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子育てのお手伝いをします
　妊娠中、または産後間もないお母さんの育児不安や負担を軽減するため、産前・産後ヘルプ事業、産後
ケア事業を8月からはじめています。

産前・産後ヘルプ事業
　妊産婦宅に支援者が訪問し、家事（調理・洗濯・掃除など）や育児の援助を行う事業です。
対 象 者 日中困った時に家族等から支援が受けられず、妊娠・出産による体調不良等により支援が必 
 要な方がいる世帯
費用負担 1時間　700円
 ※生活保護世帯、当該年度分の市町村民税非課税世帯に属する方は無料となります。
産後ケア事業

　産後の健康管理、乳房ケアや授乳方法の指導や育児相談等の保健指導を指定の医療機関において受
けられる事業です。
対 象 者 家族等から十分な家事及び育児の援助を受けられない、産後2か月未満の母親とその乳児 
 で心身の不調、または育児不安等がある方
費用負担 【デイサービス型】 1日につき　3,500円
 【宿泊型】　　　　1泊あたり　7,000円
 ※生活保護世帯、当該年度分の市町村民税非課税世帯に属する方は無料となります。

指定医療機関　セブンベルクリニック（稲沢市）、貴子ウィメンズクリニック（津島市）

※産前・産後ヘルプ事業、産後ケア事業ともに事前に手続きが必要です。利用に関する詳しいことは保健 
　センターまでお問い合わせください。
※対象者に該当するか、訪問等で確認させていただきます。

平成30年度無料がん検診対象者へのお知らせ
子宮がん・乳がん検診（個別検診）

　無料クーポン券の有効期限は2月28日（木）までです。
　有効期限近くになると、大変混雑しますので、早めの受診をお勧めします。乳がん検診は、事前予約が
必要ですので、予約状況によっては、無料クーポン券の有効期限内でも無料検診が受けられない場合が
あります。
　受診のときは、無料クーポン券を必ず持参してください。
大腸がん検診（集団検診）

　2月12日（火）までに、お住まいの地区の保健センターに、電話、または来所でお申し込みください。大
腸がんの検査キットを郵送、または直接お渡しします。

　以下の年齢対象者には、平成30年5月中旬頃に、無料クーポン券が送付されていますので、確認をお
願いします。
子宮がん検診（女）　平成9年4月2日〜平成10年4月1日生
大腸がん検診（男女）・乳がん検診（女）　昭和52年4月2日〜昭和53年4月1日生

無料クーポン券がお手元にない方は、保健センターにご連絡ください。

問合先 甚目寺保健センター ☎︎443・0005　七宝保健センター ☎︎441・5665　美和保健センター ☎︎443・3838
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