
分野別〔健診・がん検診：成人期〕取り組みの整理表 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【現状からみえる課題】 

・子育てや仕事が忙しくて受診できない 

・受診を先延ばしにしてしまう 

・受診にお金がかかる 

・退職後に健診・検診を受診していない 

・受診結果が出るのが怖い 

 

 

 

 

 
 

社会環境 

行政の取り組み 

【現状からみえる課題】 

・職場での検診を義務化する 

前提条件 

地域の取り組み 

住民の取り組み 現状 
      

めざす姿 
（大目標） 

【現状からみえる課題】 

広
げ
よ
う 

い
の
ち
を
守
る 

が
ん
検
診 

 

・前回調査に比べ、健康だ

と思う人と思わない人が

ともに増加しており、２

極化がすすんでいる 

 

・県の調査に比べ、健診受

診後の医療受診、保健指

導を勧められた際の対応

として、何もしていない

人の割合が高い 

 

・県の調査に比べ、胃がん、

肺がん、大腸がん検診を

定期的に受けていない人

が多い 

 

・子宮がんの 20 歳代、30

歳代、乳がんの 30歳代の

受診率が低い 

 

・がん検診未受診の人が多

く、その理由として、ど

のように実施しているの

か知らない人が多い 

・ 

 

【現状からみえる課題】 

 

 

 

 

【現状からみえる課題】 

・できるだけお金をか 

けたくない 

・若い人は健康に不安 

がない 

・周囲が病気にかかる 

と影響されやすい 

・健診・検診を受診す 

る時間がない 

 

 

【今後の取り組み】 

・保健の授業で健診・検診について学習する 

・正しい情報を伝える 

・広報に毎回載せる場所も一緒 

 

住民の取り組み 

【今後の取り組み】 

・家族や周囲の働きかけ 

・楽しい食時時間の大切さを伝え、会話の中で話題に

する 

・抽選でごほうびがもらえる 

・懇親会を時々開く そこで検診の話をする 

・友達と一緒に受ける 

・全員プレゼント 

・町内会で声をかける 

 

【今後の取り組み】 

・小さい頃検診という感覚を植え付ける 

（小・中学校） 

・学校や子ども会で重要性を伝える 

・病気について学ぶ 

・意識は小さい頃に芽をつけておかなければ 

大人になって急には変わらない 

・あま市民病院の見学 



分野別〔健診・がん検診：高齢期〕取り組みの整理表 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【現状からみえる課題】 

・病気に関心・心配がない 

・病気が見つかるのが怖くて受診できない 

・病気発見後の薬の副作用が怖い 

・医師に不信・不安がある 

 

 

 

 

【現状からみえる課題】 

 
 

社会環境 

行政の取り組み 

【現状からみえる課題】 

前提条件 

地域の取り組み 

住民の取り組み 現状 
      

めざす姿 
（大目標） 

【現状からみえる課題】 

・健診内容がわかりに 

くい 

 

 

広
げ
よ
う 

い
の
ち
を
守
る 

が
ん
検
診 

 
 

・前回調査に比べ、健康だ

と思う人と思わない人が

ともに増加しており、２

極化がすすんでいる 

 

・県の調査に比べ、健診受

診後の医療受診、保健指

導を勧められた際の対応

として、何もしていない

人の割合が高い 

 

・県の調査に比べ、胃がん、

肺がん、大腸がん検診を

定期的に受けていない人

が多い 

 

・がん検診未受診の人が多
く、その理由として、健
康だから必要ない人が多
い 

・ 

 

【現状からみえる課題】 

 

 

 

 

【今後の取り組み】 

・ふれあい生き生きサロンを活用する 

・学校で学習したことを高齢者に伝える 

・電話で健康や健診について話をしてもらう（社協） 

・バスで送迎 

【今後の取り組み】 

・広報の充実 

・小・中学校で検診についての時間を設ける 

【今後の取り組み】 

・日時を決める 

・病気が見つかった方は、体験談を周りに広める  

受けておいてよかったなど 

・祭りやイベントのときに健診について話をする 

ブースを設ける 


