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お知らせ お知らせ

市政ニュース 市政ニュース

あま市女性の会
会員・クラブ会員を募集します

●会員年会費　　　　350円
●クラブ会員年会費　100円（対象者 あま市女性の会会員）
あま市女性の会クラブ一覧　　　   （平成30年3月現在）
クラブ名 活動日時 場所 月会費
料理 第3金曜日 午前 甚目寺会館 1,000円

習字 第1・3水曜日 午前

甚目寺公民館

1,000円

手芸 第1・3木曜日 午前 1,000円

民踊 金曜日（月3回） 午後 2,000円

民謡 第1・3木曜日 午後 1,500円

生活 第3火曜日 午前 300円

歌謡 第2・4水曜日 午後 1,000円

インディアカ 毎週水曜日 午前 甚目寺総合体育館 1,000円

健康体操 毎週火曜日 午後
甚目寺公民館

1,000円

民踊・華 第2金曜日
第4火曜日 午前 1,500円

はつらつ体操 第2・4月曜日 午後 美和公民館 600円
※料理・生活クラブは活動日時が変更になる場合があります。
※別途材料費が必要となります。
申込・問合先	 会　　　長	 村

むら

上
かみ

 千
ち

代
よ

子
こ

	 ☎444・9394
	 クラブ代表	 櫻
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	 ☎442・4492

日本脳炎の積極的勧奨について
　平成21年10月1日生まれまでの方は、平成17年度から平成21年度にかけての接種の積極的勧奨の
差控えにより1期（1・2回目・追加）、2期の4回の接種が終了していない場合があります。
　まだ終了していない方で接種を希望される方は、定期の予防接種（公費負担）として受けることができ
ます。接種方法等は以下のとおりです。
・接種回数及び間隔
　○ 1期初回（1回目・2回目）:1回目の接種翌日から数えて7日~29日以内に2回接種
　○ 1期追加（3回目）:1期初回終了後、おおむね1年後（11か月~13か月）に1回接種
　○ 2期（4回目）:1期終了後おおむね5年をおいて接種（9歳以上）
　※過去の接種歴によって接種回数、間隔が異なります。不明な点はお問い合わせください。
・接種期限
　○ 平成19年4月1日生まれまでの方:20歳の誕生日の前日まで
　○ 平成19年4月2日〜平成21年10月1日生まれの方:9歳〜13歳の誕生日の前日まで
・接種方法
　指定医療機関に予約のうえ、接種してください(指定医療機関は市公式ウェブサイトをご参照いただく
　か保健センターへお問い合わせください)。
・その他
　予診票がお手元にない方は保健センターで交付します。母子健康手帳をお持ちください。
	 問合先　健康推進課　　甚目寺保健センター　☎︎443・0005
	 	 	 	 	 七宝保健センター　　☎︎441・5665
	 	 	 	 	 美和保健センター　　☎︎443・3838

問合先　市民活動センター　☎445・1900

あま市市民活動センター

 あま terrace 便り
ボランティア始めませんか？

　ボランティアに興味のある方は、あ
ま市市民活動センターまでお問い合わ
せください。あま市のボランティア情報
は、あま市市民活動センターのウェブ
サイトでも発信中！
　お気軽にお問い合わせください。

　あまテラスは、今参加できるボラ
ンティアをご紹介しています。防災、
動物愛護、子育て支援、国際交流、
観光、音楽、運動…ジャンルはいろ
いろです。まちのための活動をして
みると、生活にやりがいが出るかも
しれませんよ。
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