
令和７年度あま市訪問基準緩和型サービス従事者研修日程表 

 

日程 時間 科目 内容 講師 

１２月１７日 

（水） 

１日目 

 

９：００～ 

９：１０ 

（１０分） 

オリエンテーション ・研修の目的について 高齢福祉課 

 

９：１０～ 

１０：１０ 

（６０分） 

介護保険制度の理解 ・介護保険制度について 

・地域包括支援センターについて 

高齢福祉課 

包括支援セ

ンター 

休憩５分 

１０：１５

～ 

１１：１５ 

（６０分） 

介護予防・日常生活支援

総合事業の理解 

・介護予防・日常生活支援総合事業に

ついての説明 

包括支援セ

ンター 

休憩５分 

１１：２０

～ 

１２：２０ 

（６０分） 

老化の理解 ・こころと体の変化 外部講師 

三井 様 

昼休憩６０分 

１３：２０

～ 

１４：２０ 

（６０分） 

認知症の理解 ・認知症に伴うこころと体の変化 

・家族への支援 

外部講師 

三井 様 

休憩５分 

１４：２５

～ 

１５：２５ 

（６０分） 

人権と尊厳を支える介護 ・虐待 

・守秘義務 

・個人の権利を守る制度の概要 

外部講師 

三井 様 

休憩５分 

１５：３０

～ 

１６：３０ 

（６０分） 

介護の基本 ・介護職の役割と多職種との連携 

・職業倫理 

・安全の確保とリスクマネジメント 

・安全衛生 

外部講師 

三井 様 



１２月１８日 

（木） 

２日目 

 

９：００～ 

１０：００ 

（６０分） 

生活支援と住環境整備 ・生活と家事 

・快適な住環境整備 

外部講師 

三井 様 

休憩５分 

１０：０５

～ 

１１：３５ 

（９０分） 

コミュニケーション 

訪問のマナー（接遇）に

ついて 

・介護におけるコミュニケーションの

意義 

・チームのコミュニケーション 

・訪問時のマナー 

外部講師 

三井 様 

休憩５分 

１１：４０

～ 

１２：３０ 

（５０分） 

まとめ 

修了式 

・振り返り 

・修了書授与 

高齢福祉課 

 

 


