
母子保健 令和元年12月31日現在（人）

No 事業名 対象者 回数 事業内容
R1.12
実績

R1
見込

H30
実績

1 マタニティ教室（歯科） 妊婦とその夫 17 歯科診察・相談、歯科医師による講話 79 103 78

2 もぐもぐ歯っぴぃ教室 ８～９か月児 24

栄養士による離乳食後期・完了期の話、歯科
衛生士によるむし歯予防・歯の手入れの話、保
健師による健診・予防接種等の説明、保育士
によるふれあい遊び

154 205 237

3 １歳６か月児健康診査 １歳６～８か月児 35
身体計測、むし歯予防の話、内科診察、歯科
診察、個別相談、心理相談、栄養相談

573 743 683

4 ２歳児歯科健診 ２歳０～２か月児 24
歯科診察、染め出し・歯みがき指導、フッ素塗
布、むし歯予防の話、個別相談

554 700 630

5 ２歳児歯科事後健診
要フォローの
２歳６～８か月児

14
歯科診察、染め出し・歯みがき指導、フッ素塗
布、むし歯予防の話、個別相談

20 25 33

6 ３歳児健康診査 ３歳１～２か月児 33
身体計測、内科診察、歯科診察、
個別相談、心理相談、栄養相談、歯科相談

522 689 736

7 子育て相談（歯科） 全年齢 36 歯科衛生士による個別相談 66 88 108

8
保育園・幼稚園
歯みがき教室

園児、保護者 22
染め出し・歯みがき指導、
歯科衛生士によるむし歯予防の話

1,570 1,570 1,524

9
歯と口腔の

健康づくり教室
小学生 12

歯科医師・歯科衛生士による　むし歯・歯肉炎
予防、口腔機能等の話、歯みがき指導等

218 338 340

10 歯みがき教室 小中学生 6
歯科衛生士による　むし歯・歯肉炎予防等の
話、歯みがき指導等

196 196 227

11 学校保健安全委員会
小中学生
PTA等

1
歯科医師・歯科衛生士による　むし歯・歯肉炎
予防等の話、歯みがき指導等

16 32 34

成人保健

No 事業名 対象者 回数 事業内容
R1.12
実績

R1
見込

H30
実績

12 歯と口腔の健診 １８歳以上 23 歯周疾患・むし歯・粘膜等の健診 1,147 1,147 1,280

13
ヘルスアップ教室
（歯科のコマ）

子育て世代の
女性

1 歯科衛生士による歯と口腔の健康に関する話 13 13 13

14
運動不足解消教室
（歯科のコマ）

４０歳以上 1 歯科衛生士による歯と口腔の健康に関する話 5 5 14

15 活き生き推進隊活動 60歳以上 1
歯科衛生士による歯周病と全身疾患、フロスの
実習

19 19 -

高齢者保健（一般介護予防）

No 事業名 対象者 回数 事業内容
R1.12
実績

R1
見込

H30
実績

16
はつらつクラブ
（歯科のコマ）

６５歳以上 8 歯科医師による口腔機能向上に関する講話 77 77 99

17 歯と口腔の講話
長寿を祝う会
参加者

3 歯科医師による介護予防に関する講話 2,066 2,066 1,953

18 始めよう健口体操 ６５歳以上 3 口腔機能向上に関する話、健口体操等 0 30 0

19 健口体操の啓発文書配布
６５歳以上の

世帯
3 民生委員による配布、啓発 10,940 10,940 11,032

その他

No 事業名 対象者 回数 事業内容
R1.12
実績

R1
見込

H30
実績

20 個別歯科相談 全年齢 随時 歯科衛生士による個別相談 7 10 9

21
前期歯の

健康センター
０歳～未就学児
とその保護者

1
歯科健診、歯科医師・歯科衛生士による講話
等

甚目寺
196

甚目寺
196

美和
128

22 健康福祉まつり 全年齢 1
歯科相談、９０２０・８０２０表彰、口腔衛生ｺｰﾅｰ
歯科技工士ｺｰﾅｰ等

218 218 338
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