
母子保健

No 事業名 対象者 回数

1 マタニティ教室（歯科） 妊婦とその夫 14

2 ０歳児歯科健診 0歳児の希望者 39

3 もぐもぐ歯っぴぃ教室 ８～９か月児 24

4 １歳６か月児健康診査 １歳６～８か月児 33

5 ２歳児歯科健診 ２歳０～２か月児 29

6 ２歳児歯科事後健診
要フォローの

２歳６～８か月児
29

7 ３歳児健康診査 ３歳１～２か月児 33

8 子育て相談（歯科） 全年齢 36

9
保育園・幼稚園
歯みがき教室

園児とその保護者 随時

10 小学校歯科健康教育 小学生 随時

11 保健委員会
小中学生
PTA等

随時

成人保健

No 事業名 対象者 回数

12 歯と口腔の健診 １８歳以上 20

13
バウンス教室
（歯科のコマ）

４０歳未満 1

高齢者保健（一般介護予防）

No 事業名 対象者 回数

14
はつらつクラブ
（歯科のコマ）

６５歳以上 6

15 歯と口腔の講話
長寿を祝う会

参加者
3

16
笑って元気スクール
（歯科のコマ）

地域サロン参加者 1

17 健口体操の啓発文書配布 65歳以上の世帯 随時

18
75歳以上の

歯と口腔の健診
75歳以上

その他

No 事業名 対象者 回数

19 個別歯科相談 全年齢 随時

20 前期歯の健康センター
０歳～未就学児と

その保護者
1

21 健康福祉まつり 全年齢 1

22
10020・9020・

8020表彰
８０歳以上 随時

　歯科医師・歯科衛生士による
　むし歯・歯肉炎予防等の話、歯みがき指導等

　歯科診察、歯みがき指導、フッ素塗布、個別相談

事業内容

　歯科診察・相談、歯科医師による講話

　歯科診察、歯科相談

栄養士による離乳食後期・完了期の話、歯科衛生士に
よるむし歯予防・歯の手入れの話、保健師による健
診・予防接種等の説明、保育士によるふれあい遊び

身体計測、内科診察、歯科診察、個別相談、
心理相談、栄養相談

　歯科診察、歯みがき指導、フッ素塗布、個別相談

身体計測、内科診察、歯科診察、個別相談、
心理相談、栄養相談、歯科相談

　歯科衛生士による個別相談

歯科相談、口腔衛生コーナー、歯科技工士ｺｰﾅｰ等

口腔機能向上に関する話、健口体操等

事業内容

　歯周疾患・むし歯・粘膜等の健診

歯科健診、歯科医師・歯科衛生士による講話等

民生委員による健口体操の啓発文書配布

咬合の状態、咀嚼能力評価、舌機能評価、嚥下機
能テスト、口腔状況の診察

歯科衛生士による個別相談

２０本以上自歯がある方に対し、健康推進課の職
員が、訪問して表彰

事業内容

【資料3】　　　　　　　　　令和３年度歯科保健事業計画（案）

　歯科衛生士による歯と口腔の健康に関する話

　歯科医師による口腔機能向上に関する話、
　健口体操等

　歯科医師による介護予防についての講話

　染め出し・歯みがき指導、
　歯科衛生士によるむし歯予防の話

　歯科医師・歯科衛生士による
　むし歯・歯肉炎予防等の話、歯みがき指導等

事業内容


