
 

 

 

 

 

第２次あま市健康づくり計画 数値目標               令和 2 年 12 月 31 日現在 

指  標 No． 対  象 

計画策定時 

現状値 

（年度） 

直近値 

（年度） 

令和3年度 

（中間 

目標値） 

備  考 

むし歯のない子ども 

の増加 

1 ３歳児 
89.3％ 

（H27） 
92.2％ 92％以上  

2 
年長児 

（５歳児） 

65.9％ 

(H27) 
80.5％ 70％以上  

3 
小学３年生 
（６歳臼歯のう蝕

なしの割合） 

92.8％ 

（H27） 
94.4％ 95％以上  

4 
中学1年生 

（永久歯のう蝕な

しの割合） 

85.7％ 

(H27) 
82.7％ 95％以上  

歯肉に炎症所見を 

有する者の割合の減

少 

5 小学３年生 
1.4％ 

(H27) 
2.6％ 1％以下  

6 中学３年生 
16.5％ 

(H27) 
7.2％ 13％以下  

給食後の歯みがきを

実施している人の割

合 

7 小学５年生 
81.0％ 

（H28） 
76.6％ 90％以上  

8 中学２年生 
12.6％ 

（H28） 
29.3％ 15％以上  

年1回以上歯の健診

を受けている人の割

合 

9 30歳代 
26.0％ 

(H27) 
57.5％ 30％以上  

歯間部清掃用器具を 

使用している人の増

加 

10 成人 
26.9％ 

(H27) 
53.6％ 30％以上  

歯みがきを１日２

回 

以上している人の

増加 

11 成人 
58.8％

（H27） 
78.0％ 65％以上  

妊婦歯科健診を受

ける人の増加 
12 妊婦 

12.9％ 

(H27) 
10.5％ 20％以上  

健
けん

口
こう

体操・唾液腺マ

ッサージについて

知る機会の増加 

13 65 歳以上 
771 人 

(H27) 
10,444人 

900 人 

以上 
 

 

【資料４】 


