
現在日本人の２人に１人が一生に一度はがんになるというデータが
あり、誰もががんになる可能性があります。
がん検診受診で早期発見・治療により、がんによる死亡率を低下させ
ることができます。コロナ禍で外出しにくい時期ですが、がん検診は
「不要不急」ではありません！ご自身の健康をご自身で守るためにも、
この機会にがん検診を受けましょう。

自身の生活習慣を見直しましょう

暑くて食事が簡単になりがちなので、野菜と豚肉のビタミンB1で夏を乗り切りましょう！

健診受診は、健康への投資です””


