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問１ 性別を教えてください。（○は 1つ） 

１．男性   ２．女性   

問２ 通学している学校を教えてください。（○は 1つ） 

１．七宝小学校  ２．宝小学校    ３．伊福小学校 

４．秋竹小学校  ５．美和小学校    ６．正則小学校 

７．篠田小学校  ８．美和東小学校   ９．甚目寺小学校 

10．甚目寺南小学校  11．甚目寺東小学校   12．甚目寺西小学校 

13．七宝中学校  14．七宝北中学校   15．美和中学校 

16．甚目寺中学校  17．甚目寺南中学校 

問３ 現在のスポーツ活動について教えてください。（○は 1つ） 

１．学校の運動部活動に所属 

２．学校の運動部活動以外のスポーツクラブやスポーツ少年団、道場などに所属 

３．どちらにも所属していない（文化部活動などに所属している） 

問３で「１．学校の運動部活動に所属」または「２．学校の運動部活動以外のスポーツクラブやスポー

ツ少年団、道場などに所属」と回答した方にお聞きします。 

問４ いつ頃からその競技を始めましたか。（○は 1つ） 

１．０歳～６歳（保育園・幼稚園年長まで）  ２．７歳～９歳（小学校低学年） 

３．10歳～12歳（小学校高学年）    ４．中学生になってから 

 

問３で「３．どちらにも所属していない（文化部活動などに所属している）」と回答した方にお聞きし

ます。 

問５ 運動部活動に所属しない理由は何ですか。（○はいくつでも） 

１．運動が苦手または嫌い        ２．競争を好まない 

３．入りたい部活動やクラブ等がなかった ４．他の習い事等（文化部活動含む）で忙しいため 

５．家庭の状況により、所属していない  ６．人間関係が難しかった 

７．指導者と合わなかった        ８．練習場所や施設に恵まれなかった 

９．その他（                                ） 

 

資料２ 
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問 6 スポーツや運動は好きですか。（○は 1つ） 

１．するのが好き    ２．見るのが好き 

３．するのも見るのも好き     ４．好きでも嫌いでもない 

５．するのも見るのも嫌い 

問７ 学校の体育の授業以外でスポーツや運動を１週間あたりどのくらい行っていますか。（○は 1つ）

※部活動・スポーツクラブ・スポーツ教室など 

１．週に１日     ２．週に２日     ３．週に３日     ４．週に４日 

５．週に５日     ６．週に６日     ７．週に７日 

８．行っていない 

 

問７で「１．」～「７．」と回答した方にお聞きします。 

問８ 学校の体育の授業以外でスポーツや運動を１日あたりどのくらい行っていますか。（○は 1つ） 

１．３０分未満    ２．３０分～１時間 

３．１～２時間    ４．２～３時間 

５．３時間以上 

問９ 実施しているスポーツを選んでください。（○はいくつでも） 

１．野球           ２．サッカー      ３．陸上競技     

４．バレーボール       ５．水泳        ６．器械体操 

７．バスケットボール     ８．テニス       ９．バドミントン    

10．空手           11．柔道        12．剣道 

13．少林寺拳法        14．卓球        15．ソフトボール 

16．ハンドボール       17．ダンス       18．新体操 

19．スキー          20．その他（                   ） 

 

問７で「８．行っていない」と回答した方にお聞きします。 

問 10 スポーツや運動を行っていない理由は何ですか。（○は 1つ） 

１．好きではないから      ２．やりたいものがないから 

３．教えてくれる人がいないから    ４．つかれるから 

５．自由に遊びたいから      ６．勉強や習い事がいそがしいから 

７．場所がないから      ８．その他（             ） 
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問 11 市でどんなスポーツ教室があるなら行きますか。（○は 1つ） 

１．好きな種目があれば行きたい 

  ⇒好きな種目（                              ） 

２．どんな種目であっても行きたい 

３．あっても行かない 

問 11 で「１．好きな種目があれば行きたい」「２．どんな種目であっても行きたい」と回答した方に

お聞きします。 

問 12 スポーツ教室には誰と行きたいですか。（○は 1つ） 

１．家の人と行きたい   ２．友達と行きたい 

３．その他（                                 ） 

 

問 13 市のスポーツや運動に関するご意見・ご要望などご自由にお書きください。 
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以上でアンケートは終わりです。ご協力ありがとうございました。 


