
給食用食材費について 

原油価格や物価の高騰の影響を受け、学校給食で使用する賄材料も高騰しており、現在の給食費
では児童・生徒に安定した給食を提供できない状況である。令和 4 年度は臨時交付金を活用して増額
補正したが令和 5年度以降の学校給食費について見直しを検討する必要がある。 

 
１.給食用食材費の状況（使用量が多い材料の単価比較） 

（１）主な副食材料の単価（令和４年４月時点）                                 単位：円 

材料名 

（1ｋｇあたり） 
Ｈ２８ Ｈ３０ Ｒ２ R３ R４ 

上昇率（％） 

Ｈ28-Ｒ4 
Ｒ3-Ｒ4 

参考値 

たまねぎ 87 124 90 85 210 141.4 147.1 

だいこん根 90 135 110 95 120 33.3 26.3 

キャベツ 90 135 93 74 119 32.2 60.8 

ねぎ 270 400 330 400 350 29.6 ▲12.5 

じゃがいも 309 185 390 410 379 22.7 ▲7.6 

にんじん 140 260 135 147 148 5.7 0.7 

ほうれん草 445 390 470 370 465 4.5 25.7 

もやし 140 175 155 149 128 ▲8.6 ▲14.1 

鶏肉もも 930 930 623 710 728 ▲21.7 2.5 

豚肉 スライス 930 711 602 650 658 ▲29.2 1.2 

はくさい 135 155 115 77 95 ▲29.6 23.4 

（２）主な調味料の単価（令和４年４月時点）                                   単位：円 

材料名 

（1ｋｇあたり） 
H28 Ｈ３０ Ｒ２ R３ R４ 

上昇率（％） 

Ｈ28-Ｒ4 
Ｒ3-Ｒ4 

参考値 

なたね油 233 187 187 215 340 45.9 58.1 

小麦粉 160 125 140 150 185 15.6 23.3 

しょうゆ 118 130 130 129 136 15.3 5.4 

砂糖 174 180 176 166 184 5.7 10.8 

（３）主食・牛乳等の単価（令和４年４月時点）                                  単位：円 

 材料名 Ｈ２８ Ｈ３０ Ｒ２ R３ Ｒ４ 

上昇率（％） 

Ｈ28-Ｒ4 
Ｒ3-Ｒ4 

参考値 

牛乳 51 52 55 55 56 9.8 1.8 

麺 
小 52 58 55 55 57 9.6 3.6 

中 62 68 64 64 67 8.1 4.7 

パン 
小 58 52 52 57 60 3.4 5.3 

中 69 62 61 65 69 0 6.2 

ごはん 
小 58 53 54 54 54 ▲6.9 0 

中 65 64 66 66 65 0 ▲1.5 
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２.学校給食に要する経費の負担区分 

区分 経費区分 負担区分 法的根拠 内訳 備考 

学
校
給
食
に
要
す
る
経
費 

食材費 保護者 
学校給食法第１１条第２項 

パン・米飯・牛乳・おかず等の
代金 

通常 「学校
給食費」 

光熱水費 設置者 調理、手洗い等に要する費用 

管理運営に

要する経費 

施設設備費 

設置者 

学校給食法第１１条第１項 
学校給食実施のための施設
設備費 

修繕費 学校給食法第１１条第１項 学校給食施設設備の修繕費 

人件費 学校給食法第１１条第１項 
学校給食に従事する職員に
要する給与、その他の人件費 

３.給食費の推移 

年月 H２３ H２６．４ H２８．４ R元・10 

消費税 ５％ ８％ 10％ ※ 

１食あたり給食費 
小 ２４０ 小 ２６０ 

中 ２７０ 中 ２９０ 

保護者負担額 

（市から 10円補助） 

小 ２３０ 小 ２５０ 

中 ２６０ 中 ２８０ 

備考 ３町合併   

※賄材料は、軽減税率

（8％）対象のため給食費

は変更していない 

４.給食材料費高騰分の補てん（令和４年６月追加補正） 

対象期間 令和４年４月から令和５年３月まで 

算出方法 物価高騰分基準額に１日あたり食数と年間提供日数を乗じて算出 

内   

訳 

物価高騰分 １人１食当たり４０円（県の試算した高騰分に準拠） 

１日当たり食数 ８，０００食 

年間提供日数 １９５日 

５.近隣自治体における給食費について（現状と今後の見直し予定） 

令和４年６月２４日時点                                                 単位：1食当たり 

  津島市 愛西市 蟹江町 一宮市 稲沢市 岩倉 清須 北名古屋市 

給食費 

（現状） 

小 270円 

中 300円 

小 260円 

中 300円 

小 260円 

中 300円 

小 250円 

中 285円 

小 250円 

中 290円 

小 270 円 

中 300 円 

小 245円 

中 290円 

小 240円 

中 285円 

公費 

負担 
15円 10円 30円 － 20円 30円 

半額＋小 10

円、中 12円 
－ 

保護者 

負担 

小 255円 

中 285円 

小 250円 

中 290円 

小 230円 

中 270円 

小 250円 

中 285円 

小 230円 

中 270円 

小 240 円 

中 270 円 

小 245円 

中 290円 

小 240円 

中 285円 

Ｒ4年度 

給食費 

（予定） 

据置 
Ｒ4年度中 

20円値上 
検討中 据置 

Ｒ4年9月～ 

20円値上 
検討中 

据置 

（R2.4改正） 
検討中 

小 270円 

中 300円 

小 280円 

中 320円 
  

小 250円 

中 285円 

小 270円 

中 310円 
  

小 245円 

中 290円 
  

Ｒ5年度 

給食費 

（予定） 

据置 
据置 

（Ｒ4同額） 
検討中 値上 30～40 円 

据置 

（Ｒ4同額） 
検討中 据置 検討中 

小 270円 

中 300円 

小 280円 

中 320円 
  

小 280～290 円 

中 315～325 円 

小 270円 

中 310円 
  

小 245円 

中 290円 
  



 


