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☆令和４年度 シルバーカレッジ OB 会講座（第５回） のご案内について☆ 
 

 

１ 日  時：令和５年２月１４日（火） 午前１０時から１１時３０分まで 

 

２ 場  所：美和公民館 １階 実習室 

 

３ 講 座 名：わたしと家族の「そうぞく」 

 

４ 講座内容：「相続」が「争族」にならないための準備を始めましょう！よりよい未来のための「そうぞ 

く」について、相続のキホンや「生前贈与」の有効性、「争族」回避のポイント等をお伝え 

します。また、希望者は血管年齢測定やベジチェックも行えます。 
 
※ベジチェックとは…センサーを手のひらに当て野菜摂取の充足度を測定するものです。 

 

５ 講  師：明治安田生命保険相互会社  

 

６ 定  員：２４名（先着順） 

 

７ 受 講 料：無料 

 

８ 申込方法：美和公民館窓口にて申込み（電話等での申込みはできませんのでご注意ください。） 

       ※申込みをされる場合は、窓口にて職員におたずねください。 

 

９ 申込期間：令和５年１月２４日（火）から２月７日（火）まで（ただし、木曜日は休館日です。） 

 

10 そ の 他：新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、やむを得ず中止することがございます。 

       あらかじめご了承ください。 
 
 

 令和４年１２月１９日（月） 午前９時３０分より 

  あま市西今宿～清須市土田・上条周辺にて 

《 令和４年度第４回 OB 会講座 歴史散策会「 鎌倉街道をゆく 」 》を開催しました！ 
 

 当日は 19名の受講生が参加し、２時間の史跡巡りを行いました。この日の気 

温は２度！とても寒い朝でしたが、各々のペースで和気あいあいと楽しく歩くこ 

とができました！ 

  

 

 

 

     ●事務局より 

      引き続き、新型コロナウイルス感染症対策にご理解とご協力をお願いいたします。 


