
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
第 １９ 号    令和６年５月１７日 

発行：あま市シルバーカレッジ事務局 
                              （あま市教育委員会生涯学習課） 
                               あま市七宝町沖之島深坪 1番地 
                               ℡ 052－4８５－６０７０ 
                            Mail shogaigakushu@city.ama.lg.jp 

 
 5 月とはいえ真夏を思わせる日差しに、きらきらと新緑が輝くころとなりました。シルバーカレッジ

ＯＢの皆様におかれましては、新年度も元気よくお過ごしのことと存じます。 

 さて、令和 6 年度最初のＯＢ会講座は、第一生命保険株式会社のご協力で、「ライフサイクルゲーム」 

を行います。これから先の人生、どのようなことが起

こり、どのようなことに備えなければならないかを、

ボードゲームを行いながら学びます。いわば、人生ゲ

ームシルバー版です。詳細は下記のとおりです。ふる

ってご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  
 

令和６年度 シルバーカレッジＯＢ会講座（第１回）のご案内 

○日時：令和６年６月２６日（水） 

     午前１０時～１２時 

○場所：シルバーカレッジ教室 

 

◎講座名： 

「ゲームで学ぶ！ライフイベント・リスク・ 

消費者被害」 ～ライフサイクルゲームⅢ～  
◎講座内容：60代の年金・給料を受け取ってゲームスタ

ート。サイコロを振ってコマを進め、途中様々な出来事を

経験して、ゴールを目指します。人生の節目のクイズに

答えて、法律や金融、保険などについて学びましょう。 

 

●定 員：３６名（先着順） 

お申し込みのない方は受講できません 

☆申込方法：生涯学習課（４８５－６０７０）へ 

電話でお申し込みください。 
※生涯学習課は（土・日・祝）休みです。 

☆申込期間：令和６年６月３日（月）～６月２１日（金）  

☆受付時間：午前８時３０分から午後５時１５分まで 

★そのほかの注意事項… 

 参加していただく方に４

人ずつのグループになって

いただきます。班編成は事務

局にお任せください。当日座

席表を掲示します。 

1期生「末廣寿司でもろこ寿司」作りました 

3月 12日（火）11名参加 

「初めてのＯＢ会です」4 期生（３／２７） 

○1期生…3/12 

○2期生…2/29，3/22，4/12 

〇４期生…3/27 

○５期生…4/24 

○6期生…4/2，4/8，4/22 

 

もろこ寿司体験学習を津島市まで出張して開催。講師は、地元

の末廣寿司店主野口佳男氏。会場は津島市観光交流センターを

お借りした。講師とアシスタントの奥様との夫婦コンビで、ほほえまし

く心温まる指導が、約１時間。押しずしが完成するまでさらに２時間

あり、昼食に津島市の迎賓館？お好み焼き「林屋」で豪華なランチ

を堪能する。全国９位の大社「津島神社」の参拝を予定していた

が、あいにく朝からの豪雨のため、車窓から神社に向かって遥拝す

る。完成したもろこ寿司とお土産を受け取り、帰路に就いた。いつも

のように笑いと笑顔の珍道中であったが、充実した１日だった。１期

生は相変わらず、超元気でーす！   …（1期生より寄稿） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       

各年次ごとにとても活発に活動されていま

す。その中で、あま市の「出前授業」を活用した

り、興味をもったりしているＯＢのみなさんが

いらっしゃいました。詳しくは、あま市のホー

ムぺージにありますが、参考までに抜粋してお

知らせします。 

 
 
 
 
 

６期生 「ハンセン病と小笠原博士」 

出前授業で、人権推進課の方にお願いしました 

６期生 「健康体操」 

講師もお招きしました 

２
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５期生 「フレイルとロコモ」 

教材も自前で用意しました 

あ
ま
市
出
前
授
業
に
つ
い
て 

①「出前授業」とは…市の職員が会場に直接出向いて市政の仕組みや制度、

事業の内容をわかりやすく説明するものです。 

②申し込みができるのは…あま市在住・在勤で 10 人以上の参加が見込ま

れるグループです。 

③テーマや講師は…講座メニューから希望するテーマを選んでください。

講師はあま市の職員が担当します。※講座メニューは HP 参照 

④開催時間や会場は…原則として月曜日から金曜日までの午前9時から午

後 5 時まで。1 回の講座時間は 30～90 分。会場はシルバーカレッジ

教室とします。 

⑤申し込みは…人事秘書課で行いますが、生涯学習課（小川）にご相談く

ださい。 


