


地域の課題解決につながるビジネスの創業を目指す方
を対象に、必要な知識やスキルを学べる講座です。受
講を通じて得た学びや人脈を活かし、創業の実現と地
域の活性化につなげることを目的としています。
第1期は22名、第2期は15名が卒塾しており（各期定
員15名）、多くの受講者が本講座を通じて創業に向け
た一歩を踏み出しています。



日 程 時 間 講 師 内 容

７月４日（金）

11：00～11：30 開講式
11：30～12：00 事務局（あま市） オリエンテーション

13：00～14：00 ㈲起業経営研究所 代表取締役 小坂英雄 創業塾について

14：00～16：00 ㈲起業経営研究所 代表取締役 小坂英雄 起業家の心構え 名刺交換のコツ

７月９日（水）
10：00～12：00

㈲起業経営研究所 代表取締役 小坂英雄
起業家スキルアップ講座

13：00～16：00
起業家のためのAI活用講座
AIを活用した事業計画書作成について

７月１６日（水）

9：00～10：30
AMA創業塾第１期生
奥村渉（room）・新見尚美（ラブリーライフ）

先輩起業家の話①

10：30～12：00 RACCO LABO代表 小林優太 先輩起業家の話②

13：00～13：30 独立行政法人 中小企業基盤整備機構 あま市商工会
小規模企業共済等について
あま市商工会について

13：30～16：00 税理士法人野々山会計事務所 野々山 絵美 開業の手続き 税務・経理の知識

７月２３日（水）
10：00～12：00 ㈲起業経営研究所 代表取締役 小坂英雄 マーケティング

13：00～16：00 宿澤経営情報事務所 代表 宿澤直正 ＳＮＳ、ＩＴ活用講座

７月３０日（水）

10：00～12：00 日本政策金融公庫 愛知県信用保証協会 いちい信用金庫 創業に関する融資について

13：00～16：00
INPIT愛知県知財総合支援窓口 知財総合支援窓口について

㈲起業経営研究所 代表取締役 小坂英雄
MieNaを活用した商圏分析
起業家の補助金活用・事業計画書個別ワーク

８月６日（水） 11：00～15：00 ㈲起業経営研究所 代表取締役 小坂英雄 事業計画概要発表会（中間発表）

８月２０日（水） 10：00～16：00 ㈲起業経営研究所 代表取締役 小坂英雄 事業計画作成の知識（グループワーク①）

８月２７日（水） 10：00～16：00 ㈲起業経営研究所 代表取締役 小坂英雄 事業計画作成の知識（グループワーク②）

９月３日（水） 10：00～14：00 ㈲起業経営研究所 代表取締役 小坂英雄 事業計画作成の知識（グループワーク③）

９月１７日（水）
10：00～14：00 税理士法人 野々山会計事務所 野々山 絵美 税務・経理の実務講座

14：00～15：00
あま市民病院（地域医療振興協会）
西原敏順（健康経営エキスパートアドバイザー）

健康経営について

１０月３日（金） 10：00～16：00 事業計画発表会、卒塾式

令和７年度ＡＭＡ創業塾 カリキュラム



第２期生 集合写真
（講師の先生方とともに）



初日の講義
（緊張感がすごい！！）

名刺交換会
名刺交換のコツを学びました

先輩起業家の話 第1期生が講師に。

グループワーク
あっという間に距離が縮まります

第1期生の仲間も
見に来ていました



「あま市商工会職員の講義」
いつでも相談に乗っていただけます。

「開業の手続き 税務・経理の知識」
野々山絵美税理士の講義 個人事業主、法人それぞれ分かり
やすく解説いただきました。

「ＳＮＳ、ＩＴ活用講座」
宿澤先生による講義
集客について学ぶ大変重要な講義です。



「創業に関する融資について」
いちい信用金庫、日本政策金融公庫、愛知県信用保証協会

各機関の説明のあとは、講師の方がそれぞれの
グループに入り、個別質問相談会を実施しました。



「事業計画概要発表」
塾生全員が持ち時間３分で自身の事業計画の概要を発表しました。
発表後、小坂塾長より適切なコメントをいただき、最終発表に向
けてブラッシュアップを行います。



「事業計画作成 グループワーク」
各グループで１つの事業計画を作成します。発表に向けて熱い議論が行われました。
第１期ではこのワークから自身の事業内容につながった塾生もいました。

実演の様子



「事業計画グループ発表会」



「事業計画グループ発表会」

いただいた感想と一緒に記念写真！



各塾生が自身の創業する事業への決意を発表しました。



令和７年度 第２期AMA創業塾生は１５名でした。入塾者全員卒塾！おめでとうございます。



質問：ＡＭＡ創業塾で学んだ内容で、特に役立っていることをお聞かせください。
「AMA創業塾卒塾生フォローアップアンケートより」

・A Iを駆使した業務の進め方
・AIを活用したマーケティング方法が1番役立っています。
・事業計画の重要性、AIの活用法、同じ起業家との出会い
・計画を立てているので自分が何をすれば良い中スムーズに動く事ができていますし、自分の弱点や強みや周り
からの評価などが再確認できました。
・小坂先生のAI活用方法はとても役立っております。また、現時点てとても役立っているのは宿澤先生に教えて
いただいた、Instagramや公式LINEの作り方です。知財総合支援窓口の授業も役に立ち実際に利用させていただ
きました。
・あま市の市役所様との距離が縮まった。創業塾+個別相談のセットでより計画が具体化した。普通にしていたら
出会えなかった仲間に出会えた。
・事業計画について、詳しく何が必要か不足しているかなど知ることができた。マーケティング戦略の知識を得
ることができた。仲間と出会えた(1人じゃないという強い気持ちを持つ事ができました)。



質問：ＡＭＡ創業塾で学んだ内容で、特に役立っていることをお聞かせください。
「AMA創業塾卒塾生フォローアップアンケートより」

・事業計画書の書き方について
・AIの活用の仕方や事業計画の内容、書き方など知ることができたこと
・AIの授業で学んだことを友達に教えたり、1期生の皆さんをみることで具体的に起業している人はどうゆう流
れで起業しているのかなど、数人の方に起業までの展開を具体的に聞けたところが展望を考えていく上で役立っ
ています。
そして2期生の皆さんとの会話の中で、起業家としてのメンタリティーや考え方、またこれから起業しようとす
る方の不安や心配事を聞いて共感したり、2期生を通して、ある種の起業までの経過を見ているようで、何をす
れば良いのかがより具体的になったと思います。
・AIを活用したSNS運用

苦手意識からほぼ手がつけれていなかったが、Instagramの運用を開始出来ました



質問：ＡＭＡ創業塾で学んだ内容で、特に役立っていることをお聞かせください。
「AMA創業塾卒塾生フォローアップアンケートより」

・ChatGPTなどのAI活用。
・特に、繋がりには、いつも感謝しています。皆様のご活躍を見る度に私ももっと頑張らなくてはと、思います。
・AIを活用して資料作りや分からないことの検索をする事に役立っています。
・事業計画書を書くことで、創業したい思いを具体的に計画できたこと。
・ほぼ使うことのなかったAI活用法を知ることができ、仕事の効率が上がった。
・AIの利用方法
・AI講義、前向きな気持ち
・先輩起業家の話、税金の話
・基本的な知識や仲間がいるという心強さ。
・パッと思い浮かばないので、現在の事業において、直接的に役に立っていることはあまり無いのかもしれませ
ん。
・AIの活用です。これは本当に学べてよかったと感じております。



質問：ＡＭＡ創業塾で学んだ内容で、特に役立っていることをお聞かせください。
「AMA創業塾卒塾生フォローアップアンケートより」

・人との出会いが特に財産となりました！！また小坂先生の「どんなものでも売れないものはない。全て売り方
次第」という言葉に自分も出来る！と感じさせてもらえました。
・AMA創業塾に通い、背中を押していただきました。ありがとうございました。創業塾では「起業するイメージ
を明確にできた」ことが、私にとってとても大きな収穫でした。書類の書き方も丁寧に教えていただき、見本を
参考にそのまま提出できたのはとても嬉しかったです。青色申告について学べたことも勉強になりました。
そして何よりも、仲間ができたことが一番の宝物です。



２月２０日、AMA創業塾実施の参考となった「せと・しごと塾」との合同塾を実施しました。
入塾年度・場所を超えて交流を楽しみました。

トークセッションで他の塾生の創業への想いを聞いたり、
ワークショップで今年の目標を立て、実現への一歩を踏み
出しました。


