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１ 歯科保健事業 

 乳幼児期から高齢期までのそれぞれの時期における口腔とその機能の状態及び歯

科疾患の特性に応じて、歯科口腔保健を推進するため、母子・成人・高齢者のライフ

ステージに合わせた歯科医師による診察や歯科衛生士による相談事業、歯みがき教室

等を実施しました。 

NO 事  業  名 
実施時期 

・回数 
対 象 事  業  内  容 

令和４年度 

最終実績 

(人) 

1 
マ タ ニ テ ィ 教 室 

（ 歯 科 編 ） 
12回 妊婦とその夫 

歯科医師の診察、相談 

、講話 
44 

2 ０ 歳 児 歯 科 健 診 32回 3～11か月児 
歯科医師の診察、個別

相談 
488 

3 
1 歳 6 か 月 児 

健 康 診 査 
30回 1歳 6～11か月児 

歯科医師の診察、個別

相談 
678 

4 
2 歳 児 歯 科 

健 康 診 査 
26回 2歳 0～1か月児 

歯科医師の診察、歯み

がき指導、フッ素塗布 

、個別指導、保健指導 

639 

5 
2 歳 児 歯 科 

事 後 健 診 
0回 

2歳児歯科健診で

経過観察が必要に

なった児 

歯科医師の診察、フッ

素塗布、歯みがき指導 

、個別相談 

0 

6 3 歳 児 健 康 診 査 31回 3歳 1～2か月児 
歯科医師の診察、個別

指導 
719 

7 
も ぐ も ぐ 

歯 っ ぴ ぃ 教 室 
11回 ９か月頃 

９か月頃以降の離乳食

の話、むし歯予防の話 

・歯のお手入れ方法、

親子遊び 

97 

8 
子 育 て 相 談 

（ 歯 科 ） 
36回 乳幼児 

全年齢を対象に歯科衛

生士による歯みがき指

導、口腔内全般の個別

相談 

71 

10 歯 み が き 教 室 4回 小中学生 

児童、生徒に対して、

歯みがき指導、むし歯 

・歯肉炎予防等の話 

145 

11 学 校 保 健 委 員 会 2回 
小中学生とその保

護者 

児童、生徒、保護者に

対して生活習慣、歯み

がき指導、むし歯・歯

肉炎予防等の話                     

37 

12 
前 期 歯 の 

健 康 セ ン タ ー 

4年に 

3回 

乳幼児（就学前）

と保護者 

歯科健康教育、親子歯

科健診、歯科相談 
45/1回 

13 歯 科 相 談 随時 希望者 個別の歯科相談 4 
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NO 事  業  名 
実施時期 

・回数 
対 象 事  業  内  容 

令和４年度 

最終実績 

(人) 

14 
歯と口腔の 

健診 
集団 3回 18歳以上 

歯周疾患・口腔粘膜・

むし歯等の健診 

75歳以上には噛める・

むせる等の問診項目の

追加と咀嚼能力や舌機

能の評価 

66 

15 
はつらつクラブ 

（歯科） 
6回 65歳以上 

歯科医師の講話で口腔

機能の必要性を通し、

口腔機能の健診の紹介

や口腔体操の実践 

59 

16 
10020・9020・8020

表彰 
年 1回 

80歳以上で 

20本以上 

歯がある方 

今まで受賞経験のない

対象者に対し、表彰 
53 

16 
健口体操 

資料配布 
随時 65歳以上世帯 

民生委員による 65歳以

上世帯への状況調査時

に、健口体操の資料配

布・啓発 

10,451 

17 
歯と口腔保健推進

協議会 
年 1回 

平成２５年３月策定の

「あま市歯と口腔保健

計画」で設定した目標・

取り組みの進捗状況に

ついて検証 

1回 
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２ 歯科保健事業詳細 

（１）母子歯科保健事業 

乳幼児期からの歯と口腔の発育の大切さや成長に伴う口腔機能の発達について、乳幼児

健診での歯科診察や教室での講話で周知し、歯と口腔の発育の確認・支援を行っています。 

ア マタニティ教室（妊婦歯科健診） 

区分 

 

 

年度 

対象
者数
(人) 

実施 
回数 
(回) 

受診 
者数
(人) 

妊婦 

現在
歯数
(本) 

健全
歯数
(本) 

未処置 
歯数 
(本) 

ＣＰＩ コード(人） 
歯肉出血 歯周ポケット 

無 有 
診査 

不可 
無 

5mm 
以下 

6mm 
以上 

診査 

不可 妊婦 父親 

平成 30年 664 19 78 7 2,222 1,744 15 57 21 0 65 13 0 0 

令和元年 725 15 76 15 2,148 1,668 33 44 32 0 56 20 0 0 

令和 2年 660 9 34 4 976 844 5 25 9 0 28 6 0 0 

令和 3年 615 6 18 3 505 434 11 10 8 0 15 3 0 0 

令和 4年 584 12 40 4 1,140 1,004 7 31 9 0 26 14 0 0 

（注）用語の説明 ＣＰＩコード 0：歯周疾患なし   ＣＰＩコード 1：歯肉出血あり 

2：歯石        

ＣＩＰコード         3：浅い歯周ポケット（4～6mm未満）    

ＣＩＰコード         4：深い歯周ポケット（6mm以上）    

イ ０歳児歯科健診 

成長が著しい乳児期に対する口腔の健診の中で、歯科医師による適切な指導と、経過観 

察の指示を行う事により、保護者の不安を軽減し、正常な口腔の発達を促す効果を得るた 

め、令和２年度から「０歳児歯科健診」を実施しています。 

・受診状況及び結果                   （単位：人） 

区分 

年度 

実施回数 

（回） 
対象者数 受診者数 

受診率 

（％） 
所見あり 

令和 2年 25 455 315 69.2 32 

令和 3年 38 681 535 78.6 49 

令和 4年 32 614 488 79.5 47 

 

・令和４年度詳細結果            （単位：人） 

対象者

数 

受診者

数 

口腔の発達 

吸啜窩 

不明瞭  

顎間空隙  

不明瞭 

顎非対

称性 

小下顎

症 

下顎前

突 

614 488 0 10 0 0 0 

摂食嚥下機能発達 軟組織（歯肉、口唇周囲） 

哺乳反

射制限 

舌の運

動制限 

顎の開

閉制限  

舌小帯

強直 

口唇閉

鎖不全 

先天性

歯 

リガフ

ェーデ 

上皮真

珠 

ヘルペス性 

歯肉口内炎 

口唇口

蓋裂 

0 0 0 3 0 0 0 34 0 0 
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ウ １歳６か月児歯科健康診査 

・受診状況及び結果         

区分 

年度 

実施回数 

（回） 

対象者数 

（人） 

受診者数 

（人） 

受診率 

（％） 

う蝕罹患

者率

（％） 

１人あたり

う蝕本数

（本） 

平成 30年 32 698 683 97.9 0.9 0.03 

令和元年 32 697 685 98.3 0.7 0.01 

令和 2年 29 718 694 96.7 1.0 0.02 

令和 3年 33 789 790 100 0.8 0.02 

令和 4年 30 696 678 97.4 0.1 0.01 

 

・令和４年度詳細結果                        （単位：人） 

対象者

数 

受診者

数 

う歯数 

(総本数)  

(本） 

処置歯数 

(本） 

う蝕罹患型 

O1型 O2型 A型 B型 C型 

696 678 4 0 300 377 1 0 0 

歯列・ 

咬合異常 

軟組織 

異常 

口腔の 

その他の 

異常 

歯垢付着 

82 78 41 34 

（注）用語の説明 

う蝕罹患型 01型:う蝕がなく、かつ口腔環境がよい。 

う蝕罹患型 02型:う蝕がないが口腔環境が悪いため、近い将来う蝕発生が予想される。 

う蝕罹患型 A 型:上顎前歯部のみ、または臼歯部のみう蝕があるもの。 

う蝕罹患型 B 型:上顎前歯部及び臼歯部にう蝕があるもの。 

う蝕罹患型 C 型:下顎前歯部を含む、他の部位にう蝕があるもの。 

 

エ ２歳児歯科健康診査 

う蝕などの歯科疾患の早期発見及びう蝕の予防、歯科保健の向上を図ることを目的とし、

歯科医師の診察や歯みがき指導、希望者に対するフッ化物の塗布を行います。 

・受診状況及び結果         

区分 

年度 

実施回数 

（回） 

対象者数 

（人） 

受診者数 

（人） 

受診率 

（％） 

う蝕罹患

者率

（％） 

１人あたり

う蝕本数

（本） 

平成 30年 24 690 630 91.3 1.9 0.05 

令和元年 22 724 644 89.0 3.4 0.11 

令和 2年 18 710 462 65.1 1.9 0.04 

令和 3年 29 728 661 90.8 2.3 0.07 

令和 4年 26 709 639 90.1 1.1 0.02 
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・令和４年度詳細結果                     （単位：人） 

対象者

数 

受診者

数 

う歯数 

(総本数)  

(本） 

処置歯数  

(本） 

う蝕罹患型 

O1型 O2型 A型 B型 C型 

709 639 14 2 246 386 6 0 1 

歯垢付着  
フッ化物  
塗布 

159 462 

 

オ ２歳児事後健診 

・受診状況及び結果         

区分 

年度 

実施回数 

（回） 

対象者数 

（人） 

受診者数 

（人） 

受診率 

（％） 

う蝕罹患

者率

（％） 

１人あたり

う蝕本数

（本） 

平成 30年 13 68 33 48.5 9.1 0.30 

令和元年 13 55 26 47.3 19.2 0.81 

令和 2年 7 14 5 35.7 20.0 0.20 

令和 3年 0 0 0 0 0 0 

令和 4年 0 0 0 0 0 0 

 

カ ３歳児歯科健康診査 

・受診状況及び結果 

区分 

年度 

実施回数 

（回） 

対象者数 

（人） 

受診者数 

（人） 

受診率 

（％） 

う蝕罹患

者率

（％） 

１人あたり

う蝕本数

（本） 

平成 30年 36 754 736 97.6 9.4 0.34 

令和元年 32 704 678 96.3 7.8 0.22 

令和 2年 31 717 695 96.9 8.2 0.32 

令和 3年 33 780 761 97.6 8.1 0.28 

令和 4年 31 726 719 99 7.1 0.19 

 

・令和４年度詳細結果                        （単位：人） 

対象者

数 

受診者

数 

う歯数 

(総本数)  

(本） 

処置歯数  

(本） 

う蝕罹患型 

O型 A型 B型 C1型 C2型 

726 719 134 11 668 42 7 1 1 

反対咬合  
(下顎前
突) 

上顎前突  
(過蓋咬
合) 

開咬 
その他の  
歯列・ 
咬合異常  

小帯異
常 

歯肉異
常 

その他の  
軟組織 
異常 

歯の形態  
異常・ 
歯数異常  

口腔の 
その他の  
異常 

48 38 17 24 51 5 1 50 3 

歯垢付
着 

指しゃぶり 
おしゃぶり 

51 27 
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キ もぐもぐ歯っぴぃ教室         （単位：人） 

区分 

年度 

回数 

（回） 
対象者数 参加者数 

参加率 

（％） 

再掲）健診

事後指導 

平成 30年 24 745 237 31.8 3 

令和元年 22 584 176 30.1 0 

令和 2年 12 468 56 12.0 0 

令和 3年 9 434 37 8.5 0 

令和 4年 11 832 97 11.7 0 

 

ク 子育て相談（歯科） 

区分 

年度 

参加者数 

（人） 

平成 30年 108 

令和元年 81 

令和 2年 64 

令和 3年 51 

令和 4年 71 

 

ケ 保育園・幼稚園歯みがき教室 

幼児期に歯と口腔の健康に関する正しい知識を普及し、生涯にわたる歯及び口腔の保持

増進に必要な基本的な保健行動を身につけ、適切な歯みがきや 習慣の定着を図るために、

園児の歯科教室を開催しています。 

・年度別実施状況                           （単位：人） 

区分 

年度 

実施 

回数 

（回） 

再掲） 

保育園 

（回） 

再掲）

幼稚園 

（回） 

乳児 年少 年中 年長 
保護

者 

【参考】 

保育園数 

（園） 

平成 30年 22 19 3 50 381 460 421 212 12 

令和元年 22 19 3 68 406 391 478 227 12 

令和 2年 中止         

令和 3年 11 9 2   65 334  10 

令和 4年 11 9 2  51 98 358  11 

※令和２年度は新型コロナウイル感染症の影響のため中止 
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・令和４年度 よい子の歯みがき教室（保育園）         （単位：人） 

実施日 実施場所 
参加者内訳 

乳児 年少 年中 年長 

12月 1日(木) 正則保育園       26 

12月 2日(金) 萱津保育園       17 

12月 6日(火) 七宝北部保育園       22 

12月 12日(月) 篠田保育園       28 

12月 14日(水) 聖徳保育園       24 

12月 19日(月) 五条保育園       17 

1月 11日(水) 新居屋保育園       26 

1月 18日(水) 昭和保育園       59 

1月 26日(木) 大花保育園       31 

合計 0 0 0 250 

 

・令和４年度 歯みがき教室（幼稚園）             （単位：人） 

実施日 実施場所 
参加者内訳 

乳児 年少 年中 年長 

6月 20日(月) 中川幼稚園  51 38 47 

10月 26日(水) 美和こども園   60 61 

合計 0 51 98 108 

 

コ 歯みがき教室（小・中学校） 

・年度別実施状況          

区分 

年度 
実施場所 

実施回数 

（回） 

参加者数 

（人） 

平成 30年 
小学校 13 368 

中学校 6 199 

令和元年 
小学校 13 355 

中学校 5 175 

令和 2年 
小学校 12 326 

中学校 5 168 

令和 3年 中学校 6 190 

令和 4年 中学校 4 145 

 

・令和 4年度実施状況 

実施日 実施場所 対象学年 
クラス数 

（組） 

参加人数

（人） 

9月 26日(月) 
甚目寺南中学校 2年生 

2 75 

9月 27日(火) 2 70 

合計 4 145 
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サ 学校保健委員会 

・年度別実施状況 

区分 

年度 

実施回数 

（回） 

参加者数 

（人） 

平成 30年 2 34 

令和元年 2 32 

令和 2年 2 32 

令和 3年 1 16 

令和 4年 2 37 

 

・令和 4年度実施状況 

実施日 実施場所 
参加人数

（人） 

6月 16日(木) 
甚目寺南中学校 

19 

2月 2日(木) 18 

合計 37 

 

シ 前期歯の健康センター 

歯と口腔の健康週間の事業として、歯の健康センター（歯科診察・歯科相談）を保健セン 

ターで実施しています。令和４年度からは予約制となりました。 

区分 

年度 
会場 

参加人数

（人） 

平成 30年 美和保健センター 128 

令和元年 甚目寺保健センター 196 

令和 2年 中止   

令和 3年 中止   

令和 4年 七宝保健センター 45 

※令和２年度・令和３年度については、新型コロナウイルス感染症の影響のため中止 
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（２）成人歯科保健保健事業 

成人歯科健診を実施し、歯周疾患・口腔疾患・むし歯の健診を行うことで、治療につな 

げ、歯と口腔の健康づくりの意識向上につなげています。また、がん検診または 30・35 

歳健診と同時に成人歯科健診を行い、健診を受けやすい体制を整えています。 

 

成人歯科健診（歯と口腔の健診） 

・年度別実施状況 

区分 

年度 

実施回数 

（回） 

受診者数 

（人） 

平成 30年 23 1,280 

令和元年 23 1,147 

令和 2年 中止  

令和 3年 中止  

令和 4年 3 66 

  ※令和２年度・令和３年度は、新型コロナウイルス感染症の影響のため中止 

 

・令和 4 年度実施状況 

区分 

年齢 

受診者数

（人） 

現在歯数 

（本） 

（再掲） 

第３大臼歯 

（本） 

軟組織異常

者数 

（人） 

1人平均 

現在歯数 

（本） 

18歳～39歳 11 315 7 0 28.6  

40歳～44歳 3 85 1 0 28.3  

45歳～49歳 2 56 0 0 28.0  

50歳～54歳 1 25 0 0 25.0  

55歳～59歳 1 28 0 0 28.0  

60歳～64歳 1 28 0 0 28.0  

65歳～69歳 0 - - - - 

70歳～74歳 6 156 1 0 26.0  

75歳～79歳 41 996 14 1 24.3  

合計 66 1,689 23 1 25.6  
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（３）高齢者歯科保健保健事業 

80 歳になっても 20 本以上自分の歯を保つことを目標とした「8020（ハチマルニイマル）

運動」を推進し、口腔機能の維持・向上や、機能減退による誤嚥・窒息の防止のために、歯科

医師による講話や口腔体操の啓発を実施してます。 

ア はつらつクラブ（歯科のコマ） 

区分 

年度 

実施回数 

（回） 

参加人数 

（人） 

平成 30年 8 99 

令和元年 8 77 

令和 2年 中止   

令和 3年 2 14 

令和 4年 6 59 

  ※令和２年度は、新型コロナウイルス感染症の影響のため中止 

 

イ １００２０・９０２０．８０２０表彰 

 80歳になっても 20本以上自分の歯を保つことを目標とした「8020（ハチマルニイマ

ル）運動」を推進するため、80歳以上で 20本以上の歯がある方に対し、表彰を行ってい

ます。 

また、令和元年度から 70歳以上で 21本以上歯がある方が増えてきたため、7021表彰を 

廃止し、新たに 90歳以上で 20本以上歯がある方の 9020表彰を行うこととしました。 

（単位：人） 

区分 

年度 

10020表彰者数 9020表彰者数 8020表彰者数 7021表彰者数 

男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 

平成 30年 0 1 1    20 10 30 9 3 12 

令和元年 0 0 0 2 1 3 10 10 20    

令和 2年 1 0 1 0 1 1 5 6 11    

令和 3年 0 0 0 2 1 3 18 19 37    

令和 4年 0 1 1 1 3 4 19 29 48    

 

ウ 健口体操資料配布 

 平成 30年度より、あま市民生委員の協力を得て、65歳以上の世帯に対し、健口体操の配

布を実施しています。 

区分 

年度 

配布数

(人) 

平成 30年 11,032 

令和元年 10,940 

令和 2年 10,423 

令和 3年 10,968 

令和 4年 10,451 
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エ あま市歯と口腔保健推進協議会 

 区分 

年度 

実施回数 

（回） 

平成 30年 1 

令和元年 1 

令和 2年 1（書面） 

令和 3年 1（書面） 

令和 4年 1 

  ※令和２年度・令和３年度は新型コロナウイルス感染症の影響のため、書面会議で実施 

 


