
 

 

 

  

参加者募集 

● 日 時 8 月31 日（土） 午前 10時～12時 15分 （受付：午前 9時 30分から） 

● 場 所 人権ふれあいセンター 2階栄養指導室 

● 対 象 市内在住または在勤の男性 （子または孫との参加も可） 

● 内 容 スパイスカレーを作って食べます。 

● 講 師 川合
か わ い

 好美
よ し み

 先生 （スパイスハーブ家庭料理研究家） 

● 定 員 ８組 （先着順、１組３人まで） 

      無料託児あります。 （生後４か月から小学生まで） 

● 費 用 一人 300円 （当日お支払いください。） 

● 持 物 ふきん２枚程度、バンダナなど髪を覆うもの、マスク、飲み物 

● 申込み 必要８月１６日（金）締切 

      電話、窓口でお申し込みください。 （申込用紙は裏面にあります。） 

今や も をする時代。 

初めての方も安心してチャレンジできますので、

ご参加ください。 

主 催 あま市 

申 込 先 あま市市民生活部人権推進課 

（問合先） 電話 052-444-0398 （平日 8：30～17：15） 

      F A X 052-444-1074 



 

 

 

 

申込日時   月   日 

➊ 

ふりがな  

氏 名 歳（提出日現在） 

住 所 
□ 市内在住 

□ 市内在勤 

連絡先 
電話（      ）       ― 

メール          ＠ 

アレルギー  有 ・ 無   （ 食物名           ） 

 

➋ 

ふりがな  

氏 名 歳（提出日現在） 

住 所 
□ ➊と同じ 

□ 他→ 

連絡先 
□ ➊と同じ 

□ 他→ （      ）     ― 

関 係 ➊の 子・ 孫 ・ 友人 

アレルギー  有 ・ 無   （ 食物名           ）  

 

➌ 

ふりがな  

氏 名 歳（提出日現在） 

住 所 
□ ➊と同じ 

□ 他→ 

連絡先 
□ ➊と同じ 

□ 他→ （      ）     ― 

関 係 ➊の 子・ 孫 ・ 友人 

アレルギー  有 ・ 無   （ 食物名           ）  

申込期限 ８月１６日（金） 

あま市男女共同参画家事等実践講座 

「男性とお父さんのスパイスカレー講座」申込書 

男性のみ参加できます。ただし、18歳未満のお子様・お孫様は性別・年齢を問いませ

ん。 

一緒に参加する小学生以下のお子様には、保護者が調理室内の安全にご配慮ください。 

託児をご利用の場合は別途お申込みください。参加費 300円／人は、当日集めます。 

 


