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人
口
と
世
帯
数

総数　　88,189人（-93人）
男　　　43,924人（-64人）
女　　　44,265人（-29人）
世帯数　39,498世帯（＋96世帯）
4月1日現在　※（　）内は対前月比

今
月
の
納
税
等

固定資産税／第1期
軽自動車税／全期
納期限6月2日（月）
※5月31日が土曜日のため

今月の表紙 　市内小学校の入学式
4月8日（火）に市内の小学校で入学式が行われました。
学校内には“あまっ子”たちの笑顔の花が元気いっぱ
い咲き誇っていました。

障がい福祉課に手話通訳者がいます
火曜日　午前9時～正午
木曜日　午前9時～正午、午後1時～4時
※�上記以外の曜日のご利用につきまして
は、お問い合わせください。

問 �障がい福祉課
　☎485・5980　FAX444・10７4
　 ishisotsu@city.ama.lg.jp

あま市巡回バス
運行ルート、時刻、
無料乗車券、マイ
時刻表等については、
市公式ウェブサイト
をご確認ください。
問 �企画政策課
　☎444・1７12

WEB 1002512

火・水・金曜日に
運行中！（祝日、
年末年始も運行）
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広報あまがスマートフォン
などで読めます。

市公式ウェブサイト
各記事に掲載のページ番号
（７桁の数字）を市公式ウェ
ブサイト右上の「ページ番
号検索」に入力すると、詳
細を表示できます。

WEB 123456７
ページ番号の例▼

電子申請・届出システム
市の申請・届出などの行政
手続を、インターネットを
利用して行うことができる
サービスです。
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3令和7年5月号

5 月　一般家庭ごみ 5 月　一般家庭ごみ 収集日程収集日程
収集日 排出時間名鉄津島線の線路の北側 名鉄津島線の線路の南側

可燃ごみ 毎週　月・木曜日 毎週　火・金曜日
午前8時30分までプラスチックごみ 毎週　水曜日（７・14・21・28日）

不燃ごみ 毎月　第2土曜日（10日） 毎月　第3土曜日（1７日）

地区 収集日 搬出時間

資源ごみ
七宝地区 毎月�第2水曜日（14日）

午前9時まで美和地区 毎月�第3水曜日（21日）
甚目寺地区 毎月�第4水曜日（28日）

申込先 受付時間
粗大ごみ受付センター
☎444・0303

月～金 午前9時～午後７時
土・日・祝 午前9時～午後5時

問 �環境衛生課　☎444・3132　

粗大ごみのウェブ予約
①�「粗大ごみ受付センター」にて予
約後、受付番号をメモなどで控
えてください。
②�受付時間内に予約完
了メールが届きま
す。あわせて収集日
もお知らせします。

相談名 日時 場所 問合先
女性相談

月～金曜日（祝日を除く）　午前9時～午後4時 子ども福祉課
子ども福祉課

☎444・3173 FAX 443・2571
※電話予約も受け付けます。

母子家庭相談
母子家庭就業相談
教育相談（要予約） 月～金曜日（祝日を除く）　午後1時30分～4時 市内小中学校および教育相談センター

（甚目寺会館1階）
教育相談センター

☎443・1400 FAX 443・9779
※予約受付時間（月 ~ 金）

午前9時 ~ 午後3時心理支援相談（要予約） 毎週水・木曜日　午前9時～午後4時 教育相談センター

行政相談 20日（火）　午前9時30分～11時30分 市役所1階　相談室101 総務課
☎444・1711 FAX 441・8330 

心配ごと相談（予約不要）
担当：民生委員・児童委員

1日（木）　午前10時～正午（受付午前11時30分まで） 美和総合福祉センターすみれの里
あま市社会福祉協議会本所

（甚目寺総合福祉会館内）
☎443・4291

※ 予約受付　2週間前～
（2週間前が休業日の場合は翌営業日）
※予約受付時間　
　午前8時30分～午後5時
※ 相続・登記相談は3営業日前

までの予約が必要です。

8日（木）　午前10時～正午（受付午前11時30分まで） 甚目寺総合福祉会館
15日（木）　午前10時～正午（受付午前11時30分まで） 七宝老人福祉センター

法律相談（要予約）※1
担当：弁護士

1日（木）・15日（木）　午前10時～正午 甚目寺総合福祉会館
8日（木）　午前10時～正午 美和総合福祉センターすみれの里
22日（木）　午前10時～正午 七宝老人福祉センター

相続・登記相談　担当：司法書士
（要予約：登記手続き上の相談に限る。
なお、書類のチェックは行いません）

8日（木）　午前10時～正午 七宝老人福祉センター
22日（木）　午前10時～正午 甚目寺総合福祉会館

生活困窮者相談
月～金曜日（祝日を除く）午前8時30分～午後5時
15分（事前にお問い合わせください） 社会福祉課 社会福祉課

☎444・3135 FAX 444･1074成年後見制度相談
子ども・若者総合相談

障がい児者相談
月～金曜日（祝日を除く）
午前8時30分～午後5時15分

（事前にお問い合わせください）
美和総合福祉センターすみれの里 あま市基幹相談支援センター

☎446・0612　FAX 443・3844

障がいのある方の就業相談（要予約）1日・15日（木）　午後1時～4時 市役所1階　相談室101 障がい福祉課
☎485・5980 FAX 444・1074

あま市人権相談 16日（金）　午前9時30分～正午 市役所1階　相談室101 人権推進課
☎444・0398 FAX 444･1074

巡回労働相談（要予約）※2 8日（木）　午後1時～4時
市役所1階　相談室101

商工観光課
☎441・7118 FAX 441・8387

若年者就職相談（要予約）※3 23日（金）　午後1時～5時 津島地域若者サポートステーション
☎0567・69・4301

消費生活出張相談（要予約） 事前予約の際に日時・場所等を決めます。 海部地域消費生活センター
☎0567・23・0150

生活安全相談（要予約）※4 月～金曜日（水曜・祝日を除く）　午前9時～午後5時 危機管理課 危機管理課
☎444・0862 FAX 441・8330

不動産相談（予約不要） 14日（水）　午後1時～4時 市役所1階　相談室101 企画政策課
☎444・1712 FAX 444・0982

※1　�相談を円滑に行うため、予約時に相談内容をお伺いします。なお、多くの方に利用していただくため、相談はお一人様年度内1回限りとさせていただきます。また同じ事
案について、再度の予約や申込者を変更しての予約は受付できません。

※2　巡回労働相談については、相談日の前日（開庁日）正午までの予約が必要です。
※3　事前予約が必要です。（当日の状況により利用できる場合があります。相談時間は、１人50分以内です）　
※4　事前予約が必要です。（当日の状況により利用できる場合があります）

粗大ごみ
受付センター



 

自主財源
158億6,484万円依存財源

195億4,516万円

市税
118億4,322万円

寄附金
1億3,000万円

分担金及び負担金
1億7,275万円

使用料及び手数料
2億9,019万円

繰入金
21億2,300万円国県支出金

95億2,439万円

地方交付税
58億5,000万円

その他の
収入

13億568万円

地方譲与税
2億2,984万円

各種交付金
27億6,473万円

市債
11億7,620万円

歳入予算額

その他の経費
142億7,929万円

投資的経費
22億3,933万円

義務的経費
188億9,138万円

物件費
64億4,462万円

繰出金
33億4,320万円

公債費
20億2,487万円

普通建設事業費等
22億3,933万円

人件費
61億573万円

扶助費
107億6,078万円

維持補修費
1億6,207万円

積立金・予備費
2,654万円

投資及び出資金、貸付金
8,800万円

補助費等
42億1,486万円

歳出予算額

4 令和7年5月号

 一般会計予算額を市民一人あたりで計算すると… 　
（歳出目的別）（令和７年4月1日現在人口88,189人）
　市民一人あたり401,524円の市民サービスを行います。

　会計別予算規模一覧　 
会計名 区分 7年度 6年度 増減額 伸び率（%）

一　　般　　会　　計 354億1,000万円 337億5,200万円 16億5,800万円 4.9

特  

別  

会  

計

国民健康保険特別会計 78億4,045万円 76億887万円 2億3,158万円 3.0

市営住宅管理事業特別会計 6,188万円 5,203万円 985万円 18.9

介護保険特別会計 73億1,783万円 70億1,041万円 3億742万円 4.4

後期高齢者医療特別会計 26億9,335万円 26億6,825万円 2,510万円 0.9

特別会計　計 179億1,351万円 173億3,956万円 5億7,395万円 3.3

企  

業  

会  

計

水道事業会計 13億3,095万円 12億9,213万円 3,882万円 3.0

簡易水道事業会計 6,628万円 6,066万円 562万円 9.3

下水道事業会計 36億916万円 33億8,029万円 2億2,887万円 6.8

病院事業会計 13億6,198万円 13億1,932万円 4,266万円 3.2

企業会計　計 63億6,837万円 60億5,240万円 3億1,597万円 5.2

合　計 596億9,188万円 571億4,396万円 25億4,792万円 4.5

令和7年度あま市令和7年度あま市

議会費
（議会運営関係事業）�
2,７45円

〔予算額　2億4,206万円〕

農林水産業費
（農業振興推進事業など）�
5,455円

〔予算額　4億8,105万円〕

教育費
（小中学校維持管理事業など）�
38,835円

〔予算額　34億2,483万円〕

総務費
（市政運営管理費など）�
39,139円

〔予算額　34億5,164万円〕

労働費･商工費
（地域産業振興など）�
4,950円

〔予算額　4億3,656万円〕

公債費
（借入金償還）�
22,960円

〔予算額　20億2,48７万円〕

民生費
（高齢者・子育て支援事業など）�
164,024円

〔予算額　144億6,512万円〕

土木費
（道路改良維持管理など）�
1７,506円

〔予算額　15億4,381万円〕

諸支出金･予備費
（特別会計･公営企業会計繰出など）�
52,6７1円

〔予算額　46億4,504万円〕

衛生費
（ごみ処理事業など）�
31,655円

〔予算額　2７億9,159万円〕

消防費･災害復旧費
（消防防災関係事業など）�
21,584円

〔予算額　19億343万円〕
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　家計簿に例えると…　
　市の一般会計予算額は、金額が非常に大きいため、各予算額を市の人口で割り、額を縮小して1か月の
家計簿に置き換えました。
　収入のうち「給料（基本給・諸手当）」は全体の58.5％となっており、「実家からの援助」を加えてもな
お不足する額を「銀行からの借入れ」で賄っている状況です。
　支出では義務的な経費となる「食費」「医療費」「ローン返済」の合計が支出全体の53.3％を占めてお
り、これらの割合が高いと、家計にあまり余裕がないことを意味します。

 一般会計歳入歳出予算額　354億1,000万円 

～1か月の収入～
給料（基本給）� 13.4万円
（市税）
給料（諸手当）� 10.0万円
（地方交付税・地方譲与税・各種交付金）
不動産収入・貯金の利子など� 2.2万円
（分担金及び負担金・使用料及び手数料など）
貯金の引き出し� 2.4万円
（繰入金）
実家からの援助� 10.8万円
（国県支出金）
銀行からの借入れ� 1.3万円
（市債）

合計　40．1万円

～1か月の支出～
食費� 6.9万円
（人件費）
医療費� 12.2万円
（扶助費）
ローン返済� 2.3万円
（公債費）
家のリフォーム� 2.5万円
（普通建設事業費）
光熱水費・被服費� 7.3万円
（物件費）
子どもへの仕送り� 3.8万円
（繰出金）
その他（町内会費など）� 5.1万円
（補助費等・維持補修費・投資及び出資金、貸付金・積立金）

合計　40．1万円

当初予算の概要当初予算の概要



6 令和7年5月号

令和 ７ 年度の主な事業を紹介します令和 ７ 年度の主な事業を紹介します
 安全安心なまちづくり
住宅・建築物安全ストック形成事業（1,839万円）
　安全で安心できる住まい・まちづくりを実現するため、既存の木造
建築物等の耐震診断や耐震改修に対する補助件数を増やします。
持続可能な都市基盤整備
木田駅周辺整備事業（3億6,012万円）
　駅アクセス性の向上や浸水被害軽減のため、都市計画道路木田駅
前線の整備や幹線水路の改修を行います。
安心して子どもを生み育てることができる環境づくり
放課後児童クラブの増設（2,429万円）
　児童の受入定員を拡充するため、美和北部第2児童クラブと甚目寺西第4児童クラブで利用する施設
の改修を行います。
学校教育体制の整備
部活動地域連携推進事業（587万円）
　地域連携による休日部活動の支援体制を充実させるため、部活動地域連携推進員を配置するととも
に、モデル事業による運営体制等の検証を行います。
給食材料費の一部負担（2,754万円）
　保護者の負担を軽減するため、市内小中学校の学校給食における
給食材料費の物価高騰分を負担します。
地域共生社会の実現
基幹相談支援センターの設置・運営（4,389万円）
　障がいのある人への相談支援体制を充実させるため、基幹相談支
援センターを設置・運営します。
商工・観光の振興
キャッシュレスポイント還元事業（6,116万円）
　個人消費の喚起やキャッシュレス化による商業活動推進のため、
市内対象店舗でキャッシュレス決済によるポイント還元を実施しま
す。
企業誘致推進事業（1,593万円）
　民間事業者による旧本庁舎跡地の利活用に向け、土地利用用途の
絞り込みや地区計画策定に係る基本要件の整理等を行います。
市の魅力発信
スマートフェンシング体験会の開催（33万円）
　市出身の加

か

納
のう

虹
こう

輝
き

選手のパリ2024オリンピック競技大会での活躍を称え、スマートフェンシングの
体験会を開催します。
脱炭素社会の実現
宅配ボックス設置費補助金（200万円）
　脱炭素化の推進や再配達に係る配達業者の負担軽減のため、宅配ボックス設置費の一部を補助します。

 

  
都市計画道路木田駅前線のイメージ

 
学校給食の一例 

 

令和 年 月開通予定

コメントの追加 [石原1]: 商品名「中央牛乳」を削除 

都市計画道路木田駅前線のイメージ

学校給食の一例

基幹相談支援センターが設置される
すみれの里
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令和 ７ 年度の財政見通し 令和 ７ 年度の財政見通し 
～過去の推移から見て～

令和７年度予算は、賃上げや物価高騰等の影響により、市税が増収となるものの、事務事業に係る人件

費や物件費が大きく増額することになりました。その結果、依然として基金の取崩しと市債の借入れに

よる財源調整が続くため、行財政改革による各種歳出削減策を徹底し、あわせて必要な財源を確保する

ことができるよう努めてまいります。

実質公債費比率と将来負担比率
◎実質公債費比率
　借入金（地方債）の返済額（公債費）の大きさを、
財政規模に対する割合で表したものです。

5年度 6年度（見込） ７年度（見込） 全国平均（5年度）

6.4％ 6.3％ 6.4％ 5.6％

◎将来負担比率
　借入金（地方債）など現在抱えている負債の大き
さを、財政規模に対する割合で表したものです。

5年度 6年度（見込） ７年度（見込） 全国平均（5年度）

55.8％ 6７.3％ 80.3％ 6.3％

※令和７年度予算概要等の詳細については、市公式ウェブサイトをご覧ください。

問 �財政課　☎444・1７14

WEB 101016７
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　　　　西今宿投票所の場所が変わります！　　　　西今宿投票所の場所が変わります！
西今宿投票区の投票所が変更となります。有権者の皆さまには、一部ご不便をおかけしますが、
ご理解とご協力をお願いします。
西今宿投票所
場　所　甚目寺総合福祉会館1階　　
住　所　あま市西今宿馬洗46番地

変更前　西今宿公民館　➡　変更後　甚目寺総合福祉会館
問 �選挙管理委員会（総務課）　☎444・1７11

次回の選挙から

 
 

旧甚目寺庁舎跡地

甚目寺駅
名鉄津島線

甚目寺公民館甚目寺中学校

新居屋東 あま市甚目寺庁舎北 総合体育館北

稲荷 甚目寺駅北西

市民病院 総合福祉会館

甚目寺総合体育館

　　　　ＪＪ
ジェイジェイ

ＪＪ
ジェイジェイ

にほんごくらぶ　にほんごくらぶ　 第1タームスケジュール
こんにちは、JJにほんごくらぶです。一緒に日本語を勉強しませんか？　／　This�is�Japanese�Class�“JJ�Nihongo�Club”�Let's�enjoy�
studyingJapanese!　／　Vamos�aprender�a��língua�japonesa�no�Clube�JJ�!!　／　这是“JJ 日语 俱乐部 ”我们一起学习日语!

日時／Date／Data／日期
日
にち

曜
よう

日
び

／Sunday／domingo／星期天《am10：00～am11：30》
�5/11 5/18 5/25 6/1 6/8 6/15 6/22 6/29 ７/6 ７/13

水
すい

曜
よう

日
び

／Wednesday／quarta-feira／星期三《pm７：00～pm8：30》
5/14 5/21 5/28 6/4 6/11 6/18 6/25 ７/2 ７/9 ７/16

土
ど

曜
よう

日
び

／Saturday／sábado／星期六《am10：00～am11：30》
5/10 5/1７ 5/24 5/31 6/７ 6/14 6/21 6/28 ７/5 ７/12

場所／Location／Local／地点
甚目寺公民館＜あま市甚目寺二伴田65番地＞　／　Jimokuji-Kouminkan＜Ama-shi�Jimokuji�Nihanden�65＞
問合先　ＪＪにほんごくらぶボランティア　☎080・261７・７5７5（佐

さ

藤
とう

）　☎080・5295・8063（森
もり

）
※ＪＪにほんごくらぶの案内は、日本語の他に英語、ポルトガル語、中国語でも表記してあります。
※ボランティアの募集も随時行っています。

住宅等の耐震及び空き家に関する補助制度のご案内
木造住宅無料耐震診断

対象

ブロック塀等撤去

対象

※撤去費用または１ｍ当たり１万円のいずれか少ない額の１／２で、上記の金額まで

空き家の除却

対象

※解体費用の４／５で上記の金額まで

狭あい道路の拡幅整備等整備

まずは都市計画課に
ご相談ください！

あま市都市緑化推進事業補助金制度について

補助対象

主な補助要件

補助金額 （予算の範囲内での交付です）

※必ず工事前に申請してください。

・ 屋上緑化、壁面緑化、空地緑化、駐車場緑化の工事費用のうち植栽、
　植栽基盤、かん水施設、園路整備にかかる費用
・ 生垣設置にかかる費用

・ 緑化面積が５０平方メートル以上の緑化工事
・ 生垣設置は、延長１５メートル以上の緑化工事
・ あいち森と緑づくり税を活用した事業を示す看板を設置すること
・ 補助対象の緑化施設を適正に維持管理すること
　※その他補助金交付要綱に詳細に定めがあります。

補助対象経費の２分の１以内で、下記のとおり算出
・ 屋上緑化、壁面緑化 ： 緑化面積（平方メートル）×３０,０００円
・ 空地緑化 ： 緑化面積（平方メートル）×１５,０００円
・ 駐車場緑化 ： 緑化面積（平方メートル）×２０,０００円
・ 生垣設置 ： 生垣の延長（メートル）×５,０００円
（上限額５００万円、交付額１０万円未満（生垣設置は３万円未満）は交付なし）

　市内の民有地の建物または敷地の緑化を進めるため、県が行う「あいち森と緑づくり事業」に基づき
皆様が行う緑化工事等の経費の一部に対し、補助金を交付します。

建築行為等に伴う後退（セットバック）用地及び隅切用地を
寄附いただく場合に、市が舗装整備を行うとともに、隅切用
地の寄附について奨励金を交付します。

市が木造住宅耐震診断員を派遣し無 料の耐震診断を行い
ます。

倒壊や建築材等の飛散のおそれがある危険な空家（不良住
宅）を解体する場合、その費用の一部を補助します。

市道等に面した高さが１ｍ以上のブロック塀等の撤去工事
に要する費用の一部を補助します。

昭和５６年５月３１日以前に建築された木造住宅（在来軸組
構法及び伝統構法）で、現在も居住しているもの

木造住宅耐震改修

※改修費用の８／１０で上記の金額まで

対象

木造住宅耐震診断の結果に基づいて耐震改修工事を行う
場合、その費用の一部を補助します。

木造住宅耐震診断の結果、耐震性が不足する住宅

耐震シェルター設置

※設置費用のうち上記の金額まで

対象

木造住宅耐震診断の結果に基づいて耐震シェルターを設置
する工事を行う場合、その費用の一部を補助します。

木造住宅耐震診断の結果、耐震性が不足する住宅

木造住宅除却

対象

※解体費用のうち上記の金額まで

木造住宅耐震診断の結果に基づいて解体工事を行う場合、
その費用の一部を補助します。

木造住宅耐震診断の結果、耐震性が不足する住宅

道路または公共施設の敷地の境界から２．２m以内に設置
されたコンクリートブロック等 不良住宅に認定された木造住宅

各種補助金毎に詳細な条件がございます。また、工事を
着手する前に申請し、交付決定を受ける必要があります。

 補助金の上限120万円

 補助金の上限20万円 補助金の上限30万円

 補助金の上限20万円 補助金の上限10万円

ふれあいミーティングふれあいミーティング
市民参加のまちづくりを進めるため、市長が市の取組みについてお話をして、
意見交換を行う「ふれあいミーティング」を開催します。
日時・場所　事前申込は必要ありません。直接会場にお越しください。
　第1回　5月30日（金）　午後3時～　��市役所2階D会議室
　第2回　5月31日（土）　午前10時～　市役所2階D会議室
内容（予定）
●事業説明　あま市長　村

むら

上
かみ

　浩
こう

司
じ

　（20分程度）
　�同報系防災行政無線の整備、都市計画道路木田駅前線の整備、子育て支援・学校教育施策に関する各種事業、基幹相
談支援センターの設置、国重要文化財「甚目寺南大門」等の保存修理、スマートフェンシング体験会の開催　等

※これらについて、令和７年度予算に関連する事業を併せて紹介します。
●意見交換（30分程度）

問 �人事秘書課　☎444・1７13　
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住宅等の耐震及び空き家に関する補助制度のご案内
木造住宅無料耐震診断

対象

ブロック塀等撤去

対象

※撤去費用または１ｍ当たり１万円のいずれか少ない額の１／２で、上記の金額まで

空き家の除却

対象

※解体費用の４／５で上記の金額まで

狭あい道路の拡幅整備等整備

まずは都市計画課に
ご相談ください！

あま市都市緑化推進事業補助金制度について

補助対象

主な補助要件

補助金額 （予算の範囲内での交付です）

※必ず工事前に申請してください。

・ 屋上緑化、壁面緑化、空地緑化、駐車場緑化の工事費用のうち植栽、
　植栽基盤、かん水施設、園路整備にかかる費用
・ 生垣設置にかかる費用

・ 緑化面積が５０平方メートル以上の緑化工事
・ 生垣設置は、延長１５メートル以上の緑化工事
・ あいち森と緑づくり税を活用した事業を示す看板を設置すること
・ 補助対象の緑化施設を適正に維持管理すること
　※その他補助金交付要綱に詳細に定めがあります。

補助対象経費の２分の１以内で、下記のとおり算出
・ 屋上緑化、壁面緑化 ： 緑化面積（平方メートル）×３０,０００円
・ 空地緑化 ： 緑化面積（平方メートル）×１５,０００円
・ 駐車場緑化 ： 緑化面積（平方メートル）×２０,０００円
・ 生垣設置 ： 生垣の延長（メートル）×５,０００円
（上限額５００万円、交付額１０万円未満（生垣設置は３万円未満）は交付なし）

　市内の民有地の建物または敷地の緑化を進めるため、県が行う「あいち森と緑づくり事業」に基づき
皆様が行う緑化工事等の経費の一部に対し、補助金を交付します。

建築行為等に伴う後退（セットバック）用地及び隅切用地を
寄附いただく場合に、市が舗装整備を行うとともに、隅切用
地の寄附について奨励金を交付します。

市が木造住宅耐震診断員を派遣し無 料の耐震診断を行い
ます。

倒壊や建築材等の飛散のおそれがある危険な空家（不良住
宅）を解体する場合、その費用の一部を補助します。

市道等に面した高さが１ｍ以上のブロック塀等の撤去工事
に要する費用の一部を補助します。

昭和５６年５月３１日以前に建築された木造住宅（在来軸組
構法及び伝統構法）で、現在も居住しているもの

木造住宅耐震改修

※改修費用の８／１０で上記の金額まで

対象

木造住宅耐震診断の結果に基づいて耐震改修工事を行う
場合、その費用の一部を補助します。

木造住宅耐震診断の結果、耐震性が不足する住宅

耐震シェルター設置

※設置費用のうち上記の金額まで

対象

木造住宅耐震診断の結果に基づいて耐震シェルターを設置
する工事を行う場合、その費用の一部を補助します。

木造住宅耐震診断の結果、耐震性が不足する住宅

木造住宅除却

対象

※解体費用のうち上記の金額まで

木造住宅耐震診断の結果に基づいて解体工事を行う場合、
その費用の一部を補助します。

木造住宅耐震診断の結果、耐震性が不足する住宅

道路または公共施設の敷地の境界から２．２m以内に設置
されたコンクリートブロック等 不良住宅に認定された木造住宅

各種補助金毎に詳細な条件がございます。また、工事を
着手する前に申請し、交付決定を受ける必要があります。

 補助金の上限120万円

 補助金の上限20万円 補助金の上限30万円

 補助金の上限20万円 補助金の上限10万円

問 �都市計画課　☎441・７112　
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虐待の相談・通報はこちらへ虐待の相談・通報はこちらへ
児童虐待　☎444・31７3（子ども福祉課）または�☎189（児童相談所全国共通ダイヤル、24時間対応）
障がい者虐待　☎485・5980（障がい福祉課）　�高齢者虐待　☎444・3141（高齢福祉課）
※市役所は平日午前8時30分～午後5時15分（夜間・休日は時間外窓口につながります）
※FAX443・25７1（共通）　 gyakubou@city.ama.lg.jp

みんなのカフェ
場　所　七宝焼アートヴィレッジ
日　時　毎月第1水曜日　料　金　100円
　　　　午前10時～11時30分

JAなの花の会　甚目寺
場　所　JAあいち海部甚目寺支店（階段あり）
日　時　毎月第1金曜日　料　金　100円
　　　　午後1時30分～3時30分

JAなの花の会　美和
場　所　JAあいち海部　美和支店（階段あり）
日　時　偶数月第2月曜日　料　金　100円
　　　　午後1時30分～3時30分

あまちゃん　甚目寺公民館
場　所　甚目寺公民館　　
日　時　毎月第2火曜日　料　金　100円
　　　　午後1時30分～3時30分

歌声　ぷらす
場　所　甚目寺公民館
日　時　毎月第2木曜日　料　金　100円
　　　　午後1時30分～3時30分

ご近所カフェ　ポップ
場　所　グループホームポプラ（伊福）
日　時　毎月第2土曜日　料　金　100円
　　　　午前10時～正午

新居屋
場　所　新居屋憩の家
日　時　毎月第3月曜日　料　金　100円
　　　　午前10時～11時30分

あまちゃん　中萱津
場　所　コミュニティプラザ萱津
日　時　毎月第4木曜日　料　金　100円
　　　　午後1時30分～3時30分

あまちゃん　下萱津
場　所　下萱津コミュニティ防災センター
日　時　毎月第4月曜日　料　金　100円
　　　　午後1時30分～3時30分

あまちゃん　正則
場　所　正則コミュニティセンター
日　時　毎月第4土曜日　料　金　100円
　　　　午前9時30分～11時30分

伊福
場　所　伊福地区集会所
日　時　毎月最終木曜日　料　金　無料
　　　　午前10時～11時30分

ごいっしょCafé『あ居ま』AIMA
場　所　特別養護老人ホーム第Ⅱあま恵寿荘
日　時　毎月第4土曜日　午前11時30分～午後1時30分
料　金　100～300円　年齢により異なります

ふれあいカフェって何？？
　物忘れが心配な方や介護をうけられている方とその家族、地域の方などどなたでも気軽に参加して
情報交換や自由にお話ができるカフェスタイルの交流場所です。
　コーヒーなどを飲みながら楽しい時間を一緒に過ごしませんか？

ふれあいカフェ美和
場　　所　グループホーム第二あま恵寿荘　地域交流センター
開 催 日　毎月第3金曜日
開催時間　午後1時30分～3時
参 加 費　無料

ふれあいカフェ甚目寺
場　　所　甚目寺総合福祉会館　つどいの部屋
開 催 日　毎月第2火曜日
開催時間　午前10時～11時30分
参 加 費　無料

※開催日が祝日の場合は変更となります
問 �高齢福祉課�地域包括支援センター　☎444・3159　FAX443・25７1

ェフカいあれふ
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令和 ７ 年度 介護者のつどい令和 ７ 年度 介護者のつどい  
大丈夫、ひとりじゃないよ

　介護で奮闘中のみなさん、がんばりすぎていませんか？
「もう、限界！」と抱え込まないで、介護者のつどいへお越しください。自分の想いを共感してくれ
る人と交流を深めてはいかがでしょうか。
　介護を始めたばかりの方、介護の経験を伝えたい方、どなたでもお気軽にご参加ください。申し
込みは不要です。

場　所 年間予定日程 時　間

甚目寺公民館
（1階談話室）

毎月
第4水曜日

4月23日、5月28日、6月25日
７月23日、8月2７日、9月24日
10月22日、11月26日、12月24日
1月28日、2月25日、3月25日

午後1時30分～3時

美和総合福祉センター
すみれの里

（3階福祉ルーム）
偶数月
第1月曜日

4月７日、6月2日、8月4日
10月6日、12月1日、2月2日 午後1時30分～3時

七宝老人福祉センター
（1階相談室）

奇数月
第1月曜日

5月12日※、７月７日、9月1日
11月10日※、1月5日、3月2日 午前9時30分～11時

※の月曜日は日程を変更しています。
問 �高齢福祉課�地域包括支援センター　☎444・3159

令和 ７ 年度　あま市納税等カレンダー令和 ７ 年度　あま市納税等カレンダー
月 納期限（振替日）

税務課 保険医療課 高齢福祉課
市県民税 固定資産税 軽自動車税 国民健康

保険税
後期高齢者
医療保険料 介護保険料

令
和
７
年

4月 4月30日（水） 第1期 第1期 第1期
5月 6月2日（月）

※5月31日が土曜日のため 第1期 全期
6月 6月30日（月） 第1期 第2期 第2期 第2期
７月 ７月31日（木） 第2期
8月 9月1日（月）

※8月31日が日曜日のため 第2期 第3期 第3期 第3期
9月 9月30日（火）
10月 10月31日（金） 第3期 第4期 第4期 第4期
11月 12月1日（月）

※11月30日が日曜日のため
12月 12月25日（木） 第3期 第5期 第5期 第5期

令
和
8
年

1月 2月2日（月）
※1月31日が土曜日のため 第4期

2月 3月2日（月）
※2月28日が土曜日のため 第4期 第6期 第6期 第6期

3月 3月31日（火） 随期 随期 随期 随期 随期
●納付書等が納期限前までにお手元に届かない場合は、各担当部署へご連絡ください。
●市税等のお支払いは、口座振替が便利です。

問 �税務課　☎444・0509　保険医療課　☎444・3168　高齢福祉課　☎444・3141
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「ＡＭＡ創業塾」２ 期生募集「ＡＭＡ創業塾」２ 期生募集
「ＡＭＡ創業塾」は、あま市で創業を目指す皆さんに、創業に必要になる知識や実務を学んでいた
だく創業塾です。
創業したいけど自信がない方、何から始めて良いか分からない方、同じ志を持つ仲間と一緒に成
長し、創業しませんか。
創業に熱い想いを持った方の応募をお待ちしています。

開催期間
７月4日（金）～10月3日（金）の期間中に11回
※詳細は「ＡＭＡ創業塾公募要領」をご確認ください。
対　　象
①市内で3年以内に創業を見込んでいるまたは、開業後3年以内の方
②創業に対して熱い気持ちをお持ちの方
③入塾から卒塾まで継続して受講することが可能な方
申込方法
市役所開庁時間内に入塾願書を商工観光課窓口へ直接提出してください。
※「入塾願書」及び「AMA創業塾公募要領」は商工観光課でお渡しするほか、�市公式ウェブサイト
からダウンロードすることができます。
申込期限
5月30日（金）午後5時15分まで
受 講 料　5，000円　　定　　員　15人程度

問 �商工観光課　☎441・７118

＼「市内で創業する方」支援します！／

創業促進支援補助金創業促進支援補助金
　「ＡＭＡ創業塾」の卒塾生等、認定特定創業支援等事業を受けた証明書を有する方に対し、創業促
進支援補助金として創業開始当初に要する費用の一部を補助し、�新規創業者の支援体制を強化し
て地域の活性化に繋げます。
補助対象経費
創業開始当初に要する経費のうち、以下の費用
①広告宣伝費、②市街化区域に所在する事務所等の改装費、③法人登記等に係る費用
補助対象者
・認定特定創業支援等事業を受けた証明書を有する方
・市内に事業所等を設置し、創業する方
補助金額
補助対象経費①～③の合計金額の1/2、上限20万円
ただし、法人登記等に係る費用のみが補助対象経費の場合、上限は10万円
※詳細は市公式ウェブサイトをご確認ください。

問 �商工観光課　☎441・７118

WEB 1009368

WEB 1010256
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キャッシュレス決済導入 キャッシュレス決済導入 
に向けた事業者向け説明会

　物価高により厳しい状況にある市内事業者を支援するため、７月1日～31日の間、市内の対象店

舗で、キャッシュレス決済「PayPay」で支払いを行った場合に、支払金額の最大10％のポイントを

付与する「市内事業者応援！第3弾　あまトク　PayPayキャンペーン」を実施します。

　そこで、「PayPay」を未導入の事業者を対象に、説明会を開催します。都合のいい時間にご参加く

ださい。

日　時　5月14日（水）　午前10時～正午、午後1時30分～5時

　　※申込・予約不要ですので、上記時間帯でご自由にご参加ください。

　　※所要時間は30分程度です。

場　所　市役所2階Ｂ2会議室

対　象　「PayPay」の導入を検討している事業者

問 �商工観光課　☎441・７118

WEB 100933７

WEB 1002426公共下水道への早期接続を! 公共下水道への早期接続を! 
令和７年4月の新規供用開始区域は、下記のとおりです。供用開始した区域内で
は、遅滞なく排水設備を設置して公共下水道へ接続することになっています。
下水道は、衛生的で明るく住み良い都市生活を営むうえで、欠かすことのできな
い重要な施設であるため、一日も早く公共下水道へ接続されますよう皆様のご理
解とご協力をお願いします。
供用開始区域

七宝町遠島 新開の一部、鳥居先の一部

七宝町安松 十二丁目の一部、十三丁目の一部、縣の一部、生岡の一部

木田 五反田の一部

篠田 新割の一部、居島の一部、西鳥の全部、鳥羽見の一部

甚目寺 稲荷の一部、乾出の一部、寺西の一部、山之浦の一部、五位田の一部、大渕の一部

森 二丁目の一部

小路 一丁目の一部

石作 北浦の一部

※�表は令和７年4月1日に供用開始した地域になります。過去に供用開始した地区も含めた詳しい
内容については市公式ウェブサイトをご確認ください。

問 �下水道課　☎441・７116

日光川下流流域下水道
マスコットキャラクター
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就　任
■柳

やなぎ

澤
さわ

康
やす

行
ゆき

副市長が就任

3月21日（金）に行われた定例
市議会において、副市長に柳澤
康行氏が同意され、4月1日付
で就任しました。

子育て

■ファミリー・サポート・セン
ター提供会員募集
子どもの送迎や一時預かりを
行う有償ボランティア（1時間
７00円～）を募集します。
※養成講座の受講が必要（都合
がつかない場合は要相談）

養成講座　（無料託児あり、要
予約）

日時　5月20日（火）～23日
（金）午前9時30分～午後3時
　5月2７日（火）午前9時30分～
正午

場所　七宝公民館
対象　市内、または大治町内在
住で20歳以上の育児経験者、
または保育士資格等を有する
方

定員　15人
申込　5月10日（土）まで
・電話（日・月曜・祝日を除く）

・メール（件名「養成講座」、本
文に「氏名、電話番号、託
児の有無（有は名前、よみが
な、生年月日、性別）」を記
入しama-harufamisapo@
clovernet.ne.jpへ送信）

問 �あまっ子はるっ子ふぁみさぽ
センター事務局（七宝公民館
内）　☎462・0150

■令和７年度　夏休みの児童
クラブ利用申込を受け付け
ます

対象児童
保護者が労働等により昼間家
庭にいない市内の小学校に就学
している児童
※利用児童が定員を超えている
児童クラブは利用をお断りす
ることもありますが、学校区
外の児童クラブも利用するこ
とができます。

受付期間　
　5月19日（月）午前9時～31日
（土）午後5時

受付方法・場所　
※電子申請での申込
　二次元コードを読み取って申
込ください。

※紙媒体での申込
　各児童館（日・祝閉館）へ直接
提出してください。
　利用に関する詳細は市公式ウ
ェブサイトにてお知らせいた
します。

問 �七宝児童館（七宝小・宝小・
伊福小・秋竹小）
　☎442・2550
　美和児童館（美和小・正則
小・篠田小・美和東小）
　☎443・5454

　甚目寺中央児童館（甚目寺東小）
　☎442・8036
　甚目寺北児童館（甚目寺東小）
　☎445・136７
　甚目寺南児童館（甚目寺南小）
　☎443・1７53
　甚目寺西児童館（甚目寺西小・
甚目寺小）　☎442・0083
　子ども福祉課　☎444・31７3

募　集
■■■■■■■■■■■■■■■■■■

■■■■■■■■■
■■■■■■■■■
■■■■■■■■■
■■■■■■■■■
■■■■■■■■■
■■■■■■■■■

■保育園会計年度任用職員
（保育士・看護師）募集

WEB 1009259

勤務時間　①午前７時30分～
午後７時（うち７時間以内勤務、
休憩1時間有）、週3～5日（月
～土曜日）
　短時間　②午前10時～午後
2時頃、週3～5日（月～金曜
日）

応募資格　保育士資格を有する
方

勤務時間　午前8時～午後4時
30分
　（うち７時間以内勤務、休憩1
時間有）、週3～5日（月～土
曜日）

応募資格　看護師免許を有する
方

業務内容　保育補助業務
賃金　市の規定に基づき支給
※通勤手当は距離に応じて支給
勤務地　市立保育園（9園のい
ずれか）

提出書類　履歴書（写真貼付）、
資格の写し

保育士

看護師

共通事項
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※後日依頼の時に健康診断書
※書類提出後、面接のうえ決定
します。

問合先・提出先　保育課
　☎485・5988　 FAX443・25７1

■パートタイム会計年度任用
職員（放課後児童支援員・補
助員）募集

WEB 1000654

業務内容　児童クラブ運営業務
勤務時間　午後2時30分～７時
※土曜日、学校休業日等は午前
７時30分～午後７時（うち6時
間程度・交代制）、週3～4日

応募資格　放課後児童支援員認
定資格、保育士、幼稚園・小
中学校教諭、社会福祉士の資
格を有する方。補助員につい
ては特になし

賃金　市の規定に基づき支給
※通勤手当は距離に応じて支給
勤務地　市立児童クラブ実施施
設

提出書類　履歴書（写真貼付）、
資格証の写し

※書類提出後、面接のうえ決定
します。

問 �七宝地区　七宝児童館
　☎442・2550
　美和地区　美和児童館
　☎443・5454
　甚目寺地区　甚目寺北児童館
　☎445・136７

税

■軽自動車税納付確認システ
ム（軽J

ジ ェ ン ク ス

NKS）の小型二輪対
応開始について
令和７年4月から、軽自動車
税納付確認システム（軽JNKS）
で小型二輪の対応が開始されま
す。これによって、小型二輪に
おいても車検を受けるときに必
要であった車検用の納税証明書
の提示が原則不要となります。
※使用の本拠地を異動させたば
かりなど、これまでどおり車
検用の納税証明書の提示が必
要になる場合がありますので、
詳しくは税務課までお問い合
わせください。

問 �税務課　☎444・0509

■軽自動車税（種別割）納税証
明書（継続検査用）の発送廃
止について
軽自動車税納付確認システム

（軽J
ジェ ン ク ス

NKS）で小型二輪の対応が
開始されることに伴い、口座振
替等で納付された方へ送付する
軽自動車税（種別割）納税証明書
（継続検査用）の送付を令和8年
度より廃止します。
車検時に軽自動車税（種別割）

納税証明書（継続検査用）の提示
が必要になる場合は、市民課に
交付申請をお願いします。
問 �税務課　☎444・0509

■自動車税種別割の納付をお
忘れなく
6月2日（月）は、自動車税種
別割の納期限です。
4月1日現在で自動車をお持

ちの方に対し、4月30日（水）に
県税事務所から納税通知書を発
送しますので、お近くの県税事
務所、金融機関、コンビニエン
スストア等で納付してください
（納付場所は、納税通知書の裏
面をご確認ください）。
また、パソコンやスマートフ

ォンなどを利用して、クレジッ
トカード（決済手数料がかかり
ます）やインターネットバンキ
ング、スマートフォン決済アプ
リでも納付していただけます。
なお、名義変更や廃車などの
手続を他の人に依頼した自動車
について、納税通知書が届いた
場合は、それらの手続が3月末
日までに行われていないことが
考えられますので、依頼先にご
確認ください。
また、転居などにより納税通
知書が届かないときは、管轄の
県税事務所にご連絡ください。
問 �西尾張県税事務所
☎0586・45・31７0

■障がいのある方等に対する
軽自動車税（種別割）の減免
手続きについて
市では、身体障害者手帳や療
育手帳などの交付を受けている
方が所有する軽自動車等で、一
定の要件に該当する場合、申請
により軽自動車税（種別割）の減
免を受けることができます。
◎申請手続
減免を希望される方は、納税

通知書が届きましたら、納期限
までに納税通知書、車検証、運
転免許証または免許情報記録個
人番号カード、身体障害者手帳
など必要書類を添えて、税務課
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期日
幼稚部　説明会6月10日（火）
小学部　説明会6月3日（火）
中学部　説明会6月4日（水）
高等部　説明会6月5日（木）
その他　各特別支援学校では、
体験入学以外の日にも随時相
談に応じています。

申込・問合先　直接電話で体験
入学希望の学校へ連絡。

福　祉

■毎年５月５日～１１日
「こどもまんなか　児童福
祉週間」
こども家庭庁では、5月5日
の「こどもの日」から1週間を「こ
どもまんなか　児童福祉週間」
と定め、こどもや家庭、こども
の健やかな成長について国民全
体で考えることを目的に、児童
福祉の理念の普及・啓発のため
の各種行事を行っております。
《令和７年度「こどもまんなか
　児童福祉週間」標語》
「いつだって　まんまるまん
なか　こどもたち」
問 �子ども福祉課　☎444・31７3

■赤十字運動月間について
日本赤十字社では、毎年5月
を赤十字運動月間と位置付け、
事業活動を支える会員・活動資
金の募集を強化しております。
赤十字の事業は、地震や豪雨

などの自然災害や大事故に見舞
われた被災地での災害救護活
動の実施、救急法をはじめとす
る講習会の開催など、人道的な
使命に基づいた幅広いものです。

まで申請してください。
※先に納税をしてしまうと、減
免が受けられなくなりますの
でご注意ください。

※障がいの程度、自動車の所有
者、運転者等の要件により、
減免の可否が異なりますので、
詳しくは税務課までお問い合
わせください。

問 �税務課　☎444・0509

教　育
■早期教育相談
県教育委員会では、子育てで

気になることがある方、お子さ
んに障がいがあると思われる方、
お子さんの就学について相談し
たい方などに、早期教育相談を
実施します。
相談は予約制で無料です。

日時　７月24日（木）　午前10
時～午後4時

場所　甚目寺公民館
対象　乳幼児期（0歳以上）から
令和8年度に新1年生になる
（6歳）までのお子さんとその
保護者

申込　6月20日（金）までに学校
教育課へ申込みください。

問 �学校教育課　☎444・0902

■特別支援学校体験入学
県教育委員会では、来年度

に小・中・高等学校入学予定で、
障がいがあると思われるお子さ
んとその保護者を対象に、特別
支援学校の様子を知っていただ
くため、次の学校で体験入学を
行います。
●佐織特別支援学校（☎056�

７・3７・2061／愛西市西川
端町）

対象　知的発達に遅れのあるお
子さん

期日
小学部　見学会5月15日（木）
　（新就学児の保護者対象）
小学部　体験入学9月18日（木）
　　　　予備日9月25日（木）
中学部　見学会6月5日（木）
　（小学6年生の児童、保護者
対象）

高等部　説明会5月28日（水）
　（中学3年生対象）
高等部　見学会11月19日（水）
　（中学2年生対象）
●一宮特別支援学校（☎058�
6・51・2221／一宮市杉山）

対象　手足の不自由なお子さん
期日　
幼稚部・小学部　教育相談随時
実施

幼稚部　体験入学6月4日（水）
小学部　体験入学6月12日（木）
中学部　教育相談随時実施
高等部　説明会７月16日（水）
　（中学3年生及び保護者対象）
●大府特別支援学校（☎056�
2・48・5311／大府市森岡
町）

対象　病気で療養しているお子
さん

期日　７月8日（火）・10月9日（木）
●名古屋盲学校（☎７11・0�
009／名古屋市千種区）

対象　目の不自由なお子さん
期日　教育相談・体験入学随時
実施
　サマースクール8月22日（金）
●一宮聾学校（☎0586・4�
5・6000／一宮市大和町）

対象　耳の不自由なお子さん
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こうした事業は、個人、区や町
内会、法人の皆さまから寄せら
れる活動資金により支えられて
おります。
本年度もあま市地区として活

動資金を募り、こうした活動に
協力してまいりますので、ご支
援を賜りますようよろしくお願
い申し上げます。
問 �日本赤十字社愛知県支部あ
ま市地区事務局（社会福祉課
内）　☎444・3135

■軽度・中等度の難聴高齢者
の方へ補聴器の購入費を助
成します
軽度・中等度の難聴高齢者に

対し、高齢者の生活支援及び社
会参加の促進を図るため、補聴
器の購入にかかる費用の一部を
助成しています。
　　　　（次の要件を全て満た
す方）
①市内に住所を有する65歳以
上の方
②聴力レベルが30デシベル以
上で身体障害者手帳の交付の
対象とならない方
③補聴器の装用により日常生活
の改善等の効果が期待できる
と医師により判断された方
④市町村民税が非課税である世
帯に属する方
⑤補聴器の購入に係る他の助成
を受けたことがない方
　　　　
補聴器の購入費の2分の1に
相当する額（上限3万円）を1人
につき1回に限り助成します。
申請手続きや必要書類など、
詳細につきましてはお問い合わ
せください。なお、事前申請の

対象者

助成額

制度となりますので、必ず購入
前にご相談ください。
問 �高齢福祉課
　☎444・3141��FAX443・25７1

■障がい手当支給日のご案内
5月は特別障害者手当・障害
者福祉手当・経過的福祉手当の
支給月です。
5月9日（金）が振込予定日で

すので、ご確認ください。
問 �障がい福祉課　☎485・5980

■障がい手当のご案内
WEB 1002152

障がいのある人やその保護
者に対し、手帳の等級や診断書
の内容等に応じて、市、愛知県、
国から手当が支給されます。手
当の内容や対象者等の詳細は市
公式ウェブサイトをご覧くださ
い。
種類　心身障害者扶助料・在宅
重度障害者手当・特別障害者
手当・特別児童扶養手当・障
害児福祉手当

問 �障がい福祉課　☎485・5980

■５月の福祉ショップ「あま結び」
WEB 1009160

市内障害福祉サービス事業所
等で作った物品を市役所で販売
します。
日時　5月21日（水）　午前11
時～午後1時（商品がなくなり
次第終了）

場所　市役所1階エントランス
※出店事業所及び販売品につい
ては、市公式ウェブサイトを
ご覧ください。

問 �障がい福祉課　☎485・5980

環境・衛生
■５月１0日～１6日は愛鳥週間
愛鳥週間は、野鳥を保護し、
愛鳥思想を広く国民に普及する
ために定められたものです。こ
の機会に、鳥との適切な付き合
い方を学びましょう。
●野鳥は法律で保護されています
野鳥は「鳥獣保護管理法」によ

り、国や都道府県などの許可を
得ることなく、捕まえてはいけ
ないことになっています。
野鳥はあくまでも野生動物な

ので、少し距離を置いて、その
姿を見守りましょう。
問 �環境衛生課　☎444・3132

■５月30日（ごみゼロの日）か
ら６月５日（環境の日）
「ごみ減量・リサイクル推進週
間」「ごみ散乱防止強調週間」「全
国ごみ不法投棄監視ウィーク」
ごみ減量化・4Ｒの実行
①Ｒ

リ フ ュ ー ズ

ｅｆｕｓｅ
　不要なものを買わず、断ること。
②Ｒ

リ デ ュ ー ス

ｅｄｕｃｅ
　ごみを減らすこと。
③Ｒ

リ ユ ー ス

ｅｕｓｅ
　まだ使えるものを繰り返し使
うこと。
④Ｒ

リ サ イ ク ル

ｅｃｙｃｌｅ
　資源として再利用すること。
ごみのない、きれいなまちに
・自分のごみは持ち帰り、公共
の場所や私有地に捨てない。

・各自所有の空き地を適切に管
理し、ポイ捨て防止。

・たばこは灰皿のある場所で吸
うか、携帯灰皿を使用する。

不法投棄は犯罪
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ごみを不法投棄すると、法律
に基づき「5年以下の懲役また
は1,000万円以下の罰金」が科
せられます。ポイ捨ても犯罪で
あるため、絶対に行わないでく
ださい。
問 �環境衛生課　☎444・3132

■犬や猫の飼い方
散歩時は、必ずフンの後片付けを
公共の場所での犬のフンは必

ず片付け、自宅へ持ち帰るよう
にしましょう。
鳴き声に注意を
昼夜問わず、犬の鳴き声に関

する苦情が多く寄せられていま
す。飼い主は近隣への配慮から、
適切なしつけをしましょう。
猫にもしつけを
猫は屋内飼育が適しており、
上下運動ができるスペースを
提供することでストレス解消と
なります。適切なしつけを行い、
無用な繁殖や病気、事故を防ぎ
ましょう。
ペットは大切な家族の一員で

す。人々とペットが楽しく暮ら
せるよう、飼い主一人ひとりが
マナーをきちんと守りましょう。
問 �環境衛生課　☎444・3132

寄　付
■寄附のお礼
吉
よし

岡
おか

 研
けん

二
じ

様
　あま市のために
　椅子（4人掛け）2台
　椅子（3人掛け）6台
株式会社美和建装様
　地域貢献のため
　塗装工事　4校

（美和小学校、正則小学校、
　篠田小学校、美和東小学校）

ご厚意ありがとうございました。
問 �財政課　☎444・1７14

防　犯
■空き巣にご注意を！
令和6年中の市内での侵入

盗の認知件数は、住宅が19件、
事務所荒らしなどが24件発生
しております。

【ドロボウに狙われないための対策】
①夜間は門灯や玄関灯で明るく
する②就寝時や、少しの外出時
でも必ず玄関・窓を施錠する③
補助錠での二重ロックを徹底す
る④自宅に防犯啓発プレートを
掲げる⑤プレートは危機管理課
にて配布しております。
問 �危機管理課　☎444・0862

あま市月別 窃盗犯発生状況（暫定値）

手　口
令和7年
2月中

認知件数
前月比

侵入盗（空き巣など） 5件 ±0件
乗物盗（自動車盗など） 20件 △1件

非侵入盗
（車上ねらいなど） 15件 △2件

計 40件 △3件

問 �危機管理課　☎444・0862

防　災

■愛知県立美和高等学校の体
育館・武道場を指定避難所
に指定しました
2月14日付けで愛知県立美和
高等学校の体育館・武道場を指
定避難所に指定しました。指定
避難所は自宅が被災して帰宅で
きない場合、一定期間、避難生
活を送るところです。市内にあ
る42指定避難所は、災害の規
模や状況により、順次開設して
いきます。
問 �危機管理課　☎444・0862

■令和７年度海部地方総合防災訓練
～地域の団結を防災の力に～
地域防災力を強化するために、

海部地方の総力を結集し、大規
模災害を想定した訓練を実施し
ます。消防、警察、自衛隊など
各機関の特別訓練のほか、車両
や装備品の展示、炊き出し、啓
発展示などを行います。
日時　6月1日（日）
　午前9時～11時
場所　国営木曽三川公園　東海
広場（愛西市）

※駐車場無料
主催　海部地方防災連絡会議・
海部地区水防事務組合

問 �海部県民事務所県民防災安
全課
　☎056７・24・2125

■防災情報メールに登録してください
WEB 1002240

災害時のさまざまな情報を配
信しています。（登録料無料）
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○登録先メールアド 
レス及び登録方法
　bousai.ama-city�
@raiden.ktaiwork.jp
①新規メールに宛先を入力し、
件名・本文は入力せず送信し
てください。
②返信されたメール内のアドレ
スにアクセスし、登録してく
ださい。

※1　受信設定をしている方は、
ドメイン指定を解除してくだ
さい。

※2　メール受信に係る通信料
は、利用者負担です。

※3　登録ができない場合は、
危機管理課へお問い合わせく
ださい。

問 �危機管理課　☎444・0862

■家具転倒防止器具の取付支援
WEB 1002241

家具転倒防止器具の取付支援
を行っています。取付を希望す
る方は、危機管理課へお申込み
ください。
対象（同一年度に1回まで）
①高齢者（65歳以上）の属する
世帯
②身体障がい者手帳、療育手帳、
または精神障がい者保健福祉
手帳の交付を受けている者の
属する世帯
③中学生以下の子どもとその母
親のみの世帯

受付期間　令和8年2月2７日
（金）まで（土・日曜・祝日・
年末年始を除く）

※予算に到達時点で受付終了
事業の内容等　家具転倒防止器
具（Ｌ字金具）により、木製家
具や冷蔵庫（3点まで）を柱・

壁等に固定します。
※ピアノ、仏壇等は対象外です。
問 �危機管理課　☎444・0862

■固定電話に防災情報をお届けします
　WEB 1006635

携帯電話をお持ちでない方や、
メールを見られない視覚に障が
いのある方は、自宅の固定電話
に防災情報（避難情報や避難所
開設情報）が届きます。
登録方法は、登録用紙に氏
名・登録したい固定電話番号・
住所を記入し、危機管理課に直
接提出していただくか、ＦＡＸ
または郵送してください。登録
後、完了通知を送付します。
※登録完了後、通話試験を実施
します。

問 �危機管理課
　☎444・0862��FAX441・8330

■大雨から守ろう大切なまち
流域水害対策協議会
総合治水推進週間
5月15日（木）～21日（水）
流域治水に関する情報は、流
域水害対策協議会ウェブサイト
をご覧ください。
ビジュアルボード
フェアの開催
流域治水を市民の皆さんに理
解していただくために、図や写
真を用いたパネルの展示を行い
ます。
日時　７月18日（金）～25日（金）
場所　甚目寺公民館1階ロビー
問 �土木課　☎441・７113

交通安全
令和7年中交通事故死亡者数（人）
地　　　域 死者数
愛知県 15人

津島警察署管内 1人
あま市 0人

令和７年2月末現在

問 �土木課　☎441・７113

■自転車乗車用ヘルメット購
入費の一部を補助します

　WEB 100７219

令和5年4月1日、道路交通法
の一部改正により、令和5年4
月1日より、自転車乗車時のヘ
ルメット着用が努力義務となり
ました。
市では、児童生徒等及び高齢
者を対象に自転車乗車用ヘルメ
ット購入費用の一部を補助しま
す。
受付期間　令和8年2月2７日
（金）まで
※受付期間内であっても予算が
なくなり次第終了とさせてい
ただきます。

補助金額　ヘルメット購入費用
の5割（上限2，000円、10円
未満切り捨て）の補助

補助対象者　市内に住所を有し、
令和8年3月31日時点で７歳～
18歳の人、65歳以上の人
※1人につきヘルメット1個か
つ1回限りの申請

補助対象ヘルメット　4月1日以
後に愛知県内のヘルメットを
販売する店舗において購入し
た、安全基準に適合している
認証マークがついている、3
か月以内に購入した新品のヘ
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ルメット（ただし、児童生徒等
の通学用ヘルメット等は除く）

申込
次の書類を土木課に提出して

ください。
①補助金交付申請書兼請求書
②ヘルメットの領収書の写し
③安全基準に適合している認証
がついていることがわかる書
類（書類がない場合は、現物
提示してください）
④申請者の振込先通帳の写し
その他　申請書は、土木課また
は市公式ウェブサイトに用意
しています。

問 �土木課
　☎441・７113��FAX441・838７
安全認証マーク

CEマーク(EN1078) JCFマーク

GSマーク SGマークCPSCマーク

その他

■海部地域消費生活センター
（消費生活相談窓口）のご案内

　　WEB 1008539

海部地域消費生活センター
では、消費者と事業者の間の商
品やサービスの契約・解約のト
ラブルなどについて、専門の相
談員が、問題解決のための助言、
情報提供、あっせんを行います。
相談料不要、秘密厳守です。
～まずはお電話でご相談ください～
〇どんな相談ができますか？
（一例）

①商品やサービスの契約・解約
のトラブルなど消費生活に関
するご相談
②多重債務のご相談　など
予約・問合先　海部地域消費生
活センター（月～金曜日、午
前9時～午後4時30分）
　☎056７・23・0150
　商工観光課　☎441・７118

■労働相談及び巡回労働相談のご案内
　　　WEB 1008034

県では、職場での悩みごと、
困りごと、労働に関するトラブ
ル等の相談に応じています。電
話でも受け付けています。
相談は無料、秘密厳守です。
市においては、月1回の巡回

労働相談を実施しております。
〇労働相談
日時　月～金曜日　午前9時～
午後5時（土・日曜・祝日・年
末年始を除く）

場所　海部県民事務所産業労働課
　労働相談専用ダイヤル　
　☎056７・24・6104
〇巡回労働相談
日時　毎月第2木曜日（予約制）
　午後1時～4時
場所　市役所1階相談室101
※相談日の前日（開庁日）の正午
までに商工観光課に予約が必
要となります。

問 �商工観光課　☎441・７118

■わかもの就職相談
　　WEB 1005012

津島地域若者サポートステー
ション（いちのみや若者サポー
トステーション）では、「働くこ
と」に悩みを抱える若者やその
家族を対象に、職業的自立に向

けての支援を行っています。
〇電話相談　津島地域若者サポ
ートステーション
　☎056７・69・4301
日時　毎週火～土曜日、午前
10時～午後5時

〇出張相談（要事前予約）
日時　毎月第4金曜日
　午後1時～5時
　（1人50分以内）
場所　市役所1階相談室101
申込・問合先
　津島地域若者サポートステー
ション
　☎056７・69・4301
　商工観光課　�☎441・７118

■民生委員・児童委員が訪問調査を行います
市においては、65歳以上で

ひとり暮らしの方、65歳以上
のみで生活されている世帯の方
を対象に、緊急時の連絡先や生
活状況の把握のため、各地区の
民生委員・児童委員が6月末頃
までにご家庭を訪問し、『高齢
者台帳』の作成を行います。緊
急時にはこの高齢者台帳を活用
し、適切な支援に結びつけてい
ますので、ご理解ご協力いただ
きますようお願いします。
問 �高齢福祉課�地域包括支援セ
ンター
　☎444・3159��FAX443・25７1
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お知らせ
■海部フラワーフェアのご案内
海部地域の生産者が生産した
鉢花、切花、観葉植物を一堂に
集めた花のイベントを開催しま
す。生産者直送の花や観葉植物
の即売会、お子様向けの花育教
室などを行います。
時 �5月11日（日）　
　午前10時～午後3時
所 �海南こどもの国（入場無料）
問 �海部苗木花卉生産組合連合
会事務局（愛知県海部農林水
産事務所農政課内）
　☎056７・24・2111

■中小企業人材確保奨学金返
還支援制度のご案内
県では、中小企業の人材確保

を図ることを目的に、従業員の
奨学金返還を支援する中小企業
を対象に、「愛知県中小企業人
材確保奨学金返還支援事業補助
金」を交付する制度を導入して
います。
問 �愛知県就業促進課若年者雇
用対策グループ
　☎954・6366

催　し
■憩の家事業

●あまちゃんの会のお楽しみ会
時 �5月７日（水）
　午後1時30分～2時30分　
●モリ森たいそう
時 �5月16日（金）
　午前10時～11時30分

森憩の家

定 �35人（先着順）
●絵手紙
時 �6月13日（金）
　午後1時30分～2時30分　
定 �10人（先着順）
申 �5月19日（月）
　午前10時から窓口にて受け
付けます。

問 �森憩の家　☎445・136７

●あまちゃんの会のお楽しみ会
時 �5月15日（木）
　午後1時30分～3時
●カレンダー作り
時 �5月21日（水）
　午前9時30分～10時30分
●間違い探し
時 �5月2７日（火）
　午前9時30分～10時30分
問 �本郷憩の家　☎443・1７53

●絵手紙
時 �5月1日（木）
　午前10時～11時
定 �16人（当日先着順）
●ねこのバッグチャーム作り
時 �5月20日（火）
　午前10時～11時
定 �12人（先着順）
申 �5月12日（月）
　午前9時から窓口にて受け付
けます。

他 �3月のねこのバッグチャーム
作りに参加出来なかった方優
先

●音楽レクリエーション
　音楽遊びをして楽しみましょう
時 �5月28日（水）
　午後1時～2時
問 �新居屋憩の家　☎442・0083

本郷憩の家

新居屋憩の家

■障がいのある方への“はたら
く”情報発信フェア202５ 
inあま・大治

時 �5月10日（土）　
　午前10時～午後2時30分　
所 �美和文化会館
内 �障がいのある方に働く場の
情報発信を行うことにより、
雇用の促進、福祉事業や制度
への理解を広めることを目的
に開催します。

￥ �入場無料
出展　市及び大治町の障害福祉
サービス事業所（就労継続支援
Ａ型、Ｂ型及び生活介護等）

催 �あま市障がい者支援協議会・
大治町障がい者支援協議会

※申込不要
問 �基幹相談支援センター
　☎446・0612

参加者募集参加者募集参加者募集参加者募集

■身につけよう応急手当〈普
通救命講習Ⅰ〉

時 �5月25日（日）
　午前9時30分～午後0時30分
所 �海部東部消防組合消防本部�
講堂

対 �市内在住、在勤または在学
で満15歳以上の方

定 �15人
内 �応急手当の基礎知識、救命処
置（成人に対する心肺蘇生法）

￥ �無料
他 �団体等で受講希望の場合は、
指導員が出向し、講習を実施
できます。諸事情により日程
や内容を変更する場合があり
ます。
　申請書は、消防署ウェブサイ

時 �…日時
対 �…対象

内 �…内容
￥ �…費用

催 �…主催
管 �…主管

他 �…その他
問 �…問合先

所 �…場所
定 �…定員

師 �…講師
持 �…持ち物

共 �…共催
援 �…後援

申 �…申込
Web �…ウェブサイト

省略文字
の見方
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口にて受付開始（平日の月曜
日は除く）

問 �美和文化会館　☎449・1114

■あまっ子あそび創造塾
交流ゲーム、おもしろスポー

ツ、収穫、餅つき、昔の遊び
等いろいろな遊びを体験しよう。
（全10回）
時 �6月７日（土）　開塾式
　午前9時30分～11時30分
※日程は開塾式で説明します。
保護者の方も同席ください。

所 �正則コミュニティセンター
対 �市内在住の小学生
定 �20人
￥ �5，000円（6月７日（土）に集金
します。保険代・通信費・材
料費込み。別途、教材費とし
て実費を請求することがあり
ます）

援 �あま市、あま市教育委員会、
あま市レクリエーション協会

申 �5月1日（木）から、メールに
て受け付けます。

問 �あま市レクリエーション指導
者クラブ　石

いし

原
はら

　☎090・1289・6303
　 6855hdkdw@gmail.com

■不登校、問題行動の親の会
※ドコモ市民活動団体助成事業
時 �5月31日（土）�
　午前10時～正午
所 �美和情報ふれあいセンター
　2階マルチメディア学習室1
内 �継続的にケアができる親の
居場所やネットワークづくり
として、市内で活動する市民
活動団体と連携し親の会を開
催しています。

￥ �500円

トまたは各消防署窓口で取得
できます。

申 �5月5日（月・祝）～18日（日）
問 �海部東部消防組合消防本部
消防課　☎442・1605

■歴史文化公演会　参加者募集
都都逸で知るあまの歴史文化

時 �5月25日（日）
　午後2時～3時30分�
所 �美和文化会館2階多目的ホー
ル

定 �80名
内 �都

ど

都
ど

逸
いつ

は、三味線と共に歌
われる俗曲で、音曲師が寄席
や座敷などで演じる出し物の
ひとつで、男女の恋愛を題材
として扱うため情歌とも呼ば
れます。

師 �華
はな

房
ぶさ

�小
こ

真
まさ

�氏（どど一保存会
副代表）

問 �美和歴史民俗資料館
　☎442・8522

■文化の杜フェスタ
時 �5月18日（日）
　午前10時～午後3時
所 �美和文化会館　ホワイエ、他
内 �公募で集まったアーティスト
の発表の場、また、鉄道の歴
史を学ぶスライドショーや親
子で楽しめるマルシェをそれ
ぞれの会場で開催します。

￥ �入場無料（事前申込不要）
催 �美和文化会館（指定管理者
　ホーメックス株式会社）
援 �あま市、あま市教育委員会
問 �美和文化会館　☎449・1114

■あま防災・減災フェスタ202５
時 �6月15日（日）
　午前10時～午後3時

所 �美和文化会館　大ホール、
他

対 �対象問わず
内 �愛知県警察音楽隊演奏会や
講話、パトカーと記念撮影な
ど、親子で楽しめる様々な体
験プログラムをご用意してお
ります。

￥ �入場無料（事前申込不要）
催 �美和文化会館（指定管理者
　ホーメックス株式会社）
援 �あま市、津島警察署、海部
東部消防組合消防本部

協力　愛知県警察音楽隊、NPO
法人あま市防災ネット、あま
えん坊応援団

問 �美和文化会館　☎449・1114

■あま市美和文化会館30周年記念事業
石川ひとみ里帰りトーク

時 �6月22日（日）
　開場　午後0時30分
　開演　午後1時
　（終演予定午後2時30分）
所 �美和文化会館　大ホール
対 �対象問わず
定 �７00人
内 ��あま市美和文化会館30周年
記念事業として、開館当時か
ら現在の美和文化会館を振り
かえります。
　石川ひとみさん（旧海部郡
美和町出身）をゲストに迎え、
ご縁のある方とのトークなど、
スペシャルなひとときをご一
緒にお過ごしください。

￥ �無料（要整理券）
※整理券はお一人様5枚まで
※なくなり次第終了
催 �美和文化会館（指定管理者
　ホーメックス株式会社）
申 �5月1日（木）午前10時から窓
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催 �ＮＰＯ法人ほっとネット・みわ
　（当日の運営も実施）
申 �右の二次元コードから
　お申込みください。
問 �ＮＰＯ法人ほっとネット・みわ
　☎449・21７７

■令和７年度八穂環境学習教
室開催のお知らせ
事前予約制で定員超えの場合

は抽選になります。八穂環境学
習教室ウェブサイトからお申込
みください。
講座名　伝統工芸「友禅染」で和
風エコ体験

時 �７月12日（土）
　午前9時30分～11時30分
所 �八穂クリーンセンター
対 �小学生
　（対象外の方も参加できます）
定 �40人
内 �伝統工芸士の先生に教わり、
伝統工芸「友禅染」でランチョ
ンマットを染めよう

他 �申込方法及び申込期限等詳
しい内容は八穂環境学習教室
ウェブサイトをご確認くださ
い。��

￥ �無料
問 �海部地区環境事務組合
　環境対策室
　☎056７・68・6500
　 FAX056７・68・6７00

■合気道体験教室
時 �6月1日（日）～29日（日）
　期間中毎週日曜日（全5回）
　午前10時～11時
所 �七宝総合体育館　柔道場
対 �市内在住・在勤、または在
学の方で、幼児年長以上の方
（幼児及び小学生は親同伴に

限る）
定 �30人
￥ �1，000円（保険料含む）
※申込み時にお支払いください
持 �スポーツができる服装・タ
オル・飲み物

申 �5月1日（木）～21日（水）
催 �あま市スポーツ協会
管 �八ツ屋合気道クラブ
問 �七宝総合体育館��☎441・5001

■市民ラジオ体操の集い
時 �・所 �

　5月11日（日）　甚目寺総合体
育館野外ステージ
　5月25日（日）　美和中学校運
動場
　6月8日（日）　市役所駐車場
　午前７時45分～8時45分
　　　午前７時15分から
￥ �無料
持 �運動できる服装
他 �中止の際は当日の午前6時に、
市公式ウェブサイトにてお知
らせします。ラジオ体操終了
後、参加賞を配付します。

問 �七宝総合体育館��☎441・5001

■体験空手教室
時 �6月3日（火）～24日（火）の毎
週火曜日（全4回）
　午後７時～8時30分
所 �甚目寺総合体育館　武道場
対 �市内在住・在勤、または在
学の方で、小学生以上の方
（小学生は親同伴に限る）

定 �20人
時 �1，000円（保険料含む）
※申込み時にお支払いください
持 �スポーツができる服装・タ
オル・飲み物

申 �5月2日（金）～21日（水）

受付

催 �あま市スポーツ協会
管 �あま市硬式空手協会
問 �七宝総合体育館��☎441・5001

■第１6回市民ビーチボール大会
時 �6月22日（日）
　　　午前9時
　　　午前9時30分
所 �甚目寺総合体育館　メイン
アリーナ

対 �市内在住、または在勤の方
で小学校5年生以上の方（個
人参加も可）

￥ �1人300円
※申込み時にお支払いください。
申 �5月1日（木）～22日（木）
催 �あま市スポーツ協会
管 �あま市ビーチボール協会
問 �七宝総合体育館��☎441・5001

■市民大会共通事項
・参加申込書をご記入のうえ、
七宝・甚目寺総合体育館（月
曜休館）、美和公民館（木曜休
館）にてお申込みください。

・参加費は申込み時、または各
大会の指定する日にお支払い
ください。

・競技中における選手の疾病な
らびにケガについては、応急
処置はいたしますが、その後
の責任は保険の範囲内としま
す。

・参加者の都合で参加できなか
った場合、参加費の返金はで
きません。

・参加申込書に記載される個人
情報については本大会開催に
かかる事務以外の目的に使用
しません。

受付
開始
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令和６年度歯科保健事業功労者 
厚生労働大臣表彰

海部歯科医師会長の渡
わた

邉
なべ

治
おさむ

さんが、表記の表
彰を受賞されました。渡邉さんは、長きにわた
り歯科保健事業に携わり、地域における公衆衛
生の向上のために献身的にご尽力されました。

御下賜金を拝受

天皇誕生日（２月23日）に際し、「社会福祉法人美
和保育園　美和こども園」が天皇陛下から金員を賜
りました。同施設の前身である美和保育園は、昭和
2７年11月に保育所を創立し、その後、平成30年４
月に幼保連携型認定こども園への移行を経て、今日
まで長年にわたり社会福祉事業に携わり、その事業
運営が優良と認められました。

西尾張地区郵便局長会様

西尾張地区郵便局長会様の「子ども支援「絵
本」の寄贈」の取り組みの一環として、西尾張地
区郵便局長会様から本市の子育て支援のため
に、絵本の寄附がございました。本市の図書館
等に納め、有効に活用させていただきます。

株式会社ジェイテクト様

株式会社ジェイテクト様から、本市の子育て世
代の希望をかなえるまちをつくる事業のために、企
業版ふるさと納税による寄附がございました。本市
の教育行政のために、有効に活用させていただきま
す。

株式会社翠
すい

鳳
ほう

様

市内に事業所を構える株式会社翠鳳様より、日
米首脳会談において、トランプ大統領へ贈呈された
「金の兜」と同じ兜をご寄贈いただきました。５月７
日（水）まで市役所１階正面玄関にて展示しており
ます。

日本生命保険相互会社様

日本生命保険相互会社様から、本市の健康で安心
に暮らせる、時代にあった魅力的なまちをつくる事
業のために、企業版ふるさと納税による寄附がござ
いました。本市のがん検診事業のために、有効に活
用させていただきます。

カメラルポカメラルポ
寄附の
お礼

寄附の
お礼

寄附の
お礼

寄附の
お礼
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＼皆さんの活動情報お知らせください！／
あま市「みんなの掲示板」あま市「みんなの掲示板」

７月号締め切り　5月７日（水）まで
8月号締め切り　6月5日（木）まで

問 �人事秘書課　☎ �444・1７13

【参加者募集】 
米麹で調味料を作りませんか？
しょうゆ麹か塩麹か選べます。（両方の
場合は要相談）作成量は約500ｇです。
持ち物：エプロン、三角巾、持ち帰り
用の袋
時 �6月14日�（土）午前10時～正午
所 �コミュニティプラザ萱津�調理室
￥ �1,500円（試食付き）
申 �二次元コードよりDM
お願いします。
問 �味噌作りと栄養講座
をやっています。　山

やま

岸
ぎし

【会員募集】あまボールペン画クラブ
絵が苦手な方でも大丈夫です。
ゼロから気軽に始められます。仲間
と共に絵を描いたり、観賞したり、
楽しい時間を過ごしませんか！体
験もOKです。
気軽にご連絡ください。
時 �第2・4月曜日
　午後1時30分～3時30分
所 �美和公民館
￥ �月2,000円
問 �あまボールペン画クラブ　野

の

崎
ざき

　090・6808・9223

【会員募集】新居屋空手道クラブ
礼節と護身に役立つ伝統空手道＝
当てることも、止めることも出来
る、すぐれた技を体得し、心身とも
に強く堂々とした人生を歩みま
しょう。
時 �毎週水・土曜日
　午後７時～8時40分
所 �甚目寺総合体育館　剣道場
￥ �月2,500円
問 �新居屋空手道クラブ　正

まさ

中
なか

　�090・4７96・29７0

【会員募集】姿勢美クラブ
講師：高

たか

木
ぎ

�園
その

子
こ

�先生
骨盤周りを中心とした運動とスト
レッチで全身のゆがみを治し、正し
く美しい姿勢を目指しましょう。お
気軽に見学・体験にお越しくださ
い。
時 �第1・3土曜日
　午後2時～3時30分
所 �美和公民館　和室
￥ �月2,000円
問 �姿勢美クラブ　山

やま

田
だ

　090・1108・0７51

全国大会出場おめでとう！全国大会出場おめでとう！
文部科学大臣杯　第18回J

ジェイケイジェイオー

KJO
全日本ジュニア空手道選手権大会

2024 Ｗ
ダブルティダブル

ＴＷＣ
カ ッ プ

ＵＰ 全国大会
（ドローン）

S
サ ガ

AGA2024国民スポーツ大会
レスリング競技会

A
オ ー ル

LL J
ジ ャ パ ン

APAN C
チ ア

HEER D
ダ ン ス

ANCE C
チ ャ ン ピ オ ン シ ッ プ

HAMPIONSHIP 2024
第24回全日本チアダンス選手権大会

田
た

中
なか

�陽
ひ

彩
いろ

�太
おお

田
た

�凪
なぎ

音
と

�太
おお

田
た

�琴
こと

音
ね

（日本空手道�学心会）

後
ご

藤
とう

�嵩
しゅう

磨
ま

、後
ご

藤
とう

�暉
あき

仁
と

（伊福小学校）

丹
たん

下
げ

�愛
あい

大
と

（星城高等学校）

林
はやし

�芽
め

生
い

（L
レ ク ラ

’eclat） ※敬称略、所属は表敬訪問時点
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■開館時間　午前９時～午後５時　■５月の休館日　７日（水）・12日（月）・1９日（月）・26日（月）　■問合先　☎４４３・７５８８

七宝焼アートヴィレッジ▶

七宝歴史講座
　七宝焼の歴史について一から学ぶ講座です。
時 　5月18日（日）
　午後2時～3時30分
所 �交流ホール　定 　30人（先着順）
　テーマ「七宝焼の歴史」
師 　当館学芸員
申 　5月1日（木）から、窓口・電話にて受付

伝統文化映画会
「志野に生きる　鈴

すず

木
き

藏
おさむ

」
ガス窯にこだわり志野焼を創作し続けている人
間国宝・鈴木藏氏の技と作品を中心に、志野焼の
魅力に迫ります。（上映時間約33分）
時 　5月3日（土・祝）・4日（日・祝）
午前11時～、午後2時～
所 　交流工房　定 　各回30人（先着順）

企画展「収蔵品展七宝焼を知ろう！」
七宝焼について、そのしくみや作り方などを道

具や作品をとおして紹介します。
時 　4月26日（土）～6月8日（日）
　午前9時～午後5時（入館は午後4時30分まで）
所 　企画展示室
￥ 　大人310円（250円）
　小中学生100円（50円）
　（　）内は20人以上の団体料金

無料

無料

あつまれ！きっず七宝探偵団
小学生のみなさんに七宝焼やアートヴィレッジ

のことをもっと知ってもらおうという講座です。
時 �・内
①�6月14日（土）　午後2時～4時
　「七宝焼の歴史とアートヴィレッジ探検」
②�７月26日（土）　午後2時～4時
　「七宝焼体験をしよう」
③�8月26日（火）　午前10時～午後3時
　「有線七宝を作ろう」
④�10月25日（土）　午前10時～正午
　「町探検しよう」
⑤�12月21日（日）　午前10時～正午
　「巨大かるたづくり」
⑥�1月24日（土）　午後2時～4時30分
　「素地からつくる七宝焼体験」
所 　七宝焼アートヴィレッジ
対 　小学生　定 　15人（先着順）
￥ 　4，000円程度
　（必要な際に実費徴収します）
申 　5月1日（木）から、窓口・電話にて受付

七宝焼体験教室特別企画 あじさいの七宝ブローチ
　あじさいの七宝焼を作ります。サイズは一辺3センチのひし
形です。

時 　5月1７日（土）・20日（火）・22日（木）・�
　23日（金）・25日（日）のいずれか1日
　午前9時30分～11時30分
所 　交流工房　定 　40人（先着順）�
￥ 　2，500円
申 　5月1日（木）から、窓口・電話にて受付

日　時　毎週日曜日
　　　　午前７時～8時30分
場　所　七宝焼アートヴィレッジ
　天候や販売状況等により終了
時間が早くなることもあります。

あま地産地消ふれあい軽トラ市
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美和図書館
会館時間　４月～８月　午前９時～午後６時
　　　　　９月～３月　午前９時～午後５時
休館日　　�月曜日（祝日は開館）�

５月２3日（金）（館内整理日）
�
問合先　美和図書館� ☎449・1070　FAX443・7496

甚目寺公民館図書室
開室時間　　午前９時～午後５時
休館日　　　月曜日
雑誌の譲与　8・２２日（木）　午前10時～
※雑誌の譲与は公民館１階ロビーで行います。

問合先　甚目寺公民館� ☎444・16２1　FAX443・9778

詳しくは図書館までお問い合わせください。

特別展示「～青春の思い出～ ぺナント展」
あま市在住の赤

あか

尾
お

 幸
ゆき

生
お

さんにペナントのコレクションをお借りして展示しています。
期 間　4月6日（日）～6月29日（日）
ヨムキッズ2025　４月2３日（水）～5月１１日（日）
ブックピクニック、ミニワークショップ、読書手帳配布を開催中。
グー・チョキ・パーのおはなし会　日 時　5月10日（土）午後2時～3時
映画上映会　日 時　5月11日（日）

「映画ざんねんないきもの事典」午前10時30分～正午（開場10時15分～）
「劇場版おいしい給食Final Battle」午後2時～3時45分（開場1時30分～）
料 金　無料　申 込　不要。直接会場にお越しください。
第2回 図書館長とくるま座になって話そう！博士ちゃん集まれ！

「知るほどおもしろいラッコの世界」
ラッコの絵を描いたり、写真を見たり、色々質問したり！図書館の本で調べることも出来ます。
日 時　6月1日（日）午後2時～3時30分　文化会館多目的ホールＡＢ
講 師　ラッコラボ代表　小

こ

林
ばやし

優
ゆう

太
た

氏　　
対 象　どなたでも。3歳からわかるラッコのお話です。（親子参加可）
申 込　5月1日（木）午前9時から電話またはカウンターにて受付　定 員　先着20人
パパ＆グランパのおはなし会（美和おはなしクループ・グー・チョキ・パー）の読み手募集

「パパ＆グランパのおはなし会」を開催しますので、読み手を募集します。
日 時　6月14日（土）午後2時～3時　場 所　おはなしコーナー　
定 員　7人
申 込　5月10日（土）午前9時から美和図書館カウンターまたは電話で受付

七宝公民館読書室
開室時間　午前９時～午後５時
休館日　　月曜日
貸出日時　�毎週金曜日　午前９時～午後５時、�

第３日曜日　午後１時～５時
※児童コーナーもあります。親子でご利用ください。
問合先　七宝公民館� ☎444・２511　FAX444・２51２

『巨石運搬!  
海をこえて大阪城へ』

鎌
かま

田
た

 歩
あゆみ

∥作　アリス館

大きなお城を支える大きな石垣。そ
の石垣を見ると、こんなにも大きい
石をどうやって運び、どうやって積
み上げたのだろうか、と疑問がわい
てきませんか？その答えが分かりま
す。瀬戸内海から大阪城まで、巨石と
ともに旅してみませんか？迫力あふ
れる絵がお勧めの一冊。

行事名 日時 場所 対象 内容
美和図書館

読書会 １日（木）
午前１0時～１１時３0分 会議室 一般 『チルドレン』伊

い

坂
さか

�幸
こう

太
た

郎
ろう

／著　講談社

子どもの本の会 ８日（木）
午前１0時～１１時３0分 会議室 一般 「アーノルドローベル」について

グー・チョキ・パーのおはなし会 １0日（土）
午後２時～２時３0分

おはなし
コーナー 幼児・児童 絵本・紙芝居等の読み聞かせや工作など

を行います

もこもこのおはなし会 １３・２７日（火）
午前１0時３0分～１１時

おはなし
コーナー 乳児･幼児 絵本とわらべうたを親子で楽しみます

語りの会おはなしペロリ １６日（金）
午後２時～４時 会議室 一般 子どもたちにおはなしを語るための練

習と研修をしています

お楽しみおはなし会 １７日（土）
午後２時～２時３0分

おはなし
コーナー 幼児・児童 絵本・紙芝居等の読み聞かせなどを行い

ます
甚目寺公民館図書室

この本だいすきの会のよみきかせ ３日（土・祝）・１７・２４・３１日（土）
午後２時～２時３0分 図書室 幼児・児童

おどうぐばこのかみしばい １0日（土）
午前１0時～１0時３0分 図書室 幼児・児童

5

今月のパソコン・スマホ・タブレット相談室 
使い方でお悩みの方、ボランティア相談員がやさしく丁寧に教えます。お気軽にお越しください。持ち込み相談もできます。
※日程変更もしくは中止となる場合があります。

場所 日時 問合先

七宝公民館�読書室 ５月７日（水）・１７日（土）
午前１0時～１１時３0分

七宝公民館
☎４４４・２5１１　 FAX ４４４・２5１２

甚目寺公民館�児童室 ５月9日（金）　午後２時～４時
５月２１日（水）　午後４時～５時３0分

甚目寺公民館
☎４４４・１６２１　 FAX ４４３・9７７8

美和歴史民俗資料館�研修室 「ときのきねんび展」開催のため中止 美和公民館
☎４４２・２２６１　 FAX ４４６・00７0
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美和つどいの広場
場　所　美和児童館
日　時　毎週火・水・木・金曜日　※祝日はお休みします。
　　　　午前9時30分～正午　午後1時～3時30分
　　　　�詳細につきましては、美和つどいの広場にお問

い合わせください。
行　事　[　]内は、各行事の対象者
●わらべうたあそび
5月1日（木）午前11時～11時30分

●お話会
5月8日（木）午前10時～10時20分

●にこにこベビーデー［1歳未満のお子さん優先の日］
（親子で16人程度）
5月15日（木）　午後1時30分～2時30分　
要申込　5月1日（木）午前9時から電話にて予約を受け付けます。

●ふれあい広場［乳幼児を持つ親子］（親子で16人程度）　
5月2７日（火）　午前10時40分～11時30分
要申込　5月2日（金）午前9時から電話にて予約を受け付けます。

問 �美和つどいの広場　☎442・3515

問 �保育課　☎485・5988

七宝子育て支援センター

甚目寺子育て支援センター

美和子育て支援センター
場　所　美和保健センター
日　時　月～金曜日　※祝日はお休みします。
　　　　午前9時30分～正午　午後1時～3時30分
　　　　�詳細につきましては、美和子育て支援センターにお

問い合わせください。
行　事　[　]内は、各行事の対象者
●お話会[乳幼児をもつ親子]
5月8日（木）　�午前11時～11時30分

●わらべうたあそび[乳幼児をもつ親子]
5月14日（水）　午前11時～11時30分

●風船あそび[市内在住の乳幼児をもつ親子]（親子で30人程度）
5月20日（火）　午前10時30分～11時30分
要申込　5月７日（水）午前9時から電話にて予約を受け付けます。

●赤ちゃんとあそぼう[生後2か月～1歳未満のお子さんとその親]
（親子で22人程度）5月21日（水）　午後1時30分～2時30分
ママたちと交流し、ふれあい遊びも楽しみます。
要申込　5月1日（木）午前9時から電話にて予約を受け付けます。

●にこにこ広場 [乳幼児をもつ親子]（各回親子で22人程度）
5月28日（水）　
午前9時30分～10時20分　午前10時40分～11時30分
誕生会やいろいろなあそびを楽しみます。
要申込　5月2日（金）午前9時から電話にて予約を受け付けます。

問 �美和子育て支援センター　☎444・７７７8

問 �七宝子育て支援センター　☎442・2420

問 �甚目寺子育て支援センター　☎444・6663

市では、未就園児を中心に地域全体で子育て家庭を支援するため、地域子育て支援拠点事業として
「子育て支援センター事業」と「つどいの広場事業」を実施しています。

子育て中の親子が、いつでも気軽に利用できる場で
す。子どもと遊んだり、子ども同士の関わりあいや親同
士の交流も楽しめます。また、子育ての不安や悩みにつ
いての相談にのることもできます。いろいろな行事を
行っておりますので、ぜひ皆さんのご利用をお待ちし
ております。パパの参加もお待ちしております。

つどいの広場は主に乳幼児を持つ親子が気軽に集い、
打ち解けた雰囲気の中で語り合い、交流を図る場です。
専任の子育てアドバイザーが子育てに対する疑問、不安
等相談に応じます。あそびにきてね！

［市内在住の満１歳以上、未就園の親子］登録制
5月��8日（木）�　新居屋保育園
5月13日（火）　　萱津保育園
5月14日（水）　　昭和保育園
5月15日（木）���七宝北部保育園

《子育て支援センター事業》

《つどいの広場事業》

《ＴＯ³クラブ》

場　所　七宝高齢者生きがい活動センター
日　時　月～金曜日　※祝日はお休みします。
　　　　午前9時30分～正午　午後１時～３時30分
　　　　�詳細につきましては、七宝子育て支援センターにお

問い合わせください。
行　事　[　]内は、各行事の対象者
●わらべうたあそび[乳幼児をもつ親子]
5月７日（水）　午前11時～11時30分

●お話会[乳幼児をもつ親子]
5月9日（金）午前11時～11時30分　

●ほんわか広場[乳幼児をもつ親子]（各回親子で26人程度）
5月19日（月）　�
午前9時30分～10時20分　午前10時40分～11時30分
誕生会やいろいろなあそびを楽しみます。
要申込　5月2日（金）午前9時から電話にて予約を受け付けます。

●赤ちゃんとあそぼう[生後2か月～１歳未満のお子さんとその親]
（親子で28人程度）5月26日（月）　午後1時30分～2時30分
ママたちと交流し、ふれあい遊びも楽しみます。
要申込　5月1日（木）午前9時から電話にて予約を受け付けます。

●救急法[乳幼児をもつ親子]（親子で30人程度）
5月29日（木）　午前10時30分～11時30分
要申込　5月７日（水）午前9時から電話にて予約を受け付けます。

場　所　昭和保育園
日　時　月～金曜日　※祝日はお休みします。
　　　午前9時～正午　午後1時～3時
　　　�詳細につきましては、甚目寺子育て支援センターに

お問い合わせください。
行　事　[　]内は、各行事の対象者
●赤ちゃんとあそぼう[生後2か月～11か月のお子さんとその親]
（親子で40人程度）5月9日（金）　午後1時30分～2時30分
ママたちと交流し、ふれあい遊びも楽しみます
要申込　5月1日（木）午前9時から電話にて予約を受け付けます。

●親子でダンスレッスン[市内在住の一人歩き可能なお子さんとその親]
（親子で24人程度）5月16日（金）　午前11時～11時30分
要申込　5月７日（水）午前9時から電話にて予約を受け付けます。

●絵本の読み聞かせ[乳幼児をもつ親子]
5月20日（火）　午前11時～11時30分

●わくわく広場[乳幼児をもつ親子]（各回親子で24人程度）
5月23日（金）
午前9時30分～10時20分　午前10時40分～11時30分
誕生会やいろいろなあそびを楽しみます。
要申込　5月2日（金）午前9時から電話にて予約を受け付けます。

●わらべうたあそび[乳幼児をもつ親子]
5月26日（月）午前11時～11時30分

● バランスボールでママリフレッシュ[市内在住の首が座った生
後４か月頃から1歳未満のお子さんとその親]（親子で18人程度）
5月28日（水）　午前11時～11時30分
要申込　5月８日（木）午前9時から電話にて予約を受け付けます。



児童館にあつまれ
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2歳児親子登録制「コアラ教室」、その他行事の日時、内容などの詳細につきましては
各児童館のホームページや児童館だより、子育てカレンダーをご覧ください。

■開館時間　午前9時～正午・午後１時～５時　■休館日　日曜・祝日　WEB 1002060

●ちびっこあつまれ〔0歳児～未就園児親子〕（3回実施）

●母の日プレゼント作り〔小学生〕（先着30人）

・5月8日（木）　午後3時30分～
・5月10日（土）　午前10時～・午後2時～

●ぶっくっく。読み聞かせ〔乳幼児親子〕

・5月12日（月）　午前10時30分～
●牛乳パックジェンガで遊ぼう〔小学生〕

・5月22日（木）　午後3時30分～

●ちびっこあつまれ〔0歳児～未就学児親子〕（3回実施）

●ドッチボールをしよう〔小学生〕（先着20人）

・5月8日（木）　午後3時45分～
●みんなで飾ろう〔小学生〕

・5月19日（月）　午後3時45分～
●父の日のプレゼント作り〔満3歳～未就学児親子・小学生〕

・5月26日（月）　午後3時45分～
・5月31日（土）　午前10時30分～
要申込　5月12日（月）～来館にて申込み
※曜日は選択してください。（定員２４人）

●ちびっこあつまれ〔0歳児～未就園児親子〕（3回実施）

●ブレスレットを作ろう〔小学生〕

・5月12日（月）　午後3時30分～
●絵本とともだち〔小学生〕

・5月21日（水）　午後3時45分～
●クイズラリー〔小学生〕

・5月24日（土）　午後3時30分～

●ちびっこあつまれ〔0歳児～未就園児親子〕（3回実施）

●母の日プレゼント作り〔満3歳～未就学児親子・小学生〕

・5月8日（木）　午後4時～
・5月10日（土）　午前10時～
要申込　4月24日（木）～来館にて申込み　定員各12人

●将棋の日〔小学生・中学生〕

・5月1７日（土）　午前10時30分～
●児童館まつり〔満4歳～未就学児親子・小学生〕

・5月24日（土）　午前10時～
要申込　5月10日（土）～来館にて申込み　定員７0人

●ちびっこあつまれ〔0歳児～未就園児親子〕（3回実施）

●おはなしきこうよ〔小学生〕

・5月8日（木）　午後3時30分～
●プラ板で作ろう〔小学生〕（先着１8人）

・5月15日（木）　午後3時30分～
●ボウリングを楽しもう〔小学生〕

・5月22日（木）　午後3時30分～
●みんなで一緒にかざろう〔小学生〕（先着１8人）

・5月26日（月）　午後3時30分～

●ちびっこあつまれ〔0歳児～未就園児親子〕（3回実施）

●フラフープをしよう〔小学生〕

・5月７日（水）　午後3時30分～
●キーホルダーを作ろう〔小学生〕（先着１5人）

・5月14日（水）　午後3時30分～
●おはなしなあに〔0歳児～未就園児親子・小学生〕

・5月21日（水）　午後3時30分～

七宝児童館� ☎442・2550

甚目寺北児童館� ☎445・136７

甚目寺南児童館� ☎443・1７53

美和児童館� ☎443・5454

甚目寺中央児童館� ☎442・8036

甚目寺西児童館� ☎442・0083

※〔　〕内は、各行事の対象者児童館の利用について
　児童館は、市内在住の児童やその保護者が自由に利用でき、児童に健全な遊びを提供し、その心身の健康を増進することを目的とした児童福祉施設で
す。皆が集まる場所のため、他人への迷惑や危険な行為などはしないようにし、安全で安心な場所として過ごしていただけるようご協力をお願いします。
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対象者
①令和７年度に次の年齢となる方

年 齢 生 年 月 日

６５歳 昭和３５年４月２日～昭和３６年４月１日生

７０歳 昭和３０年４月２日～昭和３１年４月１日生

７５歳 昭和２５年４月２日～昭和２６年４月１日生

８０歳 昭和２０年４月２日～昭和２１年４月１日生

８５歳 昭和１５年４月２日～昭和１６年４月１日生

９０歳 昭和１０年４月２日～昭和１１年４月１日生

９５歳 昭和 ５年４月２日～昭和 ６年４月１日生

１００歳以上 大正１５年４月１日以前に生まれた方
※対象の方には４月にうすだいだい色の高齢者帯状疱疹予防接種券をお送りしております。

②６０歳以上６５歳未満の者であって、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に障害のある方
（身体障害者１級程度）
※接種前に「身体障害者手帳」を持参のうえ、保健センターで手続きを行ってください。

接種場所 あま市・津島市・愛西市・弥富市・海部郡内の指定医療機関
接種期間 ４月１日～令和８年３月３１日まで
ワクチンの種類及び接種回数、自己負担額
ワクチン名 乾燥弱毒性水痘ワクチン

「ビケン」（生ワクチン）
乾燥組換え帯状疱疹ワクチン
「シングリックス」（不活化ワクチン）

接種回数 １回 ２回（１回目から２か月あけて２回目を接種）
自己負担額 ３ ０００円 １回につき７ ０００円
※生活保護世帯の方は、接種前に保健センターで手続きしていただくことで、接種費用が免除
となる「免除証明書」を交付します。

予防接種を受けるときの注意
✔すでに任意接種において不活化ワクチン１回目を接種し、２回目を４月以降に接種予定の方
は、２回目について定期接種の対象となります。

✔接種券がお手元に届いたら、事前に医療機関に予約をお願いします。
✔必要な持ち物
高齢者帯状疱疹予防接種券、接種費用、本人確認書類（マイナ保険証等）
身体障害者手帳（対象者②に該当する方）、免除証明書（生活保護の方）

✔指定医療機関で接種できない方
手続きが必要となりますので、接種の１０日前までに保健センターにご連絡ください。

令和７年4月1日から、帯状疱疹の発症や重症化予防を目的に、帯状疱疹予防接種の定期接種が開始さ
れました。かかりつけ医等に相談のうえ、接種の効果や副反応などを十分理解し、接種の判断をしてく
ださい。

　　　高齢者帯状疱疹定期予防接種　　　高齢者帯状疱疹定期予防接種 を開始しました4月から

問 �甚目寺保健センター　☎443・0005
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あま市民病院だよりあま市民病院だより
～代表的な眼の病気について～

令和７年2月より、あま市民病院眼科に常勤医師として着任いたしました。
2年ほど前から非常勤医師として勤務しておりましたので、以前から通院されている
方々の診察も引き続き担当させていただいております。

あま市民病院では、平日の午前は外来診療を行い、午後は予約制で手術、処置、視野検査
などを行っています。外来には緑内障、白内障、糖尿病網膜症、ドライアイの患者さんが多
くいらっしゃいます。今回は、代表的な眼の病気3つについて紹介します。

① 緑内障は日本の中途失明原因の第一位です。徐々に視野がかけていく病気ですが、初
期に自分で気づくことは困難です。早期発見のために、定期的に眼科でチェックを受
けることや健康診断で眼底検査を追加することが大切です。

② 白内障には、ぼやける、まぶしい、ものがふたつに見えるなどの症状があります。加齢
により少しずつ進行する方が多いですが、人によって進行の程度や症状も異なるた
め、気になる症状があれば眼科で診察を受けてください。白内障は手術でしか治らな
い病気です。主治医と相談し必要であれば手術を受けます。

③ 糖尿病網膜症は、糖尿病の合併症の一つで目の奥の網膜に障害がおこる病気です。内
科で血糖の異常を指摘された方は、まず網膜の検査を受けることが必要です。網膜の
血管が詰まることで出血を引き起こすこともあれば、網膜が浮腫を起こして視力低
下を起こすこともあります。進行しても無症状である方も多いため、必ず定期的に眼
科通院をして必要であれば治療を受けましょう。

人間が得られる情報の80％以上は視覚からと言われてい
ます。早期発見、早期治療を心がけていくことが大切です。気
になる症状がある場合は、診察、検査をおすすめします。

あま市民病院　眼科　加
か

地
ち

�郁
いく

子
こ
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介護予防教室（65歳以上の方が対象です）
事業名 会場 日時 内容・その他

はつらつ
クラブ

七宝保健センター １日（木）

午前１0時～１１時３0分
軽い体操に加え、口腔や栄養についても学べる
介護予防のための教室です。仲間と楽しみながら、
元気に暮らせる心と体を作りましょう。（坂牧コミ
ュニティ防災センター、上萱津コミュニティ防災
センターは上履きが必要です）
※予約は不要です。

美和保健センター ７日（水）
坂牧コミュニティ防災センター 9日（金）
甚目寺総合福祉会館 １9日（月）
篠田防災コミュニティセンター 8日（木）午後１時３0分～３時上萱津コミュニティ防災センター １２日（月）

成人保健事業（40歳以上の方が対象です）

予防接種事業

事業名 会場 日時 内容・その他

健康相談

美和総合福祉センターすみれの里 １２日（月）午前9時３0分～１0時３0分 保健師による血圧測定
健康に関する相談
※予約は不要です。
※〇の日は、体組成計で体脂肪や筋肉量、体内年
齢等を測定できます。

七宝老人福祉センター 〇１9日（月）午前１0時～１１時
人権ふれあいセンター ２１日（水）午前9時３0分～１0時３0分
森憩の家 ２１日（水）午後１時３0分～２時３0分

ワクワク 
からだ教室

甚目寺保健センター 9日（金）
午前9時３0分～１１時

体ほぐしや体操で筋肉を丈夫にして、転倒や骨折
を予防する教室です。
骨盤底筋群や自律神経などを整えます。
※予約は不要です。

七宝保健センター １６日（金）
美和総合福祉センターすみれの里 ２３日（金）

いきいき 
体操 七宝保健センター 火・木・金

（祝日は除く）午後４時～４時３0分
DVDによる健康増進・体力向上のためのエアロビ
クス、あま体操※予約は不要です。

【個別接種】あま市、津島市、愛西市、弥富市、海部郡内の指定医療機関にて接種してください。
子どもの予防接種は遅らせずに、予定通り受けましょう。

愛知県広域予防接種事業について
疾病や里帰りなどの事情で区域外の医療機関にかかっている場合、愛知県内の広域予防接種協力医療機関で接種することができます。
事前に手続きが必要ですので、詳しくは保健センターにお問い合わせください。

予防接種健康被害救済制度について
予防接種では健康被害（病気になったり障害が残ったりすること）が起こることがあります。極めてまれではあるものの、なくすことはでき
ないことから、救済制度が設けられています。体調の変化等ありましたら、一度かかりつけ医にご相談ください。詳細につきましては、市公式
ウェブサイトをご覧いただき、申請される場合は、甚目寺保健センターにご相談ください。

事業名 会場 内容

各種個別相談 甚目寺・七宝・美和保健センター
歯科衛生士による歯科相談、栄養士による栄養相談、保健師による健康相談、臨床心理士によ
る心の悩みに関する相談があります。（臨床心理士への相談は、甚目寺保健センターに電話を
してください。）※予約制です。

事業名 電話番号 内容
あま安心
ダイヤル ☎0１２0・２0１・0７２ 医師・看護師・保健師などによる健康についての電話相談です。

２４時間受付・年中無休・通話料無料です。

事業名 会場 日時 ウォーキングコース 内容・その他

活き生き歴史
ミニウォーキ
ング

コミュニティプラザ萱津
南側駐車場
（可能な限り車を乗り合わせて
お越しください）

２１日（水）午前9時３0分～１１時３0分頃

萱津神社・實成寺を巡
るコース（約２.8km）
※のんびり、ゆっくり
ペースのミニウォー
キングです。みんなと
楽しく歩きましょう。

活き生き推進隊（健康づくりボランティア）に
よる歴史ミニウォーキングです。申込受付は当
日に行います。雨などの天候による開催・中止
の判断は、当日午前 8時３0分に行いますので、
甚目寺保健センターにご確認ください。
※予約は不要です。

事業名 会場 日時 ウォーキングコース 内容・その他

ウォーキング
あま 七宝焼アートヴィレッジ １４日（水）午前9時３0分～１１時３0分頃 おまつコース（5.0km）

申込受付は当日に行います。
雨などの天候による開催・中止の判断は、当日
午前 8時３0分に行いますので、甚目寺保健セン
ターにご確認ください。※予約は不要です。

ワクチンの種類 持ち物
5 種混合、ロタウイルス感染症、B型肝炎、小児の肺炎球菌感染症、BCG、麻しん及び風しん（MRワクチン）、
水痘（水ぼうそう）、日本脳炎、２種混合、ヒトパピローマウイルス（HPV）感染症（子宮頸がん）、４種混合、
Hib（ヒブ）感染症、不活化ポリオ、３種混合

母子健康手帳、予防接種予診票、
子ども医療費受給者証等

・接種回数・間隔等詳しくは「あま市母子保健事業・予防接種年間予定表」をご覧ください。
・指定医療機関へ必ず接種前に予約をしてください。
・指定医療機関で接種できない方は、指定医療機関以外で接種できる場合があります。詳しくは保健センターにお問い合わせください。

予約・問合先 甚目寺保健センター　☎443・0005　七宝保健センター　☎441・5665　美和保健センター　☎443・3838

予約・問合先 甚目寺保健センター　☎443・0005　七宝保健センター　☎441・5665　美和保健センター　☎443・3838

問合先 高齢福祉課�地域包括支援センター　☎444・3159



健康ガイド

33令和7年5月号

母子保健事業のご案内
下記の事業は予約制です。

事業名 会場 日にち 受付時間 対象者 内容・その他

パパママ
歯科健診 甚目寺保健センター ２２日（木）午前9時１5分～��9時３0分 妊婦及び配偶

者またはパー
トナー

歯科診察・相談、歯科医師による講話
※妊娠中期（１６～２７週頃）までに受診されることをお勧めしま
す。※予約申込みは ２日前までにお願いします。

パパママ教室 美和保健センター ☆２７日（火）午前9時１5分～��9時３0分
講話・交流会・体験（抱っこ体験、沐浴体験、お父さんの妊婦体
験）�　※定員あり
※☆の会場は子育て支援センターの見学も行います。

離乳食教室
（前期） 甚目寺保健センター

２日（金）

午前9時４5分～�
１0時

４ ～ ６か月児
離乳初期（ 5 ～ ６か月
頃）・中期（ ７ ～ 8か月
頃）の離乳食の話、交流
会

【予約方法】
メール申込（予約は 8日前までにお
願いします）
①件名に「〇月〇日参加申し込み」
を記入
②本文に「お名前・電話番号・託児利
用のお子さんのお名前・フリガナ・生
年月日・性別」を記入し、
下記アドレスにメール
送信してください。
rinyusyoku@

mama-plus.com

２７日（火） 8 ～１１か月児
離乳後期（ 9 ～１１か月
頃）・完了期（１２～１8か月
頃）の離乳食の話、交流
会

親子で遊ぼう！
歯っぴぃ教室 甚目寺保健センター ２8日（水）午前9時４5分～�１0時 8 ～１１か月児

絵本の読み聞かせ、むし歯予防のお話・歯のお手入れの方法、
親子遊びの話、交流会
※定員１5人

子育て相談

七宝保健センター ７日（水）
午前9時３0分～�
�１0時１5分

乳幼児をもつ
希望者

身体計測・個別相談（母乳相談、栄養相談、歯科相談、育児相談）
※身体計測のみ希望の方は予約不要です。
※母乳相談は １日 ４人までになります。
※母乳相談ができるのは、１人月 １回です。母乳相談を希望さ
れる方は、タオルをご持参ください。
※身体計測時バスタオルを使用しますので、ご持参ください。

美和保健センター 9日（金）

甚目寺保健センター ２0日（火）

【その他】
●�母子健康手帳の交付…甚目寺保健センター（予約不要・随時）、七宝・美和保健センター（要予約）にて行っております。妊
娠届出書・個人番号（マイナンバー）を証明する書類・口座情報が分かるものをお持ちください。
●�乳幼児健診（3～4か月・1歳6か月・２歳児歯科・3歳）…健診日の２週間前を目途に対象の方に案内を送ります。対象・実施
日については市公式ウェブサイトをご確認ください。

予約・問合先 甚目寺保健センター　☎443・0005　七宝保健センター　☎441・5665　美和保健センター　☎443・3838

令和 ７ 年度「前期歯の健康センター」 令和 ７ 年度「前期歯の健康センター」 
（要予約）を開催します （要予約）を開催します 

「口から始まる、こどもの健康」をテーマとした前期歯の健康センターを実施しま
す。乳幼児（就学前）とその保護者を対象に、正しい口腔衛生の知識普及を行います。
自分の口の中の状況を知り、家族ぐるみでお口の健康を守りましょう！
日　時　6月15日（日）　午前9時30分～11時
場　所　甚目寺保健センター
対　象　乳幼児（就学前）とその保護者
定　員　25組（要予約・先着順）
内　容　保護者教室、歯科相談
申　込　5月21日（水）から6月3日（火）までに電話でお申込みください。
主　催　海部歯科医師会、愛知県下各市町村、愛知県歯科医師会
共　催　愛知県歯科衛生士会・海部歯科技工士会

問 �甚目寺保健センター　☎443・0005
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健康応援トピックス 健康応援トピックス 

5月31日はＷＨＯ（世界保健機関）により定められた「世界禁煙デー」です
厚生労働省では毎年5月31日から6月6日を「禁煙週間」と定めています。
第2次あま市健康づくり計画の「たばこ」項目では、たばこの害を知り、家庭・地域での禁煙・分煙
活動を推進することを取り組みとして掲げています。

知っていますか？たばこの害
たばこは肺がんをはじめ、多くのがんや、心筋梗塞、脳梗塞などの循環器疾患、Ｃ

シー オ ー ピ ー デ ィ ー

ＯＰＤ（慢性閉
塞性肺疾患）、歯周病の数多くの疾患や、皮膚の老化などに深く関係していることが明らかになっ
ています。女性の喫煙による妊娠出産への影響として、早産、低出生体重児・胎児発育遅延などがあ
ります。成長期の子どもがたばこの煙を吸うと風邪をひきやすくなったり、気管支炎、喘息発作、中
耳炎などいろいろな病気にかかりやすくなります。
第2次あま市健康づくり計画中間評価によると喫煙とがんの関連について７0.4%の市民が知っ
ていましたが、その他の病気との関連については、知らない人が増加しています。
また受動喫煙（非喫煙者がたばこの煙を吸わされること）、三次喫煙（たばこの火が消された後も
周囲に残留する化学物質に暴露され、それを吸入すること）によって非喫煙者の健康が損なわれる
ことも問題となっています。

あま市の保育園・認定こども園・私立幼稚園で防煙教室を行いました！
この教室は、幼児期からタバコの害について知る機会を持つことで、将来自分で「喫煙しない」と
いう選択をする等、自分の健康を守る意識を育むことを目的に、令和元年度から市内の公立保育園
や希望のあった認定こども園・私立幼稚園の年長児に実施しています。
紙芝居「タバコのない星のピコからのメッセージ」を読み、なぜ、タバコは体に良くないのか、
吸っていなくてもタバコの煙に害があること等をお伝えしました。その後は、タバコの害について
○×クイズをしたり、実際にタール瓶を見てもらったりしました。子ども達はとても熱心にお話を
聞いてくれていました。

保健センターでは禁煙に関する相談をお受けしています
問 �甚目寺保健センター���☎443・0005
�　七宝保健センター　���☎441・5665
�　美和保健センター　　☎443・3838



健康ガイド

35令和7年5月号

※午後５時からは、消防署へお尋ねください。外科専門外の患者さんはお断りする場合があります。

日 病院名 電話 場所
3（土・祝）彦坂外科 ０５６７・２５・８３５５ 津島市
4（日・祝）脳神経外科のぞみクリニック ４４３・５５３３ あま市
5（月・祝）リハビリ・整形外科385クリニック ０５６７・６９・８１５０ 愛西市
6（火・祝）あま中川整形外科・手のクリニック ５２６・７７５７ あま市

日 病院名 電話 場所
１１（日） 駅前ふじたクリニック ４６２・０２２２ あま市
１８（日） もりや整形外科 ４４５・３７１１ あま市
２５（日） 森整形外科クリニック ４４５・５０５０ あま市

ウェブサイト（https://amaq.sakura.ne.jp）

平日夜間診療・休日診療等のお問い合わせは、
下記までお尋ねください。

日曜日･祝日診療時間　午前9時~正午・午後1時~5時

5

5

歯と口の健康講座 歯と口の健康講座 
～口臭　あなたは大丈夫？～

口臭には生理的口臭と病的な口臭があります。一日のうち最も口臭が強いのは、朝起きた時で
す。唾液の分泌量が減って、自浄作用が起こらないためです。唾液には口の中の細菌の増殖を抑え
ることで、口臭や口臭の原因となるむし歯や歯周病等を防ぐ作用があります。就寝前と起床後すぐ
の念入りな歯磨きにより、おいしく朝食を食べられ、唾液が分泌され、口臭も弱まってきます。空腹
時や緊張しているときには唾液の分泌量は減少して、口臭がだんだん強くなります。にんにくや、
にらなどのにおいの強いものを食べたときや、アルコール飲料を飲んだときにも口臭が強くなり
ます。

病的な口臭の9割以上は、歯周病や進行したむし歯などの口腔内の病気、舌の汚れが原因でおこ
ります。歯周病では、歯周病菌が歯を支える歯周組織を破壊するときや、歯周病菌自体が臭いを発
生させます。むし歯では、むし歯菌の酸によって溶けた歯の穴に食べかすや細菌がたまり、口臭の
原因となります。糖尿病や副鼻腔炎などの鼻の病気、扁桃炎などが原因の口臭もあります。
舌の上にたまった食べかすから細菌が増殖すると、舌苔と呼ばれる白っぽい苔のような細菌の
塊が舌の表面に付着します。通常であれば、食べたり話したりするときには舌が動くことで、舌苔
の大部分は取り除かれますが、口や舌の動きが低下すると、舌苔が残りやすくなり口臭の原因とな
ります。
口臭を予防するには、歯周病やむし歯などがある場合、まずはそれらを治療します。歯磨きを正
しく確実に行い、口臭の原因となるプラーク（歯垢）を落としたり、舌ブラシを使って舌苔を取り除
いたりすることが大切です。唾液腺のマッサージで唾液の分泌を促すことも勧められます。
� （海部歯科医師会）



財源確保のため有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものではありません。内容に関しては直接広告主へお問い合わせください。

広報あま5月1日号

※主たる事務所は愛知県弁護士会所属。　※費用には例外や変更も
ありますので、詳しくはホームページをご覧ください。　※本広告は
令和7年2月時点のものです。

相続・遺言・交通事故・後遺障害・労災・障害年金
過払い金・借金・在留資格・企業法務・労務・刑事事件他

弁護士　山田裕也　弁護士　山田朝子
愛知県弁護士会所属

事事務務所所移移転転ししままししたた あま市木田道下３６番地

山山田田裕裕也也法法律律事事務務所所
名鉄木田駅南口、美和交番南側の道を東へ徒歩すぐ

電話、メールフォームからご予約ください

山田裕也法律事務所

【受付】平日９時～１８時

借借金金･･相相続続･･離離婚婚･･交交通通事事故故･･労労働働問問題題･･刑刑事事等等

木田

山山田田裕裕也也

法法律律事事務務所所

美美和和交交番番

岐岐阜阜信信用用金金庫庫

平平安安会会館館美美和和斎斎場場
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