
紫陽花の鮮やかさが
雨に映える季節となりました！
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表紙が動きます！

二次元コードを読み込み、
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人
口
と
世
帯
数

総数　　88,123人（−66人）
男　　　43,887人（−37人）
女　　　44,236人（−29人）
世帯数　39,524世帯（＋26世帯）
5月1日現在　※（　）内は対前月比

今
月
の
納
税
等

市県民税／第1期
国民健康保険税／第2期
後期高齢者医療保険料／第2期
介護保険料／第2期
納期限6月30日（月）

今月の表紙 　
梅雨を楽しむあま市公認キャラクターのあまえん坊
紫陽花の鮮やかさが雨に映える季節となりました。
雨音を楽しみながら、読書やリラックスタイムを満
喫するのもよいですね。梅雨ならではの風情を楽し
んでいきましょう。

障がい福祉課に手話通訳者がいます
月曜日　午前9時～正午
木曜日　午前9時～正午、午後1時～4時
※�上記以外の曜日のご利用
につきましては、お問い
合わせください。

問 　障がい福祉課
　☎485・5980　FAX444・10７4
　 ishisotsu@city.ama.lg.jp

あま市巡回バス
運行ルート、時刻、
無料乗車券、マイ
時刻表等については、
市公式ウェブサイト
をご確認ください。
問 　企画政策課
　☎444・1７12

WEB 1002512

火・水・金曜日に
運行中！（祝日、
年末年始も運行）

CONTENTS 目次
03　一般家庭ごみ収集日程	
	 今月の相談案内
04　令和7年度の区長を紹介します！
09　市政ニュース
14　暮らしの情報
19　みんなの掲示板
20　カメラルポ
21　	全国大会出場おめでとう	

七宝焼アートヴィレッジだより
22　図書館情報
23　	ともだちつくろ！！	

あなたの子育て応援します
24　児童館にあつまれ
25　健康ガイド

市公式SNS
LINE Instagram YouTube

広報あまがスマートフォン
などで読めます。

市公式ウェブサイト
各記事に掲載のページ番号
（７桁の数字）を市公式ウェ
ブサイト右上の「ページ番
号検索」に入力すると、詳
細を表示できます。

WEB 123456７
ページ番号の例▼

電子申請・届出システム
市の申請・届出などの行政
手続を、インターネットを
利用して行うことができる
サービスです。

WEB 100７6７3
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3令和7年6月号

6 月　一般家庭ごみ 6 月　一般家庭ごみ 収集日程収集日程
収集日 搬出時間名鉄津島線の線路の北側 名鉄津島線の線路の南側

可燃ごみ 毎週　月・木曜日 毎週　火・金曜日
午前8時30分までプラスチックごみ 毎週　水曜日（4・11・18・25日）

不燃ごみ 毎月　第2土曜日（14日） 毎月　第3土曜日（21日）

地区 収集日 搬出時間

資源ごみ
七宝地区 毎月�第2水曜日（11日）

午前9時まで美和地区 毎月�第3水曜日（18日）
甚目寺地区 毎月�第4水曜日（25日）

申込先 受付時間
粗大ごみ受付センター
☎444・0303

月～金 午前9時～午後７時
土・日・祝 午前9時～午後5時

問 　環境衛生課　☎444・3132　

粗大ごみのウェブ予約
①�「粗大ごみ受付センター」にて予
約後、受付番号をメモなどで控
えてください。
②�受付時間内に予約完
了メールが届きま
す。あわせて収集日
もお知らせします。

相談名 日時 場所 問合先
女性相談

月～金曜日（祝日を除く）　午前9時～午後4時 子ども福祉課
子ども福祉課

☎444・3173 FAX 443・2571
※電話予約も受け付けます。母子家庭相談・母子家庭就業相談

教育相談（要予約） 月～金曜日（祝日を除く）　午後1時30分～4時 市内小中学校および教育相談センター
（甚目寺会館1階）

教育相談センター
☎443・1400 FAX 443・9779

※予約受付時間（月 ~ 金）
午前9時 ~ 午後3時心理支援相談（要予約） 毎週水・木曜日　午前9時～午後4時 教育相談センター

行政相談 17日（火）　午前9時30分～11時30分 市役所1階　相談室101 総務課
☎444・1711 FAX 441・8330 

心配ごと相談（予約不要）
担当：民生委員・児童委員

5日（木）　午前10時～正午（受付午前11時30分まで） 美和総合福祉センターすみれの里
あま市社会福祉協議会本所

（甚目寺総合福祉会館内）
☎443・4291

※ 予約受付　2週間前～
（2週間前が休業日の場合は翌営業日）
※予約受付時間　
　午前8時30分～午後5時
※ 相続・登記相談は3営業日前

までの予約が必要です。

12日（木）　午前10時～正午（受付午前11時30分まで） 甚目寺総合福祉会館
19日（木）　午前10時～正午（受付午前11時30分まで） 七宝老人福祉センター

法律相談（要予約）※1
担当：弁護士

5日（木）・19日（木）　午前10時～正午 甚目寺総合福祉会館
12日（木）　午前10時～正午 美和総合福祉センターすみれの里
26日（木）　午前10時～正午 七宝老人福祉センター

相続・登記相談　担当：司法書士
（要予約：登記手続き上の相談に限る。
なお、書類のチェックは行いません）

26日（木）　午前10時～正午 美和総合福祉センターすみれの里

生活困窮者相談
月～金曜日（祝日を除く）午前8時30分～午後5時
15分（事前にお問い合わせください） 社会福祉課 社会福祉課

☎444・3135 FAX 444･1074成年後見制度相談
子ども・若者総合相談

障がい児者相談
月～金曜日（祝日を除く）
午前8時30分～午後5時15分

（事前にお問い合わせください）
美和総合福祉センターすみれの里 あま市基幹相談支援センター

☎446・0612　FAX 443・3844

障がいのある方の就業相談（要予約）5日・19日（木）　午後1時～4時 市役所1階　相談室101 障がい福祉課
☎485・5980 FAX 444・1074

あま市人権相談 20日（金）　午前9時30分～正午 市役所1階　相談室101 人権推進課
☎444・0398 FAX 444･1074

巡回労働相談（要予約）※2 12日（木）　午後1時～4時
市役所1階　相談室101

商工観光課
☎441・7118 FAX 441・8387

若年者就職相談（要予約）※3 27日（金）　午後1時～5時 津島地域若者サポートステーション
☎0567・69・4301

消費生活出張相談（要予約） 事前予約の際に日時・場所等を決めます。 海部地域消費生活センター
☎0567・23・0150

生活安全相談（要予約）※4 月～金曜日（水曜・祝日を除く）　午前9時～午後5時 危機管理課 危機管理課
☎444・0862 FAX 441・8330

不動産相談（予約不要） 11日（水）　午後1時～4時 市役所1階　相談室101 企画政策課
☎444・1712 FAX 444・0982

※1　�相談を円滑に行うため、予約時に相談内容をお伺いします。なお、多くの方に利用していただくため、相談はお一人様年度内1回限りとさせていただきます。また同じ事
案について、再度の予約や申込者を変更しての予約は受付できません。

※2　巡回労働相談については、相談日の前日（開庁日）正午までの予約が必要です。
※3　事前予約が必要です。（当日の状況により利用できる場合があります。相談時間は、１人50分以内です）　
※4　事前予約が必要です。（当日の状況により利用できる場合があります）

粗大ごみ
受付センター



4 令和7年6月号

令和 7 年度の区長を紹介します！令和 7 年度の区長を紹介します！
　区長は、各区において選出され、地域住民と行政とをつなぐパイプ役として、重要な役割を担ってい
ただいています。
　また、お住まいの地域の自治会や町内会への加入、行事や催しへの参加等のご相談は、お住まいの区
長までお願いします。� （敬称略）

区　　名 氏　　名 電話番号

七宝町沖
おき

之
の

島
しま

佐
さ

藤
とう

　慎
しん

二
じ 090・60７0・5448

七宝町遠
とお

島
しま

林
はやし

　嘉
よし

彦
ひこ 090・5853・12７3

七宝町安
やす

松
まつ

佐
さ

藤
とう

　英
ひで

樹
き 080・5123・049７

七宝町秋
あき

竹
たけ

堀
ほっ

田
た

　浩
こう

二
じ 445・4888

七宝町桂
かつら

内
ない

藤
とう

　一
かず

博
ひろ 442・3７69

七宝町下
しも

田
だ

川
かわ

浪
なみ

　忠
ただし 441・16７2

※七宝町川
かわ

部
べ 牛

うし

田
だ

　聡
さとし 090・2619・2044

宮
みや

橋
はし

　重
しげ

男
お 090・4215・6818

七宝町伊
い

福
ふく

一
いち

柳
やなぎ

　梅
うめ

男
お 444・4424

七宝町下
しも

之
の

森
もり

山
やま

野
の

　陽
よう

二
じ 443・７466

七宝町徳
とく

実
ざね

恩
おん

德
とく

　勝
かつ

則
のり 445・6303

七宝町鷹
たか

居
い

石
いし

原
はら

　澄
すみ

雄
お 442・1７09

七宝町鯰
なまず

橋
ばし

寺
てら

西
にし

　勝
かつ

美
み 444・5883

二
ふた

ツ
つ

寺
でら

林
はやし

　敏
とし

未
み 090・2923・641７

東
ひがし

溝
みぞ

口
ぐち

牛
うし

田
だ

　俊
とし

彦
ひこ 442・1049

花
はな

正
まさ

竹
たけ

田
だ

　克
かつ

己
み 444・1948

花
はな

長
おさ

竹
たけ

嶋
しま

　浩
ひろし 090・8７39・56７0

木
き

折
おり

小
お

鹿
じか

　一
まこと 080・3685・2849

富
とみ

塚
つか

鬼
き

頭
とう

　典
のり

男
お 090・７038・1696

古
ふる

道
みち

原
はら

　健
けん

一
いち 080・5122・4７01

金
かな

岩
いわ

鈴
すず

木
き

　辰
たつ

雄
お 442・12７0

木
き

田
だ

川
かわ

口
ぐち

　正
まさ

起
き 444・4349

区　　名 氏　　名 電話番号

森
もり

山
やま

赤
あか

尾
お

　幸
ゆき

生
お 441・７７15

中
なか

橋
はし

宮
みや

澤
ざわ

　隆
たか

幸
ゆき 445・5７56

丹
たん

波
ば

片
かた

岡
おか

　弘
ひろ

俊
とし 090・3250・9259

蜂
はち

須
す

賀
か

野
の

田
だ

　二
に

知
ち

正
まさ 090・７308・42７3

篠
しの

田
だ

山
やま

本
もと

　順
じゅん

策
さく 090・3423・4141

北
きた

苅
がり

大
おお

平
ひら

　悦
えつ

司
じ 444・1384

小
こ

橋
ばし

方
がた

佐
さ

藤
とう

　正
まさ

信
のぶ 444・3928

乙
おと

之
の

子
こ

木
き

村
むら

　雅
まさ

博
ひろ 444・2946

甚
じ

目
もく

寺
じ

浅
あさ

野
の

　勝
まさる 090・1566・9441

本
ほん

郷
ごう

濱
はま

島
じま

　賞
よし

三
みつ 090・3932・144７

坂
さか

牧
まき

石
いし

川
かわ

　護
まもる 090・７040・8832

下
しも

萱
かや

津
づ

安
やす

井
い

　京
きょう

子
こ 0７0・4422・1193

中
なか

萱
かや

津
づ

木
き

全
また

　晶
しょう

一
いち 090・8549・3200

上
かみ

萱
かや

津
づ

丹
に

羽
わ

　敦
あつし 090・6７64・8141

栄
さかえ

堀
ほっ

田
た

　弘
こう

藏
ぞう 444・0656

西
にし

今
いま

宿
じゅく

吉
よし

川
かわ

　元
もと

啓
ひろ 090・3830・2７94

森
もり

足
あ

立
だち

　國
くに

雄
お 442・34７1

方
ほう

領
りょう

村
むら

瀬
せ

　和
かず

彦
ひこ 444・0313

石
いし

作
つくり

山
やま

田
だ

　繁
しげ

夫
お 441・8７33

小
しょう

路
じ

佐
さ

野
の

　和
かず

宏
ひろ 080・436７・5234

新
に

居
い

屋
や

山
やま

田
だ

　泰
やす

広
ひろ 444・1198

※�七宝町川部につきましては、区長の任期が次のとおりとなっていますので、お間違えのないようご注意ください。
　上段の方の任期：4月1日～9月30日　下段の方の任期：10月1日～令和8年3月31日

問 　総務課　☎444・1７11
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あま市都市計画税条例が制定されましたあま市都市計画税条例が制定されました
令和７年3月のあま市議会定例会で「あま市都市計画税条例」が可決され、令和７年4月1日（火）
に施行となりました。
これにより、市街化区域内にある土地・家屋を所有する方に、令和9年度から都市計画税を納め
ていただくことになります。納めていただいた都市計画税は、「安全・安心・快適なまちづくり」を
進めるための事業に活用させていただきます。
1都市計画税とは
○�都市計画法に基づいて行う都市計画事業及び土地区画整理法に基づいて行う土地区画整理事業
に要する費用に充てるために市町村が課税する目的税
○�原則として、市街化区域内の土地・家屋の所有者に課税されます。
　▼都市計画事業
　…�都市計画に定められた公共下水道、都市計画道路、都市公園などの「都市計画施設」の整備など
について、県知事の認可を受けて市が施行する事業や市街地開発事業

　▼土地区画整理事業
　…�公共施設の整備改善及び住宅の利用の増進を図るために行われる土地の区画形質の変更及び
公共施設の新設または変更に関する事業

　▼目的税
　…特定事業の経費に充てる目的で課税される税
2都市計画税の概要
①課税対象となる資産
　市街化区域内にある土地・家屋
②納税義務者
　毎年1月1日現在、課税対象区域内に土地または家屋を所有する方
③税率
　0.3％（※令和9年度・令和10年度は激変緩和措置として0.15％）
④税額の計算
　�税額＝都市計画税課税標準額×税率（0.3％）　�（※令和9年度・令和10年度は激変緩和措置と
して0.15％）
※固定資産税が免税点未満の場合は、都市計画税も課税されません。
3納付時期・方法
　令和9年度から固定資産税とあわせて納めていただきます。
※固定資産税を口座振替されている方は、固定資産税とあわせて振替されます。
※�地方税共通納税システムを利用した納付など、納付方法により「固定資産税・都市計画税」と画面
上表示されますが、令和8年度までは都市計画税は課税していません。

4都市計画税の使途の公表
　�都市計画税は、使途が特定されている目的税であることから、その使途について、市公式ウェブ
サイト等において公表させていただきます。

問 　都市計画税の導入について　　企画政策課　☎444・1７12
　　　　　　　��　��都市計画税の制度・課税について�　税務課　☎444・0509
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令和 7 年度 特定健診・後期高齢者健診のお知らせ令和 7 年度 特定健診・後期高齢者健診のお知らせ
特定健診は、生活習慣病の予防と早期発見を目的とした健康診査です。心
筋梗塞、狭心症、脳卒中などの命に危険を及ぼす生活習慣病は、初期には自
覚症状がほとんどありません。年に一度の健診を受け、早めに病気の徴候を
見つけることが大切です。
健診の結果から生活習慣病のリスクが高いと判定された方は、特定保健
指導を受けることができます。保健師や管理栄養士などの専門スタッフが、
無理なく生活習慣病予防に取り組めるようサポートします。

後期高齢者健診は、持病などの重症化予防に加え、加齢に伴う心身の衰え
（フレイル）の予防を目的とした健康診査です。通院中の方も対象ですので、忘れずに受けましょう。
実施期間　�６月１日（日）～１0月3１日（金）
場　　所　�海部地区・津島市指定医療機関
対　　象　�40歳～74歳のあま市国民健康保険被保険者 または 後期高齢者医療被保険者
費　　用　�無料　
健診内容や指定医療機関等の詳細は、受診券同封の案内リーフレット、または市公式ウェブサイト�
（　　　　　��）をご確認ください。
※�昭和25年5月～6月生まれであま市国民健康保険にご加入中の方は、健康保険の切り替えに伴
い、特定健診の受診券は送付されません。誕生月の翌月末に後期高齢者健診の受診券を郵送しま
すので、お手元に届くまでお待ちください。
※受診日においてあま市国民健康保険、または後期高齢者医療の資格がない場合は受診できません。

問 　保険医療課（保健事業グループ）　☎462・6683

WEB 1008655

第 16 回あま市文化祭 一般参加者募集第 16 回あま市文化祭 一般参加者募集
日時・場所
●作品展示・生花展示　11月1日（土）・2日（日）　午前9時～午後4時
　七宝公民館、美和文化会館、甚目寺公民館　※2日（日）は午後3時まで
●芸能発表　11月1日（土）・2日（日）　午前10時～午後4時　甚目寺公民館　大ホール　　
　※2日（日）は午後3時まで
　なお、日時等は変更になる場合があります。
資 　　格　市文化協会会員以外の方で、協会の定める文化祭参加要項に賛同する団体及び個人で、
市内在住または在勤の方

募　　集　
・作品展示、生花展示　各会場30点程度　
・�芸能発表　8組程度（団体に限ります。応募者多数の場合は、抽選※とします）
※�抽選となった場合は、７月5日（土）午前10時から甚目寺公民館で抽選会を行います。
　抽選会がない場合でも同時間に説明会があります。
参加料金　
・作品展示・生花展示　1点　1,000円（お申込みの際にお支払いください）　
・芸能発表　1団体　3,000円（抽選会にてお支払いください）
受付期間　6月15日（日）～28日（土）※休館日除く
申 　　込　各公民館窓口に設置の文化祭参加要項をお読みのうえ、申込用紙に必要事項を記入し、
お申込みください。芸能発表以外でも応募が多数あれば抽選とさせていただく場合もあります。

主　　催　市文化協会
問 　市文化協会事務局（甚目寺公民館内）　☎444･1621

対象の方には
５月下旬に

受診券を郵送
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虐待の相談・通報はこちらへ虐待の相談・通報はこちらへ
児童虐待　☎444・31７3（子ども福祉課）または�☎189（児童相談所全国共通ダイヤル、24時間対応）
障がい者虐待　☎485・5980（障がい福祉課）　�高齢者虐待　☎444・3141（高齢福祉課）
※市役所は平日午前8時30分～午後5時15分（夜間・休日は時間外窓口につながります）
※FAX443・25７1（共通）　 gyakubou@city.ama.lg.jp

愛知県後期高齢者医療制度 愛知県後期高齢者医療制度 
協定保養所利用助成のご案内（令和 7 年度）協定保養所利用助成のご案内（令和 7 年度）
被保険者みなさんの健康の保持・増進を目的に、次の協定保養所に宿泊する場合、1人1泊につき
1,000円を助成します（4月1日から翌年3月31日までの1年間で、全保養所合わせて最大4泊ま
で利用できます）。

場所 協定保養所名 電話番号
江南市 すいとぴあ江南 058７・53・5555（予約専用）
豊田市 豊田市百年草 0565・62・0100
東浦町 あいち健康の森プラザホテル 0562・82・0211

長野県（王滝村） おんたけ休暇村セントラル・ロッジ 0264・48・2111
蒲郡市 サンヒルズ三河湾 0533・68・4696

ご利用方法
ご予約時に協定保養所へ「愛知県後期高齢者医療の被保険者」であることを伝え、宿泊当日、保
養所の窓口で後期高齢者医療の保険証、または資格確認書及び希望者に渡される利用カードを提
示し、利用カードに押印を受けてください。精算時に利用料金に対し、1,000円を助成します（保険
証、または資格確認書は必ずお持ちください。なお、マイナンバーカードは使用できません）。
※各保養所の開館状況の確認や宿泊予約につきましては、直接各保養所にご連絡ください。

問 　�愛知県後期高齢者医療広域連合　給付課　☎955・1205

県道名古屋甚目寺線開通のお知らせ県道名古屋甚目寺線開通のお知らせ
あま市甚目寺八尻地内
において、県道名古屋甚目
寺線が令和７年７月1日に
開通します。この開通によ
り、信号交差点の位置が変
更となり、通行方法が変わ
ります。皆様のご理解とご
協力をよろしくお願いし
ます。

問 　愛知県海部建設事務所　道路整備課事業第二グループ　☎056７･24･2169
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　　　　西今宿投票所の場所が変わります！　　　　西今宿投票所の場所が変わります！
西今宿投票区の投票所が変更となります。有権者の皆さまには、一部ご不便をおかけしますが、
ご理解とご協力をお願いします。
西今宿投票所
場　所　甚目寺総合福祉会館1階　　
住　所　あま市西今宿馬洗46番地

変更前　西今宿公民館　➡　変更後　甚目寺総合福祉会館
問 　選挙管理委員会（総務課）　☎444・1７11

次回の選挙から

 
 

旧甚目寺庁舎跡地

甚目寺駅
名鉄津島線

甚目寺公民館甚目寺中学校

新居屋東 あま市甚目寺庁舎北 総合体育館北

稲荷 甚目寺駅北西

市民病院 総合福祉会館

甚目寺総合体育館

町内会（自治会）に加入しませんか！町内会（自治会）に加入しませんか！
町内会（自治会）とは？？

町内会（自治会）とは、地域で生活している人たちで自主的に運営する任意の住民自治組織で、防
犯・防災活動や環境美化活動など、地域に密着した活動をしています。

どんなことをしているの？？
●安心して暮らせるまちづくり
　�子どもたちの「登下校時の見守り」や地域を巡回する「防犯パトロール」などを行うことで、不審
者のいない安全で安心なまちづくりに取り組んでいます。

●災害に強いまちづくり
　�いざという時に頼りになるのは、隣近所での助け合いです。
　�いつ発生するかわからない災害に対して、日頃から防災活動や地域づくりなどのコミュニティ
活動を行っています。

●きれいなまちづくり
　ごみの分別収集や集積場所の管理、公園の清掃などで地域の美化活動を行っています。
●情報を共有するまちづくり
　回覧板などで地域の情報を知ることができます。

なぜ必要なの？？
　町内会（自治会）活動が停滞すると…
文 化 行事の減少・廃止による地域活力や魅力の低下
環 境 ごみ集積場所の管理不足や美化活動の減少
防犯・ 防災 空き巣被害の増加、災害時の安否確認・情報の伝達・防犯灯の管理に支障
福 祉 子ども・高齢者の見守りをする人が減少、助け合い意識の希薄化
親睦・ 交流 親睦活動や交流機会の減少によるつながりの希薄化
町内会等の活動は、「地域で人と人とのつながりをつくる」という大切な役割を果たしています。
誰もが安心して暮らせるぬくもりのある地域にするためには、全世帯が加入し、みんなで協力し合
うことが望まれます。

問 　総務課　☎444・1７11
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子育て
■児童手当支給日のご案内
6月定期支払の支給日は、6
月10日（火）です。通帳記帳等
で入金のご確認をお願いします。
問 　子ども福祉課　☎444･31７3

■令和７年度児童手当現況届
について
現況届の提出が必要な受給

者へ、5月30日（金）に現況届を
発送します。案内が届いた方は、
6月2日（月）から30日（月）まで
の間に提出してください。
問 　子ども福祉課　☎444･31７3

■ファミリー・サポート・セン
ター提供会員募集
お子さんの送迎や一時預かり

を地域の方にお願いしてみませ
んか？
登録説明会　（無料託児あり、
要予約）

日時　6月18日（水）午前10時
～11時30分

場所　甚目寺公民館
対象　生後4か月から小学校6
年生までのお子さんがいる
市内、もしくは大治町内在住、
または在勤の方

※登録説明会への参加が必要（都
合がつかない場合は要相談）

※妊婦、または生後4か月未満
のお子さんをお持ちの方も仮
登録可能

定員　12人
申込　説明会の3日前まで（託
児を希望する場合は、8日前
まで）
　電話（日・月曜・祝日を除く）、

またはメール（件名「説明会申
込み」、本文に「氏名、電話番
号、託児の有無（有は名前、よ
みがな、生年月日、性別）」を
記入しama-harufamisapo@
clovernet.ne.jpへ送信）で申
込みください。

問 　あまっ子はるっ子ふぁみさぽ
センター事務局（七宝公民館
内）　☎462･0150（日・月曜・
祝日休み）

募　集
■■■■■■■■■■■■■■■■■■

■■■■■■■■■
■■■■■■■■■
■■■■■■■■■
■■■■■■■■■
■■■■■■■■■
■■■■■■■■■

■介護保険に係る認定調査員
（令和７年度会計年度任用
職員）募集

業務内容　要介護認定等調査業
務、その他認定調査に関する
事務等

賃金　市の規定に基づき支給
※通勤手当は距離に応じて支給
勤務地　高齢福祉課
勤務日　月～金曜日（週5日）
　午前8時30分～午後5時15分
のうち７時間

※勤務日時については応相談
応募資格　①及び②の資格を有
する者
①下記（ア）、（イ）、（ウ）いずれ
かの資格を有する者

（ア）介護支援専門員
（イ）保健師、看護師、社会福祉
士、介護福祉士等の資格を有
し、実務の経験がある者

（ウ）都道府県・指定都市の行う
認定調査員研修を修了し、実
務の経験がある者
②普通自動車運転免許を有し、
単独で運転ができる者

※なお、①（ア）または（イ）をお

持ちで都道府県・指定都市の
行う認定調査員研修を未受講
の方は、任用開始日から直近
の愛知県主催の研修を受講し
ていただきます。

提出書類　下記Ⓐ及びⒷ�
Ⓐ履歴書　1通（6か月以内の写
真貼付）
Ⓑ資格証書の写し　1通（応募
資格にある（ア）、（イ）、（ウ）
のいずれか）

※合格の場合は健康診断書の写し
提出先　高齢福祉課
募集人数　若干名
募集期間　随時
※書類選考、面接のうえ決定し
ます。

問 　高齢福祉課（介護認定担当）
☎444･3141

■保育園会計年度任用職員
（保育士・看護師）募集

WEB 1009259

勤務時間　①午前７時30分～
午後７時（うち７時間以内勤務、
休憩1時間有）、週3～5日（月
～土曜日）
　短時間　②午前10時～午後2
時頃、週3～5日（月～金曜日）

応募資格　保育士資格を有する方

勤務時間　午前8時～午後4時
30分
　（うち７時間以内勤務、休憩1
時間有）、週3～5日（月～土
曜日）

応募資格　看護師免許を有する方

業務内容　保育補助業務
賃金　市の規定に基づき支給
※通勤手当は距離に応じて支給

保育士

看護師

共通事項
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事前登録した本人の住民票の
写し、戸籍謄本などを本人の代
理人や第三者による請求に基づ
いて交付したとき、登録した本
人に交付した事実をお知らせす
る制度（国または地方公共団体
の機関からの請求は通知の対象
外）です。なお、住民票の写し
等を交付した第三者などの個人
に関する情報は通知されません。
登録窓口　市民課
登録できる方
・市に住民登録されている方、
または、住民登録されていた
方（平成26年6月19日以前に
転出された方は登録不可）

・市に本籍がある方、または、
本籍が過去にあった方

※死亡された方は対象となりま
せん。

登録に必要なもの
・登録する本人がお越しになる

場合
　本人確認書類（運転免許証、旅
券、マイナンバーカードなど）

・代理人がお越しになる場合
　委任状と代理人の本人確認書
類、登録希望者の本人確認書
類（コピー可）

・法定代理人がお越しになる場合
　戸籍謄本など関係を証明する
書類と法定代理人の本人確認
書類

問 　市民課　☎444･316７

■戸籍に氏名の振り仮名が記
載されます
戸籍法改正により、戸籍に氏

名の振り仮名が記載されること
になりました。
令和７年6月以降、本籍地の

市区町村から戸籍に記載される

勤務地　市立保育園（9園のい
ずれか）

提出書類　履歴書（写真貼付）、
資格の写し

※後日依頼の時に健康診断書
※書類提出後、面接のうえ決定
します。

問合先・提出先　
　保育課　☎485･5988

■消防職員募集
試験日　７月13日（日）
場所　海部東部消防組合消防本
部

対象　平成12年4月1日以降に
生まれた人

定員　若干名
学歴
ア　大学または短大を卒業した
人（令和8年3月までに卒業見
込みを含む）

イ　上記アと同等の学歴を有す
る人

ウ　高等学校を令和７年3月ま
でに卒業した人

身体要件　健康な人（消防吏員
として身体的適正を有する人）

試験内容　教養試験・論文・適
性検査・体力測定

持ち物　筆記用具、体操できる
服と靴

提出書類　全て所定用紙
ア　受験申込書（受験票含む）
イ　身体検査書
ウ　履歴書
申込期間　6月2日（月）から16
日（月）までの午前8時30分か
ら午後5時15分（土･日曜日を
除く）までに持参。
　郵送の場合は、110円切手貼
付の返信用封筒を同封のうえ
6月16日（月）必着。

その他　詳細は、受
験申込書類及びウ
ェブサイトでご確
認ください。

問 　海部東部消防組合本部　総
務課　☎442･0624
　あま市七宝町遠島十坪119番地1

■海部地区環境事務組合職員
採用試験
令和8年4月採用の海部地区
環境事務組合職員採用試験を次
のとおり実施します。
募集職種
　技術職（機械、機械（高卒）、
電気、電気（高卒）、化学）事
務職

試験日
（1）一般方式　７月19日（土）
（2）SPI方式
　７月5日（土）～19日（土）
試験要領・申込書の配布
　海部地区環境事務組合総務課
で配布しています。なお、組
合ウェブサイトからも入手で
きます。

受付期間
　6月2日（月）～30日（月）必着
問 　海部地区環境事務組合　総務課
　津島市新開町二丁目212番地
　☎056７･28･3810

戸籍・届出戸籍・届出

■住民票の写し等の第三者交
付に係る「本人通知制度」の
ご案内
不正請求や不正取得による個

人の権利の侵害防止を図ること
を目的として、本人通知制度を
実施しています。
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予定の振り仮名が順次通知され
ます（本籍地があま市の方は令
和７年8月中旬以降通知予定）。
通知された振り仮名が正しい場
合は、届け出をしなくても令和
8年5月26日以降にそのまま戸
籍に記載されます。
詳しくは、法務省

ウェブサイトをご覧
ください。
問 　市民課　☎444･316７

教　育

■海部地区小中学校教科書展
示会開催のお知らせ
愛知県教育委員会では、教科
書に対する理解や関心を深めて
いただくために、教科書展示会
を開催します。
※教科書の貸出はできません。
期間　6月3日（火）～2７日（金）
　休館日の月曜日（6月9・16・
23日）を除く

時間　火～金曜日　午前9時～
午後７時　土・日曜日　午前
9時～午後5時

場所　弥富市立図書館（弥富市
前ケ須町南本田34７番地
　☎056７･65･111７）
問 　愛知県教育委員会義務教育課
☎954･6７99

福　祉
■６月の福祉ショップ「あま結び」

WEB 1009160

市内障害福祉サービス事業所
等で作った物品を市役所で販売
します。

日時　6月18日（水）　午前11
時～午後1時（商品がなくなり
次第終了）

場所　市役所1階エントランス
※出店事業所及び販売品につい
ては、市公式ウェブサイトを
ご覧ください。

問 　障がい福祉課　☎485･5980

■「シニアいきいきアンケート」
提出のお願い
心身機能の低下の兆候を把
握し、介護予防・健康づくりに
取り組んでいただくことを目的
に「シニアいきいきアンケート」
を送付します。対象者は７0歳
以上（要支援･要介護認定者を除
く）の方です。
アンケート結果から、必要に
応じて専門職による訪問相談や
予防教室等の案内を送付します。
質問項目すべてを記入し、同
封の返信用封筒で6月30日（月）
までに提出をお願いします。
問 　高齢福祉課　地域包括支援
センター　☎444･3159

人　権

■人権・男女共同参画に関す
る展示
①�『人権を理解する作品コンク
ール』展示会

日時　6月2日（月）～2７日（金）
WEB 1010295

②�男女共同参画週間パネル展
日時　6月23日（月）～2７日（金）

WEB 1010293

③�ハンセン病を正しく理解する
パネル展

日時　７月1日（火）～11日（金）

WEB 1010296

場所　市役所1階市民活動スペ
ース

問 　人権推進課　☎444･0398

■女性活躍情報誌「＠MｙＬｉ
ｆｅ」記者募集！

WEB 1010294

対象　市内在住、在勤または在
学している高校生以上の方

募集人数　一般3人、学生6人
※応募多数の場合はこちらで選
考します。

申込　6月2７日（金）までに人権
推進課窓口または電話で申込
みください。

問 　人権推進課　☎444･0398

■男女共同参画映画「老後の
資金がありません！」上映会

WEB 1010300

日時　6月14日（土）　午後2時
～4時

場所　甚目寺公民館　大ホール
定員　300人
託児　あり（無料）
申込　託児希望の方は6月6日
（金）までに人権推進課窓口ま
たは電話で申込みください。

問 　人権推進課　☎444･0398

保険・年金保険・年金

■自閉症状群と診断された方の医
療費負担額を助成しています
医療機関で自閉症状群と診
断された方は、障害者医療制度、
または後期高齢者福祉医療制度
により、医療機関で受給者証を
提示することで、保険診療分の
うち自己負担額の助成を受ける
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交通安全
令和7年中交通事故死亡者数
地　　　域 死者数
愛知県 25人

津島警察署管内 1人
あま市 0人

令和７年3月末現在

問 　土木課　☎441･７113

防　犯
■防犯カメラを大字区に貸出します
あま市防犯協会では、多発
する住宅侵入盗を抑制するため、
防犯カメラを大字区へ貸出しし
ています。
対象　大字区
貸出条件
・事前にあま市防犯協会から設
置場所の確認を受けているこ
と。

・土地所有者の承諾を得ている
こと。

・住民の合意を得ていること。
貸出する防犯カメラ
　防雨型赤外線付カメラ（Ｓ

エス

Ｄ
ディー

カード録画）及びモニター
※電源（外部コンセント）のある
場所なら設置可能

貸出期間　無期限
貸出台数　5台（各大字区2台ま
で）

申請期間　７月1日（火）～31日
（木）

申請方法　申請書をあま市防犯
協会事務局へ提出してください。

貸出にあっての注意事項
・防犯カメラを定期的に確認し、
破損または正常に作動しない

ことができます。
申請に必要なもの
・病名が自閉症状群と記載され
た診断書（診断日から3か月
以内のもの）

・健康保険の資格が確認できる
もの（資格確認書等）

※自閉症状群に含まれない診断
名もありますので、詳しくは
お問い合わせください。

申請場所　保険医療課
問 　保険医療課　☎444･3168

健　康健　康
■献血にご協力ください
血液は人工的に作ることが

できず、長期保存もできません。
病気やけがで血液製剤を必要と
する方々は、皆さんの善意の献
血により救われています。
献血は命を救う身近なボラン

ティアです。皆様のご協力をお
願いいたします。
日にち　6月9日（月）
時間　午前9時30分～正午、午
後1時30分～4時

場所　市役所1階
対象　1７歳～69歳（採血量は
400mlとなります）

問 　健康推進課　☎443･0005

環境・衛生

■資源ごみ収集と廃棄物減量
等推進員
毎月一回実施している資源ご

みの収集は、各地区推進員の
方々のご協力があってこそ円滑
に成り立っています。

推進員の方々に必要以上の負
担をかけないために、分別と出
し方のルールを必ず守ってくだ
さい。
特に「スプレー缶、ガス缶、

ライター、乾電池、リチウムイ
オン電池等の充電式電池」を分
別せずに不適切に排出すると、
ごみ収集車や清掃工場の火災、
または故障の原因となるおそれ
があり大変危険です。火災事故
発生時は、単に作業に支障が出
るだけでなく、市全体のごみ収
集に多大な影響もおよぼしかね
ません。
市民一人ひとりがルールを守

って、火災事故発生を未然に防
ぎましょう。
問 　環境衛生課　☎444･3132

寄　附
■寄附のお礼
天野 白雲様
　書道文化の振興のために
　書作品　1点
ご厚意ありがとうございました。
問 　財政課　☎444･1７14



市政ニュース

13令和7年6月号

状態であるときは、速やかに
報告してください。

・自然災害などにより防犯カメ
ラが破損しないように、必要
な措置を講じてください。

・設置は区で行い、設置に必要
な費用及び維持管理費用等は
区の負担となります。

問 　危機管理課内　あま市防犯
協会事務局　☎444･0862�

あま市月別 窃盗犯発生状況（暫定値）

手　口
令和7年
3月中

認知件数
前月比

侵入盗（空き巣など） 4件 △1件
乗物盗（自動車盗など） 1７件 △3件

非侵入盗
（車上ねらいなど） 13件 △2件

計 34件 △6件

問 　危機管理課　☎444･0862

防　災
■地震災害に備えるために
あま市が位置する尾張西部は、
南海トラフ地震を始めとした地
震災害発生の際、住宅の倒壊や
地盤の液状化現象が危惧されて
います。地震災害に備え、いま
できることから始めましょう。
水や非常用食糧品の備蓄を
災害発生から、被災市町村へ
救援物資が届くまで数日はかか
るといわれています。その間を
過ごすためにも、普段から水や
非常食などを備蓄しましょう。
備蓄物資の例
・水（一人当たり一日3リット
ル）

・食糧（カップ麺、ビスケット
など）

・日用品、医薬品、などの生活

必需品
隣近所で助け合える関係作りを
過去の災害において、救助さ

れた方の多くは、隣近所の方々
に助け出されたというデータが
あります。災害発生時、消防や
警察などはすぐ救助に行けない
場合があります。日頃から防災
訓練などを通じ、いざというと
きに隣近所の方と助け合える関
係を築きましょう。
問 　危機管理課　☎444･0862

■突然の大雨などの風水害に備えて
WEB 1002250

あま市は、大雨や河川の氾濫
による水害の危険がある地域で
す。家庭でもハザードマップの
確認や、避難行動の確認などを
行い、水害に備えましょう。
※ハザードマップは、市公式ウ
ェブサイトにも掲載していま
す。
～市からのお願い～
【早めの避難を心掛ける】
風水害時は、七宝保健センタ

ー、美和保健センター、甚目寺
総合福祉会館を自主避難所とし
て開設します。不安のある方は、
早めに避難してください。
【危険箇所の把握】
大雨のときは、普段利用して

いる道にも思わぬ危険が潜んで
います。普段から危険箇所を把
握し、増水時は近づかないよう
にしましょう。
【災害情報の配信】

WEB 1002240

市では、災害時のさまざま情
報を配信しています（登録料無
料）。1人でも多くの方のご登録
をお願いします。

〇登録先メールアドレス及び登
録方法
　bousai.ama-city@
raiden.ktaiwork.jp
①新規メールに宛先を入力し、
件名・本文は入力せず送信し
てください。
②返信されたメール内のアドレ
スにアクセスし、登録してく
ださい。

※1　受信設定をしている方は、
ドメイン指定を解除してくだ
さい。

※2　メール受信に係る通信料
は、利用者負担です。

※3　登録ができない場合は、
危機管理課へお問い合わせく
ださい。

問 　危機管理課　☎444･0862

■洪水情報を緊急速報メールで発信！
国が管理する庄内川及び木曽
川で、氾濫の危険が高まった時、
緊急速報メール（エリアメール）
が自動で発信されます。メール
を受信したら、雨の降り方や川
の水位を「川の防災情報」で確認
しましょう。
問 　国土交通省庄内川河川事務所
☎914･6７11
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　開演　午後1時30分
所 　美和文化会館大ホール
￥ 　無料
援 　あま市、あま市教育委員会、
あま市文化協会

問 　甚目寺コーラス�ソアーヴェ・
シスターズ　石

いし

川
かわ

　
　☎444･250７

参加者募集参加者募集参加者募集参加者募集

■身につけよう応急手当〈上
級救命講習〉

時 　6月29日（日）　午前8時30分
～午後5時15分（昼休憩を含
む）

所 　海部東部消防組合消防本部
　講堂

対 　あま市に在住、在勤または
在学の方で満15歳以上の方

定 　15人
内 　成人に対する心肺蘇生法、
小児、乳児、新生児に対する
心肺蘇生法、大出血時の止血
法、傷病者管理法、外傷の手
当て、搬送法

￥ 　無料
他 　団体等で受講希望の場合は、
指導員が出向し、講習を実施
できます。

申 　6月9日（月）から22日（日）ま
でに各消防署窓口へ申請書を
提出。

問 　海部東部消防組合消防本部
消防課　☎442･1605

■ひきこもり家族教室
（Ｃ

ク ラ フ ト

ＲＡＦＴ）のご案内
あま市生活困窮者自立支援事
業のうち就労準備支援事業と家
計改善支援事業を一般社団法

お知らせ

■あま市広告入り雑誌の無償
提供者の募集

WEB 10006７3

市内図書館等において、雑誌
コーナーの充実を図るため、広
告入り雑誌の無償提供者を募集
しています。
提供いただいた雑誌は、図書

館等の雑誌コーナー等に並べ、
最新号のカバーに提供者の名
称・広告を表示させていただき
ます。雑誌は市民の利用が多く、
広告媒体としても有効です。申
請方法等につきましては、市公
式ウェブサイトをご覧ください。
問 　生涯学習課　☎485･60７0

催　し
■憩の家事業

●カレンダーの色塗り
時 　6月14日（土）
　午後1時30分～2時30分　
●モリ森たいそう
時 　6月20日（金）
　午前10時～11時30分
定 　35人（先着順）
●小物作り
時 　6月26日（木）
　午後1時30分～2時30分
定 　10人（先着順）
申 　6月9日（月）
　午前10時から窓口にて受け
付けます。

問 　森憩の家　☎445･136７

●ぬり絵

森憩の家

本郷憩の家

時 　6月4日（水）
　午前9時30分～10時30分
●骨折予防体操
時 　6月6日（金）
　午前10時～11時30分
定 　当日、窓口受付で先着15人
●脳活
時 　6月1７日（火）
　午前9時30分～10時30分
問 　本郷憩の家　☎443･1７53

●和書
時 　6月12日（木）
　午前10時～11時
定 　16人　（当日先着順）
●アームバンド作り
時 　6月25日（水）
　午前10時～11時
定 　16人（先着順）
申 　6月10日（火）
　午前9時から窓口にて受け付
けます。

●ダンスの集い
時 　第1・2・3金曜日
　午前10時～11時
問 　新居屋憩の家　☎442･0083

■第34回「ときのきねんび展」
開催
　古時計の魅力が満載です。
時 　5月26日（月）～6月29日（日）
　午前9時～午後4時

所 　美和歴史民俗資料館
問 　美和歴史民俗資料館　
　☎442･8522
※木曜日のみ休館日（会期中の
水曜日は特別開館）

■尾張西部コーラスグループ
交歓会

時 　6月29日（日）
　開場　午後1時

新居屋憩の家

時 　…日時
対 　…対象

内 　…内容
￥ 　…費用

催 　…主催
管 　…主管

他 　…その他
問 　…問合先

所 　…場所
定 　…定員

師 　…講師
持 　…持ち物

共 　…共催
援 　…後援

申 　…申込
Web 　…ウェブサイト

省略文字
の見方
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人あいち福祉振興会に委託して
います。就労準備支援事業では、
生活困窮に至る可能性のある方
へ支援の一環として、ひきこも
りの方とその家族の支援を行っ
ております。ひきこもりの問題
に悩む家族を対象として、セミ
ナーを開講します。臨床心理士
やキャリアコンサルタントが講
師を務め、「Ｃ

ク ラ フ ト

ＲＡＦＴ」と呼ば
れるコミュニケーション改善の
ためのプログラムを活用し、ひ
きこもりの仕組みから問題解決
の具体的な技法まで学べ、家族
の負担軽減や家族関係の改善に
つなげます。
時 　７月5･26日、8月16日、9月
6･2７日、10月18日、11月�
8･29日の土曜日（全8回）
　午前10時30分～11時30分
所 　一般社団法人あいち福祉振
興会　あま事業所
　蟹江町本町11丁目5番地　
対 　ひきこもりの方がいるご家
族の方

定 　最大6家族（1家族2人まで参
加いただけます）

内 　①ひきこもる人と共に生き
ていくために、②問題行動の
理解、③暴力的行動の予防、
④家族自身の生活を豊かに
する／安心できる関係づくり、
⑤ポジティブなコミュニケー
ションスキルの獲得、⑥上手
にほめて望ましい行動を増や
す、⑦先回りをやめ、望まし
くない行動を減らす、⑧相談
機関の利用を上手に勧める

￥ 　無料
申 �・問 　

　一般社団法人あいち福祉振興
会　☎056７･７4･2925

　社会福祉課　☎444･3135

■スマホ決済教室を開催します
WEB 100933７

７月1日～31日の間、「市内
事業者応援！第3弾�あまトク
PayPayキャンペーン」を実施し
ます。
そこで、「PayPay」を初めて
使う方や不慣れな方を対象に、
下記の日程でスマホ決済教室を
開催します。
・6月18日（水）　七宝公民館
・6月20日（金）　美和公民館
・6月25日（水）　甚目寺公民館
各開催時間は①午前10時～

11時30分②午後2時～3時30
分の2回です。
なお、参加費は無料です。詳

しくは市公式ウェブサイトをご
確認ください。
問 　商工観光課　☎441･７118

■アマスターカレッジ　オー
プン講座のご案内
オープン講座は、アマスター

カレッジに申込みをされていな
くても受講可能です。
時 　6月2７日（金）
　午前10時～11時30分
所 　市役所2階Ｂ会議室
対 　一般
定 　15人（申込み不要のため、当
日先着順）

テーマ　「あま市の産業と観光
について」

師 　佐藤醸造株式会社代表取締
役社長　佐

さ

藤
とう

�亮
あき

治
はる

�氏
￥ 　500円（当日受付でお支払い
ください）

問 　七宝公民館　☎444･2511

■こども囲碁教室
あま市囲碁クラブの皆さんに
普段の活動の場をこども教室と
して提供していただきます。親
子での参加も大歓迎！
時 　6月1･15日（日）　
　午前9時～午後3時
所 　美和公民館　和室1
対 　小学生以上
￥ 　無料
催 　あま市教育委員会
管 　美和囲碁クラブ
申 　事前申込みは必要ありませ
ん。当日会場に直接お越しく
ださい。

問 　美和公民館（木曜日休館）　
☎442･2261

■古文書解読講座
古文書を読みながら、楽しく

地元の歴史を学んでみません
か？
時 　6月22日、７月21日（月・祝）、
8月24日、9月28日、10月
26日、11月16日、12月21
日、1月25日、2月15日、3
月15日の日曜日（※７月21日
のみ、月曜日開催となります
ので、ご注意ください）
　午前10時～11時30分
所 　シルバーカレッジ教室（美和
文化会館内）

対 　古文書に興味のある方（18歳
以上）

定 　30人（要申込・先着順）
師 　石

いし

田
だ

�泰
やす

弘
ひろ

�氏（古文書専門・
元愛知県史執筆委員）

￥ 　2,000円（受講料）
申 　6月1日（日）午前9時より電話
にて受け付けます。

問 　美和歴史民俗資料館（水・木
曜日休館）　☎442･8522
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￥ 　無料
催 　美和文化会館
申 　当日予約表に記入制
問 　美和文化会館　☎449･1114

■「書道教室」体験会
時 　７月10日（木）　
　午前10時～正午
所 　美和文化会館2階　アートス
ペースＭ

対 　大人
定 　20人（最少催行人数5人）
内 　書道の魅力は美しい文字を
書くことができるようになる
だけでなく、集中力が磨か
れ、姿勢や所作が美しくなる
と言われています。漢字2文
字、または5文字のお手本を
見ながらの筆写です。経験者
の方も初めての方も安心して
ご参加ください。

師 　公益社団法人�中部日本書道
会二科審査会員�
　三

み

輪
わ

�三
さん

麗
れい

�氏
￥ 　1,000円
※７月3日（木）までに窓口にて
お支払いください。

持 　習字道具一式（半紙・筆・墨
汁含む）

申 　6月1日（日）　午前10時～　
　窓口または電話でお申込みく
ださい。（平日の月曜日は除く）

問 　美和文化会館　☎449･1114

■絵手紙教室　～暑中見舞い～
時 　７月19日（土）　
　午前10時～正午
所 　美和文化会館2階　多目的ホ
ールＡ

対 　小学生以上（小学生は保護者
同伴）

定 　16人（最少催行人数5人）

■（歴史散策会）昭和を歩く　
しょうわたいむず　その１
参加者募集
今年は昭和元年から数えてち

ょうど百年の節目の年となりま
す。そこで昭和時代の懐かしい
写真を頼りに今のまちを歩いて
みましょう。
時 　6月22日（日）　
　午前10時～11時30分
案内人　生涯学習課職員
内 　昭和時代に地域を撮影した
写真を携えて、その場所を訪
ね歩くイベントです。

所 　美和歴史民俗資料館周辺
対 　一般（18歳以上）
定 　15人（申込み順）
申 　6月1日（日）午前9時より電話
にて受け付けます。

￥ 　200円（当日お支払いくださ
い）

問 　美和歴史民俗資料館（水・木
曜日休館）　☎442･8522

■夏休み水道PR事業親子バ
スツアー

時 　8月1日（金）
所 　水の生活館
　南知多ビーチランド
集合場所　金山駅周辺
　（集合場所までの交通費は実
費）　　　

対 　小学4～6年生とその保護者
※4年生未満のご兄弟の参加も
可。

定 　40人（応募多数の場合は抽
選）

￥ 　無料
※昼食は各自でご用意ください。
申 　参加される方全員の住所、
氏名（ふりがな）、年齢、学年、
当日連絡が取れる電話番号を

明記のうえ、下記問い合わせ
先へメールまたは郵送してく
ださい。
　申込期限は6月30日（月）です。
（当日消印有効）

他 　行程等の詳細は参加者決定
後に郵送にてご連絡いたしま
す。

問 　尾張水道連絡協議会事務局
あま市上水道課内
　☎441･７115
　〒490-1222あま市木田戌亥
34番地　

　 suido@city.ama.lg.jp

■夏まつり 盆踊り練習会
地域での夏祭りに先立ち、新

曲を覚えながら汗をかき、健康
づくり、仲間づくりとして楽し
いひと時を過ごしましょう。
時 　７月5日（土）　
　午後1時30分～3時30分
所 　甚目寺公民館　講義室1・2
申 　どなたでも参加できます。
当日会場へお越しください。

問 　女性の会会長　鈴
すず

村
むら

　
　☎444･494７

■グランドピアノを演奏しよう
～感謝の気持ち～

時 　７月6日（日）
　午前10時～午後3時
所 　美和文化会館　大ホール
対 　対象問わず　
※未就学児は保護者同伴
内 　30周年を記念してピアノの
日に音楽を気軽に楽しんでい
ただける場を提供いたします。
ご利用は無料・事前予約も必
要なし。どなたでも弾いてい
ただけます。（お一人10分程
度）
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内 　「ヘタでいい　ヘタがいい」
で始まる絵手紙。
　絵手紙は自分を癒し送った相
手も癒します。野菜、花を描
く楽しさをぜひいっしょに体
験しませんか。

師 　日本絵手紙公認講師　
　山

やま

田
だ

�野
の

里
り

香
こ

�氏
￥ 　500円（材料費含む）
※７月12日（土）までに窓口にて
お支払いください。

持 　なし
申 　6月1日（日）　午前10時～
　窓口または電話でお申込みく
ださい。（平日の月曜日は除く）

問 　美和文化会館　☎449･1114

■ふうせんで風鈴を作ろう！ 
時 　７月20日（日）
　1部　午前10時～正午
　2部　午後1時30分～3時30分
所 　美和文化会館2階　多目的ホ
ールＡ

対 　小学生以上
定 　各部10人（最少催行人数5
人）

内 　ふくらませたふうせんに和
紙・おりがみ等をはりつけて、
自分だけのオリジナル風鈴を
作ります。

師 　文化会館職員
￥ 　500円（材料費）
※７月8日（火）までに窓口にて
お支払いください。

持 　はさみ・じょうぎ・お手ふき
申 　6月6日（金）　午前10時～
　窓口または電話でお申込みく
ださい。（平日の月曜日は除く）

問 　美和文化会館　☎449･1114

■やさしいヨガ
時 　７月2･16日、8月6･20日、9

月3･1７日（全て水曜日）　
　1部　午前9時30分～10時
45分
　2部　午前11時～午後0時15
分

所 　美和文化会館2階　多目的ホ
ールＢＣほか

対 　対象問わず
定 　各部30人
師 　川

かわ

合
い

�麻
あさ

美
み

�氏
￥ 　4,200円（全6回）
※初回受講日に窓口にてお支払
いください。

持 　ヨガマット・飲み物・運動で
きる服装（更衣室はありませ
ん）

申 　お申込み受付中
　窓口または電話でお申込みく
ださい。（平日の月曜日は除く）

問 　美和文化会館　☎449･1114

■アロマヨガ
時 　７月11･25日、8月8･29日、
9月12･26日（全て金曜日）
　1部　午前9時30分～10時
45分
　2部　午前11時～午後0時15
分

所 　美和文化会館2階　多目的ホ
ールＢＣほか

対 　女性限定
定 　各部30人
師 　野

の

村
むら

�有
ゆ

希
き

�氏
￥ 　4,200円（全6回）
※初回受講日に窓口にてお支払
いください。

持 　ヨガマット・飲み物・運動で
きる服装（更衣室はありませ
ん）

申 　お申込み受付中
　窓口または電話でお申込みく
ださい。（平日の月曜日は除く）

問 　美和文化会館　☎449･1114

■NPO法人あまスポーツクラブ
インクルーシブスポーツ前期
モルック教室募集

時 　6月21日（土）
　午前9時受付、9時30分開始、
正午頃終了

所 　甚目寺総合体育館　サブア
リーナ

対 　小学生以上　
定 　30人�（先着順）
内 　モルック競技の説明、体験、
交流競技・ゲーム等

￥ 　1人1,000円（保険料含む）
持 　飲み物、体育館シューズ、
汗拭タオル、動きやすい服装

申 　6月4日（水）～18日（水）、参
加費を添えてあまスポーツク
ラブ事務局窓口へお申込みく
ださい。受付窓口時間は、火
～土曜日、午前9時～午後1
時。手続き完了後のキャンセ
ルは返金不可。

問 　ＮＰＯ法人あまスポーツクラ
ブ　☎9７７･７484
　事務所携帯
　☎080･７65７･8839

■NPO法人あまスポーツクラブ
ナイト・ノルディック・ウォー
キング教室募集
人生100年時代には、まず脚

から。ポールを持つことにより、
手首・肩・首を含めた姿勢改善
に効果的です。
時 　6月12･19･26日、７月3･10
日（全て木曜日）（全5回）
　午後6時30分受付、午後７時
開始、午後8時30分頃終了

所 　甚目寺総合体育館　
対 　一般（高校生以上）　
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・施設見学　午前11時～正午
所 　八穂クリーンセンター
対 　小学生（対象外の方も参加で
きます。）

定 　40人
内 　ソーラーパネルを使って工
作をしよう。工作の後の施設
見学は巨大クレーンが見学で
きます。

他 　申込方法及び申込期限等詳
しい内容は八穂環境学習教室
ウェブサイトをご
確認ください。

￥ 　無料
問 　海部地区環境事務組合　環
境対策室　
　☎056７･68･6500
　 FAX056７･68･6７00

■第16回市 民９人 制バレー
ボール大会

時 　７月6日（日）�
　午前9時～午後1時
　受付　午前8時45分
　開始　午前9時
所 　甚目寺総合体育館　メイン
アリーナ

対 　市内在住、または在勤の女子
で構成したチーム。ただし、1
チーム3人まで男子の参加可

￥ 　1チーム1,200円
※申込み時にお支払いください
申 　6月1日（日）～15日（日）
抽選　事前に競技委員会におい
て決定する。

催 　あま市スポーツ協会
管 　あま市ママさんバレーボー
ル連盟

問 　七宝総合体育館��☎441･5001

■市民大会共通事項
・参加申込書をご記入のうえ、

師 　富
とみ

田
た

�昌
まさ

之
ゆき

�氏（他）
　日本ノルディックフィットネ
ス協会　公認アドバンスイン
ストラクター�

定 　20人（先着順）
￥ 　1人6,000円（全5回）�
　（保険料、レンタルポール代
金含む）

持 　飲み物、体育館シューズ（雨
天時）、汗拭きタオル、動き
やすい服装、ヘッドライトま
たはネックライト

申 　5月28日（水）～6月10日（火）、
参加費を添えてあまスポーツ
クラブ事務局窓口へお申込
みください。受付窓口時間は、
火～土曜日、午前9時～午後
1時。手続き完了後のキャン
セルは返金不可。

問 　ＮＰＯ法人あまスポーツクラ
ブ　☎9７７･７484
　事務所携帯
　☎080･７65７･8839

■不登校、問題行動の親の会
※ドコモ市民活動団体助成事業
時 　6月15日（日）　
　午後2時～4時
所 　甚目寺公民館2階　教養室
内 　継続的にケアができる親の
居場所やネットワークづくり
として、市内で活動する市民
活動団体と連携し親の会を開
催しています。

￥ 　500円
催 　ＮＰＯ法人ほっとネット・みわ
共 　あま市母子寡婦福祉会
　（当日の運営団体）
申 　右の二次元コード
からお申込みくだ
さい。

問 　ＮＰＯ法人ほっとネット・みわ

　☎449･21７７

■子育て講座＆グループミー
ティング

「どうしたらわかる？不登校
の子どもの気持ち」
※ドコモ市民活動団体助成事業
時 　6月22日（日）　
　午前9時30分～正午
　（受付午前9時15分～）
所 　美和情報ふれあいセンター�
2階マルチメディア学習室1

内 　子どもがどう感じているか、
何を思っているのか、本当の
ところはわからないですよね。
　だからズレが生じて子育てが
難しくなってしまいます。
　そのズレをなくすヒントを見
つけ、信頼し合える関係性を
作っていきませんか？

定 　先着20人
師 　元市スクールカウンセラー
河
かわ

合
い

�清
きよ

美
み

�氏
￥ 　500円
援 　あま市教育委員会
申 　右の二次元コード
からお申込みくだ
さい。

問 　ＮＰＯ法人ほっとネット・みわ
　☎449･21７７

■令和７年度八穂環境学習教
室開催のお知らせ
事前予約制で定員超えの場合

は抽選になります。八穂環境学
習教室ウェブサイトからお申込
みください。
講座名　ソーラー工作に挑戦、
施設見学（連続開催）

時 　8月2日（土）
・ソーラー工作に挑戦　午前9
時～11時
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＼皆さんの活動情報お知らせください！／
あま市「みんなの掲示板」あま市「みんなの掲示板」

8月号締切　6月5日（木）まで
9月号締切　７月７日（月）まで

問 　人事秘書課　☎ 　444・1７13

【参加者募集】 
ねこネットあま　猫の譲渡会

保護猫の譲渡会を開催します。猫を
迎えたい方はご来場ください。フー
ドなどの提供、ミルクボランティア・
預かりボランティアも募集中です。
可愛い猫達がお待ちしています。
時 　6月15日（日）・29日（日）
　７月13日（日）・2７日（日）
所 　七宝焼アートヴィレッジ
￥ 　入場無料　申 　予約不要
問 　ねこネットあま　鶴

つる

田
た

☎ 　090･9193･７696

【会員募集】 
甚目寺ソフトバレーボール連盟
運動不足解消、友達作り、ストレス
発散に！夫婦、独身も！気軽に楽し
んでみませんか？まずは体験だけ
でも大丈夫です！
時 　毎週火曜日　午後７時～9時
所 　甚目寺総合体育館
￥ 　月1,000円
問 　�甚目寺ソフトバレー
ボール連盟　横

よこ

井
い

　
☎ 　090･109７･6382

【参加者募集】 
第4６回熹

き

世
よ

千
ち

代
よ

民謡発表会
会員による民謡、三味線の発表。地
元の踊り手や民謡歌手、幹遼太鼓な
どゲストコーナーも見どころ。
時 　6月8日（日）　午前10時30分～
　午後4時（開場：午前10時～）
所 　甚目寺公民館大ホール
￥ 　入場無料
申 　不要
問 　熹世千代民謡会　早

はや

川
かわ

☎ 　444･0524

七宝・甚目寺総合体育館（月
曜休館）、美和公民館（木曜休
館）にてお申込みください。

・参加費は申込み時、または各
大会の指定する日にお支払い
ください。

・競技中における選手の疾病な
らびにケガについては、応急
処置はいたしますが、その後
の責任は保険の範囲内としま
す。

・参加者の都合で参加できなか
った場合、参加費の返金はで
きません。

・参加申込書に記載される個人
情報については本大会開催に
かかる事務以外の目的に使用
しません。

大会結果大会結果

■第15回市民卓球大会（小学
生の部）

時 　3月8日（土）
所 　七宝総合体育館　アリーナ

優　勝�能
の

勢
せ

�勘
かん

太
た

（篠田小）
準優勝�河

かわ

本
もと

�一
かず

途
と

（秋竹小）
第3位�宮

みや

崎
ざき

�源
げん

也
や

（美和東小）
　　　横

よこ

井
い

�恵
え

生
しょう

（七宝小）

優　勝�長
なが

岡
おか

�沙
さ

奈
な

（正則小）
準優勝�長

なが

岡
おか

�芹
せり

奈
な

（正則小）�
第3位�花

はな

村
むら

�透
とう

果
か

（甚目寺南小）

優　勝�鈴
すず

木
き

�京
きょう

吾
ご

（美和東小）
準優勝�久

く

米
め

�駿
しゅん

太
た

（篠田小）

結果
4年生以下男子の部

4年生以下女子の部

５・６年生男子の部

第3位�福
ふく

田
だ

�一
かず

登
と

（七宝小）
　　　阿

あ

部
べ

�快
かい

音
と

（七宝小）

優　勝�田
た

中
なか

�珠
じゅ

莉
り

（甚目寺南小）
準優勝�澤

さわ

井
い

�葵
あおい

（篠田小）
第3位�宮

みや

﨑
ざき

�蓮
れん

奈
な

（秋竹小）
　　　小

こ

ヶ
が

島
しま

�紗
さ

奈
な

（正則小）

■第15回市民ソフトバレー
ボール大会

時 　3月23日（日）
所 　甚目寺総合体育館　メイン
アリーナ

　1コート　クローバー
　2コート　チームＹ

ワイ

　3コート　キープ
　4コート　いぶし銀

ぎん

　5コート　�Ｔ
チ ー ム

ＥＡＭ　Ｍ
マ ム

ＯＭ

５・６年生女子の部

結果
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名護市とあま市防災協定を記念した少年サ
ッカー大会に市内チームが参加しました！

沖縄県名護市で開催された「名護市とあま市の防災
協定締結記念少年サッカー交流大会」に本市のサッ
カーチームが参加しました。あま市は令和３年より名
護市と大規模災害における相互支援協定を締結してお
り、本大会はサッカーを通じ、両市の交流を深めること
を目的として開催されています。

100歳おめでとうございます！

３月に100歳を迎えられた甚
はだ

目
め

昌
まさ

さんを祝して市長
が訪問し、お祝い状とお祝金の贈呈を行いました。
これからも、毎日をお元気で過ごされますよう心か
らお祈りします。

災害時等の一時避難場所の使用に関する
協定書締結式

３月19日（水）、森区・方領区・石作区・小路区と栄進
物流株式会社にて「災害時等の一時避難場所の使用に
関する協定」を締結しました。　災害等が発生し、また
は発生する恐れがある場合に森区・方領区・石作区・小
路区の要請に対して、一時避難場所として使用できる
協定を締結しました。

災害時等の一時避難場所の使用に関する
協定書締結式

３月19日（水）、森区・方領区・石作区・小路区と勅使
川原産業株式会社にて「災害時等の一時避難場所の使
用に関する協定」を締結しました。　災害等が発生し、
または発生する恐れがある場合に森区・方領区・石作
区・小路区の要請に対して、一時避難場所として使用で
きる協定を締結しました。

　　 日本コープ共済生活協同組合連合会様

日本コープ共済生活協同組合連合会様から令和７年
度新入学児童に対し、ランドセルカバー820枚のご寄
附がございました。ここにお礼を申し上げますととも
に、新入学児童の交通事故防止のために、有効に活用さ
せていただきます。

災害時における支援協力に関する 
協定書締結式

３月11日（火）、あま市と名古屋電機工業株式会社に
て「災害時における支援協力に関する協定」を締結しま
した。災害等が発生し交通規制や誘導安全対策が必要と
なるときに、優先的に名古屋電機工業株式会社が保有す
る可搬式標識システム、表示板等の提供を受け、交通規
制対策を講ずることを目的として協定を締結しました。

カメラルポカメラルポ
寄附の
お礼
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全国大会出場おめでとう！全国大会出場おめでとう！
令和６年度 J

ジェイオーシー

OCジュニアオリンピックカップ　
文部科学大臣旗　未来くん杯　第19回全国中学生空手道選抜大会

第33回国際高校生選抜書展

第2回 I
アイビーケイエイ

BKA A
オ ー ル

LL J
ジ ャ パ ン

apan C
チ ャ レ ン ジ

HALLENGE 
C

カ ッ プ

UP 決勝大会

第77回 秩父宮賜杯全日本バレーボール
大学男子選手権大会

佐
さ

藤
とう

　あずみ　（水風会愛西）

吉
よし

田
だ

　夢
ゆめ

叶
か

　（書玄会）

大
おお

矢
や

　真
ま

滉
ひろ

　（インパクト空手道場）

山
やま

﨑
ざき

　真
まさ

裕
ひろ

　（中央大学男子バレーボール部）
※敬称略、所属は表敬訪問時点

七宝焼街角ミュージアム事業
七宝焼アートヴィレッジが所蔵している七宝焼
花瓶を民間事業所に貸出す事業です。
不特定多数の来客があり、多くの人に七宝焼を
見てもらえる事業所が対象で、あま市内だけでな
く、市外の事業所も対象です。
七宝焼花瓶、飾ってみたいけれども高価なため、

なかなか手が出ないという方、本事業にご参加い
ただければ、年間5,000円の貸出料金で評価額50
万円程度の花瓶を飾ることが出来ます。
展示ケースも貸出しますので、安全なスペース

を確保していただければ結構です。七宝焼アート

ヴィレッジから、自動車で片道1時間
程度の事業所なら、職員が運搬・展示
もするので、安心かつ手間も取らせま
せん。

七宝焼体験教室特別企画 ハスの葉のブローチ
　ハスの葉をイメージした七宝焼を作ります。サイズは縦横約4センチです。
時 　6月24日（火）・25日（水）・26日（木）・2７日（金）・29日（日）のいずれか�
1日　午前9時30分～11時30分

所 　交流工房　定 　40人（先着順）　�￥ 　3，000円
申 　6月1日（日）から、窓口・電話にて受付

七宝焼アートヴィレッジだより◀七宝焼アートヴィレッジ

■開館時間　午前9時～午後5時　■6月の休館日　2日（月）・9日（月）・16日（月）・23日（月）・30日（月）　■問合先　☎443・７588

日　時　毎週日曜日
　　　　午前７時～8時30分
場　所　七宝焼アートヴィレッジ
　天候や販売状況等により終了
時間が早くなることもあります。

あま地産地消ふれあい軽トラ市
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美和図書館
会館時間　４月～８月　午前９時～午後６時
　　　　　９月～３月　午前９時～午後５時
休館日　　�月曜日（祝日は開館）�

６月27日（金）（館内整理日）
�

問�美和図書館　☎449・1070　FAX443・7496

甚目寺公民館図書室
開室時間　　午前９時～午後５時
休館日　　　月曜日
雑誌の譲与　12・26日（木）　午前10時～
※雑誌の譲与は公民館１階ロビーで行います。

問�甚目寺公民館　☎444・1621　FAX443・9778

詳しくは図書館までお問い合わせください。

特別展示「～青春の思い出～ ぺナント展」
あま市在住の赤

あか

尾
お

 幸
ゆき

生
お

さんにペナントのコレクションをお借りして展示しています。
期 間　4月6日（日）～6月29日（日）
愛知でまるっと楽しもう！放送100年企画ＮＨＫドラマ紹介図書館展示

朝ドラ『あんぱん』と大河ドラマ『べらぼう』のパネルをＮＨＫ様からお借りして展示します。
日 時　6月12日(木)～19日(木)午前9時～午後5時
場 所　美和文化会館アートスペースＭ　出演者全身パネルあり。どなたでも自由にご覧いただけます。
夏休み絵画教室「ノリィと絵を描こう！」

学校の宿題のポスターなどをノリィ先生と一緒に描きませんか。
日 時　7月26日（土）①午後2時～5時　
　　　 7月27日（日）①午前9時～正午　②午後2時～5時　
講 師　ノリィ（伊勢市アート教室Ｋ

コ モ

ＯＭＯ講師、伊勢市水彩会パレット講師）
対 象　小中学生　参加費　1人1回につき500円　持ち物　絵を描く道具一式
申 込　6月1日（日）午前9時から、電話またはカウンターにて、各回先着10人。
ワークショップ一日図書館員
日 時　7月29日（火）、30日（水）、31日（木）
　　　 午前9時15分～11時30分　1日4人（3日間12人）
申 込　6月28日（土）～7月6日（日）カウンターにて（抽選にて決定します）
対 象　あま市在住の小学校4年生～中学生（初めての方に限ります）
ペンギンさんと虫とあそぼう！PartⅣ

みんなで虫とりをした後、重盛ペンギン先生が標本作りを見せてくれます。
日 時　7月27日（日）午前9時10分～正午
対 象　4歳（年中）以上とその保護者。小学校高学年以上は子どものみの参加可。　定 員　40人
申 込　6月28日（土）午前9時から、電話またはカウンターにて受け付けます。

七宝公民館読書室
開室時間　午前９時～午後５時
休館日　　月曜日
貸出日時　�毎週金曜日　午前９時～午後５時、�

第３日曜日　午後１時～５時
※児童コーナーもあります。親子でご利用ください。

問�七宝公民館　☎444・2511　FAX444・2512

『僕には鳥の言葉がわかる』
鈴
すず

木
き

俊
とし

貴
たか

∥著　小学館

「シジュウカラが20以上の単語を組
み合わせて文を作っている」ことを
世界で初めて解明した研究者による
科学エッセイ。動物学者の道への歩
みから、鳥たちの鳴き声に意味や文
法があることを解明するためのユニ
ークな実験方法まで、著者自身の手
による優しいタッチのイラストと分
かりやすい文章で描かれています。
巻頭には鳥たちのカラー写真、巻末
には鳥の鳴き声が聞ける二次元コー
ドつき。

行事名 日時 場所 対象 内容
美和図書館

読書会 ５日（木）
午前10時～11時30分 会議室 一般 「静かな木」藤

ふじ

沢
さわ

周
しゅう

平
へい

／著　新潮社

もこもこのおはなし会 10・24日（火）
午前10時30分～11時

おはなし
コーナー 乳児･幼児 絵本とわらべうたを親子で楽しみます

子どもの本の会 12日（木）
午前10時～正午 会議室 一般 「いせひでこ」について

パパ＆グランパのおはなし会
（グー・チョキ・パーのおはなし会）

14日（土）
午後２時～３時

おはなし
コーナー 幼児・児童 パパとグランパによるおはなし会

語りの会おはなしペロリ 20日（金）
午後２時～４時 会議室 一般 子どもたちにおはなしを語るための練

習と研修をしています
お楽しみおはなし会 21日（土）

午後２時～２時30分
おはなし
コーナー 幼児・児童 絵本・紙芝居等の読み聞かせなどを行い

ます
甚目寺公民館図書室

この本だいすきの会のよみきかせ ７・21・2８日（土）
午後２時～２時30分 図書室 幼児・児童

おどうぐばこのかみしばい 14日（土）
午前10時～10時30分 図書室 幼児・児童

6

今月のパソコン・スマホ・タブレット相談室 
　使い方でお悩みの方、ボランティア相談員がやさしく丁寧に教えます。お気軽にお越しください。持ち込み相談もできます。
※日程変更もしくは中止となる場合があります。

場　所 日　時 問合先

七宝公民館�読書室 6月４日(水)・21日(土)
午前10時～11時30分

七宝公民館
☎444・2511　 FAX 444・2512

甚目寺公民館�児童室 6月11日（水）　午後４時～５時30分
6月27日（金）　午後２時～４時

甚目寺公民館
☎444・1621　 FAX 443・977８

美和歴史民俗資料館�研修室 「ときのきねんび展」開催のため中止 美和公民館
☎442・2261　 FAX 446・0070



ともだちつくろ!! あなたの子育て応援します
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美和つどいの広場
場　所　美和児童館
日　時　毎週火・水・木・金曜日　※祝日はお休みします。
　　　　午前9時30分～正午　午後1時～3時30分
　　　　�詳細につきましては、美和つどいの広場にお問

い合わせください。
行　事　[　]内は、各行事の対象者
●わらべうたあそび[乳幼児をもつ親子]
6月6日（金）　午前11時～11時30分

●にこにこベビーデー［満１歳未満のお子さん優先の日］
（親子で１６人程度）
6月12日（木）　午後1時30分～2時30分　
ママたちと交流し、ふれあい遊びも楽しみます。
要申込　6月3日（火）午前9時から電話にて予約を受け付けます。

●お話会［乳幼児を持つ親子］
6月19日（木）　午前10時～10時20分　

●親子リズム体操あそび[市内在住の乳幼児をもつ親子]
（親子で30人程度）
6月20日（金）　午前10時30分～11時30分
要申込　6月5日（木）午前9時から電話にて予約を受け付けます。

●ふれあい広場［乳幼児を持つ親子］（親子で１６人程度）　
6月24日（火）　午前10時40分～11時30分
誕生会やいろいろなあそびを楽しみます。
要申込　6月4日（水）午前9時から電話にて予約を受け付けます。

問 　美和つどいの広場　☎442・3515

問 　保育課　☎485・5988

七宝子育て支援センター

甚目寺子育て支援センター

美和子育て支援センター
場　所　美和保健センター
日　時　月～金曜日　※祝日はお休みします。
　　　　午前9時30分～正午　午後1時～3時30分
　　　　�詳細につきましては、美和子育て支援センターにお

問い合わせください。
行　事　[　]内は、各行事の対象者
●わらべうたあそび[乳幼児をもつ親子]
6月4日（水）　午前11時～11時30分

●赤ちゃんとあそぼう[生後２か月～１歳未満のお子さんとその親] 
　（親子で22人程度）
6月18日（水）　午後1時30分～2時30分
ママたちと交流し、ふれあい遊びも楽しみます。
要申込　6月2日（月）午前9時から電話にて予約を受け付けます。

●お話会[乳幼児をもつ親子]
6月19日（木）　午前11時～11時30分

●にこにこ広場 [乳幼児をもつ親子]（各回親子で22人程度）
6月25日（水）　
午前9時30分～10時20分　午前10時40分～11時30分
誕生会やいろいろなあそびを楽しみます。
要申込　6月3日（火）午前9時から電話にて予約を受け付けます。

●離乳食講座［１歳未満とその親]（親子で22人程度）
6月26日（木）　午前10時30分～11時30分
要申込　6月4日（水）午前9時から電話にて予約を受け付けます。

問 　美和子育て支援センター　☎444・７７７8

問 　七宝子育て支援センター　☎442・2420

問 　甚目寺子育て支援センター　☎444・6663

市では、未就園児を中心に地域全体で子育て家庭を支援するため、地域子育て支援拠点事業として
「子育て支援センター事業」と「つどいの広場事業」を実施しています。

子育て中の親子が、いつでも気軽に利用できる場で
す。子どもと遊んだり、子ども同士の関わりあいや親同
士の交流も楽しめます。また、子育ての不安や悩みにつ
いての相談にのることもできます。いろいろな行事を
行っておりますので、ぜひ皆さんのご利用をお待ちし
ております。パパの参加もお待ちしております。

つどいの広場は主に乳幼児を持つ親子が気軽に集い、
打ち解けた雰囲気の中で語り合い、交流を図る場です。
専任の子育てアドバイザーが子育てに対する疑問、不安
等相談に応じます。あそびにきてね！

［市内在住の満１歳以上、未就園の親子］登録制
6月��4日（水）　篠田保育園
6月��5日（木）　正則保育園
6月13日（金）　聖徳保育園
6月19日（木）　五条保育園
6月25日（水）　大花保育園

《子育て支援センター事業》

《つどいの広場事業》

《ＴＯ³クラブ》

場　所　七宝高齢者生きがい活動センター
日　時　月～金曜日　※祝日はお休みします。
　　　　午前９時30分～正午　午後１時～３時30分
　　　　�詳細につきましては、七宝子育て支援センターにお

問い合わせください。
行　事　[　]内は、各行事の対象者
●お話会[乳幼児をもつ親子]
6月13日（金）　午前11時～11時30分

●ほんわか広場[乳幼児をもつ親子]（各回親子で2６人程度）
6月16日（月）　�
午前9時30分～10時20分　午前10時40分～11時30分
誕生会やいろいろなあそびを楽しみます。
要申込　6月3日（火）午前9時から電話にて予約を受け付けます。

● 赤ちゃんとあそぼう[生後２か月～１歳未満のお子さんとその親] 
（親子で28人程度）
6月23日（月）　午後1時30分～2時30分
ママたちと交流し、ふれあい遊びも楽しみます。
要申込　6月2日（月）午前9時から電話にて予約を受け付けます。

●音楽あそび［市内在住の乳幼児をもつ親子］（親子で3５人程度）
6月2７日（金）　午前11時～11時30分
要申込　6月4日（水）午前9時から電話にて予約を受け付けます。

●わらべうたあそび[乳幼児をもつ親子]
6月30日（月）　午前11時～11時30分

場　所　昭和保育園
日　時　月～金曜日　※祝日はお休みします。
　　　午前9時～正午　午後1時～3時
　　　�詳細につきましては、甚目寺子育て支援センターに

お問い合わせください。
行　事　[　]内は、各行事の対象者
●わらべうたあそび[乳幼児をもつ親子]
6月9日（月）　午前11時～11時30分

●赤ちゃんとあそぼう[生後２か月～１歳未満のお子さんとその親]
　（親子で40人程度）
6月13日（金）　午後1時30分～2時30分
ママたちと交流し、ふれあい遊びも楽しみます。
要申込　6月2日（月）午前9時から電話にて予約を受け付けます。

●絵本の読み聞かせ[乳幼児をもつ親子]
6月24日（火）　�午前11時～11時30分�

●わくわく広場[乳幼児をもつ親子]（各回親子で24人程度）
6月2７日（金）
午前9時30分～10時20分　午前10時40分～11時30分
誕生会やいろいろなあそびを楽しみます。
要申込　6月3日（火）午前9時から電話にて予約を受け付けます。



児童館にあつまれ

24 令和7年6月号

2歳児親子登録制「コアラ教室」、その他行事の日時、内容などの詳細につきましては
市公式ウェブサイトや児童館だより、子育てカレンダーをご覧ください。

■開館時間　午前９時～正午・午後１時～５時　■休館日　日曜・祝日　WEB 1002060

●ちびっこあつまれ〔０歳児～未就学児親子〕（３回実施）

●ぶっくっく。読み聞かせ[乳幼児親子]
・6月9日（月）　午前10時30分～

●父の日のプレゼント作り〔小学生〕（先着30人）

・6月12日（木）　午後3時30分～
・6月14日（土）　午前10時～・午後2時～

●まとあてはしびろこう〔小学生〕

・6月26日（木）　午後3時30分～

●ちびっこあつまれ〔０歳児～未就学児親子〕（３回実施）

●プラパンで作ろう〔小学生〕（定員12人）

・6月12日（木）　午後3時45分～
要申込　6月2日（月）～来館にて申込み

●フラフープであそぼう〔小学生〕（先着20人）

・6月1７日（火）　午後3時45分～
●みんなで飾ろう〔小学生〕

・6月23日（月）　午後3時45分～

●ちびっこあつまれ〔０歳児～未就学児親子〕（３回実施）

●父の日のプレゼント作り〔小学生〕（各先着35人）

・6月７日（土）　午前10時～
・6月9日（月）　午後3時30分～

●絵本とともだち〔小学生〕

・6月11日（水）　午後3時45分～
●七夕飾り作り〔小学生〕（先着15人）

・6月23日（月）　午後3時30分～

●ちびっこあつまれ〔０歳児～未就学児親子〕（３回実施）

●父の日のプレゼント作り〔満３歳～未就学児親子・小学生〕

・6月７日（土）　午前10時～
・6月9日（月）　午後4時～
要申込　5月26日（月）～来館にて申込み　定員各12人

●将棋の日〔小学生・中学生〕

・6月21日（土）　午前10時30分～
●風船で遊ぼう〔小学生〕（先着15人）

・6月23日（月）　午後4時～

●ちびっこあつまれ〔０歳児～未就学児親子〕（３回実施）

●おはなしきこうよ〔小学生〕

・6月5日（木）　午後3時30分～
●父の日のプレゼント作り〔小学生〕（各先着18人）

・6月9日（月）・12日（木）　午後3時30分～
●星に願いを！〔小学生〕（先着18人）

・6月19日（木）　午後3時30分～
●みんなで一緒にかざろう〔小学生〕（先着18人）

・6月23日（月）　午後3時30分～

●ちびっこあつまれ〔０歳児～未就学児親子〕（３回実施）

●父の日のプレゼント作り〔小学生〕（先着15人）

・6月4日（水）　午後3時30分～　
●キャタピラであそぼう〔小学生〕

・6月11日（水）　午後3時30分～
●おはなしなあに〔０歳児～未就学児親子・小学生〕

・6月18日（水）　午後3時30分～

七宝児童館� ☎442・2550

甚目寺北児童館� ☎445・136７

甚目寺南児童館� ☎443・1７53

美和児童館� ☎443・5454

甚目寺中央児童館� ☎442・8036

甚目寺西児童館� ☎442・0083

※〔　〕内は、各行事の対象者児童館の利用について
　児童館は、市内在住の児童やその保護者が自由に利用でき、児童に健全な遊びを提供し、その心身の健康を増進することを目的とした児童福祉施設で
す。皆が集まる場所のため、他人への迷惑や危険な行為などはしないようにし、安全で安心な場所として過ごしていただけるようご協力をお願いします。



健康ガイド

25令和7年6月号

あま市民病院 外来担当医表あま市民病院 外来担当医表� 令和７年6月
区　　分 月 火 水 木 金

内科

午前

Ａ1 岩
いわ

田
た

（正
まさ
） 熊

くま

﨑
ざき

（滋
しげる
） 家

いえ

田
だ

安
あん

藤
どう

立
たち

川
かわ

（聖
せい
）

Ａ2 熊
くま

﨑
ざき

（由
ゆ
）

（総合）
立
たち

川
かわ

（聖
せい
）

（総合）
梅
うめ

屋
や

（総合）� 熊
くま

﨑
ざき

（滋
しげる
）

（総合） －

Ａ3 富
とみ

永
なが

（循環器内科） － 青
あお

山
やま

（循環器内科） － －

Ａ4 小
こ

玉
だま

（呼吸器外来）
小
こ

林
ばやし

（糖尿病外来） 岡
おか

田
だ

熊
くま

﨑
ざき

（由
ゆ
） 亀

かめ

谷
たに

（循環器内科）

Ａ5 安
あん

藤
どう 亀

かめ

谷
たに

（循環器内科） 岩
いわ

田
た

（正
まさ
） 近

こん

藤
どう

（寛
ひろ
）

（循環器内科） 家
いえ

田
だ

午後

Ａ2 岩
いわ

田
た

（正
まさ
）

（消化器外来）
14:00～16:00

近
こん

藤
どう

（千
ち
）

（腎臓内科）第2・4週
13：30～16：00

立
たち

川
かわ

（紗
さ
）

（消化器外来）
14:00～16:00

酒
さか

井
い

（呼吸器内科）
13：30～14：30

岩
いわ

田
た

（正
まさ
）

（消化器外来）
14:00～16:00

Ａ3 青
あお

山
やま

（循環器内科）
熊
くま

﨑
ざき

（由
ゆ
）

（糖尿病外来）第2・3・4週
13：00～14：00

亀
かめ

谷
たに

（循環器内科）

Ａ4 － 野
の

島
じま

（脳神経内科外来）第4週 － 熊
くま

﨑
ざき

（由
ゆ
）

（禁煙外来）
14：30～16：00

－

Ａ5 － 亀
かめ

谷
たに

（循環器内科）
（第3週ペースメーカー外来） － 富

とみ

永
なが

（循環器内科）

消化器内視鏡センター 山
やま

口
ぐち

岩
いわ

田
た

（正
まさ
） 立

たち

川
かわ

（紗
さ
） 岩

いわ

田
た

（正
まさ
） 岩

いわ

田
た

（正
まさ
）

整形
外科

午前
Ｂ1 荒

あら

川
かわ

荒
あら

川
かわ

荒
あら

川
かわ

荒
あら

川
かわ

小
お

川
がわ

Ｂ2 小
お

川
がわ

－ － － －

午後 Ｂ1 － 森
もり

14：00～16：00
森
もり

14：00～16：00 － 石
いし

塚
づか

（スポーツ専門外来）
不定期　予約制

脳神経外科 午前 Ｂ3 谷
たに

川
がわ

岡
おか

打
うち

田
だ

坂
さか

田
た

打
うち

田
だ

眼科 午前 Ｃ1 臼
うす

井
い

加
か

地
ち

加
か

地
ち

加
か

地
ち

加
か

地
ち

婦人科 午前
Ｃ2 藤

ふじ

本
もと

水
みず

野
の

水
みず

野
の

藤
ふじ

本
もと

藤
ふじ

本
もと

Ｃ3 ― ― 藤
ふじ

本
もと

― ―

外科

午前 Ｄ1 栗
くり

田
た

赤
あか

毛
も

赤
あか

毛
も

安
あん

藤
どう

（乳腺外来） 栗
くり

田
た

午前
Ｅ2

北
きた

野
の

（皮膚外来） 北
きた

野
の

（皮膚外来） 北
きた

野
の

（皮膚外来） 北
きた

野
の

（皮膚外来） 北
きた

野
の

（皮膚外来）

午後 北
きた

野
の

（皮膚外来） 北
きた

野
の

（皮膚外来） 北
きた

野
の

（皮膚外来） 北
きた

野
の

（皮膚外来） 北
きた

野
の

（皮膚外来）

泌尿器科 午前 Ｄ3 古
ふる

澤
さわ

古
ふる

澤
さわ

平
ひら

林
ばやし

古
ふる

澤
さわ

平
ひら

林
ばやし

耳鼻
咽喉科

午前 Ｄ5 － 川
かわ

出
で

水
みず

谷
たに

－ 横
よこ

井
い

午後 Ｄ5 平
ひら

山
やま

�第4週休診 － － － －

小児科
午前 Ｅ1 岩

いわ

田
た

（健
けん
） 鈴

すず

木
き

三
み

浦
うら

山
やま

森
もり

徐
じょ

午後 Ｅ1 菊
きく

池
ち

（慢性疾患外来）
14：00～16：00

－ 福
ふく

見
み

（循環器外来）第2週
15：00～16：30

菊
きく

池
ち

（慢性疾患外来）�
14：00～16：00

－

歯科口腔外科
午前 伊

い

藤
とう

・加
か

藤
とう

加
か

藤
とう

伊
い

藤
とう

・加
か

藤
とう

― 伊
い

藤
とう

午後 加
か

藤
とう

顎関節症・難抜歯
加
か

藤
とう

かみ合わせ・あごの変形
加
か

藤
とう

口の違和感・口のかわき
口腔腫瘍・口腔粘膜疾患

伊
い

藤
とう

・加
か

藤
とう

睡眠の質改善
摂食嚥下

―

※変更になる場合があります。詳しくはウェブサイトにてご確認ください。



健康ガイド 6月の予定

26 令和7年6月号

介護予防教室（65歳以上の方が対象です）
事業名 会場 日時 内容・その他

はつらつ
クラブ

七宝保健センター 5日（木）

午前10時～11時30分 軽い体操に加え、口腔や栄養の講話を通じた、介護予防
のための教室です。仲間と楽しみながら、元気に暮らせる
心と体を作りましょう。（坂牧コミュニティ防災センター、
上萱津コミュニティ防災センターは上履きが必要です）
※予約は不要です。
※☆の日は、歯科医師による講話もあります。

甚目寺総合福祉会館 ☆ 9日（月）

美和保健センター ☆11日（水）

坂牧コミュニティ防災センター 13日（金）

上萱津コミュニティ防災センター 2日（月）
午後1時30分～3時

篠田防災コミュニティセンター 12日（木）

問合先 高齢福祉課�地域包括支援センター　☎444・3159

成人保健事業（40歳以上の方が対象です）
事業名 会場 日時 内容・その他

健康相談

美和総合福祉センターすみれの里 〇 2日（月）午前9時30分～10時30分
保健師による血圧測定
健康に関する相談
※予約は不要です。
※〇の日は、体組成計で体脂肪や筋肉量、体内年
齢等を測定できます。

新居屋憩の家 19日（木）午後1時30分～2時30分

七宝老人福祉センター 23日（月）午前10時～11時

ワクワク 
からだ教室

甚目寺保健センター �� 6 日（金）

午前9時30分～11時
体ほぐしや体操で筋肉を丈夫にして、転倒や骨折
を予防する教室です。
骨盤底筋群や自律神経などを整えます。
※予約は不要です。

七宝保健センター 20日（金）

美和総合福祉センターすみれの里 27日（金）

いきいき 
体操 七宝保健センター 火・木・金

（祝日は除く）午後4時～4時30分
DVDによる健康増進・体力向上のためのエアロビ
クス、あま体操※予約は不要です。

事業名 会場 内容

各種個別相談 甚目寺・七宝・美和保健センター
歯科衛生士による歯科相談、栄養士による栄養相談、保健師による健康相談、臨床心理士によ
る心の悩みに関する相談があります。（臨床心理士への相談は、甚目寺保健センターに電話を
してください）※予約制です。

事業名 会場 日時 ウォーキングコース 内容・その他

ウォーキング
あま 上萱津コミュニティ防災センター 11日（水）午前9時30分～11時30分頃

鎌倉街道コース
（4.4km）

申込受付は当日に行います。
雨などの天候による開催・中止の判断は、当日
午前 ８時30分に行いますので、甚目寺保健セン
ターにご確認ください。※予約は不要です。

事業名 会場 日時 内容・その他

精神保健
相談会 甚目寺保健センター 13日（金）①午後1時30分～②午後2時20分～

医師による、心の悩みに関する個別相談です。
本人ではなく、ご家族の方も相談できます。
ご希望の方は、甚目寺保健センターにご予約ください。

事業名 電話番号 内容

あま安心
ダイヤル ☎0120・201・072 医師・看護師・保健師などによる健康についての電話相談です。

24時間受付・年中無休・通話料無料です。

予約・問合先 甚目寺保健センター　☎443・0005　七宝保健センター　☎441・5665　美和保健センター　☎443・3838



健康ガイド

27令和7年6月号

予防接種事業

【個別接種】あま市、津島市、愛西市、弥富市、海部郡内の指定医療機関にて接種してください。
子どもの予防接種は遅らせずに、予定通り受けましょう。

母子保健事業のご案内
下記の事業は予約制です。

事業名 会場 日にち 受付時間 対象者 内容・その他

パパママ教室 甚目寺保健センター 24日（火）午前9時15分～��9時30分
妊婦及び配偶
者またはパー
トナー

講話・交流会・体験（抱っこ体験、沐浴体験、お父さんの妊婦体
験）�※定員あり

離乳食教室
（前期）

甚目寺保健センター

3日（火）

午前9時45分～�
10時

4 ～ 6か月児
離乳初期（ 5 ～ 6か月
頃）・中期（ 7 ～ ８か月
頃）の離乳食の話、交流
会

【予約方法】
メール申込（予約は ８日前までにお
願いします）
①件名に「〇月〇日参加申し込み」
を記入
②本文に「お名前・電話番号・託児利
用のお子さんのお名前・フリガナ・生
年月日・性別」を記入し、
下記アドレスにメール
送信してください。
rinyusyoku@

mama-plus.com

離乳食教室
（後期） 23日（月） ８ ～11か月児

離乳後期（ 9 ～11か月
頃）・完了期（12～1８か月
頃）の離乳食の話、交流
会

ふたごちゃん・
みつごちゃん

交流会
甚目寺保健センター 30日（月）午前10時～正午

ふたご・みつ
ごの乳幼児を
持つ希望者

親子遊び・交流会
※無料託児あり

子育て相談

七宝保健センター 4日（水）

午前9時30分～�
�10時15分

乳幼児をもつ
希望者

身体計測・個別相談（母乳相談、栄養相談、歯科相談、育児相談）
※身体計測のみ希望の方は予約不要です。
※母乳相談は 1日 4人までになります。
※母乳相談ができるのは、1人月 1回です。母乳相談を希望さ
れる方は、タオルをご持参ください。
※身体計測時バスタオルを使用しますので、ご持参ください。

美和保健センター 13日（金）

甚目寺保健センター 17日（火）

【その他】
●�母子健康手帳の交付…甚目寺保健センター（予約不要・随時）、七宝・美和保健センター（要予約）にて行っております。妊
娠届出書・個人番号（マイナンバー）を証明する書類・口座情報が分かるものをお持ちください。
●�乳幼児健診（3～4か月・1歳6か月・2歳児歯科・3歳）…健診日の2週間前を目途に対象の方に案内を送ります。対象・実施
日については市公式ウェブサイトをご確認ください。

予約・問合先 甚目寺保健センター　☎443・0005　七宝保健センター　☎441・5665　美和保健センター　☎443・3838

ワクチンの種類 持ち物

ロタウイルス感染症、B型肝炎、5種混合、Hib(ヒブ)感染症、小児の肺炎球菌感染症、4種混合、BCG、麻し
ん及び風しん、水痘（水ぼうそう）、日本脳炎、2種混合、ヒトパピローマウイルス（HPV）感染症（子宮頸がん）、
不活化ポリオ、3種混合

母子健康手帳、予防接種予診票、
子ども医療費受給者証等

・接種回数・間隔等詳しくは「あま市母子保健事業・予防接種年間予定表」をご覧ください。
・指定医療機関へ必ず接種前に予約をしてください。
・指定医療機関で接種できない方は、指定医療機関以外で接種できる場合があります。詳しくは保健センターにお問い合わせください。

愛知県広域予防接種事業について
疾病や里帰りなどの事情で区域外の医療機関にかかっている場合、愛知県内の広域予防接種協力医療機関で接種することができます。
事前に手続きが必要ですので、詳しくは保健センターにお問い合わせください。

特別の理由による任意予防接種費用助成事業について
骨髄移植手術その他の理由により、接種済みの定期の予防接種の予防効果が期待できないと医師に判断され、任意で再度、予防接種を受ける
方に対し、予防接種に要する費用の一部を助成します。
◎対象者
�・骨髄移植手術その他の理由により、接種済みの定期の予防接種の予防効果が期待できないと医師に判断された方
�・�接種日に20歳未満の方。ただし、5種混合・4種混合は15歳未満、Hib(ヒブ)感染症は10歳未満、小児の肺炎球菌感染症は 6歳未満、ＢＣＧは
4歳未満の方

◎対象の予防接種
�・�接種済の定期予防接種Ａ類（ 5種混合、B型肝炎、Hib感染症、小児の肺炎球菌感染症、4種混合、3種混合、不活化ポリオ、ＢＣＧ、麻しん及び
風しん、水痘、日本脳炎、2種混合、ＨＰＶ感染症）
※事前に手続きが必要です。詳細はお問い合わせください。

予約・問合先 甚目寺保健センター　☎443・0005　七宝保健センター　☎441・5665　美和保健センター　☎443・3838
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健康応援トピックス 健康応援トピックス 
６月4日から１0日は歯と口の健康週間です。

歯と口腔の疾患と全身の関係について紹介します。『第2次あま市健康づくり計画』の
中間評価におけるアンケートの結果では、歯と口腔の健康と関連があることを知って
いるものとして最も多かったのは「誤嚥性肺炎」が42.4％でした。次いで、「知らない」が
40.1％、「糖尿病」が19.5％という結果でした。

糖尿病になると、歯周病の進行が早まり、歯周病は「糖尿病の6番目の合併症」であると認識され
ています。また、歯がほとんど無く、義歯（入れ歯）を使用していない人は認知症発症のリスクが高
くなることが分かっています。一部のがんの手術においては、事前に口の細菌を減らすことで手術
後の傷の感染や肺炎などのリスクを減らすことが出来るという事も明らかになってきています。
歯と口腔の健康を守り、全身の健康につなげましょう。
歯と口腔の病気と関連がある状態として誤嚥性肺炎を含む肺の病気・認知症・糖尿
病・心筋梗塞・骨粗しょう症・がん・脳卒中・低出生体重児の出生等が挙げられます。

問 　甚目寺保健センター��☎�443・0005

ヒトパピローマウイルス（HPV）感染症（子宮頸がん）予防接種についてヒトパピローマウイルス（HPV）感染症（子宮頸がん）予防接種について
平成25年6月以降、厚生労働省の勧告に基づき、接種を積極的にお勧めすることを差し控えて
いましたが、ワクチンの有効性が副反応のリスクを明らかに上回ると認められたことから、令和4
年4月から個別の勧奨を再開しました。
予防接種を受けようとする場合には、ワクチンの効果と副反応のリスクの双方について、正しい
知識を持ったうえで接種の判断をしてください。厚生労働省のウェブサイトにワクチンの有効性
や安全性について掲載されていますので、接種の判断の参考にしてください。
１.対象者
　①平成21年4月2日から平成26年4月1日生まれまでの女子（小学校6年生～高校1年生相当）
　②�平成9年4月2日から平成21年4月1日生まれまでの女子のうち、令和4年4月1日から令和７
年3月31日の間に1回以上接種済みの方

2.接種期間
　対象者①：16歳となる日の属する年度の末日まで　対象者②：令和8年3月31日まで
3.接種方法
　ワクチンはサーバリックス（2価）、
ガーダシル（4価）、シルガード9（9価）
の3種類があります。接種回数・間隔は
接種するワクチンの種類や接種開始年
齢により異なります。標準的な接種間隔
は右の表となります。いずれのワクチンも1年以内の接種完了が望ましいとされています。

4.費用　無料【前述の接種期間内に接種した場合に限ります】
５.接種当日の持ち物　予診票及び接種済証、母子健康手帳、マイナ保険証　等
　〇指定医療機関で接種できない方は、接種前に保健センターまでお問い合わせください。
　〇�ＨＰＶ感染症予防接種後に症状が生じた方に対する相談窓口については、愛知県のウェブサ
イトに掲載されていますので参考にしてください。

問 　甚目寺保健センター���☎443・0005
�　七宝保健センター　���☎441・5665
�　美和保健センター　　☎443・3838
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※午後５時からは、消防署へお尋ねください。外科専門外の患者さんはお断りする場合があります。

日 病院名 電話 場所

1（日） 脳神経外科のぞみクリニック ４４３・５５３３ あま市

8（日） わたり整形外科 ４４９・６６９９ あま市

1５（日） 服部整形外科皮フ科 ０５６７・６５・1２００ 弥富市

日 病院名 電話 場所

２２（日） やとみ整形外科スポーツクリニック ０５６７・６５・５３５３ 弥富市

２９（日） つつみ整形外科クリニック ０５６７・９７・０２２３ 蟹江町

ウェブサイト（https://amaq.sakura.ne.jp）

平日夜間診療・休日診療等のお問い合わせは、
下記までお尋ねください。

日曜日･祝日診療時間　午前9時~正午・午後1時~5時

6

6

歯と口の健康講座 歯と口の健康講座 
～お口から始まる負の連鎖～

最近食事の時にむせる、食欲がない、少ししか食べられない、柔らかいものばかりを食べる、滑舌
が悪いなどないでしょうか？
足腰が衰えるようにお口の機能も歳とともに衰えます。
ささいな口の衰えが積み重なり悪循環が生まれます。この状態を「オーラルフレイル」と呼びま
す。これを放置しておくと、口の機能の障害、さらには心身の機能の低下に繋がってしまいます。さ
さいな口の衰えは近い将来、全身が衰えるサインといえます。
以下のうち、3つ以上自覚症状がある時はオーラルフレイルの危険性があります。
①奥歯でしっかり噛めない　②噛むと歯に痛みや違和感を感じる　③以前と比べて固いものが食
べにくくなった　④食べこぼしをする事が増えた　⑤むせやすくなった　⑥口が乾燥している　
⑦滑舌が悪くなった　⑧歯を磨く回数が減った　⑨歯の定期検診をしていない　⑩外出する機会
が少なくなった
歯科治療やトレーニングを行う事で健康な状態への回復が可能です。
放置せずにできるだけ早くかかりつけ歯科医に相談し、さらなる口腔機能の低下を予防するこ

とも大切です。
� （海部歯科医師会）



財源確保のため有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものではありません。内容に関しては直接広告主へお問い合わせください。

広報あま6月1日号

※主たる事務所は愛知県弁護士会所属。　※費用には例外や変更も
ありますので、詳しくはホームページをご覧ください。　※本広告は
令和7年3月時点のものです。

相続・遺言・交通事故・後遺障害・労災・障害年金
過払い金・借金・在留資格・企業法務・労務・刑事事件他

弁護士　山田裕也　弁護士　山田朝子
愛知県弁護士会所属

事事務務所所移移転転ししままししたた あま市木田道下３６番地

山山田田裕裕也也法法律律事事務務所所
名鉄木田駅南口、美和交番南側の道を東へ徒歩すぐ

電話、メールフォームからご予約ください

山田裕也法律事務所

【受付】平日９時～１８時

借借金金･･相相続続･･離離婚婚･･交交通通事事故故･･労労働働問問題題･･刑刑事事等等

木田

山山田田裕裕也也

法法律律事事務務所所

美美和和交交番番

岐岐阜阜信信用用金金庫庫

平平安安会会館館美美和和斎斎場場
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