
 

令和７年度 第１回あま市スポーツ推進連絡会議における 

意見と検討状況について 

 

【意見交換】 

各委員から出た、意見や提案等を以下のとおり箇条書きで示す。 

 

☆【テーマ】スポーツに気軽に取り組む機会の提供について 

 

【各委員から出された意見や提案等】 

１）団体及び個人利用ができる設備が整った施設が欲しい。 

２）モルック等のインクルーシブスポーツは高齢者の参加が多い。 

３）各種団体がコラボレーションして行事を行ってはどうか。 

４）インスタグラムなどのＳＮＳを活用しＰＲする。 

５）参加者が何を望み、どのような日程だと参加しやすいか工夫する。 

６）子どもが少年団に加入しスポーツを楽しみたくても、親の都合、学習塾、練習 

日が合わない等の理由により少年団に加入できない。 

７）子どもや親子には、バスケット、バドミントンが人気。 

８）モルックやディスクゴルフ等のスポーツは、動画で紹介するとわかりやすい。 

９）オンラインを活用しストレッチやヨガ等を行う。 

 

 

【意見集約】 

各委員から多くの貴重な意見等が出された。まとめると、「スポーツに気軽に取り組

む機会の提供」については、気軽に取り組める設備の整った施設がないので、既存施設

を有効活用しなければならない。参加しやすい環境を整え、オンラインの活用や各種

団体がコラボレーションして行事を行う。情報発信は、動画配信やインスタグラム等

のＳＮＳを活用しＰＲすることが重要である。 

【資料２】 


