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障がい福祉課に手話通訳者がいます
月曜日　午前9時～正午
木曜日　午前9時～正午、午後1時～4時
※�上記以外の曜日のご利用
につきましては、お問い
合わせください。
問 　障がい福祉課
　☎485・５９８０　FAX４４４・１０７４
　 ishisotsu@city.ama.lg.jp

あま市巡回バス
運行ルート、時刻、
無料乗車券、マイ
時刻表等については、
市公式ウェブサイト
をご確認ください。
問 　企画政策課
　☎４４４・１７１２

WEB 1002512

火・水・金曜日に
運行中！（祝日、
年末年始も運行）

人
口
と
世
帯
数

総数　　87,941人（−60人）
男　　　43,832人（−36人）
女　　　44,109人（−24人）
世帯数　39,534世帯（＋8世帯）
8月1日現在　※（　）内は対前月比

今
月
の
納
税
等

今月、納税を迎える税金等はあり
ません。
※�納期を過ぎた税金等について納め忘れがない
か、ご確認をお願いします。

今月の表紙 　非常持ち出し品
９月１日は「防災の日」です。表紙に掲載しているの
は非常持ち出し品の一例です。4ページのチェック
リストを使って、各家庭で必要なものを揃えてくだ
さい。

CONTENTS 目次
03　一般家庭ごみ収集日程�
	 今月の相談案内
04　災害に備え　非常持ち出し品の準備をしておこう！
15　市政ニュース
18　暮らしの情報
24　七宝焼アートヴィレッジだより
25　図書館情報
26　�ともだちつくろ!!あなたの子育て応援します
27　児童館にあつまれ
28　カメラルポ
29　��全国大会出場おめでとう�

みんなの掲示板
30　健康ガイド

市公式SNS
LINE Instagram YouTube

広報あまがスマートフォン
などで読めます。

市公式ウェブサイト
各記事に掲載のページ番号
（7桁の数字）を市公式ウェ
ブサイト右上の「ページ番
号検索」に入力すると、詳
細を表示できます。

WEB 1234567
ページ番号の例▼

電子申請・届出システム
市の申請・届出などの行政手
続を、インターネットを利
用して行うことができるサ
ービスです。

WEB 1007673
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3令和7年9月号

9 月　一般家庭ごみ 9 月　一般家庭ごみ 収集日程収集日程
収集日 搬出時間名鉄津島線の線路の北側 名鉄津島線の線路の南側

可燃ごみ 毎週　月・木曜日 毎週　火・金曜日
午前８時３０分までプラスチックごみ 毎週　水曜日（3・10・17・24日）

不燃ごみ 毎月　第２土曜日（13日） 毎月　第３土曜日（20日）

地区 収集日 搬出時間

資源ごみ
七宝地区 毎月 第２水曜日（10日）

午前９時まで美和地区 毎月 第３水曜日（17日）
甚目寺地区 毎月 第４水曜日（24日）

申込先 受付時間
粗大ごみ受付センター
☎４４４・０３０３

月～金 午前９時～午後７時
土・日・祝 午前９時～午後５時

問 　環境衛生課　☎４４４・３１３２　

粗大ごみのウェブ予約
①�「粗大ごみ受付センター」にて予
約後、受付番号をメモなどで控
えてください。
②�受付時間内に予約完
了メールが届きま
す。あわせて収集日
もお知らせします。

相談名 日時 場所 問合先
女性相談

月～金曜日（祝日を除く）　午前9時～午後4時 子ども福祉課
子ども福祉課

☎444・3173 FAX443・2571
※電話予約も受け付けます。母子家庭相談・母子家庭就業相談

教育相談（要予約） 月～金曜日（祝日を除く）　午後1時30分～4時 市内小中学校および教育相談センター
（甚目寺会館1階）

教育相談センター
☎443・1400 FAX443・9779

※予約受付時間（月 ~ 金）
午前9時 ~ 午後3時心理支援相談（要予約） 毎週水・木曜日　午前9時～午後4時 教育相談センター

行政相談 16日(火)　午前9時30分～11時30分 市役所1階　相談室101 総務課
☎444・1711 FAX441・8330 

心配ごと相談（予約不要）
担当：民生委員・児童委員

4日（木）　午前10時～正午（受付午前11時30分まで） 美和総合福祉センターすみれの里
あま市社会福祉協議会美和支所

（美和総合福祉センターすみれの里内）
☎446・0611

※�予約受付　２週間前～
（２週間前が休業日の場合は翌営業日）
※予約受付時間　
　午前8時30分～午後5時
※�相続・登記相談は３営業日前

までの予約が必要です。

11日（木）　午前10時～正午（受付午前11時30分まで） 甚目寺総合福祉会館
18日（木）　午前10時～正午（受付午前11時30分まで） 七宝老人福祉センター

法律相談（要予約）※1
担当：弁護士

4日・18日（木）　午前10時～正午 甚目寺総合福祉会館
11日（木）　午前10時～正午 美和総合福祉センターすみれの里
25日（木）　午前10時～正午 七宝老人福祉センター

相続・登記相談　担当：司法書士
（要予約：登記手続き上の相談に限る。
なお、書類のチェックは行いません）

11日（木）　午前10時～正午 七宝老人福祉センター
25日（木）　午前10時～正午 甚目寺総合福祉会館

生活困窮者相談
月～金曜日（祝日を除く）午前8時30分～午後5時
15分（事前にお問い合わせください） 社会福祉課 社会福祉課

☎444・3135 FAX444･1074成年後見制度相談
子ども・若者総合相談

障がい児者相談※2
月～金曜日（祝日を除く）
午前8時30分～午後5時15分

（事前にお問い合わせください）
美和総合福祉センターすみれの里 あま市基幹相談支援センター

☎446・0612　FAX443・3844

障がいのある方の就業相談（要予約）4日・18日（木）　午後1時～4時 市役所1階　相談室101 障がい福祉課
☎485・5980 FAX444・1074

あま市人権相談 19日（金）　午前9時30分～正午 市役所1階　相談室101 人権推進課
☎444・0398 FAX444･1074

巡回労働相談（要予約）※3 11日（木）　午後1時～4時
市役所1階　相談室101

商工観光課
☎441・7118 FAX441・8387

若年者就職相談（要予約）※4 26日（金）　午後1時～5時 津島地域若者サポートステーション
☎0567・69・4301

消費生活出張相談（要予約） 事前予約の際に日時・場所等を決めます。 海部地域消費生活センター
☎0567・23・0150

生活安全相談（要予約）※5 月～金曜日（水曜・祝日を除く）　午前9時～午後5時 危機管理課 危機管理課
☎444・0862 FAX441・8330

不動産相談（予約不要） 10日（水）　午後1時～4時 市役所1階　相談室101 企画政策課
☎444・1712 FAX444・0982

※1　�相談を円滑に行うため、予約時に相談内容をお伺いします。なお、多くの方に利用していただくため、相談はお一人様年度内1回限りとさせていただきます。また同じ事
案について、再度の予約や申込者を変更しての予約は受付できません。

※2　ＦＡＸによる問い合わせも受け付けています。(障がい児者相談：FAX443・3844)
※3　巡回労働相談については、相談日の前日（開庁日）正午までの予約が必要です。
※4　事前予約が必要です。(当日の状況により利用できる場合があります。相談時間は、１人50分以内です。　※5　事前予約が必要です。（当日の状況により利用できる場合があります）

粗大ごみ
受付センター



4 令和7年9月号

９月１日は「防災の日」

災害災害に備え 非常持ち出し品の準備をしておこう！に備え 非常持ち出し品の準備をしておこう！
大災害が発生したときには、電気やガス、水道、通信などのライフラインが止まってしまう可能性が
あります。ライフラインが止まっても自力で生活できるよう、普段から飲料水や非常食などを備蓄して
おくことが大事です。また、自宅が被災したときは、安全な場所に避難し、そこで避難生活を送ることに
なります。避難所生活に必要なもの（非常用持ち出し品）をリュックサックに詰めておき、いつでもすぐ
に持ち出せるように備えておきましょう。

問 　危機管理課　☎444・0862

便利品など�
□ 防災ずきんまたはヘルメット
□ 懐中電灯（予備電池を含む）
□ 笛やブザー（音を出して居場所を知らせるもの）
□ 万能ナイフ
□ 使い捨てカイロ
□ マスク（感染症予防対策）
□ ビニール袋
□ アルミ製保温シート
□ 毛布
□ スリッパ
□ 軍手または皮手袋
□ マッチまたはライター
□ 給水袋
□ 雨具（レインコート、長靴など）
□ レジャーシート
□ 簡易トイレ

その他�
□ 紙おむつ（幼児用・高齢者用）
□ 生理用品
□ 粉ミルク・哺乳瓶・液体ミルク
□ 体温計
□ ビニール手袋
□ その他自分の生活に欠かせないもの

貴重品�
□ 現金（小銭を含む）
□ 車や家の予備鍵
□ 予備の眼鏡、コンタクトレンズなど
□ 銀行の口座番号・生命保険契約番号など
□ 健康保険証
□ 身分証明書（運転免許証、パスポートなど）
□ 印鑑
□ 母子健康手帳

情報収集用品�
□ 携帯電話（充電器を含む）
□ 携帯ラジオ（予備電池を含む）
□ 家族の写真（はぐれた時の確認用）
□ 緊急時の家族、親戚、知人の連絡先
□ 広域避難地図
□ 筆記用具

食料など�
□ 非常食
□ 飲料水（３日分以上。可能な限り１週間分程度）

清潔・健康のためのもの�
□ 救急セット
□ 常備薬・持病薬
□ タオル
□ トイレットペーパー
□ 着替え（下着を含む）
□ ウェットティッシュ
□ ハブラシ
□ 消毒液・石鹸

●�非常持ち出し品は、両手が使えるリュック
タイプの袋などにまとめておきましょう。
●�避難の妨げにならないように、軽くコンパ
クトにまとめておきましょう。
●�自分や家族の状況に応じて必要なものを選
びましょう。
●�定期的に中身をチェックしましょう。
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あま市防災ハザードマップをご活用ください！あま市防災ハザードマップをご活用ください！
水防法改正及び津波災害警戒区域の指定に伴い、既存
のハザードマップを更新した「あま市防災ハザードマッ
プ」を、令和３年２月に作成し、全世帯にお配りしました。
この「あま市防災ハザードマップ」は、災害の発生によ
り想定される最大の被害範囲および被害程度、避難所な
どの情報を地図上に図示したもので、風水害編（洪水ハ
ザードマップ）、地震編、その他の災害編から構成されて
います。
普段からの防災意識を高め、災害時の安全な避難行動
や事前の備え等にご活用ください。

問  危機管理課　☎４４４・０８６２

もしものときあなたのお住まいは大丈夫ですか？もしものときあなたのお住まいは大丈夫ですか？
地震に備えて木造住宅の耐震化を!
昭和56年5月以前の旧耐震基準により建築された木造住宅は、耐震性が不足している可能
性があり、大規模地震による倒壊等の被害が心配されます。
地震による木造住宅の倒壊を防止するため、まずは耐震診断を行いましょう。
木造住宅無料耐震診断
対象：昭和56年5月31日以前に建築された木造住宅で、現在も居住しているもの
木造住宅耐震改修費補助金
対象：耐震診断の結果、耐震性が不足していた住宅の耐震改修工事
補助金：対象経費の８／１０で１２０万円を限度
※詳細な条件がありますので、まずご相談ください。

空き家の適正管理を!
空き家の適正管理は所有者等の責務です
空き家の管理は持ち主である所有者等（所有者または管理者）の責務であり、
周辺の生活環境に悪影響を及ぼさないようにしなければなりません。
空き家の適正な管理を怠ると、建物の老朽化による屋根・外壁の飛散や倒壊の危険性、不法
侵入や放火など、安全、衛生、防犯、景観の面から様々な問題が発生します。
もしも、空家等を放置した結果、建物の倒壊や、物の落下などで近隣の建物や通行人に被害
を与えた場合、持ち主に対する損害賠償請求など、責任を問われることがあります。

問 　�都市計画課　☎４４１・７１１２

市公式ウェブサイトにも
掲載しております。
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令和 ８ 年度保育施設入園申込案内令和 ８ 年度保育施設入園申込案内
保育施設は、保護者の就労または疾病等のために家庭で保育ができない乳幼児を保護者に代わって
保育する施設です。保護者が次のいずれかの事情により、保育を必要とする場合に入園することができ
ます。
 
入園要件
①就労（居宅内外で仕事をしている）
②出産（母親が出産前後）
③�病気等（保護者が病気や負傷、または心身に障
がいがある）
④�介護等（同居または長期入院等している親族を
介護・看護している）

⑤�災害復旧（震災等によって住居を失ったり破損
したため、その復旧に従事する）

⑥求職活動（起業の準備を含む）
⑦�就学（就学または職業訓練学校で訓練してい
る）

 
保育料
原則として、児童の父母の市町村民税額（８月以前は前年度分、９月以降は当年
度分）により決定します。
令和８年４月から保育施設への入園を希望される方へ
 申込書交付期間及び場所
・９月１日㈪～10月10日㈮
・保育課及び各保育施設

申込書受付期間及び場所
・９月24日㈬～10月10日㈮
・保育課

 ※�市内の認可保育施設を選択して申し込むことができます。申込書受付時に書類確認を行いますので、
時間に余裕を持ってお越しください。

令和８年度途中の保育施設への入園を希望される方へ
令和８年５月以降に入園を希望される方は、入園希望月の２か月前の１日から前月10日までに、必要
書類を添付し保育課へ申込書を提出してください。ただし、定員を上回る申込みがある時は入園できな
い場合があります。申込書受付場所は、保育課です。
育児休業あけで職場復帰される方へ
令和８年度中に育児休業法に基づく育児休業を終えて元の職場に復帰する方は、お子さんの令和８年
５月以降入園の予約申込みができます。
※�常勤的な雇用形態(勤務先から健康保険証を交付されている)で勤務している方のみが対象になりま
す。また、同居の祖父母の方が65歳未満の場合は別途居宅外労働等を行っている証明も必要となりま
す。
申込書交付期間及び場所
・�令和８年１月上旬からの書類配布を予定しております。詳しい日程については、広報１月号にてお知ら
せをする予定です。なお、予約ができるクラス年齢及び人数については、令和８年４月入所者の状況に
よりますので、予めご了承ください。
・保育課
申込書受付期間及び場所
・書類受付の開始は令和８年１月下旬開始予定（詳細については広報１月号参照）
・保育課

問 　保育課　☎４８５・５９８８
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≪保育施設一覧表≫
保育施設名 住　所 電話番号 対象児童

七宝こども園（社会福祉法人） 七宝町伊福薬師１６番地 ☎４４２・１２２１ 産休明け～

ひかりこどもえん（社会福祉法人） 新居屋辻畑２２番地 ☎４４９・６８８８ 満６か月～

美和こども園（社会福祉法人） 金岩枝村３６番地 ☎４４４・１１３１ 産休明け～

七宝幼稚園（学校法人） 七宝町安松８丁目９２番地 ☎４４４・４７４４ 満６か月～

幼保連携型認定こども園明和幼稚園
（学校法人）

中橋宮前１８番地 ☎４４２・０３０１ 満６か月～

七宝北部保育園 七宝町安松七丁目８番地 ☎４４１・０６４４ 満６か月～

正則保育園 二ツ寺三本松８０番地 ☎４４４・１５２９ 産休明け～

篠田保育園 篠田三丁目５２番地 ☎４４３・０６５６ 産休明け～

昭和保育園 甚目寺二伴田７６番地 ☎４４４・５１９９ 満６か月～

聖徳保育園 甚目寺東大門４３番地 ☎４４４・７７３１ 満６か月～

萱津保育園 中萱津南宿２０８番地 ☎４４２・１８８４ 満６か月～

新居屋保育園 新居屋東高田５０番地 ☎４４２・１８８３ 満６か月～

五条保育園 西今宿六反地四１２番地 ☎４４１・５９９５ 満６か月～

大花保育園 上萱津銭神６５番地１ ☎４４３・０８１１ 満６か月～

小規模保育施設についてのご案内小規模保育施設についてのご案内
小規模保育施設は、保護者の就労または疾病等のために家庭で保育ができない０～２歳児クラスのお
子様を保護者に代わって保育する施設です。年間を通して随時受付を行っています。入園を希望される
方は、各施設へ直接お問い合わせください。
保育施設名　パオパオルーム、パオパオルームⅡ
対象児童　満６か月～
利用定員　各12人
施設の特徴について
・職員全員が保育士資格を有しています。
・�少人数のため、保育士がお子様との「きずな」を感じ、個々のお子様の成長の度合いに合わせ、ゆっく
り丁寧に保育を行うことができます。

問 　パオパオルーム（木田宮前６番地）　☎４４３・７３５５　　　
　　　パオパオルームⅡ（木田飛江ノ見６３番地１）　☎５２６・６５５０
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令和 ８ 年度私立幼稚園及び私立認定こども園 令和 ８ 年度私立幼稚園及び私立認定こども園 
（幼稚園部分）入園申込案内（幼稚園部分）入園申込案内

　幼稚園及び認定こども園（幼稚園部分）は、生涯における人格形成の基礎を培うため、幼児の心身の健
全な発達をはかることを目的とした幼児期における教育を行う施設です。
　市内には青山幼稚園、木田幼稚園、甚目寺幼稚園、中川幼稚園の４つの私立幼稚園及び七宝こども園、
ひかりこどもえん、美和こども園、七宝幼稚園、明和幼稚園の５つの私立認定こども園があり、次のとお
り園児を募集します。
願書の配布日及び場所　９月１日（月）から各幼稚園及び認定こども園で行います。
受付期間及び場所　１０月１日（水）から各幼稚園及び認定こども園で行います。
対象年齢　満３歳児から
その他　詳細は各幼稚園及び認定こども園にお問い合わせください。
問

園名 住所（あま市） 電話番号
青山幼稚園 七宝町沖之島五反田２８番地１ ☎442・3488
木田幼稚園 木田南一丁目２番地５ ☎442・0180
甚目寺幼稚園 西今宿山伏一１６番地 ☎444・0572
中川幼稚園 七宝町伊福隅田５６番地 ☎442・0170
七宝こども園 七宝町伊福薬師１６番地 ☎442・1221
ひかりこどもえん 新居屋辻畑２２番地 ☎449・6888
美和こども園 金岩枝村３６番地 ☎444・1131
七宝幼稚園 七宝町安松八丁目９２番地 ☎444・4744
幼保連携型認定こども園　明和幼稚園 中橋宮前１８番地 ☎442・0301

就学時健康診断就学時健康診断
令和８年度に小学校へ入学するお子様（平成３１年４月２日～令和２年４月１日生まれ）を対象とした就
学時健康診断の日程は、下表のとおりです。
対象のお子様をお持ちの家庭には、９月中旬までに案内通知をお送りします。

学校名 日時（受付開始時間）
※�受付が混雑しますので受付開始時刻に間に合うよう余裕をもってお越しください。

七宝小学校 １０月１０日（金） 午後１時３０分～
宝小学校 １０月  ９日（木） 午後１時２０分～
伊福小学校   ９月２６日（金） 午後１時２０分～
秋竹小学校 １０月２１日（火） 午後１時３０分～
美和小学校 １０月２３日（木） 午後１時１０分～
正則小学校 １０月１７日（金） 午後１時００分～
篠田小学校 １０月１６日（木） 午後１時１０分～
美和東小学校 １０月１６日（木） 午後１時１０分～
甚目寺小学校 １０月  １日（水） 午後１時２０分～
甚目寺南小学校   ９月３０日（火） 午後１時１０分～
甚目寺東小学校 １０月２３日（木） 午後１時３０分～
甚目寺西小学校 １０月１０日（金） 午後１時１５分～
※台風・地震等における対応について
　�台風等により、就学時健診の実施が困難な場合は、当日午前１１時３０分までに各学校ウェブサイト・
市公式ウェブサイトにてお知らせしますので、ご確認ください。

問 　学校教育課　☎444・0902
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虐待の相談・通報はこちらへ虐待の相談・通報はこちらへ
児童虐待　☎444・3173（子ども福祉課）または ☎189（児童相談所全国共通ダイヤル、24時間対応）
障がい者虐待　☎485・5980（障がい福祉課）　 高齢者虐待　☎444・3141（高齢福祉課）
※市役所は平日午前８時30分～午後５時15分（夜間・休日は時間外窓口につながります）
※FAX443・2571（共通）　 gyakubou@city.ama.lg.jp

あま市スカイランタンフェス 2025あま市スカイランタンフェス 2025
今年で２回目となる「あま市スカイランタンフェス2025」。
10月4日（土）七宝焼アートヴィレッジにて開催します。（主催：あま市観光協会）
総数500基ものランタンが夜空を彩る光景は圧巻。秋の長夜と相まって、灯とサックスの音色が
幻想的な世界へといざないます。ご自身の願いを込めたランタンがゆっくりと昇っていく感動を、
ぜひ体験してください。
人気大道芸人サックス侍をはじめ、パフォーマンスショーやコスプレイベントも開催。市内外の
人気店やキッチンカーによるマルシェも堪能できます。一日を〝楽しく・美味しく・感動〟できる体
験イベントです！
なお、スカイランタンの販売につきましては、早トク割の100名様限定チケットを、8月31日㈰
午前10時～下記の二次元コードから先着順に販売します。一般販売は9月7日㈰午前10時～。詳
しい内容につきましては、あま市観光協会ウェブサイトまたはInstagram（@city.amakankou）
をご確認ください。

※�スカイランタンはLEDランタンにヘリウムガスを充填し宙空に浮遊させる仕様です。火を使わず、糸で回
収でき周辺環境に配慮しておりますのでご安心ください。スカイランタンは日本スカイランタン協会®を
主催する㈱エクスプラウドの登録商標です。

問 　 　☎４８５・８６７１　 info@city.ama-kankou.jp

ウェブサイト

インスタグラム

チケット販売
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安全安心なまちを目指し、みんなで取り組もう！安全安心なまちを目指し、みんなで取り組もう！
参加団体募集（募集期間：通年）
　下記の運動に参加していただける、区・町内会等の区域を活動範囲とする地域団体を募集します。
犯罪をしようとする者が嫌う地域づくりを推進しましょう。

●おはこんあいさつ運動　　　　　　　　　●住宅二重ロック推進運動

　啓発プレートを地域各所に掲出し、
あいさつにより地域における人と人
とのつながりを深めましょう。

問 　危機管理課　☎４４４・０８６２

　ドロボウ被害を防ぐ「補助錠」の普及のため、地域
内の各家庭を訪問すると同時に、啓発プレートを地
域各所に掲出し、防犯への関心が高い地域であるこ
とをアピールしましょう。

令和 ７ 年 10 月分から甚目寺地区の水道料金を改定します令和 ７ 年 10 月分から甚目寺地区の水道料金を改定します
施設の更新や耐震化などの事業を計画的かつ着実に実施し、将来にわたって安心・安全で安定
した水道サービスを提供し続けるため、令和７年10月分から水道料金を改定させていただきます。
皆さまにはご負担をお願いすることになりますが、ご理解とご協力をお願いいたします。
新料金表（２か月・税込）

用途及び
給水管の口径

基本料金
［円］

従量料金（1㎥あたり）［円］
1~20㎥ 21~40㎥ 41~60㎥ 61~

100㎥
101~
200㎥

201~
600㎥ 601㎥~

水
道
料
金

一
般
用

13ミリ　 1,694 
11.0 159.5 225.5 275.0

319.0 352.0 363.0

20ミリ　 2,838 
25ミリ　 4,796 
40ミリ　 15,906 

225.5 275.0

50ミリ　 31,350 
75ミリ　 82,588 
100ミリ　 172,876 
150ミリ　 340,692 
200ミリ～ 710,666 
公衆浴場用 1,694 11.0 99.0

※下水道使用料に変更はございません。下水道使用料については、下水道課へお問い合わせください。
問  水道料金
　・名古屋市上下水道局給水区域　北部営業センター　☎419・5666
　　詳細は料金改定特設サイトをご覧ください。　　　　　
　・簡易水道給水区域　上水道課　☎441・7115　　　　　　　　　
問  下水道使用料　下水道課　☎441・7116
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「あま市子どもがつくる弁当の日条例（案）」 「あま市子どもがつくる弁当の日条例（案）」 
についてのご意見を募集しますについてのご意見を募集します

� WEB 1010493

　本市では、子どもたちが弁当づくりを通じて正しい食の知識を身につけ、食事を適切に選ぶ力を
育み、生涯にわたり健全な食生活を実現し、心身の健康を増進するための条例制定に向けて、市民
の皆様のご意見を募集するパブリックコメントを実施しますので、ご協力をお願いいたします。
意見の募集期間　９月16日（火）～10月15日（水）
閲�覧方法(閲覧場所)　市公式ウェブサイト、市役所市民活動スペース及び学校給食センター（土・
日曜・祝日を除く）
意�見を提出できる方　市内に住所を有する方、市内に事務所または事業所を有する個人及び法人
その他の団体、あま市子どもがつくる弁当の日条例（案）に利害関係を有する方
意�見の提出方法　件名（「あま市子どもがつくる弁当の日条例（案）」についての意見）、ご意見（※）、
原則として住所及び氏名を明記し、郵送、FAX、メールで提出いただくか、学校教育課または学校
給食センターにご提出ください。
※��様式は、閲覧場所及び市公式ウェブサイトに用意していますが、任意様式でも可能です。
意�見の取り扱い　提出いただいたご意見は、後日、市公式ウェブサイト等で公表します。（ご意見な
どの内容以外は公表しません）なお、ご意見などに関して、個別の回答はいたしません。

問 　学校教育課（学校給食センター）　☎441・7666

「あま市言葉の大切さについての理解を推進し市民が 「あま市言葉の大切さについての理解を推進し市民が 
思いやりの心を持ち幸せになる社会の実現を 思いやりの心を持ち幸せになる社会の実現を 

目指す条例（案）」についてのご意見を募集します目指す条例（案）」についてのご意見を募集します
� WEB 1010406
本市では、言葉の大切さについて理解をし、お互いを尊重し合い、明るく住みよい社会の実現を
目指す条例の制定に向けて、市民の皆様のご意見を募集するパブリックコメントを実施しますの
で、ご協力をお願いいたします。
意見の募集期間　９月16日（火）～10月15日（水）
�閲�覧方法(閲覧場所)　 市公式ウェブサイト、市役所市民活動スペース（土・日曜・祝日を除く）、人
権ふれあいセンター（日曜・祝日を除く）
意�見を提出できる方　市内に住所を有する方、市内に事務所または事業所を有する個人及び法人
その他の団体、あま市言葉の大切さについての理解を推進し市民が思いやりの心を持ち幸せに
なる社会の実現を目指す条例（案）に利害関係を有する方
�意�見の提出方法　件名（「言葉の大切さに関する条例（案）」についての意見）、ご意見（※）、原則とし
て住所及び氏名を明記し、郵送、FAX、メールで提出いただくか、人権推進課または人権ふれあい
センターにご提出ください。
※様式は閲覧場所及び市公式ウェブサイトに用意していますが、任意様式でも可能です。
�意�見の取り扱い　提出いただいたご意見は、後日、市公式ウェブサイト等で公表します。（ご意見な
どの内容以外は公表しません）なお、ご意見などに関して、個別の回答はいたしません。

問  人権推進課　☎444・0398
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　　　　ＪＪ
ジ ェ イ 　 ジ ェ イジ ェ イ 　 ジ ェ イ

ＪＪにほんごくらぶ　にほんごくらぶ　第１タームスケジュール
こんにちは、JJにほんごくらぶです。一緒に日本語を勉強しませんか？　

This is Japanese Class “JJ Nihongo Club” Let's enjoy studying Japanese!　
Vamos aprender a  língua japonesa no Clube JJ !!

这是“JJ 日语 俱乐部 ”我们一起学习日语!
日時／Date／Data／日期

日
に ち よ う び

曜日／Sunday／domingo／星期天《am10：00～am11：30》

 9/7 9/14 9/21 9/28 10/5 10/12 10/19 10/26 11/9 11/16

水
す い よ う び

曜日／Wednesday／quarta-feira／星期三《pm7：00～pm8：30》

9/3 9/10 9/17 9/24 10/1 10/8 10/15 10/22 11/5 11/12

土
ど よ う び

曜日／Saturday／sábado／星期六《am10：00～am11：30》

9/6 9/13 9/20 9/27 10/4 10/18 10/25 11/8 11/15 11/22

場所／Location／Local／地点
甚目寺公民館＜あま市甚目寺二伴田65番地＞
Jimokuji-Kouminkan＜Ama-shi Jimokuji Nihanden 65＞
問合先　ＪＪにほんごくらぶボランティア　☎080・2617・7575（佐

さ と う

藤）　☎080・5295・8063（森
もり

）
※ＪＪにほんごくらぶの案内は、日本語の他に英語、ポルトガル語、中国語でも表記してあります。
※ボランティアの募集も随時行っています。

自衛官募集案内自衛官募集案内
次のとおり自衛官募集が行われます。ご希望の方はお申し込みください。

募集項目 応募資格 受付期間

自衛官候補生
・１８歳以上３３歳未満の方

年間を通じて
行っています。

一般曹候補生 ７月１日（火）～９月２日（火）

航空学生

・海　１８歳以上２３歳未満の方
　�高卒者（見込含）または高専３年次�
修了者（見込含）
・空　１８歳以上２４歳未満の方
　�高卒者（見込含）または高専３年次�
修了者（見込含）

７月１日（火）～８月２９日（金）

防衛大学校学生
総合選抜

・１８歳以上２１歳未満の方
　�高卒者（見込含）または高専３年次�
修了者（見込含）

９月５日（金）～９日（火）
一般 ７月１日（火）～１０月１６日（木）

防衛医科大学校医学科学生 ７月１日（火）～１０月８日（水）
防衛医科大学校看護学科学生 ７月１日（火）～１０月３日（金）
申  ・問   自衛隊愛知地方協力本部　一宮地域事務所　一宮市大江２の１の１８　ワキタビル２階

☎０５８６・７３・７５２２
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10 月1日を基準日として国勢調査を実施します10 月1日を基準日として国勢調査を実施します

☆国勢調査とは
国勢調査は、大正９年（１９２０年）から５年ごとに行われており、令和７年（２０２５年）
に行われる調査は、開始から２２回目となります。
国勢調査では、１０月1日現在、日本国内にふだん住んでいるすべての人を、ふだん
住んでいるところで調査します。このため、日本に住んでいる外国人も、国籍に関係
なく、調査の対象となります。

☆調査項目について
「出生の年月」、「配偶者の関係」、「就業状態」、「仕事の種類」、「従業地または通学
地｣など世帯員に関する事項１３項目及び「世帯員の数」、「世帯の種類」、「住居の種
類」、「住宅の建て方」といった世帯に関する事項の４項目について調査いたします。

☆調査について
令和７年国勢調査は、令和７年１０月１日午前０時現在の居住地での情報を基準とし
て調査します。
調査員が、９月下旬頃に市内のすべての世帯を訪問し調査書類を配布いたします。
調査への回答方法は、インターネット回答・郵送回答・調査員による回収の３つの方
法がありますが、インターネットまたは郵送での回答方法を推奨しています。

問合先

○国勢調査コンタクトセンター　☎0570・02・5901（午前9時～午後9時）　
　〔設置期間：令和7年9月16日（火）から11月7日（金）まで　土・日曜・祝日も利用できます〕
○国勢調査コールセンター（市役所　情報推進課内）
　☎526・5521（平日：午前9時～午後7時、土曜日：午前9時～午後5時15分）
　〔設置期間：令和7年9月4日(木)から10月31日(金)まで　土・日曜・祝日は利用できません〕

国勢調査は、国や地方公共団体における各種行政施策を立案するた
めの基礎資料として用いられるほか、研究、教育活動、経済活動など
幅広い分野で利用される、国の最も基本的で重要な統計調査です。
皆様のご協力をよろしくお願いします。
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令和 ８ 年度市民活動推進事業補助金 令和 ８ 年度市民活動推進事業補助金 
事業提案募集事業提案募集

　市民活動（市民が自主的に参加して自発的に行う営利を目的としない活動であって、社会貢献性
を有するもの）の活性化を推進するため、自主的に行う公益的な事業に要する経費の一部を補助し
ます。
対象団体
　市内に活動拠点を有し、市内において継続的に市民活動を行っている、または新規に行う意思が
あると認められる5人以上で構成された団体で、組織の運営に関する規約、会則などの定めがある
もの。
対象事業
　令和8年4月1日から令和9年3月31日までに実施される市民活動の事業で、原則、市内全域を
対象とした公益性の高いもの。
※他の助成制度などの補助を受けていない事業に限ります。
補助金の種類及び限度額等

補助金の種類 自立促進事業 活性化事業

対象団体
（令和8年4月1日時点で） 設立後2年未満の団体 設立後1年以上の団体

補助回数 1回 同一年度で１回（合計３回まで）

限度額 10万円（上限） 補助対象経費の2分の1以内
（上限20万円）

※�補助金額については、「令和8年度あま市一般会計予算」議決後の、当該補助事業にかかる予算の
範囲内となります。
※補助金の交付は、1団体につき1事業、かつ同一年度内において1回のみです。
応募期間　
　9月1日(月)〜30日(火)（土・日曜・祝日を除く）
　午前8時30分〜午後5時15分
応募方法
　要望書に必要書類を添えて企画政策課へ提出してください。
※�事前相談を兼ねて募集要領を配布しますので、応募される方は上記期間中に必ず企画政策課に
お越しください。
審査選考方法
　公益性、創造性、自発性、継続性などの項目について書類審査し、必要に応じて、応募団体へのヒ
アリング、プレゼンテーションを実施します。選考結果は、令和8年3月下旬に通知するとともに、
市公式ウェブサイト等で公表します。

問 　企画政策課　☎４４４・１７１２
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募　集
■■■■■■■■■■■■■■■■■■

■■■■■■■■■
■■■■■■■■■
■■■■■■■■■
■■■■■■■■■
■■■■■■■■■
■■■■■■■■■

■保育園会計年度任用職員（保育士･看護師）募集
WEB 1009259

勤務時間　①午前7時30分～
午後7時（うち7時間以内勤務、
休憩1時間有）、週3～5日（月
～土曜日）
　短時間　②午前10時～午後�
2時頃、週3～5日（月～金曜日）
応募資格　保育士資格を有する方

勤務時間　午前8時～午後4時
30分（うち7時間以内勤務、
休憩1時間有）、週3～5日（月
～土曜日）
応募資格　看護師免許を有する方

勤務地　市立保育園（９園のい
ずれか）
　詳細は市公式ウェブサイトに
てご確認ください。

問合先･提出先　
　保育課　☎４８５･５９８８

■パートタイム会計年度任用職員（放課後児童支援員･補助員）募集
WEB 1000654

業務内容　児童クラブ運営業務
勤務日数　週３～４日
勤務時間　午後２時30分頃〜７時
※土曜日、学校休業日等は午前
７時30分～午後７時（うち６時
間程度・交代制）
応募資格　放課後児童支援員認
定資格、保育士、幼稚園・小
中学校教諭、社会福祉士の資
格を有する方。補助員につい
ては特になし。

保育士

看護師

共通事項

賃金　市の規定に基づき支給
※通勤手当は距離に応じて支給
勤務地　市立児童クラブ実施施設
提出書類　履歴書（写真貼付）、
資格証の写し

※書類提出後、面接のうえ決定
します。
問 　七宝地区　七宝児童館
　☎４４２･２５５０
　美和地区　美和児童館
　☎４４３･５４５４
　甚目寺地区　甚目寺北児童館
　☎４４５･１３６７

子育て

■ファミリー・サポート・センター依頼会員募集
お子さんの送迎や一時預かり

を地域の方にお願いしてみませ
んか？
登録説明会　（無料託児あり、
要予約）

日時　9月17日（水）午前10時
～午前11時30分
場所　七宝公民館
対象　生後４か月から小学校６
年生までのお子さんがいる市
内、または大治町内在住、ま
たは在勤の方

※登録説明会への参加が必要
（都合がつかない場合は要相談）
※妊婦さん、または生後４か月
未満のお子さんをお持ちの方
も仮登録可能
定員　12人
申込　説明会の３日前まで（託
児を希望する場合は、８日前
まで）
・電話（日・月曜・祝日を除く）
・メール（件名「説明会申込み」、本

文に「氏名、電話番号、託児の
有無（有は名前、よみがな、生年
月日、性別）」を記入し、ama-
harufamisapo@
　clovernet.ne.jpへ
　送信）
問 　あまっ子はるっ子ふぁみさぽ
センター事務局（七宝公民館
内）　☎４６２･０１５０（日･月曜･
祝日休み）

保　険保　険

■後期高齢者医療制度の窓口負担割合が２割の方への配慮措
置終了について
令和４年１０月１日から窓口負

担割合が２割となった方につい
て、１か月の外来医療の窓口負
担割合の引き上げに伴う負担増
加額を３,０００円までに抑える配
慮措置（入院の医療費は対象外）
が３年間講じられてきましたが、
令和７年９月３０日をもって終了
します。
問 　保険医療課　☎４４４・３１６８

■年金生活者支援給付金の請求手続きについて
年金生活者支援給付金は、公

的年金等の収入や所得額が一定
基準以下の年金受給者の生活を
支援するために、年金に上乗せ
して支給されるもので、受け取
りには請求書の提出が必要です。

①	65歳以上かつ市町村民税非
課税世帯の老齢基礎年金受給
者のうち、前年の公的年金等
の収入額（※）とその他所得額
の合計が約88万円以下であ

支給要件
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ること
②	障害基礎年金、遺族基礎年金
受給者のうち、前年所得（※）
が約472万円以下であること

※障害年金・遺族年金等の非課
税収入は含まれません。

年金請求手続きと併せて年金
事務所または市役所で請求手続
きをしてください。

　
日本年金機構から請求手続き
のご案内が９月頃から順次届き
ます。同封のはがき（年金生活
者支援給付金請求書）を記入し
日本年金機構へ郵送してくださ
い。
問 　給付金専用ダイヤル
　☎０５７０・０５・４０９２
　中村年金事務所　☎４５３・７２００
　保険医療課　☎４４４・３１６８

人　権
■市民人権講座②

WEB 1010386

障がい者や高齢者に対する理
解を深め、様々な立場にある人
の生活課題や、日常的に生じて
いる人権問題について学ぶため、
市民人権講座を開催します。車
いす体験や高齢者への理解を深
める体験もできます。
日時　10月29日（水）午後２時
～４時30分
場所　甚目寺総合体育館
定員　68人
内容　車いす体験、高齢者疑似
体験

これから年金を受給する方

すでに年金を受給しており、
世帯の構成・前年所得等が変
わって、支給要件を満たすよ
うになった方

持ち物　体育館シューズ、動き
やすい服装

申込　人権推進課窓口、FAX及
びe-mailで①郵便番号、住
所②氏名（ふりがな）③電話番
号④年齢を記入し、10月８日
（水）までにお申し込みくださ
い。なお、体験の際に配慮が
必要な方はお申込み時にお伝
えください。
問 　人権推進課　☎４４４・０３９８

福　祉
■GPS端末機の貸出しについて

WEB 1010226

認知症等により道に迷うおそ
れがある方に、あらかじめGPS
端末機を身に付けてもらい、行
方不明になったとき、家族に居
場所をお知らせします。
対象　市内に居住している認知
症高齢者等を在宅で介護して
いる方、またはその家族
費用　月額500円（端末機貸出
料金）

申込　申請書に必要事項を記入
して提出してください。
問 　高齢福祉課　☎４４４・３１４１

■見守りステッカーの配付について
WEB 1002176

認知症等により道に迷うおそ
れがある方に、家族等からの申
請に基づき、二次元コードのつ
いた見守りステッカーを配付し

ます。二次元コードを読み取る
と、市や警察の連絡先が表示さ
れた専用ページにアクセスされ、
読み取った方からの連絡を受け、
対象者の安全確保と早期対応に
役立てます。
対象　市内に居住している認知
症高齢者等

申込　申請書に必要事項を記入
して提出してください。
※本人写真の添付が必要です。
問 　高齢福祉課　☎４４４・３１４１

■心身障害者扶助料支給日のご案内
９月は、あま市心身障害者扶
助料の支給月です。
９月２５日（木）が振込予定日で

すので、ご確認ください。
なお、特別養護老人ホームな

どの施設入所や介護入院をされ
ますと扶助料が受けられなくな
ります。返還が生じることがあ
りますので、お早めに届け出て
ください。
問 　障がい福祉課　☎４８５・５９８０

■９月の福祉ショップ「あま結び」
WEB 1009160

市内障害福祉サービス事業所
等で作った物品を市役所で販売
します。
日時　9月17日（水）午前11時
～午後1時（商品がなくなり次
第終了）
場所　市役所1階エントランス
※出店事業所及び販売品につい
ては、市公式ウェブサイトを
ご覧ください。
問 　障がい福祉課　☎４８５・５９８０
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環境・衛生
■愛犬が亡くなったら
まずは「犬の死亡届」を出して

ください。これは狂犬病予防法
に基づき、義務づけられていま
す。生前に渡された、登録鑑札
と狂犬病予防注射済票を添付の
うえ、手続きをしてください。
問 　環境衛生課　☎４４４・３１３２

■ペットが亡くなったら
ペットの火葬については、五
条広域事務組合（構成市は、あ
ま市・清須市）の「五条川斎苑」を、
ご利用ください。
問 　五条川斎苑　☎４０１・０１００

■まちをきれいに
ごみの出し方が乱雑だと、カ
ラスなどの動物によってごみの
散乱が引き起こされ、景観や交
通の問題へと発展してしまいま
す。市民の皆様の心がけで街
をきれいに保つことができます。
カラス対策として、生ごみを減
らし、エサになりそうなものは
新聞紙で覆うことが効果的です。
現在、複数のご家庭が共同で

ごみを出す集積所に限り、窓口
来庁時に市からカラス等よけネ
ットを、貸し出しています。
ただし、集合住宅には貸し出

していないため、管理会社等へ
おたずねください。
問 　環境衛生課　☎４４４・３１３２

■発火の危険性があるごみについて
ごみ収集車や処理工場の火
災事故は、スプレー缶、ガス缶、

ライター、乾電池、リチウム蓄
電池内蔵製品が不燃ごみに混入
することが主な原因です。これ
らの事故は市全体のごみ収集に
影響を及ぼす可能性があります
ので、不燃ごみでは絶対に出さ
ず、資源ごみ収集時の安全な分
別と出し方にご協力ください。
①資源ごみ収集ステーション
（市内各地域ごと）毎月１回（七
宝地区：第２水曜日、美和
地区：第３水曜日、甚目寺地
区：第４水曜日）の午前９時ま
で。
②あま市リサイクルステーショ
ン（昭和保育園横）毎日：午前
9時～午後5時（土・日曜・祝日
含む。ただし、12月31日か
ら翌年1月3日までは除く）
問 　環境衛生課　☎４４４・３１３２

寄　附
■寄附のお礼
株式会社H

ハ イ ス ト

ighsto　様
　市内小学生のために
　歴史カードゲーム
明治安田生命保険相互会社　様
　聴こえに悩む高齢者のため
　サウンドアーチ（電話音声明
瞭器）
S
エ ス テ ィ メ デ ィ カ ル

tmedical株式会社　様
　社会貢献事業の一環として
　パーテーション16個
一般財団法人産業保健振興財団　様
　社会貢献事業の一環として
　パーテーション16個
ご厚意ありがとうございました。
問 　財政課　☎444・1714

防　犯
あま市月別 窃盗犯発生状況（暫定値）

手　口
令和７年
6月中
認知件数

前月比

侵入盗（空き巣など） 14件 ＋5件
乗物盗（自動車盗など） 15件 △6件

非侵入盗
（車上ねらいなど） 19件 ＋9件

計 48件 ＋8件

問 　危機管理課　☎４４４･０８６２

交通安全
令和７年中交通事故死亡者数
地　　　域 死者数
愛知県 50人

津島警察署管内 ２人
あま市 0人

令和７年6月末現在

問 　土木課　☎４４１･７１１３

■秋の全国交通安全運動
期間：９月21日（日）～30日（火）
　「県内一斉大監視」９月26日
（金）午後４時〜６時
運動重点
○歩行者の安全な道路横断方法
等の実践と反射材用品や明るい
目立つ色の衣服等の着用促進
○ながらスマホや飲酒運転等の
根絶と夕暮れ時の早めのライト
点灯やハイビームの活用促進
○自転車・特定小型原動機付自
転車の交通ルールの理解・遵
守の徹底とヘルメットの着用
促進
問 　土木課　☎４４1・７１１３
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その他
■社会保険労務士等による労働相談

WEB 1003893

市内で事業所を営む方を対象
に、社会保険労務士等が労働
に関する様々な相談に応じる無
料の労働相談を実施しています。
相談は予約制となります。
対象　市内で事業を営まれてい
る方
場所　市内の事業所
申 　・　問 　商工観光課　☎４４１・７１１８

■労働相談及び巡回労働相談のご案内
WEB 1008034

愛知県では、職場での悩みご
と、困りごと、労働に関するト
ラブル等の相談に応じています。
電話でも受け付けています。
相談は無料、秘密厳守です。
市においては、月１回の巡回

労働相談を実施しております。
○労働相談
日時　月～金曜日　
　午前９時～午後５時
　（土・日曜・祝日・年末年始を除
く）
場所　海部県民事務所産業労働課
　（津島市西柳原町１-１４　愛知
県海部総合庁舎１階）
　労働相談専用ダイヤル　
　☎０５６７・２４・６１０４
○巡回労働相談
日時　毎月第２木曜日（予約制）
　午後１時～４時
場所　市役所　相談室１０１
※相談日の前日（開庁日）の正午
までに商工観光課に予約が必
要となります。
問 　商工観光課　☎４４１・７１１８

■創業支援セミナーを開催します
愛西市・あま市・弥富市商工会
及び愛知県信用保証協会の共催
で、創業支援セミナーを開催し
ます。
日時　10月11日（土）午後１時～
4時20分
場所　愛西市佐織公民館３階会
議室
対象　創業を予定している方等
定員　40人(先着順)
金額　無料
その他　税理士・講師等相談可
申込　二次元コード
より。申込期限は
10月8日（水）まで。
問 　愛知県信用保証協会　☎４５４・０５２０
　愛西市商工会　☎０５６７・２４・６１２２
　商工観光課　☎４４１・７１１８

お知らせ

■切れた電線を見つけたらすぐにご連絡を！
台風や強風などで切れた電線

は、感電の恐れがあります。切
れた電線には絶対に触らずに、
お近くの中部電力パワーグリッ
ドまでご連絡ください。
問 　中部電力パワーグリッド株
式会社　津島営業所
　☎０１２０・９２９・４７５

■司法書士無料法律相談｢予約制｣
10月１日の｢法の日｣を中心と
する法の日月間に｢司法書士無
料法律相談会｣を開催します。
時 　下記①②とも10月４日（土）
　午前の部　午前10時～正午
　午後の部　午後１時～３時  
所 　①津島市生涯学習センター

　 ②十四山総合福祉センター
内 　相談員 愛知県司法書士会会
員
・土地や建物の相続、売買、贈
与などの登記に関すること。
・会社や法人の設立や役員変更
などの登記に関すること。
・少額訴訟や相続放棄手続など
簡裁訴訟代理や裁判所に提
出する書類作成に関すること、
多重債務等の法律相談。

※法律相談については140万円
以下の民事紛争に限ります。
申 　予約優先（当日受付あり）
問 　愛知県司法書士会　☎６８３・６６８６

■表示登記無料相談会
愛知県土地家屋調査士会では

10月１日の法の日を中心とする
法の日週間に合わせて、表示登
記に関する無料相談会を開催し
ます。
時 　10月４日（土）午前10時～午
後３時
所 　津島市生涯学習センター第
３・４会議室
内 　土地の登記（分筆、地目変更
等）の手続き、建物の登記（新
築・増築・取壊し等）の手続き、
土地の境界問題等
　相談員　愛知県土地家屋調査
士会名古屋西支部会員
申 　事前予約制となりますので、
10月３日（金）までに以下の問
合先へ電話でご予約ください。
問 　愛知県土地家屋調査士会名古
屋西支部　☎０５６７・２５・５１１４

■女性と女の子のためのLINE窓口ココロほっとカフェ・あま
悩みや不安、ちょっとした

心のモヤモヤ、なんとなく寂し

時 　…日時
対 　…対象

内 　…内容
￥ 　…費用

催 　…主催
管 　…主管

他 　…その他
問 　…問合先

所 　…場所
定 　…定員

師 　…講師
持 　…持ち物

共 　…共催
援 　…後援

申 　…申込
Web 　…ウェブサイト

省略文字
の見方
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い・・・。
もし一人で抱えていることが
あれば、LINEでカウンセラー
と会話してみませんか？まずは
誰かに話すことで気持ちが整理
出来たり、ココロがほっと落ち
着くかもしれません。年末年始
以外の偶数日午後６時～10時に
対応しています。（最終受付は
午後９時30分）
二次元コードを読み

込んで、気軽に登録
してみてくださいね。
問 　令和7年度あま市地域におけ
る女性つながりサポート事業
受託事業者　NPO法人ママ・
ぷらす

催　し
■憩の家事業

●あまちゃんの会のお楽しみ会
時 　９月3日（水）午後１時30分～２
時30分
●モリ森たいそう
時 　９月19日（金）午前10時～11
時30分
定 　35人（先着順）
●小物作り
時 　９月25日（木）午後１時30分～
２時30分
定 　10人（先着順）
申 　９月1日（月）午前10時から窓
口で受け付けます。
問 　森憩の家　☎４４５･１３６７

●骨折予防体操
時 　９月５日（金）午前10時～11時
30分
定 　当日、窓口受付で先着15人

森憩の家

本郷憩の家

●あまちゃんの会のお楽しみ会
時 　９月18日（木）午後１時30分～３時
●間違い探し
時 　９月25日（木）午前９時30分～
10時30分
問 　本郷憩の家　☎４４３・１７５３

●カレンダー作り（ぬり絵）
時 　９月20日（土）午前10時～午
後３時

●ペーパークラフトの落ち葉飾
り作り
時 　９月22日（月）午前10時～11時
定 　16人（先着順）
申 　９月16日（火）午前９時から窓
口で受け付けます。
●カラオケ体操
時 　毎日午前10時45分～11時
※都合により、当日お休みする
場合もあります。
問 　新居屋憩の家　☎４４２･００８３

■令和７年度認知症講演会若年性認知症と諸問題
～共にあゆむ　家族と地域
が支える認知症～
認知症は一般的には高齢者に

多い病気ですが、65歳未満で
発症した場合を「若年性認知症」
といいます。
若年性認知症は、働き盛りの

年代で発症することもあり、本
人や家族、周りの環境に大きな
変化をもたらします。第一部は、
医師による講演、第二部は、若
年性認知症当事者の方からの講
話です。この機会に若年性認知
症についてより理解を深めてみ
ませんか。
時 　10月10日（金）午後1時30分
～3時（開場午後1時）
所 　美和文化会館大ホール

新居屋憩の家

※手話通訳があります。
定 　200人（先着順）
師 　愛知県認知症疾患医療セン
ター七宝病院センター長　
覚
かくまえ

前 淳
じゅん

 医師
￥ 　無料
申 　10月6日（月）までに高齢福祉
課地域包括支援セ
ンターへ電話また
はインターネット
（電子申請）でお申し込みくだ
さい。
問 　高齢福祉課 地域包括支援センター
☎４４４・３１５９

■ふれあい青空カフェ

認知症の方やその家族、地
域の住民など、どなたでも気軽
に交流できる場所として、市内
で行われているふれあいカフェ
（認知症カフェ）を広く知っても
らうために、市役所でふれあい
青空カフェを開催します。お茶
やお菓子を準備しておりますの
で認知症について気軽におしゃ
べりに参加してみませんか。
時 　9月29日（月）～10月3日（金）
午前10時～正午、午後1時
30分～3時30分
所 　市役所東側の交流広場
申 　申込不要
￥ 　無料
問 　高齢福祉課 地域包括支援センター
☎４４４・３１５９

■令和７年度家族懇談会（講演会）
時 　９月18日（木）午前10時～正午
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所 　津島保健所２階大会議室
対 　こころの病を抱える方のご
家族（先着30人）
内 　

〇講演「こころの病を持った方
へのかかわり方～家族として
できること～」
〇家族交流会
師 　北津島病院　精神科認定看護師
畑
はた

 宏
ひろあき

明 氏
申 　９月10日（水）までに津島保健
所へ電話でお申し込みくださ
い。
問 　津島保健所　健康支援課
　☎０５６７・２６・４１３７

■第11回認知症講演会
演題　認知症の早期発見・治療
と対応～正しく理解し、備え
をするために～
時 　10月18日（土）午後１時30分
～３時（受付開始午後１時）
所 　七宝病院管理棟会議室（あま
市七宝町下田矢倉下1432番
地）
定 　150人
内 　認知症になっても本人の意
思が尊重され、住み慣れた
環境で自分らしく暮らし続け
ることができるよう、一人ひ
とりが認知症を正しく理解し、
備えることが大切です。そこ
で、認知症の基本的知識、そ
の症状や行動への対応を中心
に新薬等の話題も交え、「認
知症の早期発見・治療と対応」
をテーマに専門医が講演しま
す。
師 　覚

かくまえ

前 淳
じゅん

 氏（愛知県認知症疾
患医療センター七宝病院　セ
ンター長）
￥ 　無料

催 　愛知県認知症疾患医療セン
ター七宝病院
申 　七宝病院にお電話ください。
定員になり次第、受付を終了
させていただきます。
他 　医療機関での開催にあたり、
感染対策の為マスク着用でご
参加をお願いします。
問 　愛知県認知症疾患医療セン
ター七宝病院　☎４４３・７９００
　月～金曜日、午前８時30分～
午後５時（祝日除く）　

■難病患者・家族教室（第１回）
時 　９月30日（火）午後２時～３時30分
所 　津島保健所２階大会議室
対 　炎症性腸疾患患者及びその
家族（階段の上り下りができ
る方）
定 　30人程度（先着順）
内 　講演「炎症性腸疾患治療の最
新情報と療養生活のポイント
について」

※講演後に交流会を行います。
師 　津島市民病院　消化器内科
統括部長　副院長　医師　
荒
あらかわ

川 大
だ い ご

吾 氏
申 　９月１日（月）～1９日（金）（月～
金曜日、午前９時～午後５時）
津島保健所へ電話でお申し込
みください。
問 　津島保健所　健康支援課
　☎０５６７・２６・４１３７

■慢性疾患のある子どもを育てる家族のための交流会
時 　１０月２２日（水）午前1０時～正午
所 　津島保健所２階大会議室
対 　慢性疾患のある子どもの保
護者
定 　２０人程度（先着順）
内 　講話「子どもの自律・自立支

援のために～あいち小児で行
なっていること～」
　交流会（慢性疾患のある子ど
もの養育経験のある保護者に
体験談をお話していただきま
す）

※講演会のみの参加も可能です。
師 　あいち小児保健医療総合セ
ンター　総合診療科医長　
伊
い と う

藤 健
け ん た

太 氏
申 　１０月１０日（金）までに津島保
健所へ電話でお申し込みくだ
さい。
問 　津島保健所　健康支援課　
☎０５６７・２６・４１３７

参加者募集参加者募集参加者募集参加者募集
■こども囲碁教室
囲碁を始めてみませんか？ 
あま市囲碁クラブの皆様に普段
の活動の場をこども教室として
提供していただきます。親子で
の参加も大歓迎！この機会に囲
碁を覚えて、親子で対局してみ
てはいかがですか？
時 　９月7・21日（日）午前９時～午
後3時
所 　美和公民館和室１
対 　小学生以上
￥ 　無料
催 　あま市教育委員会
管 　美和囲碁クラブ
※事前申込みは必要ありません。
当日会場にお越しください。
問 　美和公民館（木曜日休館）
　☎４４２・２２６１

■体験空手教室
時 　10月７日（火）～28日（火）の
毎週火曜日（全４回）
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　午後７時～８時30分
所 　甚目寺総合体育館武道場
対 　市内在住・在勤、または在学
の方で、小学生以上の方（小
学生は親同伴に限る）
定 　20人
￥ 　１，０００円（保険料含む）
※申込み時にお支払いください。
持 　スポーツができる服装・タオ
ル・飲み物
申 　９月２日（火）～27日（土）
催 　あま市スポーツ協会
管 　あま市硬式空手協会
問 　甚目寺総合体育館　☎４４３･８１５１

■令和７年度市民歩け歩け会
時 　10月12日（日）（小雨決行）
　集合・出発時間　午前8時
　集合場所　市役所
所 　福井県敦賀市　金ヶ崎緑地
周辺（約６km）
　完歩に自信のない方はご遠慮
ください。
対 　市内在住の親子（小学生以
上）・一般（高校生以上）

※未就学児は親の同伴があって
もご参加いただけません。
定 　１２０人（七宝・美和・甚目寺地
区各40人ずつ）先着順、定員
になり次第締切
￥ 　1人につき２,5００円（交通費・
傷害保険料含む）
申 　９月21日（日）から10月5日
（日）までに、七宝・甚目寺総
合体育館、美和公民館窓口へ
参加費を添えてお申し込みく
ださい。（午前9時から受付）

※親子または家族での申込みは、
１人につき４人分までの申込
みとします。それ以外の一般
の申込みは、１人につき２人
分までの申込みとします。

※代理での参加はできません
ので、都合が悪くなった方
はキャンセルをしてください。
（10月５日（日）までに申請が
必要です）

※休館日の受付は行いませんの
で、ご注意ください。七宝・甚
目寺総合体育館（月曜日休館）、
美和公民館（木曜日休館）
問 　七宝総合体育館　☎４４１･５００１
　甚目寺総合体育館　☎４４３･８１５１

■やさしいヨガ
時 　10月1・15日（水）
　11月5・19日（水）
　12月3・17日（水）
　１部　�午前9時30分～10時45分
　２部　�午前11時～午後0時15分
所 　美和文化会館２階多目的ホー
ルBC他
対 　対象問わず
定 　各部30人
師 　川

か わ い

合 麻
あ さ み

美 氏
￥ 　4,200円（全6回）
※初回受講日に窓口にてお支払
いください。
持 　ヨガマット・飲み物・運動でき
る服装（更衣室はありません）
申 　お申込み受付中
　窓口または電話でお申し込み
ください。（平日の月曜日は
除く）
問 　美和文化会館　☎４４９･１１１４

■アロマヨガ
時 　10月10・24日（金）
　11月14・28日（金）
　12月12・26日（金）
　1部　�午前9時30分～10時45分
　2部　�午前11時～午後0時15分
所 　美和文化会館２階多目的ホー
ルBC他

対 　女性限定講座
定 　各部30人
師 　野

の む ら

村 有
ゆ き

希 氏
￥ 　4,200円（全6回）
※初回受講日に窓口にてお支払
いください。
持 　ヨガマット・飲み物・運動でき
る服装（更衣室はありません）
申 　お申込み受付中
　窓口または電話でお申し込み
ください。（平日の月曜日は
除く）
問 　美和文化会館　☎４４９･１１１４

■スマホ講座
時 　10月3日（金）午前10時～正午
所 　美和文化会館2階多目的ホー
ルＡ
対 　対象問わず
定 　20人（最少催行人数10人）
内 　スマートフォン初心者の方
やさらにスマホを使って楽し
みたい方に向けての講座です。
A
ア ン ド ロ イ ド

ndroidの体験機もございま
す。（数量限定）
師 　ソフトバンク株式会社
￥ 　無料
持 　スマートフォン
申 　9月4日（木）午前10時～
　窓口または電話でお申し込み
ください。（平日の月曜日は
除く）
問 　美和文化会館　☎４４９･１１１４

■みわおもちゃ病院～ドクターたちがやって来る！～
時 　10月19日（日）午前10時～午
後3時
所 　美和文化会館2階多目的ホー
ルＡ
対 　対象問わず
内 　おもちゃを修理することを通
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ち〜支えてくれる地域の力
〜」
第2部：支援機関紹介
第3部：グループミーティング
￥ 　無料
催 　ＮＰＯ法人ほっとネット･みわ
　ドコモ助成事業連携団体
・らんぷるうむ
・あま市母子寡婦福祉会
・ a

アズ

s i
イズ

s 〜こころのいばしょ〜
協力　子どもの自立を支える親
の会
援 　あま市教育委員会
対 　不登校当事者、ご家族、支
援者、学校関係者
定 　１００人
申 　右の二次元コード
からお申し込みく
ださい。
問 　ＮＰＯ法人ほっとネット･みわ
　☎４４９･２１７７

■不登校、問題行動の親の会
※ドコモ市民活動団体助成事業
時 　９月28日（日） 午前10時〜正午
所 　美和情報ふれあいセンター�
3階CG・HP研修室1
内 　継続的にケアができる親の
居場所やネットワークづくり
として、市内で活動する市民
活動団体と連携し親の会を開
催しています。
　お茶とお菓子を頂きながら、
ゆったり雑談しませんか？
￥ 　５００円
催 　ＮＰＯ法人ほっとネット・みわ
　（当日の運営も実施）
申 　右の二次元コード
からお申し込みく
ださい。
問 　ＮＰＯ法人ほっとネット・みわ
☎４４９・２１７７

じ、子どもたちのものを大切
にする心、思いやりの心、科
学への興味を育みます。
￥ 　原則無料で診察・修理いたし
ます。

※交換した部品代を頂くことが
あります。
申 　事前申込みは不要です。当
日壊れたおもちゃを持ってお
越しください。
問 　美和文化会館　☎４４９･１１１４

■NPO法人あまスポーツクラブドッヂビー体験交流会
ディスク１枚で、子供から大
人まで気軽に楽しめるニュース
ポーツです。ディスクゲッター
9
ナイン

で景品をゲットしよう！！
時 　10月18日（土）
　受付　午前９時〜
　競技開始　午前９時30分
　正午頃終了予定
所 　甚目寺総合体育館サブアリーナ
対 　小学生以上
定 　50人 （先着順）
￥ 　1人1,000円（参加費、景品
代、保険料等含む）
持 　運動できる服装、飲み物、
体育館シューズ、タオル等
申 　９月９日（火）～10月10日（金）
　参加費を添えてあまスポーツ
クラブ事務局窓口へお申し込
みください。
　受付窓口時間は、火～土曜日、
午前９時～午後１時。
　手続き完了後のキャンセルは
返金不可。
問 　ＮＰＯ法人あまスポーツクラブ
☎９７７・７４８４
　事務所携帯
　☎０８０・７６５７・８８３９

■子育て講座＆グループミーティング「子どもの心、聴いてますか？�
〜不登校を宝物にするために〜」
※ドコモ市民活動団体助成事業
時 　９月13日（土）　
　午前９時30分～正午
　（受付午前９時15分〜）
所 　美和情報ふれあいセンター�
3階CG・HP研修室1
内 　親子関係のズレはあってあ
たり前、仕方ないですよね。
でもそれをそのままにしてし
まうと、大きな問題に繋が
ってしまいます。そのズレを
修正するには「聴くこと」「共
感すること」しかありません。
「聴くこと」「共感すること」で
宝物を見つけていきません
か？ 
定 　先着20人
師 　元市スクールカウンセラー
河
か わ い

合 清
き よ み

美 氏
￥ 　５００円
援 　あま市教育委員会
申 　右の二次元コード
からお申し込みく
ださい。
問 　ＮＰＯ法人ほっとネット･みわ
　☎４４９･２１７７

■第２回「不登校家族支援フォーラム」
※ドコモ市民活動団体助成事業
時 　９月20日（土） 午後1時〜4時
（受付午後0時30分〜）
所 　七宝公民館
内 　「つながる支援」「つづく支
援」をもっと身近に〜地域の
ネットワークで支える子ども
たちの未来〜
第1部：棚

たなぞの

園 正
しょういち

一氏講演会
　「学校へ行けない僕らの気持
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■八穂環境学習教室開催のお知らせ
事前予約制で定員超えの場合

は抽選になります。八穂環境学
習教室ウェブサイトからお申し
込みください。
講座名　綿を使ってザブクッシ
ョンを作ろう！
時 　１１月1５日（土）午前９時30分
～11時30分
所 　八穂クリーンセンター
対 　小学生（対象外の方も参加で
きます）
定 　40人
内 　布団店の先生に教えてもら
って、綿でふかふかザブクッ
ションを作ろう。
￥ 　無料
他 　申込方法及び申込期限等詳
しい内容は八穂環境学習教室
ウェブサイトをご確認くださ
い。  
問 　海部地区環境事務
組合環境対策室
　☎０５６７・６８・６５００
　FAX０５６７・６８・６７００

■第16回市民グラウンド・ゴルフ大会
時 　10月25日（土）
　（予備日　11月１日（土））
　受付　午前８時30分
　開始　午前９時
所 　森グラウンド
対 　市内在住、または在勤で高
校生以上の方

競技方法
個人戦　８ホール×２ラウンド
組合せ　
主管団体に一任とします。
￥ 　１人３００円
※申込み時にお支払いください。

申 　9月10日（水）～30日（火）
催 　あま市スポーツ協会
管 　あま市グラウンド・ゴルフ協会
問 　甚目寺総合体育館　☎４４３･８１５１

■市民大会共通事項
・ 参加申込書をご記入のうえ、
七宝・甚目寺総合体育館（月曜
休館）、美和公民館（木曜休
館）にてお申し込みください。
・参加費は申込み時、または各
大会の指定する日にお支払い
ください。
・競技中における選手の疾病な
らびにケガについては、応急
処置はいたしますが、その後
の責任は保険の範囲内としま
す。
・参加者の都合で参加できなか
った場合、参加費の返金はで
きません。
・参加申込書に記載される個人
情報については本大会開催に
かかる事務以外の目的に使用
しません。

大会結果大会結果
■第16回市民ビーチボール大会
時 　６月22日（日）
所 　甚目寺総合体育館メインア
リーナ
結果
１コート
　優　勝　エムズ
　準優勝　Ｙ

ワイエムビーシー

ＭＢＣ⑤
　第３位　湯

ゆ ば あ ば

婆婆
２コート
　優　勝　Ｙ

ワイエムビーシー

ＭＢＣ③
　準優勝　シャーク
　第３位　七

ななちゅう

中バレー

３コート
　優　勝　Ｙ

ワイエムビーシー

ＭＢＣ④
　準優勝　Ｙ

ワイエムビーシー

ＭＢＣ①
　第３位　ひよっこ
４コート
　優　勝　アマゾネス
　準優勝　まーちゃん
　第３位　あまくま
５コート
　優　勝　さかりのあさむし
　準優勝　インフィニティー
　第３位　ゆめる
６コート
　優　勝　澪

みお

　準優勝　ミッキー
　第３位　ブルーム
７コート
　優　勝　フェニックス
　準優勝　美

み わ

和
　第３位　あいか



七宝焼アートヴィレッジだより
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七宝焼アートヴィレッジ▶

■開館時間　午前９時～午後５時　■今月の休館日　１日（月）・８日（月）・16日（火）・22日（月）・24日（水）・29日（月）　■問合先　☎４４３・７５８８

七宝焼体験教室特別企画 銀河の七宝ブローチ
銀河をイメージした七宝焼を作ります。サイズは縦

約3センチ、横約4センチです。
時 　９月11日(木)・14日(日)・17日(水)・19日(金)・20日
（土)のいずれか１日
　午前９時30分～11時30分
所 　交流工房　定 　40人(先着順) 
￥ 　３，5００円
申 　９月２日(火)から、窓口・電話にて受付

星空観察会
天体望遠鏡を使って、星空観察をします。

※天候不良時は中止です。
時 　10月18日(土)午後６時～７時
所 　芝生広場　定 　30人(先着順)
対 　小学生以上
申 　９月13日(土)午前９時から窓口・電話にて受付
※一回あたり一家族の申込みです。代理申込みは不可です。

伝統文化映画会「にんぎょう」
人形を通して日本の精神文化を探り、人間国宝

の野
の ぐ ち

口園
そ の お

生さんや市
いちはし

橋とし子さんの心と技を描き
ます。(上映時間:34分) 
時 　９月６日(土)・７日(日)午前11時～、午後２時～
所 　交流工房　定 　各回30人(先着順)

七宝歴史講座
七宝焼の歴史について学ぶ講座です。

テーマ「尾張七宝と万国博覧会」
時 　９月28日(日)午後２時～３時30分
所 　交流ホール　定 　30人(先着順)
師 　当館学芸員
申 　９月２日(火)から窓口・電話にて受付

Ｌｅｔ'ｓ職人体験
①	素地体験コース「お皿を作ろう」
直径15センチの円板を叩いてお皿を作ります。
時 　９月27日(土)午前10時～午後３時
※正午～午後１時は昼休みです。
所 　素地工房　定 　３人(先着順)

無料

無料

無料

②植線体験コース「有線七宝のブローチを作ろう」
　直径５センチの丸い銅板に銀線で作ったパーツ
を並べて簡単な植線体験。七宝釉薬を焼付けて
仕上げます。
時 　９月27日(土)
　午前の部：午前10時～正午 
　午後の部：午後１時30分～３時30分
所 　交流工房　定 　各回10人(先着順)
①	②共通事項
￥ 　２，５００円
申 　９月２日(火)から窓口・電話にて受付

企画展「尾張七宝と万国博覧会」
19世紀から20世紀にかけて開催された万国博
覧会をはじめとした各地の博覧会と尾張七宝の関
わりを当地に残る資料から紹介します。
時 　９月20日(土)～11月３日(月・祝)
　午前９時～午後５時（入館は午後４時30分まで）
所 　企画展示室
￥ 　大人３１０円(２５０円)　�
小中学生１００円(５０円)
　（　）内は20人以上の団体料

日　時　毎週日曜日
　　　　午前７時～８時30分
場　所　七宝焼アートヴィレッジ
　天候や販売状況等により終了
時間が早くなることもあります。

あま地産地消ふれあい軽トラ市
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美和図書館
会館時間　４月～８月　午前９時～午後６時
　　　　　９月～３月　午前９時～午後５時
休館日　　�月曜日（祝日は開館）�

９月２６日（金）（館内整理日）
	
問 美和図書館　☎449・1070　FAX443・7496

甚目寺公民館図書室
開室時間　　午前９時～午後５時
休館日　　　月曜日
雑誌の譲与　９月１１・２５日（木）午前10時～
※雑誌の譲与は公民館１階ロビーで行います。

問 甚目寺公民館　☎444・1621　FAX443・9778

詳しくは図書館までお問い合わせください。

特別展示「たのしいドラえもんグッズたち」
マンガ文化研究家・稲

い な が き

垣 高
た か ひ ろ

広さんからコレクションをお借りして展示しています。
期 間　７月４日（金）～９月２４日（水）

「わたしの一押し本」書評・読書画募集
募集期間　９月６日（土）～１０月１９日（日）
美和図書館で専用用紙を受け取ってご応募ください。お一人２点まで。粗品進呈。

「ボードゲーム会」開催
図書館司書であるゲームソムリエの高

た か く ら

倉暁
あ き ひ ろ

大氏をお招きし、色々なボードゲームを教えていた
だきます。歴史カードゲーム「ハイスト」の体験会・特訓会も行います。
日 時　９月２８日（日）【１部】午前１０時～正午【２部】午後２時～４時
場 所　文化会館２階多目的ホールABC・１階ロビー
対 象　１０歳～高校生（大人も可）　定 員　１０人（当日飛び入り参加可能）
申 込　９月６日（土）午前９時～　図書館カウンター、または電話にて。

「物忘れをぶっとばそう！くまぽんカフェにいらっしゃい！」開催
落語家の平

へ い へ い て い

々亭青
ぶ る ま

馬氏をお招きし、落語を聞いたり、楽しく脳トレをします。
日 時　１０月１日（水）午前１０時～１１時３０分
場 所　文化会館大ホール　ホワイエ
参加費　無料。申込不要です。セルフサービスの飲み物（50円）があります。

七宝公民館読書室
開室時間　午前９時～午後５時
休館日　　月曜日
貸出日時　�毎週金曜日　午前９時～午後５時�

第３日曜日　午後１時～５時
※児童コーナーもあります。親子でご利用ください。
問 七宝公民館　☎444・2511　FAX444・2512

『おそろし!妖怪絵巻』
グループ　コロンブス編�
田川 秀樹絵　 文溪堂

美しい絵巻や浮世絵の中には恐ろ
しい妖怪たちが！さあ、絵巻に潜む
妖怪を探してみよう。あま市の戦国
武将吹

ふくしま

嶋正
まさのり

則（福
ふくしま

島正
まさのり

則）の館で妖
怪たちを退治する塙

ばんなおゆき

直之の姿を描く
「於

ふくしまのやかたにおいてなおゆきこりをたいじのず

吹島之館直之古狸退治図」は一見
の価値あり。日本全国妖怪分布図鑑
は両開きに47都道府県の妖怪が紹
介されています。

行事名 日時 場所 対象 内容
美和図書館

読書会 ４日（木）
午前１０時～１１時３０分 会議室 一般 課題本『沈没船博士、海の底で歴史の謎

を追う』山
やまふね

舩晃
こう

太
た ろ う

郎　新潮社
もこもこのおはなし会 ９日（火）

午前１０時３０分～１１時
おはなし
コーナー 乳児・幼児 絵本とわらべうたを親子で楽しみます

子どもの本の会 １１日（木）
午前１０時～１１時３０分 会議室 一般 「ふくべあきひろ」について

グー・チョキ・パーのおはなし会　 １３日（土）
午後２時～２時３０分

おはなし
コーナー 幼児・児童 グー・チョキ・パーのメンバーによる楽

しいおはなし会
語りの会 おはなしペロリ １９日（金）

午前９時３０分～１１時３０分 会議室 一般 ストーリーテーリングの練習

お楽しみおはなし会　 ２０日（土）
午後２時～２時３０分

おはなし
コーナー 幼児・児童 絵本・紙芝居等の読み聞かせなどを行い

ます
甚目寺公民館図書室

この本だいすきの会のよみきかせ ６・２０・２７日（土）
午後２時～２時３０分 図書室 幼児・児童

おどうぐばこのかみしばい １３日（土）
午前１０時～１０時３０分 図書室 幼児・児童

9

今月のパソコン・スマホ・タブレット相談室 
　使い方でお悩みの方、ボランティア相談員がやさしく丁寧に教えます。お気軽にお越しください。持ち込み相談もできます。
※日程変更もしくは中止となる場合があります。

場　所 日　時 問合先

七宝公民館 読書室 ９月３日(水)・２０日(土)
午前10時～11時30分

七宝公民館
☎444・2511　 FAX 444・2512

甚目寺公民館 児童室 9月12日（金）午後2時～4時
9月17日（水）午後4時～5時30分

甚目寺公民館
☎444・1621　 FAX 443・9778

美和歴史民俗資料館 研修室 9月22日（月）
午前10時～11時30分

美和公民館
☎442・2261　 FAX 446・0070



ともだちつくろ!! あなたの子育て応援します
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美和つどいの広場
場　所　美和児童館
日　時　毎週火・水・木・金曜日　※祝日はお休みします。
　　　　午前9時30分～正午　午後1時～3時30分
　　　　�詳細につきましては、美和つどいの広場にお問

い合わせください。
行　事　[　]内は、各行事の対象者
●わらべうたあそび［乳幼児をもつ親子］
9月3日(水)午前11時～11時30分
●看護師による講話［乳幼児をもつ親子］
9月5日(金)午前11時～11時30分
●お話会［乳幼児をもつ親子］
9月11日(木)午前10時～10時20分
●にこにこベビーデー［1歳未満のお子さん優先の日］（親子で16人程度）
9月18日(木)午後1時30分～2時30分
ママたちと交流し、ふれあい遊びも楽しみます。
要申込　9月2日(火）午前9時から電話にて予約を受け付けます。

●親子でリトミック［市内在住の乳幼児をもつ親子］（親子で24人程度）
9月19日(金)午前10時30分～11時30分
要申込　9月4日(木）午前9時から電話にて予約を受け付けます。

●ふれあい広場［乳幼児をもつ親子］（親子で16人程度）　
9月30日(火)午前10時40分～11時30分
誕生会や様々な遊びを交えながら楽しみます。
要申込　9月3日(水）午前9時から電話にて予約を受け付けます。

問 　美和つどいの広場　☎44２・3515

問 　保育課　☎485・5988

七宝子育て支援センター

甚目寺子育て支援センター

美和子育て支援センター
場　所　美和保健センター
日　時　月～金曜日　※祝日はお休みします。
予約制　午前9時30分～正午　午後1時～3時30分
　　　　�詳細につきましては、美和子育て支援センターにお

問い合わせください。
行　事　[　]内は、各行事の対象者
●わらべうたあそび[乳幼児をもつ親子]
9月10日(水)午前11時～11時30分
●お話会[乳幼児をもつ親子]
9月11日(木)午前11時～11時30分
●にこにこ広場 [乳幼児をもつ親子] （各回親子で22人程度）
9月17日(水)　
午前9時30分～10時20分　午前10時40分～11時30分
誕生会やいろいろなあそびを楽しみます。

要申込　9月2日(火）午前9時から電話にて予約を受け付けます。
●�赤ちゃんとあそぼう［生後2か月～１歳未満のお子さんとその親］
（親子で22人程度）
9月24日(水)午後1時30分～2時30分
ママたちと交流し、ふれあい遊びも楽しみます。
要申込　9月1日(月）午前9時から電話にて予約を受け付けます。

問 　美和子育て支援センター　☎444・7778

問 　七宝子育て支援センター　☎４４２・２４２０

問 　甚目寺子育て支援センター　☎444・6663

市では、未就園児を中心に地域全体で子育て家庭を支援するため、地域子育て支援拠点事業として
「子育て支援センター事業」と「つどいの広場事業」を実施しています。

子育て中の親子が、いつでも気軽に利用できる場で
す。子どもと遊んだり、子ども同士の関わりあいや親同
士の交流も楽しめます。また、子育ての不安や悩みにつ
いての相談にのることもできます。いろいろな行事を
行っておりますので、ぜひ皆さんのご利用をお待ちし
ております。パパの参加もお待ちしております。

つどいの広場は主に乳幼児を持つ親子が気軽に集い、
打ち解けた雰囲気の中で語り合い、交流を図る場です。
専任の子育てアドバイザーが子育てに対する疑問、不安
等相談に応じます。あそびにきてね！

［市内在住の登録時満１歳以上、未就園の親子］登録制
9月  3日(水)　昭和保育園
9月  4日(木)　七宝北部保育園
9月  9日(火)　萱津保育園
9月11日(木)　新居屋保育園

《子育て支援センター事業》

《つどいの広場事業》

《ＴＯ³クラブ》

場　所　七宝高齢者生きがい活動センター
日　時　月～金曜日　※祝日はお休みします。
　　　　午前９時30分～正午　午後１時～３時30分
　　　　�詳細につきましては、七宝子育て支援センターにお

問い合わせください。
行　事　[　]内は、各行事の対象者
●お話会[乳幼児をもつ親子] 
9月12日(金)午前11時～11時30分　
●わらべうたあそび[乳幼児をもつ親子]
9月16日(火)午前11時～11時30分
●�赤ちゃんとあそぼう［生後2か月～１歳未満のお子さんとその親］
（親子で28人程度）
9月22日(月)午後１時30分～2時30分
ママたちと交流し、ふれあい遊びも楽しみます。
要申込　9月1日(月）午前9時から電話にて予約を受け付けます。

●親子でダンスレッスン[市内在住の一人歩き可能なお子さんとその親]
　（親子で30人程度）
9月25日(木)午前11時～11時30分	
要申込　9月3日(水）午前9時から電話にて予約を受け付けます。

●ほんわか広場[乳幼児をもつ親子] （各回親子で26人程度）
9月29日(月)　 
午前9時30分～10時20分　午前10時40分～11時30分
誕生会やいろいろなあそびを楽しみます。
要申込　9月2日(火）午前9時から電話にて予約を受け付けます。

場　所　昭和保育園
日　時　月～金曜日　※祝日はお休みします。
　　　午前9時～正午　午後1時～3時
　　　�詳細につきましては、甚目寺子育て支援センターに

お問い合わせください。
行　事　[　]内は、各行事の対象者
●音楽あそび〔市内在住の乳幼児をもつ親子〕（親子で24人程度）
9月8日(月)午前11時～11時30分
要申込 9月3日(水）午前9時から電話にて予約を受け付けます。

●赤ちゃんとあそぼう［生後２か月～１歳未満のお子さんとその親］
（親子で40人程度）
9月12日(金)午後1時30分～2時30分 
ママたちと交流し、ふれあい遊びも楽しみます。
要申込　9月1日(月）午前9時から電話にて予約を受け付けます。

●絵本の読み聞かせ[乳幼児をもつ親子]
9月16日(火)午前11時～11時30分
●食育講座（健康推進課）[乳幼児をもつ親子]
9月19日(金)午前11時～11時30分
●わらべうたあそび[乳幼児をもつ親子]
9月22日(月)午前11時～11時30分
●わくわく広場[乳幼児をもつ親子] （各回親子で24人程度）
9月26日(金）
午前9時30分～10時20分　午前10時40分～11時30分
誕生会やいろいろなあそびを楽しみます。
要申込　9月2日(火）午前9時から電話にて予約を受け付けます。



児童館にあつまれ
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２歳児親子登録制「コアラ教室」、その他行事の日時、内容などの詳細につきましては
市公式ウェブサイトや児童館だより、子育てカレンダーをご覧ください。

■開館時間　午前９時～正午・午後１時～５時　■休館日　日曜・祝日　WEB 1002060

●ちびっこあつまれ〔0歳児～未就学児親子〕（3回実施）
●敬老の日プレゼント作り〔小学生〕（先着30人）
・9月4日（木）午後3時30分～
・9月6日（土）午前10時～・午後2時～
●ぶっくっく。読み聞かせ〔乳幼児親子〕
・9月8日（月）午前10時30分～
●ＤＶＤシアター〔小学生〕
・9月25日（木）午後3時30分～

●ちびっこあつまれ〔0歳児～未就学児親子〕（3回実施）
●風船であそぼう〔小学生〕（先着20人）
・９月４日（木）午後3時45分～
●敬老の日のプレゼント作り
　〔満３歳～未就学児親子・小学生〕（先着24人）
・9月6日（土）午前10時30分～
・9月8日（月）午後3時45分～
要申込　8月23日（土）～来館にて申込み
※曜日は選択してください。
●ミニミニ運動会〔小学生〕（定員20人）
・10月９日（木）午後3時45分～
要申込　９月25日（木）～来館にて申込み

●ちびっこあつまれ〔0歳児～未就学児親子〕（3回実施）
●敬老の日のプレゼント作り
　〔満３歳～未就学児親子・小学生〕（先着70人）
・9月6日（土）午前10時30分～
・9月8日（月）午後3時30分～
要申込　8月30日（土）～来館にて申込み
※曜日は選択してください。
要申込　9月13日（土）～来館にて申込み
●絵本とともだち〔小学生〕
・9月17日（水）午後3時45分～
●クリアファイルを作ろう〔小学生〕（先着40人）
・9月20日（土）午前10時30分～

●ちびっこあつまれ〔0歳児～未就学児親子〕（3回実施）
●ギネス記録に挑戦〔小学生〕（先着15人）
・9月2日（火）午後3時～
●敬老の日のプレゼント作り〔満3歳～小学生〕（定員各12人）
・9月6日（土）午前10時～
・9月８日（月）午後4時～
要申込　8月23日（土）来館にて申込み
●将棋の日〔小学生・中学生〕
・9月20日（土）午前10時30分～

●ちびっこあつまれ〔0歳児～未就学児親子〕（3回実施）
●おはなしきこうよ〔小学生〕
・9月4日（木）午後3時30分～
●敬老の日のプレゼント作り〔小学生〕（先着18人）
・9月8日（月）・11日（木）午後3時30分～
●秋を楽しもう〔小学生〕（先着18人）
・9月18日（木）午後3時30分～
●みんなで一緒にかざろう〔小学生〕（先着18人）
・9月25日（木）午後3時30分～

●ちびっこあつまれ〔0歳児～未就学児親子〕（2回実施）
●敬老の日のプレゼント作り〔小学生〕（先着15人）
・9月3日（水）午後3時30分～
●ちびっこまつり〔満1歳6か月～未就学児親子〕（先着25人）
・9月10日（水）午前10時30分～
●じゃんけん大会〔小学生〕　
・9月10日（水）午後3時30分～
●おはなしなあに〔0歳児～未就学児親子・小学生〕
・9月17日（水）午後3時30分～

七宝児童館� ☎442・2550

甚目寺北児童館� ☎445・1367

甚目寺南児童館� ☎443・1753

美和児童館� ☎443・5454

甚目寺中央児童館� ☎442・8036

甚目寺西児童館� ☎442・0083

※〔　〕内は、各行事の対象者児童館の利用について
　児童館は、市内在住の児童やその保護者が自由に利用でき、児童に健全な遊びを提供し、その心身の健康を増進することを目的とした児童福祉施設で
す。皆が集まる場所のため、他人への迷惑や危険な行為などはしないようにし、安全で安心な場所として過ごしていただけるようご協力をお願いします。
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蜂須賀家第19代当主 蜂
は ち す か

須賀正
ま さ こ

子様来日

本市出身の戦国武将、蜂須賀小六正勝公の直系子孫
で蜂須賀家第19代当主である蜂須賀正子様がアメリ
カ合衆国より来日され、菩提寺である蓮華寺を初めて
訪れました。その後、市役所にて市長とご歓談をされま
した。

宝くじの助成金で整備しました
宝くじの社会貢献広報事業

として、一般財団法人自治総合
センターが行う一般コミュニ
ティ助成事業の助成を受け、あ
ま市蜂須賀地区コミュニティ
推進協議会が活動活性化用の
スポットエアコン等の整備を
行いました。
この助成は同センターが地域

コミュニティの活動の充実・強
化を図ることにより、地域社会
の健全な発展と住民福祉の向
上に寄与するための事業です。
今回の備品整備によって、地

域住民が自主的に行うコミュ
ニティ活動の更なる活性化が
期待されます。

美和高校生が提言書を
市長へ提出しました

美和高等学校に「地域密着の高校をめざす」を教育目
標の一つとして、今年度開設された地域探求科の１年
生の皆さんがあま市を中心とした近隣地域行政につい
て学習しました。
この探究活動を通じて生徒たちは８班に分かれてそれぞ

れテーマを設定し、提言書を作成して市長に提出しました。

市長と語ろうあまの未来
（秋竹小学校）

６年生の皆さんから、市に訪れる人や住む人を増や
すために、「無料自販機や年代問わず楽しめる施設の誘
致」、「複数の遊具がある大きな公園の設置」等につい
て、市長へ提案していただきました。
給食の時間には、市長と教育長が、６年生の皆さんと
一緒に、和やかな雰囲気の中で給食をいただきました。

カメラルポカメラルポ
7/2

7/2

6/30

市長と語ろうあまの未来
（美和中学校）

３年生の皆さんから、「街灯やカーブミラーの増設」、
「高校生までの医療費無償化」等について、市長へ意欲
的に提案していただきました。
その後、市長と教育長がそれぞれ３年生の教室で給
食を食べ、生徒の皆さんから積極的に話しかけていた
だき、充実した時間を過ごしました。

7/8

沖縄県名護市との防災交流都市�
協定締結式

沖縄県名護市と「防災交流都市協定」を締結しました。
名護市とは令和３年２月９日に大規模災害時おける相

互応援協定をすでに締結していますが、災害時の際に相
互応援が円滑に行われることを目的とし、平時からの顔
が見える交流を推進していくために、新たに防災交流都
市協定を締結しました。

7/29
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＼皆さんの活動情報お知らせください！／
あま市「みんなの掲示板」あま市「みんなの掲示板」

11月号締切　  9月5日（金）まで
12月号締切　10月6日（月）まで

問  人事秘書課　☎  444・1713

【参加者募集】�
ねこネットあま　猫の譲渡会

保護猫の譲渡会を開催します。猫を迎
えたい方はご来場ください。フードな
どの提供、ミルクボランティア・預かり
ボランティアも募集中です。可愛い猫
達がお待ちしています。
時 　①９月14・21日(日)②10月5・12日(日)
　①②ともに午後1時30分〜3時30分
所 　七宝焼アートヴィレッジ
￥ 　入場無料　申 　予約不要
問 　ねこネットあま　鶴

つ る た

田
　０９０･９１９３・７６９６

【参加者募集】�
a
ア ズ

s i
イズ

s ～こころのいばしょ～
不登校・ひきこもりの方々の居場所
時 　�９月20日（土）午前１時30分～午
後４時30分（毎月１回開催予定）

所 　美和情報ふれあいセンター
￥ 　３００円（18才以下無料）　
申 　�ウェブサイトやインスタグラム
にて開催確認をしたうえで、好き
な時間にお越
しください。

問 　as is 渡
わた な べ

邊・澤
さ わ だ

田
０９０・１４７８・７５４４

【参加者募集】コグニ体操サークル
コグニ体操は認知症予防や運動機
能維持に効果があると言われてい
ます。音楽やラダーを使って楽しく
運動をしませんか。ぜひ見学にお越
しください。
時 　毎月第２・３火曜日
　午後１時～２時
所 　甚目寺公民館　１階和風会議室
￥ 　１回300円
申 　申込不要。直接お越しください。
問 　コグニ体操サークル　西

に し む ら

村
　０９０･４４４１･０７２０

【参加者募集】�
初めての味噌作り講座

持ち物：エプロン、三角巾、持ち帰り用の袋
味噌の食べ比べあります。親子で参加
も大歓迎です。
時  �10月11日(土)・11月8日(土)午後１
時30分～４時

所  コミュニティプラザ萱津 調理室
￥  2,000円（約１kgの味噌持帰り）
申  �インスタグラムより
DMお願いします。

問  味噌作りと栄養講座
をやっています。山

やま  ぎ し

岸

全国大会出場おめでとう！全国大会出場おめでとう！
J
ジェイオーシー

OCジュニアオリンピックカップ
2025全日本ジュニアスキー選手権大会
(フリースタイル競技 モーグル・デュアルモーグル種目)

スターゼンカップ第55回
日本少年野球春季全国大会

木
き む ら

村　優
ゆ な

那
（東海フリースタイルS

エスシー

C）
広
ひ ろ た

田　爽
そ う ま

真
（稲沢中央ボーイズ）

※敬称略、所属は表敬訪問時点

インスタグラムウェブサイト



健康ガイド 9月の予定
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介護予防教室（65歳以上の方が対象です）
事業名 会場 日時 内容・その他

はつらつ
クラブ

七宝保健センター 4日（木）

午前10時～11時30分
軽い体操に加え、口腔や栄養についても学べる
介護予防のための教室です。仲間と楽しみながら、
元気に暮らせる心と体を作りましょう。（坂牧コミ
ュニティ防災センター、上萱津コミュニティ防災
センターは上履きが必要です）
※予約は不要です。

甚目寺総合福祉会館 8日（月）

美和保健センター 10日（水）

坂牧コミュニティ防災センター 12日（金）

上萱津コミュニティ防災センター 1日（月）

午後1時30分～3時

篠田防災コミュニティセンター 11日（木）

問合先 高齢福祉課 地域包括支援センター　☎444・3159

成人保健事業（40歳以上の方が対象です）
事業名 会場 日時 内容・その他

健康相談

美和総合福祉センターすみれの里 〇 ８日（月）午前9時30分～10時30分
保健師による血圧測定
健康に関する相談
※予約は不要です。
※�〇の日は、体組成計で体脂肪や筋肉量、体内年
齢等を測定できます。

新居屋憩の家 〇18日（木）午後1時30分～2時30分

七宝老人福祉センター 29日（月）午前10時～11時

ワクワク�
からだ教室

甚目寺保健センター   12日（金）

午前9時30分～11時
体ほぐしや体操で筋肉を丈夫にして、転倒や骨折
を予防する教室です。
骨盤底筋群や自律神経などを整えます。
※予約は不要です。

七宝保健センター 19日（金）

美和総合福祉センターすみれの里 26日（金）

いきいき�
体操 七宝保健センター 火・木・金

（祝日は除く）午後４時～4時30分
DVDによる健康増進・体力向上のためのエアロビ
クス、あま体操※予約は不要です。

事業名 会場 内容

各種個別相談 甚目寺・七宝・美和保健センター
保健師による健康相談、栄養士による栄養相談、歯科衛生士による歯科相談、臨床心理士によ
る心の悩みに関する相談があります。（栄養士、歯科衛生士、臨床心理士への相談は、甚目寺保
健センターに電話をしてください）
※予約制です。

事業名 電話番号 内容

あま安心
ダイヤル ☎0120・201・072 医師・看護師・保健師などによる健康についての電話相談です。

24時間受付・年中無休・通話料無料です。

予約・問合先 甚目寺保健センター　☎443・0005　七宝保健センター　☎441・5665　美和保健センター　☎443・3838



健康ガイド
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予防接種事業

【個別接種】あま市、津島市、愛西市、弥富市、海部郡内の指定医療機関にて接種してください。
子どもの予防接種は遅らせずに、予定通り受けましょう。

ワクチンの種類 持ち物

５ 種混合、ロタウイルス感染症、B型肝炎、小児の肺炎球菌感染症、BCG、麻しん及び風しん（MRワクチン）、
水痘（水ぼうそう）、日本脳炎、2種混合、ヒトパピローマウイルス（HPV）感染症（子宮頸がん）、4種混合、
Hib(ヒブ)感染症、不活化ポリオ、3種混合

母子健康手帳、予防接種予診票、
子ども医療費受給者証等

・接種回数・間隔等詳しくは「あま市母子保健事業・予防接種年間予定表」をご覧ください。
・指定医療機関へ必ず接種前に予約をしてください。
・指定医療機関で接種できない方は、指定医療機関以外で接種できる場合があります。詳しくは保健センターにお問い合わせください。

愛知県広域予防接種事業について
疾病や里帰りなどの事情で区域外の医療機関にかかっている場合、愛知県内の広域予防接種協力医療機関で接種することができます。
事前に手続きが必要ですので、詳しくは保健センターにお問い合わせください。

●予防接種健康被害救済制度について
予防接種では健康被害（病気になったり障害が残ったりすること）が起こることがあります。極めてまれではあるものの、なくすことはでき
ないことから、救済制度が設けられています。体調の変化等ありましたら、一度かかりつけ医にご相談ください。詳細につきましては、市公式
ウェブサイトをご覧いただき、申請される場合は、甚目寺保健センターにご相談ください。

予約・問合先 甚目寺保健センター　☎443・0005　七宝保健センター　☎441・5665　美和保健センター　☎443・3838

母子保健事業のご案内
下記の事業は予約制です。

事業名 会場 日にち 受付時間 対象者 内容・その他

パパママ
歯科健診 甚目寺保健センター 25日（木）

午前9時15分～�
 9時30分

妊婦及び配偶
者またはパー
トナー

歯科診察・相談、歯科医師による講話
※妊娠中期（16～27週頃）までに受診されることをお勧めします。
※予約申込みは ２日前までにお願いします。

パパママ教室 甚目寺保健センター 30日（火） 講話・交流会・体験（抱っこ体験、沐浴体験、お父さんの妊婦体
験）※定員あり

親子で遊ぼう！
歯っぴぃ教室 甚目寺保健センター 24日（水）午前９時45分～�10時 8 ～11か月児

絵本の読み聞かせ、むし歯予防のお話・歯のお手入れの方法、
親子遊び、交流会
※定員１５人

離乳食教室
（前期）

甚目寺保健センター

5日（金）

午前９時45分～�
10時

4 ～ 6か月児
離乳初期（ 5 ～ 6か月
頃）・中期（ 7 ～ 8か月
頃）の離乳食の話、交流
会

【予約方法】
メール申込（予約は 8日前までにお
願いします）
①件名に「〇月〇日参加申し込み」
を記入
②本文に「お名前・電話番号・託児利
用のお子さんのお名前・フリガナ・生
年月日・性別」を記入し、
下記アドレスにメール
送信してください。
rinyusyoku@

mama-plus.com

離乳食教室
（後期） 29日（月） 8 ～11か月児

離乳後期（ 9 ～11か月
頃）・完了期（12～18か月
頃）の離乳食の話、交流
会

子育て相談

七宝保健センター 3日（水）

午前9時30分～�
10時15分

乳幼児をもつ
希望者

身体計測・個別相談（母乳相談、栄養相談、歯科相談、育児相談）
※身体計測のみ希望の方は予約不要です。
※母乳相談は 1日 4人までになります。
※�母乳相談ができるのは、1人月 １回です。母乳相談を希望さ
れる方は、タオルをご持参ください。
※身体計測時バスタオルを使用しますので、ご持参ください。

甚目寺保健センター 9日（火）

美和保健センター 12日（金）

【その他】
●�母子健康手帳の交付…甚目寺保健センター（予約不要・随時）、七宝・美和保健センター（要予約）にて行っております。妊
娠届出書・個人番号（マイナンバー）を証明する書類・口座情報が分かるものをお持ちください。
●�乳幼児健診（3～4か月・1歳6か月・2歳児歯科・3歳）…健診日の2週間前を目途に対象の方に案内を送ります。対象・実施
日については市公式ウェブサイトをご確認ください。

予約・問合先 甚目寺保健センター　☎443・0005　七宝保健センター　☎441・5665　美和保健センター　☎443・3838
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健康応援トピックス 健康応援トピックス 
9月１０日から９月１６日の１週間は「自殺予防週間」です。
身近な人の様子がいつもと違う、気にかけて声をかける、
その声かけが、いのちを守る第一歩になります。

眠れていますか？
不眠の症状が週の半分以上の日にみられ、それにより日中の眠気、集中力の低下、気分の落ち込
みなどを生じ、日常生活に支障を伴う状態が続く場合、不眠症の可能性があります。ストレスでこ
ころが不安定な人の多くが、睡眠のトラブルを抱えています。十分に眠れない状態が続くと疲れが
とれず、次第にうつ病を発症しやすくなります。不眠とうつ病には強い相関があり、双方の症状を
合わせ持つと、自殺のリスクが高まることがわかっています。
　
良い睡眠をとるには
　✓室温や明るさなどを調整し、寝室を安眠できる環境に整える
　✓目覚めたら朝日を浴び、日中に適度な運動・身体活動を行う
　✓就寝前のお酒やカフェイン、タバコを控える
　✓睡眠の１時間前からテレビやスマホの使用を控える
　✓寝る前にリラックスタイムをつくる

身近な人ができること
不眠の症状はうつ症状の初期症状ともいわれています。身近な人の不調に気づいたら、専門機関
に相談しましょう。

長期にわたってストレスを受けたり、うまくガス抜きができなかったりすると、気づかないうち
に体に異常が現れることがあります。
こころの不調やストレスを感じていたら、お気軽にご相談ください。

精神保健相談会のおしらせ
場所　甚目寺保健センター
日時　１０月１0日（金）
　　　①午後１時３０分～　②午後２時2０分～　　　　　　　　
内容　医師による、心の悩みに関する個別相談です。
　　　本人だけでなく、ご家族の方も相談できます。
　　　
ご希望の方は、甚目寺保健センターにご予約ください。

問 　甚目寺保健センター  ☎ 443・0005
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10 月から子どもインフルエンザ 10 月から子どもインフルエンザ 
予防接種費用の助成が始まります。 予防接種費用の助成が始まります。 

対象の方には9月末までに助成券をお送りします。

対象及び助成回数　

　接種日においてあま市に住所を有し、かつ1歳に達した日から中学校3年生までの方

　①平成22年４月２日生まれ～平成２5年４月1日生まれの方…１回

　②平成２5年４月２日生まれ～令和6年１２月３１日生まれの方…２回

助成期間　10月1日（水）～令和8年1月31日（土）　　　　

助成額

　1回の接種につき1,000円 

　�接種時に子どもインフルエンザ予防接種費用助成券を指定医療機関窓口に提出し、1,000円を

差し引いた額をお支払いください。

実施医療機関

　�子どもインフルエンザ予防接種費用助成券に記載されている一覧表（市内の指定医療機関）でご

確認ください。

※医療機関により、予約開始日、実施期間、実施年齢が異なります。医療機関へ問い合わせください。

持ち物　

　�子どもインフルエンザ予防接種費用助成券、母子健康手帳、本人確認書類（子ども医療費受給者

証またはマイナ保険証等）、接種費用

※指定医療機関以外で接種を受けた場合、後から払い戻しが受けられます。

払い戻しの手続き

　予防接種を終了した後に、次のものを持参し、最寄りの保健センターで申請してください。

　（払い戻しの申請期限：令和8年３月31日（火））

　①インフルエンザ予防接種と明記されている領収書（原本）

　②予診票の原本または写し

　③振込先のわかるもの

　④あま市子どもインフルエンザ予防接種費用助成券

問 　甚目寺保健センター  ☎ 443・0005
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献血のご案内献血のご案内
愛のある献血で救われる命がたくさんあります。助け合いの心を尊い命へ繋げましょう！
皆さんの善意の献血は、病気や怪我で血液製剤を必要とされる方への希望になります。
ぜひ献血にご協力をお願いします。
日 に ち　９月２1日（日）
受付時間　午前９時３０分～１１時３０分、午後１時～３時３０分
　　　　　（お昼の受付休止時間は多少前後する場合がございます）
場　　所　ピアゴ大治店駐車場
主　　催　海部ライオンズクラブ
○採血量は400㎖となります。
○体調の悪い方・薬を服用中の方は受付できないことがあります。
○ご自身の体調のため、空腹でない状態での献血をお願いしています。
○献血カードをお持ちの方は次回献血可能日を確認のうえ、カード持参でお越しください。
○�献血Web会員サービス「ラブラッド」に登録し、献血予約をすると待ち時間が
少なくスムーズにご案内できます
○献血に関するお問い合わせは愛知県赤十字血液センターにお願いします。

問 　愛知県赤十字血液センター　☎0561・84・1131

あま市民病院だよりあま市民病院だより
気になる不整脈、検査で早期発見・早期治療を！
動悸や息切れ、めまい、胸の不快感などはありませんか？もしかしたらそれは不整脈かもしれま
せん。
不整脈とは、心臓のリズムが乱れてしまう病気です。健康な方でも、ストレスや生活習慣の乱れ
などが原因で起こりうる一方で、中には心臓病や、脳梗塞などの重篤な病気につながるケースがあ
ります。
不整脈の診断に必要な検査には、「心電図検査」をはじめ、24時間心臓の動きを記録する「ホル
ター心電図」、「1週間心電図」、「心臓超音波検査」などがあります。
あま市民病院では、経験豊富な循環器専門医が、患者様一人ひとりの症状に合わせた適切な検査
を行い、早期発見・早期治療に繋げています。
定期的な健康チェックで、ご自身の心臓の健康を守りましょう。気になる症状があれば、当院ま
たはかかりつけ医までご相談ください。
� あま市民病院　循環器内科　亀

かめ た に

谷 良
りょうすけ

介
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※午後５時からは、消防署へお尋ねください。外科専門外の患者さんはお断りする場合があります。

日 病院名 電話 場所

7（日） 脳神経外科のぞみクリニック ４４３・５５３３ あま市

14（日） 森整形外科クリニック ４４５・５０５０ あま市

15（月・祝）もりや整形外科 ４４５・３７１１ あま市

日 病院名 電話 場所

21（日） わたり整形外科 ４４９・６６９９ あま市

23（火・祝）服部整形外科皮フ科 ０５６７・６５・１２００ 弥富市

28（日） やとみ整形外科スポーツクリニック ０５６７・６５・５３５３ 弥富市

ウェブサイト（https://amaq.sakura.ne.jp）

平日夜間診療・休日診療等のお問い合わせは、
下記までお尋ねください。

日曜日･祝日診療時間　午前9時~正午・午後1時~5時

9

9

歯と口の健康講座 歯と口の健康講座 
〜宇宙歯学(うちゅうしがく)〜

宇宙歯学という分野があります。宇宙環境において歯とお口の健康を維持するためにどうした
らいいのか、人体にどのような影響があるのかを考え研究する学問です。
宇宙船の中では地球上でより歯科の疾患を発症しやすくなります。なぜかと言うと基本的には
宇宙飛行士も歯ブラシを使って歯の清掃をしますが、水はとても貴重で歯磨きに多くの水を使え
ませんし無重力空間では飛び散りやすく機械の故障につながりかねないため、口にたまった水や
ゆすいだ水を吐き出せず不十分なブラッシングになりがちです。宇宙食の性状にも問題がありま
す。軟らかい物が多く水と同様、飛び散りにくくするためにとろみをつけてあったりするため歯の
表面に付着しやすくなり、咬む回数も自然と少なくなって唾液の出も減少します。結果、むし歯菌
や歯周病菌が増えやすい環境を作りだします。加えて無重力状態で長く生活すると筋力が低下し
て咬む力や飲み込む力が弱まり骨も弱ってきます。また歯科の専門家が不在のため歯科疾患が出
来たかどうかを早期発見するのが難しくなります。
これらに対応するため個人の歯磨き技術を向上させなければなりません。水無しで使える歯磨
剤や宇宙食の改良も望まれますし、口周囲の筋肉の体操や唾液腺マッサージも必要でしょう。高齢
化が進む我々の地上における医療や災害に見舞われた被災地、介護の現場においても参考になる
ことばかりかもしれません。� （海部歯科医師会）



財源確保のため有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものではありません。内容に関しては直接広告主へお問い合わせください。

広報あま9月1日号

※主たる事務所は愛知県弁護士会所属。　※費用には例外や変更も
ありますので、詳しくはホームページをご覧ください。　※本広告は
令和7年7月時点のものです。

相続・遺言・交通事故・後遺障害・労災・障害年金
過払い金・借金・在留資格・企業法務・労務・刑事事件他
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弁護士　山田裕也　弁護士　山田朝子
愛知県弁護士会所属

事事務務所所移移転転ししままししたた あま市木田道下３６番地

山山田田裕裕也也法法律律事事務務所所
名鉄木田駅南口、美和交番南側の道を東へ徒歩すぐ

電話、メールフォームからご予約ください

山田裕也法律事務所

【受付】平日９時～１８時

借借金金･･相相続続･･離離婚婚･･交交通通事事故故･･労労働働問問題題･･刑刑事事等等

木田

山山田田裕裕也也

法法律律事事務務所所

美美和和交交番番

岐岐阜阜信信用用金金庫庫

平平安安会会館館美美和和斎斎場場
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