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令和７年度 あま市の現状 

 

１．人口と世帯の状況 

（１）総人口の推移 

本市の総人口は、令和元年度にかけて増加傾向にありましたが、令和２年度から令和４

年度にかけて減少し、その後令和４年度から令和５年度に増加しましたが、令和５年度以

降は再び減少し、令和７年度では 87,865 人となっています。 

傾向をみると、０～14 歳の年少人口は減少を続けており、15～64 歳の生産年齢人口はほ

ぼ横ばいとなっています。65 歳以上の老齢人口は令和２年度まではおおむね増加傾向にあ

りましたが、令和３年度以降は減少を始めています。 

また、本市の令和７年度の高齢化率については 25.9％と４人に１人以上が高齢者となっ

ています（図表１）。 

【図表１ 年齢３区分別人口の推移】 

 

 

 

 

 

  

12,168 12,032 11,921 11,830 11,666 11,487 11,235 10,931 

53,474 53,853 53,896 53,890 53,847 54,160 54,378 54,196 

23,211 23,177 23,223 23,209 23,120 23,068 22,872 22,738 

88,853 89,062 89,040 88,929 88,633 88,715 88,485 87,865 

26.1 26.0 26.1 26.1 26.1 26.0 25.8 25.9

-60.0

-50.0

-40.0

-30.0

-20.0

-10.0

0.0

10.0

20.0

30.0

0

10,000

20,000

30,000

40,000

50,000

60,000

70,000

80,000

90,000

100,000

110,000

120,000

平成

30年度

令和

元年度

令和

２年度

令和

３年度

令和

４年度

令和

５年度

令和

６年度

令和

７年度

（％）（人）

年少人口（0～14歳） 生産年齢人口（15～64歳） 高齢者人口（65歳以上） 高齢化率

住民基本台帳（各年度 10月１日現在） 



2 

（２）高齢者人口の推移 

本市の高齢者人口は、令和２年度までは増加傾向でしたが、令和３年度以降は減少して

おり、令和７年度では 22,738 人となっています。 

前期高齢者・後期高齢者別にみると、前期高齢者は平成 30 年度以降減少していますが、

後期高齢者は平成30年度以降増加を続けており、令和７年度では前期高齢者数が8,374人、

後期高齢者数が 14,364 人となっています（図表２）。また、高齢者人口割合の推移をみる

と、令和元年に後期高齢者割合が前期高齢者割合を上回り、以降もその傾向が続いていま

す（図表３）。 

 

【図表２ 高齢者人口の推移】 

 

 

【図表３ 高齢者人口割合の推移】 
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（３）人口推計 

第９期高齢者福祉計画・介護保険事業計画（第９期計画）策定時の人口推計では、令和８

年度の高齢化率は 25.7％になると推計しています（図表４）。 

また、高齢者人口割合の内訳をみると、令和８年度以降は前期高齢者割合が上昇し、後期

高齢者割合は低下すると推計しています（図表５）。 

 

【図表４ 人口推計（第９期計画策定時）】 

 

 

 

 

【図表５ 推計高齢者人口割合】 
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（４）65 歳以上の世帯員がいる世帯の推移 

国勢調査によると、本市の 65 歳以上の世帯員がいる世帯（以下、「高齢者世帯」といい

ます。）は増加を続け、令和２年では 14,809 世帯となっており、介護保険制度が始まった

平成 12 年と比べると、7,330 世帯増加しています（図表６）。一般世帯に占める割合につい

て、高齢者世帯数の増加に伴って割合も増加しており、令和２年では一般世帯数のうち

43.5％となっています。 

また、高齢者世帯 14,809 世帯のうち、高齢者単身世帯は 3,585 世帯、高齢者夫婦世帯は

4,463 世帯となっており、平成 12 年と比べると大幅に増加しています（図表６、図表７）。 

【図表６ 高齢者世帯の推移】 

 

 

 

【図表７ 一般世帯と高齢者世帯の推移】 
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２．被保険者数と要介護・要支援認定者数の推移 

（１）被保険者数の推移 

本市の 40 歳以上である介護保険被保険者数は増加傾向にあり、令和６年では全体で

54,111 人となっています。 

65 歳以上である第１号被保険者は 22,972 人となっており、前期高齢者は 8,873 人、後期

高齢者は 14,099 人と、第 1号被保険者の中でも前期高齢者より後期高齢者の方が多くなっ

ています。また、令和６年の第２号被保険者数は 31,139 人となっています（図表８）。 

【図表８ 被保険者数の推移】 
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（２）要介護・要支援認定者の推移 

本市の要介護・要支援認定者数は増加傾向にあり、令和６年では 4,439 人となっていま

す。第１号被保険者のうち、前期高齢者は令和３年以降減少傾向となっていますが、後期

高齢者の認定者は増加傾向にあり、令和６年では前期高齢者の認定者が 407 人、後期高齢

者の認定者が 3,927 人となっています。また、第２号被保険者の認定者は 105 人となって

います（図表９）。 

要介護・要支援認定者数を要介護度別にみると、最も増加しているのは「要支援２」であ

り、平成 30 年から令和６年の６年間で 188 人増加しています（図表 10）。 

【図表９ 年齢区分別要介護・要支援認定者数の推移】 

 

 

 

【図表 10 要介護度別要介護・要支援認定者数の推移】 
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本市の要介護・要支援認定者割合の推移を要介護度３区分別にみると、令和６年では軽

度（要支援１～要介護１）は 51.3％、中度（要介護２～要介護３）は 30.7％、重度（要介

護４～要介護５）は 18.0％となっており、平成 30 年（2018 年）と比べると軽度認定者の

割合が増加し、重度認定者の割合が減少しています（図表 11）。 

また、要介護度３区分別認定者割合を近隣市と比較すると、本市では軽度認定者の割合

が２番目に高く、重度認定者の割合が最も低くなっています（図表 12）。 

【図表 11 要介護度３区分別認定者割合の推移】 

 

 

 

【図表 12 要介護度３区分別認定者割合の比較（近隣市）】 
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（３）第１号被保険者の認定率の推移 

本市の第１号被保険者の認定率の推移をみると、高齢者全体では増加傾向にあり、令和

６年では 18.9％となっています。 

また、前期高齢者、後期高齢者別にみると、ともに認定率はおおむね横ばいで推移してい

ます（図表 13）。 

令和６年の第１号被保険者の認定率を全国や愛知県と比較すると、本市の全体の認定率

は愛知県よりもやや高く、全国と同水準となっています（図表 14）。 

【図表 13 第１号被保険者の認定率の推移】 

 

 

 

【図表 14 第１号被保険者の認定率の比較（全国、愛知県）】 
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３．給付費・給付費率の推移 

（１）給付費・給付費率の推移 

本市の介護保険サービスの給付費は増加を続けており、令和５年度では 57 億 6,412 万７

千円、平成 30 年度からの６年間で約９億３千万円の増加となっています（図表 15）。 

給付費構成割合の推移をみると、平成 30 年度以降は「居宅（介護予防）サービス」が約

50％、「地域密着型（介護予防）サービス」が約 10％、「施設サービス」が約 40％の割合で

それぞれ推移しています（図表 16）。 

【図表 15 給付費の推移】 

 

 

 

【図表 16 給付費構成割合の推移】 
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（２）受給者数と受給率の推移 

本市の介護保険サービスの受給者数は増加傾向にあり、令和６年度では 3,669 人となっ

ており、平成 30 年度からの６年間で 747 人増加しています（図表 17）。 

認定者に対するサービス受給者割合の推移をみると、全体では令和２年度から令和４年

度にかけて増加しており、令和４年度以降は横ばいで推移し、令和６年度では 82.7％とな

っています。内訳をみると、「居宅（介護予防）サービス」が 58.1％、「地域密着型（介護

予防）サービス」が 11.3％、「施設サービス」が 13.3％となっています（図表 18）。 

【図表 17 サービス受給者数の推移】 

 

 

 

【図表 18 サービス受給者割合の推移】 
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本市の認定者に対する介護保険サービス受給者割合を近隣市と比較すると、本市は近隣

市に比べて全体の受給者割合が３番目に低くなっています。サービス別にみると、「居宅サ

ービス」と「施設サービス」の受給率は低くなっていますが、「地域密着型サービス」の受

給率は近隣市の中で最も高くなっています（図表 19）。 

全国や愛知県と比較すると、本市の全体の認定者に対するサービス受給者割合は、全国

や愛知県と比べて低くなっています（図表 20）。 

【図表 19 サービス受給者割合の比較（近隣市）】 

 

 

 

 

【図表 20 サービス受給者割合の比較（全国、愛知県）】 
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