
母子保健

No 事業名 対象者 回数

1 パパママ歯科健康診査 妊婦とその夫 8

2
親子で遊ぼう！
歯っぴぃ教室

8～11か月児 12

3 3～4か月児歯科健康診査 ３～４か月児 12

4 １歳６か月児健康診査 １歳６か月児 12

5 ２歳児歯科健康診査 ２歳児 12

6 ３歳児健康診査 ３歳児 13

7 子育て相談（歯科） 乳幼児 24

8
保育園等

歯みがき教室
園児、保護者 随時

9 歯科保健指導 小中学生、教員 随時

健康増進事業

No 事業名 対象者 回数

10 歯と口腔の健診 １８歳以上 7

11
75歳以上の
歯と口腔の健診

75歳以上 7

12 出前講座
あま市内にある
10人以上の団体

随時

13
はつらつクラブ
（歯科のコマ）

６５歳以上 5

14 健口体操の啓発文書配布 65歳以上の世帯 随時

15
前期歯の

健康センター
未就学児と
その保護者

1

16 個別歯科相談 全年齢 随時

17 10020表彰 100歳以上 随時

18 9020表彰 ９０代 随時

19 8020表彰 ８０代 随時

歯と口腔に関する相談

事業内容

歯科診察・相談、歯科医師による講話

歯科診察、歯科相談

事業内容

20本以上自歯がある方を表彰

健口体操に関する実技と講話

保護者教室、歯科相談等　　七宝で開催予定

オーラルフレイルに関する講話、健口体操等

20本以上自歯がある方を表彰

民生委員による健口体操の資料配布と啓発

咬合の状態、咀嚼能力評価、舌機能評価、嚥下機能テ
スト、口腔状況の診察

歯と口腔に関する相談
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講話、歯みがき指導等

講話、歯みがき指導等

身体計測、内科診察、歯科診察、個別相談、
心理相談、栄養相談

20本以上自歯がある方を表彰

むし歯予防・歯のお手入れ方法の話、親子遊び、交流
会

身体計測、内科診察、歯科診察、個別相談、
心理相談、栄養相談

歯科診察、歯みがき指導、フッ素塗布、個別相談

歯周病・粘膜等の健診


