
4月19日(日)は投票へ！
あま市⻑選挙及びあま市議会議員補⽋選挙
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総数　　87,775人（-14人）
男　　　43,742人（-28人）
女　　　44,033人（+14人）
世帯数　39,757世帯（+28世帯）
3月1日現在　※（　）内は対前月比

今
月
の
納
税
等

今月、納期を迎える税金等はあり
ません。
※�納期を過ぎた税金等について納め忘れがない
か、ご確認をお願いします。

今月の表紙　新しい季節、一歩前へ
満開の桜を見つめる二人の姿。新年度を迎え、期待に
胸を膨らませる小さな背中の向こうには、大きな希望
あふれる未来が広がっています。（令和7年4月撮影）
広報の写真が動く「ARモーションペイパ」につきまし
ては、令和8年3月号をもって終了いたしました。
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障がい福祉課に手話通訳者がいます
月曜日　午前9時～正午
木曜日　午前9時～正午、午後1時～4時
※�上記以外の曜日のご利用
につきましては、お問い
合わせください。
問 　障がい福祉課
　☎485・５９８０　FAX４４４・１０７４
　 ishisotsu@city.ama.lg.jp

あま市巡回バス
運行ルート、時刻、
無料乗車券、マイ
時刻表等については、
市公式ウェブサイト
をご確認ください。
問 　企画政策課
　☎４４４・１７１２

WEB 1002512

火・水・金曜日に
運行中！（祝日、
年末年始も運行）
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市公式SNS
LINE Instagram YouTube

広報あまがスマートフォン
などで読めます。

市公式ウェブサイト
各記事に掲載のページ番号
（7桁の数字）を市公式ウェ
ブサイト右上の「ページ番
号検索」に入力すると、詳
細を表示できます。

WEB 1234567
ページ番号の例▼

電子申請・届出システム
市の申請・届出などの行政手
続を、インターネットを利
用して行うことができるサ
ービスです。

WEB 1007673



3令和8年4月号

4 月　一般家庭ごみ 4 月　一般家庭ごみ 収集日程収集日程
収集日 搬出時間名鉄津島線の線路の北側 名鉄津島線の線路の南側

可燃ごみ 毎週　月・木曜日 毎週　火・金曜日
午前８時３０分までプラスチックごみ 毎週　水曜日（1・8・15・22・29日）

不燃ごみ 毎月　第２土曜日（11日） 毎月　第３土曜日（18日）

地区 収集日 搬出時間

資源ごみ
七宝地区 毎月 第２水曜日（8日）

午前９時まで美和地区 毎月 第３水曜日（15日）
甚目寺地区 毎月 第４水曜日（22日）

申込先 受付時間
粗大ごみ受付センター
☎４４４・０３０３

月～金 午前９時～午後７時
土・日・祝 午前９時～午後５時

問 　環境衛生課　☎４４４・３１３２　

相談名 日時 場所 問合先
女性相談

月～金曜日（祝日を除く）　午前9時～午後4時 子ども福祉課
子ども福祉課

☎444・3173 FAX443・2571
※電話予約も受け付けます。母子家庭相談・母子家庭就業相談

教育相談（要予約） 月～金曜日（祝日を除く）　午前9時30分～午後3時 市内小中学校および教育相談センター
（甚目寺会館1階）

教育相談センター
☎443・1400 FAX443・9779

※予約受付時間（月 ~ 金）
午前9時 ~ 午後3時30分心理支援相談（要予約） 毎週水・木曜日　午前9時～午後4時 教育相談センター

行政相談 21日(火)　午前9時30分～11時30分 市役所1階　相談室101 総務課
☎444・1711 FAX441・8330 

法律相談（要予約）※1
担当：弁護士

2日・16日（木）　午前10時～正午 甚⽬寺総合福祉会館 あま市社会福祉協議会美和支所
（美和総合福祉センターすみれの里内）

☎446・0611
※�予約受付　２週間前～

（２週間前が休業日の場合は翌営業日）
※予約受付時間　
　午前8時30分～午後5時
※�相続・登記相談は３営業日前

までの予約が必要です。

9日（木）　午前10時～正午 美和総合福祉センターすみれの⾥
23日（木）　午前10時～正午 七宝⽼⼈福祉センター

相続・登記相談　担当：司法書士
（要予約：登記手続き上の相談に限る。
なお、書類のチェックは行いません）

23日（木）　午前10時～正午 美和総合福祉センターすみれの⾥

生活困窮者相談
月～金曜日（祝日を除く）午前9時～午後4時

（事前にお問い合わせください） 社会福祉課 社会福祉課
☎444・3135 FAX444･1074成年後見制度相談

子ども・若者総合相談

障がい児者相談※2
月～金曜日（祝日を除く）
午前8時30分～午後5時15分

（事前にお問い合わせください）
美和総合福祉センターすみれの里 あま市基幹相談支援センター

☎446・0612　FAX443・3844

障がいのある方の就業相談（要予約）2日・16日（木）　午後1時～3時 市役所1階　相談室101 障がい福祉課
☎485・5980 FAX444・1074

あま市人権相談 17日（金）　午前9時30分～正午 市役所1階　相談室101 人権推進課
☎444・0398 FAX444･1074

巡回労働相談（要予約）※3 9日（木）　午後1時～4時 市役所1階　相談室101 商工観光課
☎441・7118 FAX441・8387

若年者就職相談（要予約）※4 24日（金）　午後1時～4時 市役所1階　相談室101 津島地域若者サポートステーション
☎0567・69・4301

消費生活出張相談（要予約） 事前予約の際に日時・場所等を決めます。 海部地域消費生活センター
☎0567・23・0150

生活安全相談（要予約）※5 月～金曜日（水曜・祝日を除く）　午前9時～午後4時 危機管理課 危機管理課
☎444・0862 FAX441・8330

不動産相談（予約不要） 8日（水）　午後1時～4時 市役所1階　相談室101 企画政策課
☎444・1712 FAX444・0982

※1　�相談を円滑に行うため、予約時に相談内容をお伺いします。なお、多くの方に利用していただくため、相談はお一人様年度内1回限りとさせていただきます。また同じ事
案について、再度の予約や申込者を変更しての予約は受付できません。

※2　ＦＡＸによる問い合わせも受け付けています。(障がい児者相談：FAX443・3844)
※3　巡回労働相談については、相談日の前日（開庁日）正午までの予約が必要です。
※4　事前予約が必要です。(当日の状況により利用できる場合があります。相談時間は、１人50分以内です。　※5　事前予約が必要です。（当日の状況により利用できる場合があります）

粗粗大大ごごみみのの ははココココかからら！！

2244時時間間
いいつつででもも申申込込！！

LINE申込

出出しし忘忘れれ防防止止にに！！
収収集集日日ののおお知知ららせせ通通知知
ががLLIINNEEにに届届くく

「「ああまま市市公公式式LLIINNEE」」
かからら申申込込ががででききまますす

友友だだちち追追加加はは
ここちちららかからら

※LINE申込期間に合わせ、
　運用を一部変更しています。
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あま市長選挙

４ 月１９ 日(日)は投票へ４ 月１９ 日(日)は投票へ
－市長選　未来のあま市の　設計図－

　令和８年４月２４日任期満了に伴うあま市長選挙が、４月１９日（日）に行われます。

皆さん投票にお出かけください。

告示日　４月１２日（日）

投　票
日　時　４月１９日(日)
　　　　午前７時～午後８時
場　所　市内２４投票所

期日前投票
日　時　４月１３日（月）～１８日（土）
　　　　午前８時３０分～午後８時
場　所　市役所

立候補届出受付
日　時　４月１２日(日)
　　　　午前８時３０分～午後５時
場　所　市役所２階Ｄ会議室

開　票
日　時　４月１９日(日)
　　　　午後９時～
場　所　市役所２階Ｄ・Ｅ会議室

あま市議会議員補欠選挙のお知らせあま市議会議員補欠選挙のお知らせ
あま市議会議員に欠員が生じたため、あま市議会議員補欠選挙をあま市長選挙と

同日に執行することが決定されたのでお知らせします。

投票日　４月１９日（日）　午前７時～午後８時

問 　選挙管理委員会（総務課）　☎444・1711
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あま市生活支援給付金【４ 千円】のご案内あま市生活支援給付金【４ 千円】のご案内
　市では、「強い経済」を実現する総合経済対策（令和７年11月21日閣議決定）を踏まえ、物価高へ
の対応として、生活支援給付金を支給します。
支給対象者　�基準日（令和８年１月１日）時点で、市の住民基本台帳に記録されている方のうち、平

成19年４月１日以前に出生した方
支 給 額　１人あたり４千円
受 付 期 間　４月１日（水）～６月30日（火）（※当日消印有効）
支 給 時 期　手続きが完了してから４週間程度を目安に順次支給します。
手 続 方 法
①世帯主の「公金受取口座（マイナポータル等で登録）」がある世帯
　�支給対象となる方がいらっしゃる世帯の世帯主へ「あま市生活支援給付金支給のお知らせ」を郵
送します。お知らせに記載の期限までに振込口座の変更の申し出がない場合は、現に登録されて
いる世帯主の公金受取口座に振り込みます。
　�なお、振込口座の変更を希望する場合は、コールセンターへお電話ください。世帯主へ「振込先変
更届」を郵送します。「振込先変更届」には、本人確認書類、振込口座確認書類の写しを添付のう
え、６月30日（火）までに同封の返信用封筒にて、ご提出ください。
②世帯主の「公金受取口座（マイナポータル等で登録）」がない世帯
　�支給対象となる方がいらっしゃる世帯の世帯主へ「あま市生活支援給付金申請書（請求書）」を郵
送します。この申請書に本人確認書類及び振込口座確認書類の写しを添付のうえ、６月30日（火）
までに同封の返信用封筒にて、ご提出ください。
　�また、デジタル庁の「給付支援サービス」によるオンライン申請（マイナンバーカードを読み込め
るスマートフォンやパソコンを使用した申請）も受け付け可能です。「申請書」上に掲載された二
次元コードを読み取るか、URLを入力することでオンライン申請のページを開くことができま
す。
　【添付書類】
　○本人確認書類（運転免許証、マイナンバーカード（顔写真がある面のみ）などの写し）
　○振込口座の番号や名義人がわかるもの（預金通帳またはキャッシュカードの写し）
備 考　�提出書類は返信用封筒でご郵送ください。
注 意　�給付金を装った「振り込め詐欺」や「個人情報の詐取」にご注意ください。
　　　　　　現在、市では生活支援給付金の支給事務を進めております。
　　　　　　�市役所や関係機関を名乗り、皆様の個人情報を聞き出そうとする不審な電話やメー

ルが相次ぐ可能性があります。
　　　　　　市役所から、以下のようなお願いをすることは絶対にありません。
　　　　　　・ＡＴＭ（現金自動預払機）の操作をお願いすること
　　　　　　・手数料の振り込みを求めること
　　　　　　・キャッシュカードや暗証番号を電話で聞き出したり、預かりに来ること
　　　　　　・メールで申請手続きを求めること
　　　　　　・ご自宅に訪問すること

 問 　企画政策課　生活支援給付金コールセンター　☎０１２０・300・686
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同報系防災行政無線の 同報系防災行政無線の 
運用を開始しました！運用を開始しました！

災害時に情報をいち早く収集し、市民の皆様に必要な情報を、迅速かつ確実に伝達する
ため、同報系防災行政無線の運用を開始しました。市内に設置した屋外拡声器から放送が
流れますので、聞こえたら注意して聞き、落ち着いて行動しましょう。

●主な放送内容
・国民保護に関する情報
　弾道ミサイル攻撃、航空攻撃、ゲリラ等による攻撃、大規模テロ
・避難情報発令時
　高齢者等避難・避難指示・緊急安全確保
・気象に関する情報
　緊急地震速報（震度4以上）、大津波警報、大雨・大雪特別警報
・官公署その他の公共機関からの周知連絡等
　行方不明者捜索、熱中症特別警戒アラート等
・Ｊアラート全国一斉情報伝達試験、緊急地震速報訓練（計年６回）
※日時等については改めてお知らせします。
・各選挙における投票の啓発放送
・�機器点検に伴う試験放送(毎月1日の午後５時）
※初回は４月１日（水）になります。

●放送を聞き漏らした場合
　�放送を聞き漏らしたり、よく聞こえなかった場合は、聞き逃しサービス（☎526・3889
※通話料利用者負担）で聞くことができます。
　�また、あま市防災アプリ「Ｓアラート」をインストールしていただくことで、放送内容の
通知、確認をすることができます。

Apple製品の場合 Android製品の場合

あま市防災アプリ
「Sアラート」

屋外拡声器
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問  危機管理課　☎444・0862
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【新たに子どもが生まれた方】
物価高対応子育て応援手当のご案内物価高対応子育て応援手当のご案内

　物価高の影響が長期化し、その影響が様々な人々に及ぶ中、特に、その影響を強く受けている子
育て世帯を力強く支援し、こどもたちの健やかな成長を応援する観点から、２月３日から「物価高対
応子育て応援手当」を支給しています。新たに子どもが生まれた方は、申請により「物価高対応子育
て応援手当」が支給されますので、まだ申請をしていない方は、申請期限までに必ず手続きを行っ
てください。
　なお、期限までに申請がない場合は、支給できなくなります。
対象児童　令和７年10月１日から令和８年３月31日までに出生した児童
支 給 額　児童１人当たり２万円
対 象 者　�令和７年12月１日以降に児童手当の認定請求を行い、かつ令和８年３月31日までに出

生した児童の保護者
申請方法　子ども福祉課窓口、または電子申請にて受け付けます。
　　　　　�申請書は市公式ウェブサイトからダウンロードするか、子ども福祉課窓口にて配布し

ます。
申請期限　４月30日（木）まで
支給方法　申請書で指定した口座に振り込みます。	
支給時期　随時（申請から支給までに約１か月程度必要となります）　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　問 　子ども福祉課　☎４４４・３１７３

電子申請

巡回バス ＯＤ調査の結果と巡回バス ＯＤ調査の結果と 新新 市内観光ルートのご紹介市内観光ルートのご紹介
　いつも巡回バスをご利用いただき、ありがとうございます。
　巡回バスの利便性の向上と現状の把握のためＯＤ調査（乗車・
降車状況調査）を昨年11月19日(水)、21日(金)、25日(火)に実
施しました。調査期間中は、多くの皆さまにご協力いただき、あり
がとうございました。
　また、巡回バスの活用の幅を広げる取組として、市内観光ルート
を新たに作成しましたのでご紹介します。　

【ＯＤ調査の結果について】(企画政策課 ☎444・1712)　WEB 1010882

　今回の調査結果は、今後の巡回バス運行の改善や利便性の向上に向けた協議
のための検討資料として活用していきます。調査結果の概要を市公式ウェブサ
イトに掲載していますので、ぜひご覧ください。
【新市内観光ルートのご紹介について】(商工観光課 ☎441・7118)　WEB 1010395

　巡回バスを活用した“新市内観光ルート”を作成しました。駅から離れた観光
地にも気軽にアクセスでき、市内のおでかけスポットを巡るコースを紹介して
います。ご家族や友人とのお出かけのほか、一人での散策にもご活用いただけ
ます。観光ルートは今後も順次追加予定です。
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令和 ８ 年度就学援助費について令和 ８ 年度就学援助費について
お子さんを小中学校へ通学させるのに経済的な理由でお困りの方に対して、学用品費などを援
助する事業を行っています。援助を希望される方は、次の事項を参考に、申請期間内に手続きを
行ってください。毎年度申請が必要です。
対�象　あま市立の小中学校及び愛知県立の中高一貫
中学校に在学する児童生徒の保護者等で、次のい
ずれかに該当し、市教育委員会が援助の必要があ
ると認めた方

(1)�生活保護を受けている方(教育扶助を受けてい
る場合は、修学旅行費のみ支給します)

(2)�生活保護が停止または廃止された方
(3)市民税が非課税または減免されている方
(4)�個人の事業税または固定資産税が減免されてい

る方
(5)�国民年金保険料が全額免除されている方
(6)国民健康保険税が減免されている方
(7)児童扶養手当の支給を受けている方
(8)生活福祉資金による貸付けを受けている方
(9)�その他経済的に困窮し、就学に支障があると認

められる方
申請期間
　�４月１日(水)～５月29日(金) (土・日曜・祝日を除
く)午前９時～午後４時

※郵送の場合は、消印日を受付日とします。
※�申請期間後に申請し認定された場合は、認定月か
らの月割支給となります。
申請先　あま市教育委員会学校教育課（郵送可）
申請に必要なもの
・申請要件を証明することができるもの
・振込先口座の分かるもの（保護者名義のものに限る）
・個人番号（マイナンバー）が分かるもの
※�申請書は、窓口に用意してあります(市公式ウェブ
サイトからもダウンロードできます)。
申請にあたって
(1)�お子さんと同一生計世帯員全員が同じ申請理由

に該当することが必要です。
(2)�所得申告が必要です。未申告の方は所得申告を

してください。
(3)�認定を受けた後に認定要件を喪失された方は、

認定が取り消されます。別の認定要件で申請さ
れる方は、再度申請をしてください。

問 　学校教育課　☎４４４・０９０２

子ども医療費助成の対象拡大について子ども医療費助成の対象拡大について
（高校生世代の通院医療費助成を開始します）

WEB 1010555  
現在中学生以下の方を対象としている通院医療費助成について、令和８年４月１日から、高校生
世代（18歳に到達後の最初の３月31日まで）まで拡大して実施することとしました。
医療機関等の窓口で、マイナ保険証または資格確認書とともに子ども医療費受給者証（以下「受
給者証」とします）を提示することで、保険診療分の自己負担額が無料となります。
【子ども医療費の助成内容】

対　象 令和８年３月31日まで 令和８年４月１日から

未就学児
小中学生

入院医療費 ＋ 通院医療費
（受給者証あり） 入院医療費 ＋ 通院医療費

（受給者証あり）
高校生世代

入院医療費のみ
（受給者証なし）

※申請により払い戻し
【受給者証の交付について】
拡大後の受給者証は、各受給者様宛てに郵送しました（障害者医療など、同等の医療の助成を受
けられる方は除きます）ので、お手元に届いていない場合は、お問い合わせください。

問 　保険医療課　☎４４４・３１６８
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国民健康保険税　後期高齢者医療保険料　介護保険料
令和 ８ 年度から　　 令和 ８ 年度から　　 

普通徴収の方の納期が変わります　　普通徴収の方の納期が変わります　　
　令和８年度からは、普通徴収の方の保険税[料]の計算方法をわかりやすくし、納期によって金額
に大幅な増減が発生することを防ぐため、仮算定を廃止して、本算定のみの方法に変更します。そ
れに伴い、次のとおり納期を７月から翌年２月までの８期に変更し、年１回７月に納付についての通
知書を送付いたします。
　なお、特別徴収(年金からの天引き)の方は、納期の変更はありません。
※年金から年６回（4・6・8・10・12・2月）の天引きとなります。
〇令和７年度まで （納期：６回 ・ 納付開始月：４月）
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月
第１期 第２期 第３期 第４期 第５期 第６期

仮算定期間 本算定期間

⬇
〇令和８年度から （納期：８回 ・ 納付開始月：７月）
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

第１期 第２期 第３期 第４期 第５期 第６期 第７期 第８期
仮算定を廃止

（納付はありません） 本算定期間

問 　国民健康保険税　　　：保険医療課　☎444･3168
　後期高齢者医療保険料：保険医療課　☎444･3168
　介護保険料　　　　　：高齢福祉課　☎444･3141

納付書払い
口座振替
の方が対象！

発達が気になるお子さんの相談室を開設しています発達が気になるお子さんの相談室を開設しています
発達が気になるお子さんの育児や教育に悩んでいませんか？
ご家族の方や、関係の先生方、療育の仕事に携わっている方で不安や悩みをおもちの方、愛知県
立佐織特別支援学校の職員がお話を伺いますのでご相談ください。
次のとおり無料相談を開催します。相談内容は秘密を厳守します。なお相談は、面接による相談
または電話による相談になります。
開 催 日　４月28日(火)～令和９年３月９日(火)　※予約の電話の時に日時を決めます。
開 催 場 所　愛知県立佐織特別支援学校
予約開始日　４月21日(火)
予約受付時間　午前10時～午後５時（土・日曜・祝日を除く）　※事前に電話でご予約ください。

予約・問  愛知県立佐織特別支援学校　教育支援部　はあと相談係　☎０５６７・３７・２０６１

毎年 ４ 月２ 日～ ８ 日は「発達障害啓発週間」です毎年 ４ 月２ 日～ ８ 日は「発達障害啓発週間」です
市では、４月２日の「世界自閉症啓発デー」及び「発達障害啓発週間」に合わせ、市役所の東側広場
と蟹江川にかかるガーデンブリッジ（あま市金岩江付：リバーサイドガーデン内）をシンボルカ
ラーのブルーにライトアップします。また、市民に自閉症や発達障害について理解を深めてもらう
ため、市役所１階エントランスにおいて自閉症や発達障害に関する啓発展示を行います。

問  障がい福祉課　☎４８５・５９８0
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住宅用地球温暖化対策設備設置費補助金住宅用地球温暖化対策設備設置費補助金
地球温暖化対策に取り組む事業の一環として、市民の再生可能エネルギーの利用を積極的に支
援するため、住宅用地球温暖化対策設備を設置する方を対象に、その費用の一部を補助金として交
付するものです。
●補助対象設備・補助額

補助対象設備 補助額
5万円 10万円

①家庭用燃料電池システム ○ -
②電気自動車等充給電設備（V2H） ○ -
③住宅用リチウムイオン蓄電システム ○ -
④一体型システム（太陽光発電・HEMS・蓄電システムの組合せ） - ○

※�①～④のいずれも、愛知県が実施の「愛知県住宅用地球温暖化対策設備導入促進費補助金」の交
付対象として指定された未使用の設備に限る。
※①～④の設備のうち、いずれか１点についてのみとし、１世帯につき１回の補助に限る。
●補助対象者（次の要件をすべて満たす世帯の方）
①�自らが居住または居住予定の市内の住宅に、未使用の設備を設置予定の方（既設の場合は対象外）また
は未使用の設備付属の住宅を購入後、市内に居住予定で、受付年度内に設備の使用開始ができる方。
②�過去、同設備に対して、本人または本人と同一世帯内で補助を受けていない方。（ただし、「減価償
却資産の耐用年数等に関する省令」に定める耐用年数期間の規定による当該設備の使用期間が
経過している場合、この限りではない）
●受付期間　４月１日（水）～令和９年１月29日（金）
◎注意事項
・提出済みの書類は返却できません。必要な方は、提出前に控え（コピー）を取っておいてください。
・�必ず受付年度内に設置完了させ、実績報告は早急に提出してください。万一、当該年度内に提出
できない場合、補助は取り消しとさせていただきます。
・�本年度（令和８年度）の該当予算が終了次第、期間途中でもその時点で、受付は打ち切りとなりま
すので、くれぐれもご注意ください。

問  環境衛生課　☎４４４・３１３２

あま市女性の会 会員・クラブ会員を募集しますあま市女性の会 会員・クラブ会員を募集します
あま市女性の会は、女性の地位及び家庭生活の向上と、地域社会の発展に役立つことを目的とし、
知識や教養を深め、広く市民の生活及び文化の向上に資するためにクラブ活動を行っています。
●女性の会年会費　350円　　　　●クラブ会員年会費　100円
あま市女性の会クラブ一覧

クラブ名 活動日時 場所 月会費
料理 第3金曜日 午前 コミュニティプラザ萱津 1,000円
習字 第1・3水曜日 午前

甚目寺公民館

1,000円
民踊 毎週金曜日 午後 2,500円
民謡 第1・3木曜日 午後 1,500円
生活 第2火曜日 午前 300円
歌謡 第2・4水曜日 午後 2,500円
手芸 第2・4木曜日 午前 1,000円
健康体操 毎週火曜日 午後 1,000円
民踊・華 第2金曜日�

第4火曜日 午前 2,000円

※料理・生活クラブは活動日時が変更になる場合があります。
※手芸クラブは別途材料費が必要となります。

申込・問  会長　鈴
すずむら

村　☎４４４・４９４７　クラブ代表　近
こんどう

藤　☎090・1626・5923
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あま市都市緑化推進事業補助金のご案内あま市都市緑化推進事業補助金のご案内
� WEB 1002499  
　市内の民有地の建物または敷地の緑化を進めるため、愛知県が行う「あいち森と緑づくり事業」
に基づき皆さまが行う緑化工事等の経費の一部に対し、補助金を交付します。
補助対象事業
・�屋上緑化、壁面緑化、空地緑化、駐車場緑化事業
・生垣設置事業
補助要件と補助金額
　補助金の額は、補助対象経費の2分の1以内（それぞれの事業に限度額があります）

事業 補助要件

屋上緑化、壁面緑化、空地緑化、駐車場緑化 ・面積50㎡以上
・道路から眺望できるなど

生垣設置 ・延長15ｍ以上
・接道50％以上など

※その他、補助金交付要綱に詳細な定めがあります。
※予算の範囲内での交付です。
※必ず工事前に申請してください。
　　

　
　　　

問 　都市計画課　☎４４１・７１１２

「ＡＭＡ創業塾」3 期生募集「ＡＭＡ創業塾」3 期生募集
「ＡＭＡ創業塾」は、あま市で創業を目指す皆さんに、創業に必要になる知識や実務を学んでいた
だく創業塾です。創業したいけど自信がない方、何から始めて良いか分からない方、同じ志を持つ
仲間と一緒に成長し、創業しませんか。創業に熱い想いを持った方の応募をお待ちしています。
開催期間　６月24日(水)～10月２日(金)の期間中に12回
　　　　　※詳細は「ＡＭＡ創業塾公募要領」をご確認ください。
対　　象　①市内で３年以内に創業を見込んでいるまたは、開業後３年以内の方
　　　　　②創業に対して熱い気持ちをお持ちの方
　　　　　③入塾から卒塾まで継続して受講することが可能な方
申込方法　市役所開庁時間内に入塾願書を商工観光課窓口へ直接提出してください。
　　　　　※�「入塾願書」及び「AMA創業塾公募要領」は商工観光課でお渡しするほか、市公式ウェ

ブサイトからダウンロードすることができます。
申込期間　4月15日（水）〜５月15日（金）午後４時
受 講 料　５，０００円　　
定　　員　１５人程度

問  商工観光課　☎４４１・７１１８

WEB 1009368
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令和 8 年度 介護者のつどい令和 8 年度 介護者のつどい
介護で奮闘中のみなさん、がんばり過ぎていませんか。「もう、限界！」と一人で抱え込まず、介護
者のつどいへおいでください。自分の思いを共感してくれる人と交流を深め、日頃の介護から一息
つきませんか。
　介護をはじめたばかりの方、介護経験を誰かに伝えたい方、どなたでもお気軽にご参加くださ
い。申込は不要です。

場　所 曜日 時　間 日にち　※は日程を変更しています。

甚目寺公民館
（１階　談話室）

毎月
第４水曜日 午後１時３０分～３時

４月22日 ５月27日 ６月24日

７月22日 ８月26日 ※９月30日

10月28日 11月25日 12月23日

R9　１月27日 ２月24日 ３月24日
美和保健センター
（２階　運動指導室）
美和総合福祉センターすみれの
里よりお入りください。

偶数月
第１月曜日 午後１時３０分～３時

４月６日 ６月１日 ８月３日

10月５日 12月７日 R9　２月１日

七宝老人福祉センター
（１階　談話室）

奇数月
第1月曜日 午前9時３０分～11時

※５月11日 ７月６日 ９月７日

11月２日 R9   １月４日 ３月１日

問  高齢福祉課 地域包括支援センター　☎444・3159

ふれあいカフェふれあいカフェ
ふれあいカフェは、認知症の方やその家族、地域の方など、どなたでも気軽に参加できるつどい
の場です。認知症の相談や情報交換など、お茶やお菓子を食べながらお話しています。カフェをや
りたい！お手伝いしたい！そんなボランティアさんも募集中です。

みんなのカフェ JAなの花の会甚目寺 JAなの花の会美和 甚目寺
日　時　毎月第１水曜日�
　　　　午前10時～11時30分�
場　所　七宝焼アートヴィレッジ�
参加費　100円

日　時　毎月第１金曜日�
　　　　午後１時30分～３時30分�
場　所　�JAあいち海部甚目寺�

２階（階段有）
参加費　100円

日　時　偶数月第２月曜日�
　　　　午後１時30分～３時30分�
場　所　�JAあいち海部美和�

２階（階段有）
参加費　100円

日　時　毎月第２火曜日
　　　　午前10時～11時30分
場　所　甚目寺総合福祉会館
参加費　無料

ふれあいの郷 あまちゃん甚目寺公民館 歌声ぷらす ご近所カフェポップ
日　時　偶数月第２火曜日
　　　　午前11時～午後1時�
場　所　スターバックスコーヒーあま篠田店�
参加費　お店の飲食物注文制

日　時　毎月第２火曜日�
　　　　午後１時30分～３時30分�
場　所　甚目寺公民館�
参加費　100円

日　時　毎月第２木曜日�
　　　　午後１時30分～３時30分�
場　所　甚目寺公民館�
参加費　100円

日　時　毎月第２土曜日�
　　　　午前10時30分～正午�
場　所　グループホームポプラ�
参加費　100円

新居屋 美和 あまちゃん遊倶楽部 あまちゃん下萱津
日　時　毎月第３月曜日�
　　　　午前10時～11時30分�
場　所　新居屋憩の家�
参加費　100円

日　時　毎月第３金曜日
　　　　午後１時30分～３時
場　所　�グループホーム第二あま

恵寿荘
参加費　無料

日　時　毎月第３金曜日�
　　　　午後１時30分～３時30分�
場　所　癒し処遊倶楽部�
参加費　100円

日　時　毎月第４月曜日
　　　　午後１時30分～３時30分
場　所　�下萱津コミュニティ防災

センター
参加費　100円

あまちゃん中萱津 あまちゃん正則 ごいっしょcafé『あ居ま』 伊福
日　時　毎月第４木曜日�
　　　　午後１時30分～３時30分�
場　所　コミュニティプラザ萱津
参加費　100円

日　時　毎月第４土曜日�
　　　　午前9時30分～11時30分�
場　所　正則コミュニティセンター�
参加費　100円

日　時　毎月第４土曜日�
　　　　午前11時30分～午後１時30分�
場　所　�特別養護老人ホーム�

第Ⅱあま恵寿荘
参加費　小学生100円�
中高生150円　70歳以上200円
その他300円　幼児無料

日　時　毎月最終木曜日�
　　　　午前10時～11時30分�
場　所　伊福地区集会所
参加費　無料

問  高齢福祉課 地域包括支援センター　☎444・3159
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【受講者募集】
人権ふれあいセンター教室・甚目寺老人福祉センター集いの教室人権ふれあいセンター教室・甚目寺老人福祉センター集いの教室
人権ふれあいセンター及び甚目寺老人福祉センターでは、令和８年度の教室受講者を募集いた
します。
受講希望の方は、募集期間内に、申込場所にお越しいただき、所定の申込用紙でお申し込みください。
●募集期間　４月１日（水）～８日（水）
人権ふれあいセンター　
●受講資格　市内在住の方　※茶道教室：小学5年生以下は、保護者同伴

教　室　名 開　講　日（予定） 時　　間 回　数 教材費等 定　員
≪５月開講≫

陶芸 5～10月　第3土曜日 午後2時30分～4時30分 5回 実費 10人
生け花 5～ 3月　 第4土曜日 午前9時～正午 12回 1回1,100円 10人
茶道 5～ 3月　 第4土曜日 午後2時～4時 10回 1回300円 12人

≪6月開講≫
健康体操 6～ 3月　 第1・3水曜日 午前10時～正午 15回 無料 30人
編み物 6～11月　第1・3木曜日 午前9時30分～11時30分 12回 実費 10人
歌謡 6～ 3月　 第1・3金曜日 午後1時30分～3時30分 18回 実費 30人
パン作り 6～ 3月　 第2土曜日 午前9時30分～正午 6回 1回1,000円 12人

≪9月開講≫
パソコン教室 9～10月　火曜日 午後1時～3時 6回 実費 5人

≪10月開講≫
つまみ細工 10～3月　第2・4木曜日 午前9時30分～11時30分 12回 実費 10人

≪11月開講≫
バランスボール 11～2月　第2・4月曜日 午前10時30分～正午 7回 無料 15人
初めてのスマホ教室 11月　　  第2・3火曜日 午後2時～4時 2回 無料 10人

甚目寺老人福祉センター　
●受講資格　市内在住60歳以上の方

教　室　名 開　講　日（予定） 時　　間 回　数 教材費等 定　員
ペンを愉しむ 6～3月　 第1火曜日 午前9時30分～11時30分 10回 実費 15人
書を愉しむ 6～3月　 第3木曜日 午前9時30分～11時30分 10回 実費 20人
押し花教室 6～3月　 第1火曜日 午後1時30分～3時30分 10回 実費 10人
絵手紙教室 6～3月　 第4木曜日 午前9時30分～11時30分 10回 実費 10人
俳句教室 6～3月　 第1木曜日 午後1時30分～3時30分 10回 実費 12人

お気軽健康体操教室 6～3月　 第3・4木曜日 午後1時30分～3時 20回 実費 20人
高齢者健康体操教室 6～3月　 第1・2木曜日 午前10時～11時30分 20回 実費 20人

フラワーアレンジメント教室 9～3月　 第2木曜日 午後1時30分～3時30分 7回 実費 5人
　
●申込場所
　�人権ふれあいセンター(日曜・祝日休館)、甚目寺老人福祉センター(土・日曜日・祝日休館)
　それぞれの教室を問わず、両センターでお申込みができます。
☆申込用紙に緊急連絡先の記入が必要ですのでご注意ください。
☆�受講料は無料。教材費等は個人負担です。お釣りがないようご協力ください。納められた教材費等の返金は
できません。
☆応募者多数の場合は事務局で抽選させていただきます。
☆電話・ＦＡＸでのお申込みはできません。

人権ふれあいセンター
〒490-1104　あま市西今宿平割二32番地
☎444・5393　

甚目寺老人福祉センター
〒490-1104　あま市西今宿平割二25番地
☎443・2033　
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虐待の相談・通報はこちらへ虐待の相談・通報はこちらへ
児童虐待　☎444・3173（子ども福祉課）または ☎189（児童相談所全国共通ダイヤル、24時間対応）
障がい者虐待　☎485・5980（障がい福祉課）　 高齢者虐待　☎444・3141（高齢福祉課）
※夜間・休日における市役所への連絡は時間外窓口につながります。
※FAX443・2571（共通）　 gyakubou@city.ama.lg.jp

令和 ８ 年度スポーツ教室　受講生募集令和 ８ 年度スポーツ教室　受講生募集
七宝スポーツ教室　ボクシングエクササイズ教室　〈全6回〉火曜日� WEB 1010766  
日　時　①５月19日②５月26日③６月２日④６月９日⑤６月16日⑥６月23日　
　　　　午後７時30分～８時30分
場　所　七宝総合体育館　剣道場　　定　員　30人
対　象　�市内在住・在勤または在学の方で高校生以上の方（妊娠中の方、お子様連れでの参加はご

遠慮ください）
持ち物　�運動のできる服装・室内用シューズ・汗拭きタオル・着替え・大きめのバスタオル・水分補

給用の飲み物（キャップがある容器でお持ちください）
受講料　1,800円（傷害保険料含む）※一旦納入された受講料はお返しできません。
内　容　①基本ストレッチを学びます　　②体幹トレーニングを学びます
　　　　③④⑤⑥ボクシングの動きを音楽に合わせて、楽しくエクササイズを行います

問  七宝総合体育館　☎４４１・５００１

甚目寺スポーツ教室　親子体操教室（1）・（2）　〈年間14回〉火曜日
日　時　①６月２日②６月９日③６月16日④６月23日⑤６月30日⑥７月７日⑦７月14日
　　　　⑧10月13日⑨10月20日⑩10月27日⑪11月17日⑫11月24日⑬12月1日
　　　　⑭12月８日　（予備日7月21日・12月15日）
　　　　教室（1）午後4時～5時　　教室（2）午後5時30分～6時30分
対　象　教室（1）年中・年長児と親    教室（2）小学1・2年生と親
場　所　甚目寺総合体育館　サブアリーナ　　定　員　各25組
持ち物　運動のできる服装、室内用シューズ、タオル、必要に応じて水分補給の飲み物
受講料　1組4,200円（傷害保険料含む）※一旦納入された受講料はお返しできません。
その他　託児は全体で10人限定。（定員を超えた場合は抽選にて決定）
内　容　①②⑧⑨マット　③④⑩⑪とびばこ　⑤⑫ボール　⑥⑬てつぼう　⑦⑭なわとび

問  甚目寺総合体育館　☎４４３・８１５１

スポーツ教室申込方法
申込票投函�による申込　
　�七宝・甚目寺総合体育館(月曜日休館)、美和公民館(木曜日休館)に置いてある申込票を記入後、
投函箱へ入れてください。
申込期間　４月３日（金）午前9時～15日（水）午後５時
申込場所　七宝・甚目寺総合体育館(月曜日休館)、美和公民館(木曜日休館)
抽選結果発表　４月21日（火）正午～（当選者番号と補欠者番号を各館の窓口付近に掲示）
・�市公式ウェブサイトにも掲載します。（４月21日午後６時を予定 WEB 1010767）
・電話でのお問い合わせは承りますが、個々に連絡はいたしません。
受講手続　４月21日（火）正午～５月３日（日・祝）午後５時
　�当選された方は、教室の開催（受付）館へ「講座申込票（控）を持参のうえ、受講料を添えて手続き
をしてください。
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募者全員にお知らせします。
問 　・提出先　�
企画政策課　☎４４４・１７１２　

　 seisaku@city.ama.lg.jp

戸籍・届出戸籍・届出

■転出届はマイナポータルからオンラインで提出できます
引越の際に手続きが必要な
転出届は、マイナポータルから
オンラインでも届出が可能で
す。このサービスを利用する方
は、転出にあたり来庁での転出
届の提出が原則不要となります。
電子証明書が有効なマイナン
バーカードをお持ちの方で、日
本国内での引越しをする方がご
利用いただけます。ご自身単身
での引越しの他、ご自身と同一
世帯員、ご自身以外の世帯員の
方の引越しでも利用可能です。
※マイナポータルを通じて転出
届の提出をした後は、別途、
転入先市区町村の窓口で転入
届等の手続きが必要です。

※転出に伴い必要な手続きにつ
いては、各担当課
にお問い合わせく
ださい。

問 　市民課　☎４４４・３１６７

税

■固定資産の土地・家屋価格等縦覧帳簿の縦覧
地方税法第416条の規定によ

り、令和８年度の土地・家屋価
格等縦覧帳簿の縦覧を行います。
縦覧期間　

デジタル庁ウェブサイト

募　集
■■■■■■■■■■■■■■■■■■

■■■■■■■■■
■■■■■■■■■
■■■■■■■■■
■■■■■■■■■
■■■■■■■■■
■■■■■■■■■

■令和８年度実施あま市職員採用試験
WEB 1000005

実施予定あり。詳細は市公式
ウェブサイトの職員採用試験ペ
ージに掲載し、市公式ＳＮＳで
周知します。
問 　人事秘書課　☎４４４・１７１３

■保育園会計年度任用職員保育士募集
WEB 1009259

勤務時間　①午前7時30分～
午後7時（うち7時間以内勤務、
休憩1時間有）、週3～5日（月
～土曜日）
　短時間　②午前10時～午後2
時頃、週3～5日（月～金曜日）
勤務地　市立保育園（9園のいず
れか）
応募資格　保育士資格を有する方
問 　・提出先　
　保育課　☎４８５・５９８８

■第８期あま市まちづくり委員会 委員募集
WEB 1010846

まちづくり委員会は、市民等
と行政が同じ目的のために力を
合わせて活動する「協働」を推進
するための調査審議等を行う委
員会です。
協働の取組に関心があり、自

らまちづくり活動に取り組んで
いる皆さんを募集します。
対象　市内に在住または在勤の
方で、平成20年４月１日以前
に生まれた方

保育士

募集人数　10人程度
任期　令和10年３月まで
応募方法　募集要項を確認のう
え、応募用紙を提出してくだ
さい。

応募期間　４月１日（水）～30日（木）
選考方法　
一次：書類選考
二次：�面接選考（必要に応じて

実施）
問 　・提出先　�
企画政策課　☎４４４・１７１２　

　 kyodo@city.ama.lg.jp

■あま市地域公共交通会議委員募集
WEB 1010897

地域の実情を踏まえ、市内
巡回バスの現状と課題を整理し、
利便性向上や持続可能な運行に
向けた地域公共交通の今後のあ
り方を協議します。
対象　市内に在住または在勤の
方で、平成20年４月１日以前
に生まれた方
募集人数　３人程度
任期　令和10年３月まで
応募方法　募集要項を確認のう
え、応募用紙を直接提出して
いただくか、記入事項を郵送
またはメールでご応募ください。
＜記入事項＞
　①氏名（ふりがな）、②生年月
日、③住所、④電話番号（お
持ちであればＦＡＸ及びメー
ルアドレス）、⑤職業、⑥通
勤先の所在地（市外在住の方
のみ）、⑦応募動機（400字以
内）

応募期間　４月１日（水）～30日（木）
選考方法　応募書類をもとに書
類選考します。選考結果は応
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　４月１日（水）〜６月１日（月）�
午前９時〜午後４時（土・日曜・
祝日を除く） 
縦覧できる方　
　市内に土地、家屋を所有する
方で固定資産税の納税者（土
地、家屋の所有者であっても、
固定資産税が課税されていな
い方は、縦覧ができません）
必要なもの　
　本人確認書類、委任状（本人・
同一世帯以外の方や法人の場
合）

※本人確認書類とは、氏名・生
年月日・住所が記載されたも
ので、マイナンバーカード・
運転免許証・パスポート・健康
保険証などです。
縦覧場所　税務課
問 　税務課　☎４４４・０５０９

子育て
■児童手当支給日のご案内
令和８年４月定期支払の支給

日は、４月10日（金）です。通帳
記帳等で入金のご確認をお願い
します。
問 　子ども福祉課　☎４４４・３１７３

■令和８年４月分から児童扶養手当額が変更となりました
全部支給（月額）
児童一人の場合
　４６，６９０円→４８，０５０円
二子以降加算
　１１，０３０円→１１，３５０円
一部支給（月額）
児童一人の場合
　４６，６８０円～１１，０１０円
→４８，０４０円～１１，３４０円

二子以降加算
　１１，０２０円～５，５２０円
→１１，３４０円～５，６８０円
問 　子ども福祉課　☎４４４・３１７３

■ファミリー・サポート・センター依頼会員募集
お子さんの送迎や一時預かり

を地域の方にお願いしてみませ
んか？
登録説明会　（無料託児あり、
要予約）

日時　①4月19日（日）②4月22
日（水）午前10時～11時30分
場所　①大治町スポーツセンター
②甚目寺公民館

対象　生後４か月から小学校６
年生までのお子さんがいる市
内、または大治町内在住、ま
たは在勤の方

※登録説明会への参加が必要
（都合がつかない場合は要相
談）

※妊婦さん、または生後４か月
未満のお子さんをお持ちの方
も仮登録可能
定員　15人
申込　説明会の３日前まで（託
児を希望する場合は、８日前
まで）
・電話（日・月曜・祝日を除く）
・ LINEのトークで「４月○日説
明会申込み、氏名、電話番
号、託児の有無（有は名前、
よみがな、生年月
日、性別）」を記入
し、右記公式LINE
へ送信

問 　あまっ子はるっ子ふぁみさぽ
センター事務局（七宝公民館
内）　☎４６２・０１５０（日・月曜・
祝日休み）

教　育
■学校給食費の無償化について
事業内容　国・県の「給食費負担
軽減交付金」小学校分の月額
5,200円に加え、令和８年度
は国の「物価高騰対応重点支
援地方創生臨時交付金」を活
用し小学校不足分及び中学校
についても、同様に給食費無
償化を実施します。

実施期間　4月～令和9年3月
対象　市内小中学校に在籍する
児童及び生徒の保護者
手続きについて　学校給食の無
償化を受けるための手続きは
必要ありません。

問 　学校教育課　学校給食センター
☎441・7666

■佐織特別支援学校小学部見学会
令和９年度に佐織特別支援学
校小学部入学希望者の保護者を
対象に見学会を実施します。
日時　5月14日（木）午前9時50
分～11時30分
場所　愛知県立佐織特別支援学
校

対象　未就学児（年長）の保護者
申込　4月6日（月）から5月1日
（金）までに佐織特別支援学校
小学部主事へ申込みください。

問 　佐織特別支援学校
　☎０５６７・３７・２０６１
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保険・年金保険・年金

■産前産後期間の国民年金保険料の免除制度のお知らせ
国民年金第１号被保険者の方

は、届出を行うことで、産前産
後期間の国民年金保険料が免除
（この期間は納付したものとみ
なされます）となります。
免除期間は、出産予定日、ま

たは出産日の属する月の前月か
ら４か月間（多胎妊娠の場合は、
３か月前から６か月間）です。
なお、「出産」とは妊娠85日

（４か月）以上の分娩をいい、早
産、死産、流産及び人工妊娠中
絶を含みます。
●対象者
　「国民年金第１号被保険者」で
出産日が平成31年２月１日以
降の方
●届出時期
　出産予定日の６か月前から届
出可能ですので、速やかに届
出ください。
●必要なもの
①出産をされた（予定を含む）方
の基礎年金番号の分かるもの
②母子健康手帳
※ただし、被保険者と子が別世
帯の場合等は、出生証明書な
ど出産日及び親子関係を明ら
かにする書類が必要です。詳
細についてはお問い合わせく
ださい。

問 　中村年金事務所　☎４５３・７２００
　保険医療課　☎４４４・３１６８

■国民年金保険料の学生納付特例申請手続きのお知らせ
国民年金の第１号被保険者で

ある学生で、国民年金保険料を
納付することが困難な場合、保
険料の納付が猶予される「学生
納付特例制度」があります。
納付特例承認期間は年金額に

は反映されませんが、障害基礎
年金や遺族基礎年金を請求する
場合は、資格期間の対象となり
ます（10年以内に追納すると年
金額に反映されます）。
令和７年度に申請された方

で、今後も在学予定期間があ
る方には、日本年金機構から申
請書（はがき形式）が送付されま
す。引き続き学生納付特例を希
望される方は、必要事項を記入
し、投函してください。
●対象者
　前年の所得が128万円以下
（扶養親族がいない場合）であ
る20歳以上の学生
●必要なもの
①基礎年金番号の分かるもの
②学生証（有効期限が令和９年３
月末まであるもの）または在
学証明書（発行日が令和８年４
月１日以降のもの）

※学生証（表・裏）はコピー可
　詳細についてはお問い合わせ
ください。

問 　中村年金事務所　☎４５３・７２００
　保険医療課　☎４４４・３１６８

■障害基礎年金制度のお知らせ
障害基礎年金は、病気やけが

によって生活や仕事が制限され
るようになった場合に、現役世
代の方も含めて受け取ることが
できる年金です。
障害の原因となった病気やけ

がについて初めて医師、または
歯科医師の診療を受けた日（初

診日）に「国民年金」に加入して
いた場合に請求できます。
なお、20歳前や60歳以上65
歳未満（年金制度に加入してい
ない期間）で、日本国内に住ん
でいる間に初診日がある場合も
請求できます。
ただし、障害基礎年金の請
求には、年金の納付状況等の
条件が設けられている場合があ
り、また、障害の程度によって
は、請求しても受給できない場
合があります。
請求の条件・方法等は請求さ

れる方によって異なるため、詳
細に関しては下記にお問い合わ
せください。
問 　中村年金事務所　☎４５３・７２００
　保険医療課　☎４４４・３１６８

福　祉
■「高齢者台帳」の登録について
近年、全国的に高齢者の孤独
死や行方不明事案が発生してお
り、地域全体で高齢者の皆さま
を見守ることの重要性が改めて
認識されています。
本市では、緊急時における迅
速な対応や、日常生活の状況把
握を目的として、「高齢者台帳」
を作成しています。
対象となる方には、民生委

員・児童委員がご自宅を訪問し、
調査を行います。調査期間は4
月から6月末までを予定してお
ります。ご理解とご協力をお願
いします。
対象　令和８年3月１日時点にお
いて、本市の住民基本台帳に
記録されており、登録対象と
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なる次のいずれかの方 
①満75歳以上のひとり暮らし
世帯  
②満65歳以上の高齢者のみ世
帯で、75歳以上の方がいる
世帯

問 　高齢福祉課 地域包括支援センター
☎４４４・３１５９

■民生委員・児童委員のご紹介
前任者の退任に伴い、令和８

年３月１日付けで次の方が新し
く民生委員・児童委員に委嘱さ
れました。
秋
あ き た

田 優
ゆ う こ

子 氏（伊福区の一部）
民生委員・児童委員は、民生

委員法及び児童福祉法に基づき
委嘱される、地域福祉を担うボ
ランティアです。地域における
見守り活動のほか、生活上のお
困りごとや心配ごとに関する相
談に応じ、必要な支援を受けら
れるよう、行政や地域の専門機
関への「つなぎ役」を担います。
問 　社会福祉課　☎４４４・３１３５

■手当支給日のご案内
４月は、特別児童扶養手当・
愛知県在宅重度障害者手当の支
給月です。
各手当の振込み予定日は、次

のとおりですので、ご確認くだ
さい。
４月10日（金）
・特別児童扶養手当
４月24日（金）
・愛知県在宅重度障害者手当
問 　障がい福祉課　☎４８５・５９８０

■４月の福祉ショップ「あま結び」中止
WEB 1009160

今月は都合により開催しません。
※令和８年度の出店事業所及び
販売品については、市公式ウ
ェブサイトをご覧ください。

問 　障がい福祉課　☎４８５・５９８０

環境・衛生

■４月第４土曜はあま市５３０（ゴミゼロ）運動の日
ごみを拾うよりも先に、ごみ
を出さない習慣を身に付け、自
身のごみは、自身で持ち帰る
（マイごみ、セルフごみ）。
『ノーモアポイ捨て』を合言葉
に、清潔で美しい街の実現を目
指した運動です。
本年度の４月25日（土）開催に
連動し、市内在住、在勤の皆さ
んも、各自の530（ゴミゼロ）運
動を展開していきましょう。
主催　あま市530（ゴミゼロ）運
動推進連絡会

問 　環境衛生課　☎４４４・３１３２

防　災
■住宅防火訪問の実施について
海部東部消防組合では、あま
市、大治町の住宅火災による死
者ゼロを目指すため、一人暮ら
しの65歳以上の世帯を対象に
高齢者住宅防火訪問を本年も実
施します。
住宅火災による死者のうち、

約７割が65歳以上の高齢者で
す。そのため、火災を早期に発

見、避難するため住宅用火災警
報器設置の普及推進、住まいの
安全チェック表に基づく防火指
導を行います。
訪問に際しては消防職員が身

分証明証を提示し、実施させて
いただきます。
問 　海部東部消防組合消防本部　
　消防課　☎４４２・１６０５

防　犯
■春の安全なまちづくり県民運動
　４月15日（水）～24日（金）
運動の趣旨
　この運動は、県民一人一人
が防犯意識を高め、県民総ぐ
るみの安全なまちづくり活動
を広く県民運動として推進し、
犯罪を起こさない環境づくり
に取り組むことにより、安全
に安心して暮らせる社会の実
現を目指します。
運動の重点
〇特殊詐欺、ＳＮＳ型投資・ロ
マンス詐欺の被害防止
〇侵入盗の被害防止
〇自動車盗の被害防止
〇子供と女性の犯罪被害防止
問 　危機管理課　☎４４４・０８６２

■特殊詐欺対策機器の購入費用の一部を補助します
WEB 1008892

【対象者】
・ 高齢者のみの世帯の構成員
・日中に住居に高齢者のみとな
ることが常態である世帯の高
齢者

※高齢者とは、令和９年３月31
日時点で満年齢65歳以上の
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令和8年中交通事故死亡者数
地　　　域 死者数
愛知県 13人

津島警察署管内 1人
あま市 0人

令和8年1月末現在

問 　土木課　☎４４１･７１１３

その他

■計量器（はかり等）の定期検査のご案内
計量器（はかり、分銅及びお

もり）を「取引または証明」に使
用する場合は、２年に１回定期
検査を受けることが計量法で義
務付けられています。該当する
はかり等をお持ちの方は、必ず
受検するようお願いします。
なお、計量士（有資格者）が定
期検査日以前１年以内に検査を
行い、県知事にその旨を届けた
はかり等に関しましては、定期
検査は免除されます。
日程と検査会場
　５月19日（火）、21日（木）、
22日（金）
　市役所１階エントランス
時間
　午前10時～正午
　午後１時～３時
検査に必要なもの
　はかり、おもり、分銅
検査手数料
　１台につき250円以上（種類に
よって異なります）

問 　

※検査の対象や方法に関すること
　一般社団法人愛知県計量連合会
☎４５２・１８２１

※集合検査及び検査申込みに関

方です。
※同一世帯で既に補助金の交付
を受けたことがある方は申請
できません。

【対象機器】
・ ４月１日以降に購入した機器。
・迷惑電話を発信する番号を登
録することで、自動的に着信
を切断する機能を有する機器。
・自動で発信者に対し録音を行
う旨を通告し、録音を行う機
能を有する機器。

【補助金額】
　購入及び設置に要する費用の
２分の１の額で、上限6,000
円。

※100円未満切り捨て
【必要書類】
・ 補助金交付申請書兼請求書
・領収書の写し
・機器のパンフレット、説明書
等
・振込先の通帳の写し（振込先
は申請者に限ります）

【受付期限】
　購入から２か月以内または令
和９年１月31日のどちらか早
い日まで。

※予算がなくなり次第終了しま
す。

問 　危機管理課　☎４４４・０８６２

あま市月別 窃盗犯発生状況（暫定値）

手　口
令和8年
1月中
認知件数

前月比

侵入盗（空き巣など） 2件 △2件
乗物盗（自動車盗など） 10件 △8件

非侵入盗
（車上ねらいなど） 13件 ＋1件

計 25件 △9件

問 　危機管理課　☎４４４･０８６２

交通安全

■自転車等の交通違反にも青切符制度が適用～自転車の
事故や違反が増加してます～
●令和８年４月１日から、道路交
通法が改正され、16歳以上
の自転車の運転者を交通反則
通告制度（いわゆる「青切符」）
の対象とする規定が施行され
ます。
●交通反則通告制度とは、運
転者が行った違反行為のうち、
法令で定められた「反則行為」
については、一定期間内に反
則金を納めることにより刑事
裁判や家庭裁判所の審判を受
けないで事件が処理される制
度です（前科もつきません）。
　詳細については、
警察庁ウェブサイ
トをご確認くださ
い。

■春の全国交通安全運動
　４月６日（月）～15日（水）
　「県内一斉大監視」４月10日
（金）午前７時~９時
運動重点
○通学路・生活道路におけるこ
どもを始めとする歩行者の安
全確保

○「ながらスマホ」の根絶や歩行
者優先等の安全運転意識の向
上

○自転車・特定小型原動機付自
転車の交通ルールの理解・遵
守の徹底

問 　土木課　☎４４４・７１１３
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定 　35人（先着順）
●絵手紙
時 　５月８日（金）午後１時30分
　～２時30分
定 　10人（先着順）　
申 　４月20日（月）午前10時から
窓口にて受け付けます。

問 　森憩の家　☎４４５・１３６７

●ぬりえ
時 　４月１日（水）午前９時30分～
10時30分
●まちがい探し
時 　４月16日（木）午前９時30分～
10時30分
●骨折予防体操
時 　５月１日（金）午前10時～11時
30分

定 　当日、窓口受付で先着17人
問 　本郷憩の家　☎４４３・１７５３

●絵手紙
時 　４月２日（木）午前10時～11時
定 　16人（当日先着順）
●製作
時 　４月21日（火）午前10時～11時
定 　16人（先着順）
申 　４月13日（月）午前９時から窓
口で受け付けます。
●お楽しみ会
時 　４月27日（月）午前10時～11時
定 　16人（当日先着順）
問 　新居屋憩の家　☎４４２・００８３

■今年で15周年！甚目寺観音暮らしの朝市
時 　毎月12日午前10時～午後２
時（7月夜市・８月お休み予定）

所 　甚目寺観音境内
対 　お子様連れから高齢の方まで
どなたでもお越しいただけま
す。

本郷憩の家

新居屋憩の家

お知らせ
■税務署からのお知らせ
４月は20歳未満飲酒防止強
調月間です。20歳未満の者の
飲酒は法律で禁止されています。
令和４年４月に民法の成年年齢
は18歳に引き下げられました
が、お酒に関する年齢制限は
20歳のまま維持されています。
問 　津島税務署　☎０５６７・２６・２１６１

■クリーンパークコンポ（肥料）の無料配布について
五条広域事務組合では、肥料

を生産し、資源循環型社会を推
進しております。生産した肥料
は予約制にて無料配布を行って
おります。
【予約・受取手順】
①五条広域事務組合へ電話し、
必要数・氏名・住所・連絡先を
お伝えください。
②1回の配布で、１袋／18kgを
40袋まで予約できます。

※40袋以上必要な方はご相談
ください。
③受取日にクリーンパーク新川
（清須市阿原向北55番地）へ
お越しいただき、受付、積込
みを行ってください。

【その他の配布場所】
　市内の下記3か所にも肥料を
置いてあります。予約不要で
すので、お一人様2袋までご
自由にお持ちください。
・七宝地区
　七宝保健センター駐輪場
・美和地区
　美和公民館東側外階段下
・甚目寺地区
　あま市リサイクルステーション
問 　五条広域事務組合
　☎４０１・１１８１

■県営名古屋空港からのお知らせ
ゴールデンウィークは、空港
駐車場が満車になり、駐車でき
ない恐れがあります。空港へお
越しの際は公共交通機関もご利
用ください。
問 　名古屋空港総合案内所　
　☎０５６８・２８・５６３３
（午前７時～午後９
時）

催　し
■憩の家事業

●カレンダーの色塗り
時 　４月11日（土）午後１時30分～
２時30分
●モリ森たいそう
時 　４月17日（金）午前10時～11
時30分

森憩の家

すること
　商工観光課　☎４４１・７１１８

■歴史民俗資料館の休館日変更について
美和歴史民俗資料館及び甚目
寺歴史民俗資料館について、こ
れまで水曜日・木曜日が休館日
となっていましたが、令和８
年４月１日より休館日を変更し、
月曜日休館とします。
開館日が増えますので、ぜひ、

ご利用ください。
問 　美和歴史民俗資料館（休館
日：月曜日）　☎４４２・８５２２

時 　…日時
対 　…対象

内 　…内容
￥ 　…費用

催 　…主催
管 　…主管

他 　…その他
問 　…問合先

所 　…場所
定 　…定員

師 　…講師
持 　…持ち物

共 　…共催
援 　…後援

申 　…申込
Web 　…ウェブサイト

省略文字
の見方
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ませんので、ご了承ください。
※天候や警報発令、その他の災
害により講座開催日程が変更
または中止となる場合があり
ます。

所 　

・ ５月9日～９月26日（前期20
回）甚目寺総合福祉会館
・ 10月３日～令和９年２月27日
（後期20回） 大治町総合福祉
センター希望の家

対 　市内及び大治町に在住、また
は在勤の方

定 　20人（先着順）
￥ 　無料（テキスト代として、
4,290円の自己負担が必要と
なります）

申 　４月１日（水）から二
次元コードもしく
は電話でお申し込
みください。（電話受付は土・
日曜・祝日を除く午前８時30
分～午後５時15分）

催 　社会福祉法人あま市社会福祉
協議会、社会福祉法人大治町
社会福祉協議会

問 　あま市社会福祉協議会　ボラン
ティアセンター　☎４４３・４２９１

■八穂環境学習教室開催のお知らせ
事前予約制で定員超えの場合

は抽選になります。八穂環境学
習教室ウェブサイトからお申し
込みください。
講座名　キラキラ・ECOなアク
セサリーを作ろう！

時 　６月１３日（土）午前９時30分～
11時30分

所 　八穂クリーンセンター
対 　小学生（対象外の方も参加で
きます）

内 　毎日の暮らしをちょっと豊か
にするこだわりがつまった、
衣・食・暮らしにまつわるお店
が並びます。地元産の農産物
やパン、スイーツなどが並び、
昨今のマルシェブームの先駆
けとして愛され続けています。

催 　暮らしの市実行委
員会

問 　暮らしの市実行委員会�
info@inuuniqvillage.com

参加者募集参加者募集参加者募集参加者募集

■防災カレッジ（防災リーダー養成講座）一般受講者募集
災害発生直後は、住民同士が

力を合わせて行動する｢みんな
で支え合い、助け合う（共助）｣
の活動が最も有効と言われてい
ます。そこで地域防災力の強化
を目指して、地域の防災活動に
取り組んでいただける人材を養
成するため、防災カレッジ（防
災リーダー養成講座）を開催し
ます。
時 　５月23・30日、６月13日、11
月28日、12月５日の土曜日
（全５日間）
　午前９時～11時30分
所 　市役所２階D会議室
※６月13日（土）のみ美和小学校
体育館

対 　満15歳以上で、地域の防災
活動に取り組んでいただける
方

※18歳未満の方は、保護者の
同意が必要です。

定 　10人（先着順）
内 　（予定）市の防災行政の取り組

Instagram

み・地域の備えを避難所運営
の視点から考えるワークショ
ップ・災害図上訓練（Ｈ

ハ グ

ＵＧ）・
避難所開設訓練

申 　４月30日（木）まで
申 ・・問 　危機管理課　☎４４４・０８６２

■重要文化財「甚目寺南大門」保存修理現場公開について
時 　５月16・23日（土）午前10時～
所 　甚目寺観音
定 　各日120人（先着順）
￥ 　無料
申 　４月24日（金）から申込専用フ
ォーム等にてお申し込みくだ
さい。実際に参加できる時間
を後日連絡いたします。
　詳細は、市内公民館及び歴史
民俗資料館にある
チラシをご覧くだ
さい。

催 　重要文化財甚目寺南大門　
　建造物保存修理委員会
問 　美和歴史民俗資料館（休館
日：月曜日）　☎４４２・８５２２

■令和８年度手話奉仕員養成講座のご案内
初めての方でも、安心して参

加できる講座です。 聴覚障がい
のある方にとって、手話は大切
な「言葉」であり、心を通わせる
ための大切な手段です。手話の
基本はもちろん、障がい福祉に
ついても一緒に学んでみません
か？ボランティア活動への一歩
を踏み出しましょう！
時 　５月9日から令和９年２月27日
までの土曜日（全40回）午前
10時～11時30分（90分）
※全日程の80％以上出席できな
い場合は、修了証を発行でき

時 　…日時
対 　…対象

内 　…内容
￥ 　…費用

催 　…主催
管 　…主管

他 　…その他
問 　…問合先

所 　…場所
定 　…定員

師 　…講師
持 　…持ち物

共 　…共催
援 　…後援

申 　…申込
Web 　…ウェブサイト

省略文字
の見方
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定 　40人
内 　ガラスを使ってきれいなアク
セサリーを作ろう

￥ 　無料
他 　申込方法及び申込期限等詳し
い内容は八穂環境
学習教室ウェブサ
イトをご確認くだ
さい。  

問 　海部地区環境事務組合
　環境対策室
　☎０５６７・６８・６５００
　FAX０５６７・６８・６７００

■うたのギリギリおにいさん&おねえさんのわくわく海
の大冒険コンサート♪
時 　５月５日（火・祝）
　開場　午後１時30分
　開演　午後２時
所 　美和文化会館大ホール
対 　対象問わず
定 　700人
内 　エビ・カニ・クジラにおさかな
天国！海の大冒険をテーマに、
赤ちゃんから楽しめるファミ
リー向けのコンサートです。

￥ 　〈全席自由席〉
　大人 1,200円
　子ども 600円（膝上の場合は
無料チケットが必要です）

催 　美和文化会館（指定管理者ホ
ーメックス株式会社）

援  あま市
協賛　カクダイ製菓株式会社
　おもちゃの八木商会
　おかしの里もりや
　加藤製菓株式会社
企画制作協力　公益財団法人　
名古屋市文化振興事業団［西
文化小劇場］

申 　美和文化会館窓口にて好評販

売中（平日の月曜日は休館）
問 　美和文化会館　☎４４９・１１１４

■ドローン基本講座
時 　６月14・28日、７月12日、８
月16日の日曜日　午前10時
～11時

所 　美和文化会館２階多目的ホー
ルＡＢ

対 　小学生以上（小学生は保護者
同伴）

定 　20人（最少催行人数10人）
内 　はじめてでも安心！体験しな
がら学べるドローン講座です。
空撮・点検・防災・プログラミ
ングなど、 今注目のドローン
技術を楽しく、わかりやすく
学べます。

師 　冨
と み た

田 紀
のり

良
よし

 氏
￥ 　5，000円《全４回》（材料費含
む）

※５月31日（日）までに窓口にて
お支払いください。

申 　４月12日（日）午前10時から窓
口または電話でお申し込みく
ださい。（平日の月曜日は休館）

問 　美和文化会館　☎４４９・１１１４

■ボクシングエクササイズ体験会
時 　６月25日（木）午後１時30分～
２時30分

所 　美和文化会館２階多目的ホー
ルＡＢ

対 　対象問わず
定 　20人（最少催行人数10人）
内 　音楽に合わせてリズムよくパ
ンチを繰り出すボクシングエ
クササイズは、脂肪燃焼効果
が抜群。二の腕やウエストの
引き締めはもちろん、日頃の
ストレスも一気に吹き飛びま
す！未経験者大歓迎！基本の

構えから丁寧にお教えします。
師 　伊

い と う

藤 庸
ようすけ

介 氏
￥ 　1,000円
※６月14日（日）までに窓口にて
お支払いください。

持 　タオル、飲み物。動きやすい
服装でお越しください。（更
衣室はありません）

申 　４月28日（火）午前10時から
窓口または電話でお申し込み
ください。（平日の月曜日は
休館）

【体験会後に通期講座開催予定】
《第１期》７月９・23日、８月13・
27日、９月10・24日の木曜日
（最少催行人数10人）
問 　美和文化会館　☎４４９・１１１４

■不登校、問題行動の親の会
※ドコモ市民活動団体助成事業
時 　４月16日（木）午前10時〜正
午

所 　美和情報ふれあいセンター�
２階マルチメディア学習室1

内 　誰かに「話す」ことで少しで
も心が軽くなってもらえたら。
お茶とお菓子を頂きながら、
ゆったり雑談しませんか？親
の会は、コミュニケーション
の場、情報交換もできる「癒
しの居場所」です。

￥ 　500円
催 　ＮＰＯ法人ほっとネット・みわ
共 　as is～こころのいばしょ～
　（当日の運営団体）
申 　右の二次元コード
からお申し込みく
ださい。

問 　ＮＰＯ法人ほっとネット・みわ
☎４４９・２１７７
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　佐
さ と う

藤 弘
ひろあき

明 
　中学生女子の部
　都

つ づ き

築 明
め い

笑 
　小学生男子５・６年生の部
　都

つ づ き

築 凰
こ

海
う

 
　小学生女子５・６年生の部
　渡

わたなべ

邉 由
ゆ

真
ま

 
　小学生男子３・４年生の部
　東

とうどう

道 悠
はるか

 
　小学生女子３・４年生の部
　朱

しゅ

 詩
し お ん

夢 
　小学生男女１・２年生の部
　吉

よしみず

水 湊
み な と

人 
個人戦・形
優　勝
　高校・一般有段の部
　太

お お た

田 結
ゆう

輔
すけ

 
　高校・一般有級の部
　大

おおすみ

角 圭
か な

奈 
　中学生有段の部
　若

わかはら

原 旺
お う た

汰 
　中学生有級の部
　辻

つじうち

内 瑞
みず

姫
き

 
　小学生有段の部
　吉

よしかわ

川 紗
さ

菜
な

 
　小学生１～３級の部
　北

きたはら

原 星
せ い な

那 
　小学生４～６級の部
　加

か と う

藤 暖
は る と

人 
　小学生７～９級の部
　奥

おくむら

村 弦
げん

ノ
の

介
すけ

 
　幼年の部
　永

ながしま

嶋 紗
さ

英
え

 

■初心者向け筋力アップトレーニング講習
トレーニング器具の正しい使
い方を理解し、筋力アップや持
久力を向上させ、健康増進を図
りませんか。
時 　４月７日（火）、12日（日）午前
10時～11時　(七宝総合体育
館トレーニング室)
　４月10日（金） 午前10時～11
時、15日（水）午後６時30分
～７時30分　(甚目寺総合体
育館トレーニング室)

対 　中学生以上の方
定 　各開催日とも５人程度
￥ 　トレーニング室使用料（大人
400円、学生及び60歳以上
130円） 

持 　運動ができる服装（Ｔシャツ
等）・室内用シューズ・タオル・
飲み物・学生の方は学生証、
60歳以上の方は身分証明書

申 　事前に七宝・甚目寺総合体育
館窓口、電話でお申し込みく
ださい。（月曜日休館）

問 　七宝総合体育館　☎４４１･５００１
　甚目寺総合体育館　☎443･8151

■弓道教室
時 　５月16日（土）から６月14日
（日）までの毎週土・日曜日（全
10回）午前10時～正午

所 　甚目寺総合体育館弓道場
対 　市内在住、または在学・在勤
の方で、高校生以上の方

定 　５人
￥ 　3,000円（保険料含む）
※申込み時にお支払いください。
持 　タオル・飲み物・スポーツがで
きる服装（Ｔシャツ等）※前ボ
タン・ファスナー等は弦がひ
っかかるので不可

申 　４月16日（木）～30日（木）
催 　あま市スポーツ協会
管 　あま市弓道クラブ
問 　甚目寺総合体育館　☎４４３･８１５１
　弓道クラブ　大

お お た

田
　☎０９０･４１６０･３８２０
　甚目寺総合体育館　☎４４３・８１５１

■市民大会・教室共通事項
・ 参加申込書をご記入のうえ、
七宝・甚目寺総合体育館（月曜
休館）、美和公民館（木曜休
館）にてお申し込みください。
・参加費は申込み時、または各
大会・各教室の指定する日に
お支払いください。
・競技、教室中における選手・
参加者の疾病ならびにケガに
ついては、応急処置はいたし
ますが、その後の責任は保険
の範囲内とします。
・参加者の都合で参加できなか
った場合、参加費の返金はで
きません。
・参加申込書に記載される個人
情報については本大会開催に
かかる事務以外の目的に使用
しません。

大会結果大会結果
■第15回市民空手道選手権大会
時 　１月18日（日）
所 　甚目寺総合体育館メインアリ
ーナ

個人戦・組手
優　勝
　成年・高校男子の部
　太

お お た

田 結
ゆう

輔
すけ

 
　成年男子40歳以上

結果
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全国大会出場おめでとう！全国大会出場おめでとう！
第13回全日本ジュニアチャンピオンシップ

空手道選手権大会

天皇賜盃第94回日本学生
陸上競技対校選手権大会

2025 Ｗ
ダブルティダブル

ＴＷＣ
カ ッ プ

ＵＰ全国大会

T
ザ

he D
ダ ン ス

ance S
サ ミ ッ ト

ummit 2026

大
お お や

矢 真
ま

滉
ひろ

（インパクト空手道場）

林
はやし

 杏
あ ん な

茄
（至学館大学）

後
ご と う

藤 嵩
しゅうま

磨　・　後
ご と う

藤 暉
あ き と

仁
（RBJ）

森
もり

 玲
れ お な

緒奈・寺
てらやま

山 沙
さ

李
り

・森
もり

 結
ゆ り あ

莉合
（S

ス タ ー

TAR C
チ ア

HEER）
※敬称略、所属は表敬訪問時点

外国人向け交通事故防止広報用
チラシを配布しました

「フィリピーノ ボランティア-グループ イン あま
市」 代表者 入江エリサさん、あま市国際交流協会さん、
「にじ協同組合」日本語講師と実習生の皆さんにご来庁
いただき外国人運転者に対する安全対策としてチラシ
を贈呈しました。自国との交通ルールや慣習・文化の違
いなどにより、日本の交通ルールに不安を覚えている
方も多いです。チラシを活用し、交通事故・違反を防止
していただけたらと思います。

あま市感謝状贈呈式を�
開催しました

あま市誕生15年を記念し、多大なるご尽力をいただ
いた皆様へ感謝状を贈呈しました。式典では、本市出身
のスポーツ選手の皆様によるビデオメッセージも披露
され、会場は温かな祝意に包まれました。
皆様の歩みは本市の支えです。感謝申し上げますと
ともに、今後とも変わらぬお力添えをお願いします。

カメラルポカメラルポ
1/16 3/1
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＼皆さんの活動情報お知らせください！／
あま市「みんなの掲示板」あま市「みんなの掲示板」

6月号締切　4月6日（月）まで
7月号締切　5月7日（木）まで

問 　人事秘書課　☎ 　444・1713

【会員募集】キッズダンス
初めての方でも大丈夫！２歳から楽
しくダンス（ヒップホップ、K-POP、
ブレイク、競技エアロ）、器械体操
（とび箱、鉄棒）など体験を一緒に楽
しみませんか？一度来てみてね。
時 　毎週月～金曜日
　①午後5時30分～
　②午後6時30分～
所 　甚目寺総合体育館
￥ 　１回５００円、月２,０００円
問 　キッズダンス　佐

さ と う

藤
☎  ０９０・８４２１・０５００

【会員募集】リズム新体操
リボンやボール、フープを使って楽
しく体を動かします。柔軟性と仲間
と力を合わせることの大切さも自
然と身につきます。料理やスイーツ
会などのお楽しみ会もあります。
時 　毎週金曜日　午後５時～
　※学年により時間は異なります。
　※対象年齢３歳以上
所 　甚目寺総合体育館
￥ 　月４,０００円前後
問 　リズム新体操　杉

す ぎ や ま

山
☎  ０９０・８９５９・１３０３

【会員募集】フラワー健康体操クラブ
中高年、シニアの方、音楽に合わせ
て体をリフレッシュしませんか。
無料体験１回あります。
時 　毎週金曜日
　午前10時～11時30分
所 　甚目寺総合体育館
￥ 　３か月５,５００円
問 　フラワー体操　伊

い と う

藤
☎  ０９０・５６２８・６３２１

【会員募集】社交ダンス プロムナード
海外旅行、船旅等、社交ダンスを楽
しむ機会は多くあります。老若男女
生涯にわたり楽しめるスポーツで
もあります。健康増進に有益である
と言われています。
シャルWEダンス？
時 　毎週水曜日
　午後１時30分～３時
所 　七宝公民館講堂
￥ 　月４,５００円
問 　プロムナード　木

き む ら

村
☎  ０９０・１６２１・４０７７

【会員募集】甚目寺洋画クラブ
アクリル絵具で好きな絵を自由に
描いているクラブです。月に一度は
先生の指導もあります。
初心者の方も大歓迎です。
時 　毎月第２・４土曜日
　午前10時～正午
所 　甚目寺公民館
￥ 　月３,０００円
問 　甚目寺洋画クラブ　三

み よ し

好
☎  ０９０・１５５０・５５９０

【会員募集】フィットネスサークル健康体操
ヨガやバランスボール等、年齢関係
なく楽しく心と体を整え、心地よい
汗を流しましょう。ご自分のペース
でできます。お子様連れの方でも
OK！見学自由、お気軽にお越しく
ださい。
時 　毎週水・金曜日
　午前９時30分～11時
所 　甚目寺総合体育館
￥ 　１回５００円
問 　フィットネスサークル　佐

さ と う

藤
☎  ０９０・８４２１・０５００

【会員募集】スマイルイングリッシュ
思ったことがスラスラと口から出
て、誰とでも英語で会話ができるよ
うになりませんか？
まるで英語しか通じない国にいる
ように…。
講師：Mr.E

ア ー ネ ス ト

rnest B
ブ レ イ

lay
時 　毎月３回（月曜日）
　午前９時30分～11時
所 　美和公民館２階会議室１
￥ 　１回１,０００円
問 　スマイルイングリッシュ　木

き む ら

村
☎  ０９０・１６２１・４０７７

【会員募集】話し方講座
発声の基礎から学ぶ講座です。滑舌
よくハッキリとわかりやすく話す
技術を習得しませんか。
時 　毎月第2・4金曜日
　午前９時30分～11時30分
所 　七宝焼アートヴィレッジ
￥ 　1回2,000円（4月のみ無料）
申 　先着40人
　メールまたは電話受付け
問 　話し方講座　鈴

す ず き

木
☎  ０９０・３３０９・０３３１
　ttems@na.commufa.jp

【会員募集】混声バース
混声三声のハーモニーを一緒に楽
しみませんか。コンサート参加あり
ます。
師 　木

き の し た

下 直
な お み

美 先生
時 　毎月第１・３水曜日
　午後６時30分～８時30分
所 　甚目寺公民館　視聴覚室
￥ 　月２,０００円（見学自由）
問 　混声バース　大

お お み や

宮
☎  ０９０・２６１２・６２１０



七宝焼アートヴィレッジだより
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◀七宝焼アートヴィレッジ

七宝講座
七宝焼制作を基礎から楽しく、しっかり学べる

講座です。七宝焼の歴史についての講義やアクセ
サリー作りを行います。
〈講座Ⅰ〉入門編
時 　４月24日、５月８日、６月12日、７月17日、９月
11日、10月９日・30日の金曜日
　午後１時30分～３時30分
所 　交流工房
定 　20人（先着順）
￥ 　７，５００円（７回分）

〈講座Ⅱ〉講座Ⅰ修了生対象
講座Ⅰの修了生を対象とし、高度な技術を用い

た七宝焼作品作りを学びます。
時 　５月９日、６月13日、７月18日、９月12日、10
月10日の土曜日
　午前９時30分～11時30分
所 　交流工房
￥ 　１０，０００円（５回分）
定 　20人（先着順）
申 　４月１日(水)から、窓口・電話にて受付

星空観察会
天体望遠鏡を使って、星空観察をします。

※天候不良時は中止です。当日の午後２時頃まで
に可否をウェブサイトで発表します。

時 　4月25日(土)午後７時30分～８時30分
所 　芝生広場　定 　30人(先着順)
対 　小学生以上
申 　４月4日(土)午前９時から、窓口・電話にて受付
※一回あたり一家族の申込みです。代理申込みは
不可です。

七宝焼体験教室の訳ありセール
傷あり、サンプル品、残り物など訳あり商品が

特別価格で体験できます。メニュー・金額はウェ
ブサイトに掲載します。
時 　４月14日(火)～19日(日)体験教室開催時間内
　（期間内でも材料が無くなり次第終了します）
所 　体験教室

無料

七宝焼体験教室特別企画 クローバーのブローチペンダント
クローバーをイメージした七宝焼を作ります。サイ
ズは直径約4.5センチです。
時 　４月16日(木)・25日(土)・26日(日)・28日（火）・29日
（水・祝）のいずれか１日
　午前９時30分～11時30分
所 　交流工房　定 　40人(先着順) 
￥ 　３，０００円
申 　４月１日(水)から、窓口・電話にて受付

■開館時間　午前９時～午後５時　■今月の休館日　６日（月）・13日（月）・20日（月）・27日（月）・30日（木）　■問合先　☎４４３・７５８８

日　時　毎週日曜日
　　　　午前７時～８時30分
場　所　七宝焼アートヴィレッジ
　天候や販売状況等により終了
時間が早くなることもあります。

あま地産地消ふれあい軽トラ市
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美和つどいの広場
場　所　美和児童館
日　時　毎週火・水・木・金曜日　※祝日はお休みします。
　　　　午前9時30分～正午　午後1時～3時30分
　　　　�詳細につきましては、美和つどいの広場にお問

い合わせください。
行　事　[　]内は、各行事の対象者
●お話会［乳幼児をもつ親子］
4月9日（木）午前10時～10時20分

●にこにこベビーデー［1歳未満のお子さん優先の日］
（親子で16人程度）
4月23日（木）午後1時30分～2時30分　
ママたちと交流し、ふれあい遊びも楽しみます。
要申込 4月1日（水）午前9時から電話にて予約を受け付けます。

●ふれあい広場［乳幼児をもつ親子］（親子で１6人程度）　
4月28日（火）午前10時40分～11時30分
誕生会やいろいろなあそびを楽しみます。
要申込 4月2日（木）午前9時から電話にて予約を受け付けます。

問 　美和つどいの広場　☎44２・3515

七宝子育て支援センター

甚目寺子育て支援センター

美和子育て支援センター
場　所　美和保健センター
日　時　月～金曜日　※祝日はお休みします。
　　　　午前9時30分～正午　午後1時～3時30分
　　　　�詳細につきましては、美和子育て支援センターにお

問い合わせください。
行　事　[　]内は、各行事の対象者
●わらべうたあそび[乳幼児をもつ親子]
4月1日（水）午前11時～11時30分

●お話会[乳幼児をもつ親子]
4月9日(木)午前11時～11時30分

●赤ちゃんとあそぼう〔生後２か月～１歳未満のお子さんとその親〕
（親子で24人程度）
4月15日(水)午後1時30分～2時30分
ママたちと交流し、ふれあい遊びも楽しみます。
要申込 4月1日（水）午前9時から電話にて予約を受け付けます。

●にこにこ広場 [乳幼児をもつ親子] （各回親子で22人程度）
4月22日(水)　
午前9時30分～10時20分　午前10時40分～11時30分
誕生会やいろいろなあそびを楽しみます。
要申込 4月2日（木）午前9時から電話にて予約を受け付けます。

問 　美和子育て支援センター　☎444・7778

問 　七宝子育て支援センター　☎４４２・２４２０

問 　甚目寺子育て支援センター　☎444・6663

市では、未就園児を中心に地域全体で子育て家庭を支援するため、地域子育て支援拠点事業として
「子育て支援センター事業」と「つどいの広場事業」を実施しています。

子育て中の親子が、いつでも気軽に利用できる場で
す。子どもと遊んだり、子ども同士の関わりあいや親同
士の交流も楽しめます。また、子育ての不安や悩みにつ
いての相談にのることもできます。いろいろな行事を
行っておりますので、ぜひ皆さんのご利用をお待ちし
ております。パパの参加もお待ちしております。

つどいの広場は主に乳幼児を持つ親子が気軽に集い、
打ち解けた雰囲気の中で語り合い、交流を図る場です。
専任の子育てアドバイザーが子育てに対する疑問、不安
等相談に応じます。あそびにきてね！

《子育て支援センター事業》

《つどいの広場事業》

場　所　七宝高齢者生きがい活動センター
日　時　月～金曜日　※祝日はお休みします。
　　　　午前９時30分～正午　午後１時～３時30分
　　　　�詳細につきましては、七宝子育て支援センターにお

問い合わせください。
行　事　[　]内は、各行事の対象者
●お話会[乳幼児をもつ親子]
4月10日（金）午前11時～11時30分　

●ほんわか広場[乳幼児をもつ親子] （各回親子で26人程度）
４月20日(月)　 
午前9時30分～10時20分　午前10時40分～11時30分
誕生会やいろいろなあそびを楽しみます。
要申込 4月2日（木）午前9時から電話にて予約を受け付けます。

●赤ちゃんとあそぼう〔生後２か月～１歳未満のお子さんとその親〕
（親子で28人程度）
４月27日(月) 午後1時30分～2時30分　
ママたちと交流し、ふれあい遊びも楽しみます。
要申込 4月1日（水）午前9時から電話にて予約を受け付けます。

●わらべうたあそび[乳幼児をもつ親子]
　4月28日（火）午前11時～11時30分

場　所　昭和保育園
日　時　月～金曜日　※祝日はお休みします。
　　　午前9時～正午　午後1時～3時
　　　�詳細につきましては、甚目寺子育て支援センターに

お問い合わせください。
行　事　[　]内は、各行事の対象者
●絵本の読み聞かせ[乳幼児をもつ親子]
4月13日(月)午前11時～11時30分

●赤ちゃんとあそぼう〔生後２か月～1歳未満のお子さんとその親〕
（親子で40人程度）
4月17日(金)午後1時30分～2時30分
ママたちと交流し、ふれあい遊びも楽しみます。
要申込 4月1日（水）午前9時から電話にて予約を受け付けます。

●わくわく広場[乳幼児をもつ親子] （各回親子で24人程度） 
4月24日（金）
午前9時30分～10時20分　午前10時40分～11時30分
誕生会やいろいろなあそびを楽しみます。
要申込 4月2日（木）午前9時から電話にて予約を受け付けます。

ふれあい遊びを中心とした活動を通じて、子育ての楽しさ、喜びを共感しあい、仲
間つくりを支援します。
［期間］5月～令和9年2月のうち年5回　［時間］午前中に1時間程度　［対象］市内
在住の登録時満1歳以上の親子　［定員］各保育園15組程度　［申込］4月14日（火）午
前10時から受け付けしますので、最寄の保育園に（来園にて受付）登録してください。

七宝北部保育園　☎441・0644　
正則保育園　　　☎444・1529
篠田保育園　　　☎443・0656　
昭和保育園　　　☎444・5199
聖徳保育園　　　☎444・7731　　
萱津保育園　　　☎442・1884
新居屋保育園　　☎442・1883　　
五条保育園　　　☎441・5995
大花保育園　　　☎443・0811

令和8年度To³【と・と・と】クラブ（親子教室）ご案内



児童館にあつまれ
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令和8年度2歳児親子登録制「コアラ教室」の申込みにつきましては、市公式ウェブサイトの各児童館のページをご覧ください。
その他行事の詳細につきましては、児童館だより、子育てカレンダーをご覧ください。

■開館時間　午前９時～正午・午後１時～５時　■休館日　日曜・祝日　WEB 1002060

●ちびっこあつまれ〔０歳児～未就学児親子〕
・４月９・16・30日（木）　３回実施
●大型トランプをしよう〔小学生〕（定員30人）
・４月９日（木）午後３時30分～
●紙コップ飛行機を作ろう〔３歳児（未就学児親子）～小学生〕
・４月13日（月）午後３時30分～
・4月18日（土）午前10時～・午後２時～
●ぶっくっく。読み聞かせ〔乳幼児親子〕
・４月13日（月）午前10時30分～

●ちびっこあつまれ〔0歳児～未就学児親子〕　
・4月14・21・28日（火）　３回実施
　（21日は工作のため先着12人）
●ドッチボールであそぼう〔小学生〕
・４月６日（月）午後２時～
●母の日のプレゼント作り〔満3歳～未就学児親子・小学生〕（定員15人）
・４月25日（土）午前10時30分～
要申込 ４月11日（土）～来館にて申込み

●ちびっこあつまれ〔0歳児～未就学児親子〕
・４月13・20・27日（月）　３回実施
●１年生を迎える会（ゲームを楽しもう。）〔小学生〕（先着30人）
・４月４日（土）午前10時30分～
要申込 ３月28日（土）～来館にて申込み　
●絵本とともだち〔小学生〕
・４月15日（水）午前３時45分～
●母の日のプレゼント作り〔3歳児～未就学児親子・小学生〕（先着100人）
・４月25日（土）午前10時30分～
・４月27日（月）午後３時30分～

●ちびっこあつまれ〔0歳児～未就学児親子〕
・４月９・16・23日（木）　３回実施
●新入・進級を祝う会〔小学生〕（先着16人）
・４月9日（木）午後３時30分～　
●将棋の日〔小学生・中学生〕
・４月18日（土）午前10時30分～
●サーキット遊び〔小学生〕（先着16人）
・４月20日（月）午後４時～
●春休み将棋クラブ〔小学生・中学生〕
・４月1日（水）午前10時30分～
●母の日のプレゼント作り〔３歳児～未就学児親子・小学生〕（定員各12人）
・５月７日（木）午後４時～
・５月９日（土）午前10時～　
要申込 ４月23日（木）～来館にて申込み

●ちびっこあつまれ〔0歳児～未就学児親子〕
・４月９・16・23日（木）　３回実施
（16日は工作のため先着10人）
●フラフープで楽しもう〔小学生〕
・４月２日（木）午後２時30分～
●おはなしきこうよ〔0歳児～未就学児親子〕
・４月16日（木）午後3時30分〜
●母の日のプレゼント作り〔3歳児～未就学児親子・小学生〕（定員各15人）
・４月21日（火）・23日（木）午後３時30分～　
　要申込 ４月11日（土）～来館にて申込み

●ちびっこあつまれ〔0歳児～未就学児親子〕
・4月８・15・22日（水）　３回実施
　（15日は工作のため先着15人）
●おはなしなあに〔0歳児～未就学児親子・小学生〕
・４月８日（水）午後３時30分～
●わなげをしよう〔小学生〕
・４月15日（水）・16日（木）午後３時30分～
●母の日のプレゼント作り〔小学生〕（先着15人）
・４月22日（水）午後３時30分～

七宝児童館� ☎442・2550

甚目寺北児童館� ☎445・1367

甚目寺南児童館� ☎443・1753

美和児童館� ☎443・5454

甚目寺中央児童館� ☎442・8036

甚目寺西児童館� ☎442・0083

※〔　〕内は、各行事の対象者児童館の利用について
　児童館は、市内在住の児童やその保護者が自由に利用でき、児童に健全な遊びを提供し、その心身の健康を増進することを目的とした児童福祉施設で
す。皆が集まる場所のため、他人への迷惑や危険な行為などはしないようにし、安全で安心な場所として過ごしていただけるようご協力をお願いします。



図書館情報

30 令和8年4月号

美和図書館
開館時間　９月～３月　午前９時～午後５時
　　　　　４月～８月　午前９時～午後６時
休館日　　�月曜日（祝日は開館）�

４月２４日（金）（館内整理日）
	
問 美和図書館　☎449・1070　FAX443・7496

甚目寺公民館図書室
開室時間　　午前９時～午後５時
休館日　　　月曜日
雑誌の譲与　4月9・23日（木）午前10時～
※雑誌の譲与は公民館１階ロビーで行います。

問 甚目寺公民館　☎444・1621　FAX443・9778

詳しくは図書館までお問い合わせください。

特別展示「海東唱歌」
あま市の海東唱歌や歴史について展示をします。
期 間　４月５日（日）～６月２８日（日）
ヨムキッズ2026　４月２３日（木）～５月１２日（火）
ブックピクニック　午前９時～午後３時　ふれあいの森で読書をしましょう！
ワークショップ　「足型アート ロケットを作ろう！」４月２５日（土）多目的ホールＢＣにて
読書手帳の配布　毎日図書館で配布しています。（各小学校１年生、図書室にも配布予定）
図書館記念日企画　４月３０日（木）のみ本の貸出が１３冊までになります。
ボードゲーム会IN図書館　５月４日（月・祝）午前１０時～１１時３０分、午後２時～３時３０分
定 員　１５人　申 込　４月４日（土）午前９時～カウンターまたは電話にて
ライブイベント　５月４日（月・祝）午後1時～２時、午後３時３０分～４時３０分　１階ロビーにて
　　　　　　　　長

は せ が わ

谷川 優
ゆ う

 氏　あま市縁の武将などの４点の墨絵ライブ
　　　　　　　　v

ボ ア ー ル

oir　サックス＆パーカッションアンサンブルによる演奏 
グー・チョキ・パー「絵本&折り紙であそぼう！」　５月９日（土）午後２時～ おはなしコーナーにて
※５月４日（月・祝）のみたこ焼きのお店が出店します。
第５回 図書館長とくるま座になって話そう！博士ちゃん集まれ！
テーマ　『児童文学作家を解剖する』
日 時　５月２４日（日）午前１０時～１１時３０分
講 師　柴

し ば の

野 理
り な こ

奈子 氏（児童文学作家）　場 所　多目的ホールＡＢＣ
内 容　柴野氏にインタビュー、おはなしを作るワークショップ
対 象　児童書大好き少年少女（かつてそうだった方を含む）　定 員　２０人
申 込　４月２５日（土）午前９時～　カウンターまたは電話にて

七宝公民館読書室
開室時間　午前９時～午後５時
休館日　　月曜日
貸出日時　�毎週金曜日　午前９時～午後５時�

第３日曜日　午後１時～５時
※児童コーナーもあります。親子でご利用ください。
問 七宝公民館　☎444・2511　FAX444・2512

『ひとり暮らしの栄養手帖』
中井エリカ∥監修　日本文芸社

心身の健康は毎日の食卓から―。「頑
張りすぎない」ことを前提に、忙しい
毎日でも無理なく取り入れられる食
事法や、心と体に現れる不調サイン
に応じた食事メニューなど、簡単に
栄養バランスを整えるコツが紹介さ
れています。ひとり暮らしを始めた
ばかりの方だけでなく、毎日を心地
よく過ごすために食生活を見直した
い方にも参考になる一冊です。

行事名 日時 場所 対象 内容
美和図書館

読書会 ２日（木）
午前１０時～１１時３０分 会議室 一般 『西の魔女が死んだ』

梨
な し き

木香
か

歩
ほ

／著　新潮社
もこもこのおはなし会　 14・２8日（火）

午前１０時３０分～１１時
おはなし
コーナー 乳児・幼児 絵本とわらべうたを親子で楽しみます。

グー・チョキ・パーのおはなし会 11日（土）
午後２時～２時３０分

おはなし
コーナー 幼児・児童 絵本・紙芝居等の読み聞かせや工作など

を行います。
語りの会おはなしペロリ 17日（金）

午前９時３０分～１１時３０分 会議室 一般 子ども達におはなしを語るための練習
と研修をしています。

お楽しみおはなし会 １８日（土）
午後２時～２時３０分

おはなし
コーナー 幼児・児童 絵本・紙芝居等の読み聞かせなどを行い

ます。
子どもの本の会 ２１日（火）

午後３時３０分～４時３０分 会議室 一般 「シゲタサヤカ」について

ボードゲーム同好会 ２６日（日）
午後２時～３時３０分 会議室 小学校

高学年～
図書館所蔵のボードゲームを楽しみま
す。

甚目寺公民館図書室
この本だいすきの会のよみきかせ 4・18・25日（土）

午後２時～２時３０分 図書室 幼児・児童

おどうぐばこのかみしばい １1日（土）
午前１０時～１０時３０分 図書室 幼児・児童

4

今月のパソコン・スマホ・タブレット相談室 
　使い方でお悩みの方、ボランティア相談員がやさしく丁寧に教えます。お気軽にお越しください。持ち込み相談もできます。
※日程変更もしくは中止となる場合があります。

場　所 日　時 問合先

七宝公民館 読書室 4月1日(水)・18日(土)�
午前10時～11時30分

七宝公民館
☎444・2511　 FAX 444・2512

甚目寺公民館 児童室 4月10日(金)
午後2時～4時

甚目寺公民館
☎444・1621　 FAX 443・9778

美和歴史民俗資料館 研修室 4月22日(水)
午前10時～11時30分

美和公民館
☎442・2261　 FAX 446・0070
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大人の風しんワクチン接種 大人の風しんワクチン接種 
(任意接種)費用の一部助成について(任意接種)費用の一部助成について

風しんの免疫を持たない妊娠中の方が、風しんウイルスに感染した場合、生まれてくるお子さん
が、先天性風しん症候群を引き起こす可能性があります。市では、風しんワクチン等接種費用の一
部助成を行います。
対象者　接種日時点で市内に住民登録のある妊娠を希望する女性で、次のすべてに該当する方
①�令和８年４月１日から令和９年３月31日までの間に風しんの抗体検査※を受け、抗体が十分でな
いと判定された方
※�風しん抗体検査は、県が実施する方法と個人が有料で実施する方法があります。県が実施する抗
体検査については、津島保健所（☎0567・26・4137）へお問い合わせください。
②�妊娠していない方
③�今までに市の予防接種助成事業を受けていない方
実施期間　４月１日（水）〜令和９年３月31日（水）
実施方法　
・�希望する方は、事前に「風しん抗体検査」を受け、「風しん抗体検査の結果」をお持ちのうえ、保健
センターで接種券交付の申請をしてください。助成額を記載した「接種券」を交付します。
・接種を受けるときは、指定医療機関に予約し、「接種券」を提出してください。
・接種費用は、接種料金から助成額を差し引いた金額を指定医療機関にお支払いください。
助成額　（助成による接種回数は１人１回）
・麻しん風しん混合ワクチン　5,000円　　・風しんワクチン　3,000円

問 　甚目寺保健センター　☎４４３・０００５

あま市民病院だよりあま市民病院だより
皆さんはお薬手帳をお持ちですか？　　　　　　　　　　　
お薬手帳は、単に受け取った薬を記録するだけのものではありません。複数の医療機関を受診し
ている場合、薬の重複や飲み合わせによる副作用を防ぐための有効な手段になります。
また、お薬手帳にはいつも飲んでいるサプリメントや市販薬の情報、アレルギーなども書いてお
きましょう。市販の風邪薬やサプリメントも組み合わせによっては薬の効果が強まりすぎて副作
用が出たり、逆に効果が弱まって病気の治療を妨げたりすることがあります。
医師や薬剤師は、手帳の情報をもとにお薬が重複していないか、過去にアレルギーや
副作用が出た薬が含まれていないかなどをチェックしております。
災害時や救急搬送などの緊急時にも、正確な情報を伝える手がかりとなりますので、
病院や薬局へ行く際はもちろん、外出時も常に携帯する習慣をつけましょう。
� あま市民病院　薬剤部　諸

もろ ほ し

星　総
そ う い ち

一

お薬手帳を持ちましょう
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介護予防教室（65歳以上の方が対象です）
事業名 会場 日時 内容・その他

はつらつ
クラブ

七宝保健センター 9日（木）

午前10時～11時30分
軽い体操に加え、口腔や栄養についても学べる
介護予防のための教室です。仲間と楽しみながら、
元気に暮らせる心と体を作りましょう。（坂牧コミ
ュニティ防災センター、上萱津コミュニティ防災
センターは上履きが必要です）
※予約は不要です。

美和保健センター 15日（水）

甚目寺総合福祉会館 20日（月）

篠田防災コミュニティセンター 7日（火）

午後1時30分～3時上萱津コミュニティ防災センター 13日（月）

坂牧コミュニティ防災センター 24日（金）

問合先 高齢福祉課 地域包括支援センター　☎444・3159

成人保健事業（40歳以上の方が対象です）
事業名 会場 日時 内容・その他

健康相談

美和総合福祉センターすみれの里 6日（月）午前9時30分～10時30分

保健師による血圧測定
健康に関する相談
※予約は不要です。

本郷憩の家 21日（火）午後1時30分～2時30分

七宝総合福祉センター 27日（月）午前10時～11時

ワクワク�
からだ教室

甚目寺保健センター  10日（金）

午前9時30分～11時
体ほぐしや体操で筋肉を丈夫にして、転倒や骨折
を予防する教室です。
骨盤底筋群や自律神経などを整えます。
※予約は不要です。

七宝保健センター 17日（金）

美和総合福祉センターすみれの里 24日（金）

いきいき�
体操 七宝保健センター 火・木・金

（祝日は除く）午後４時～4時30分
DVDによる健康増進・体力向上のためのエアロビ
クス、あま体操※予約は不要です。

事業名 会場 内容

各種個別相談 甚目寺・七宝・美和保健センター
保健師による健康相談、栄養士による栄養相談、歯科衛生士による歯科相談、臨床心理士によ
る心の悩みに関する相談があります。（栄養士、歯科衛生士、臨床心理士への相談は、甚目寺保
健センターに電話をしてください）※予約制です。

事業名 会場 日時 ウォーキングコース 内容・その他

ウォーキング
あま 美和保健センター 7日（火）午前9時30分～11時30分頃 蜂須賀コース（4.0km）

申込受付は当日に行います。
雨などの天候による開催・中止の判断は、当日
午前 8時30分に行いますので、美和保健センタ
ーにご確認ください。
※予約は不要です。

事業名 電話番号 内容

あま安心
ダイヤル ☎0120・201・072 医師・看護師・保健師などによる健康についての電話相談です。

24時間受付・年中無休・通話料無料です。

予約・問合先 甚目寺保健センター　☎443・0005　七宝保健センター　☎441・5665　美和保健センター　☎443・3838
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母子保健事業
下記の事業は予約制です。

事業名 会場 日にち 受付時間 対象者 内容・その他

パパママ教室 甚目寺保健センター 28日（火）午前9時15分～� 9時30分
妊婦及び配偶
者またはパー
トナー

講話・交流会・体験（抱っこ体験、沐浴体験、お父さんの妊婦体
験）
※�子育てアプリ「あまっこなびあまっこエール」にて申込可能。
定員あり。

離乳食教室 甚目寺保健センター 13日（月）午前９時45分～�10時 4 〜11か月児
離乳食の始め方・進め方
の講話、交流会（離乳食
が始まる 4 ～ 6か月頃
の受講がおすすめです）

【予約方法】
メール申込（予約は 8日前までにお
願いします）
①件名に「〇月〇日参加申し込み」
を記入
②本文に「お名前・電話番号・託児利
用のお子さんのお名前・フリガナ・生
年月日・性別」を記入し、
下記アドレスにメール
送信してください。
rinyusyoku@

mama-plus.com
③メールの送信後、注意事項等が記
載されたメールの返信があります
のでご確認ください。

親子で遊ぼう！
歯っぴぃ教室 甚目寺保健センター 15日（水）午前９時45分～10時

令和 7年 4月
～ 8月生

むし歯予防・歯のお手入れ方法の話、絵本の読み聞かせ・わら
べ歌、親子ふれあい遊び、交流会
※�子育てアプリ「あまっこなびあまっこエール」にて申込可能。
定員あり。

子育て相談

美和保健センター 10日（金）
午前9時30分～�
10時15分

乳幼児をもつ
希望者

身体計測・個別相談（母乳相談、栄養相談、歯科相談、育児相談）
※身体計測のみ希望の方は予約不要です。
※母乳相談は 1日 4人までになります。
※�母乳相談ができるのは、1人月 １回です。母乳相談を希望さ
れる方は、タオルをご持参ください。
※身体計測時バスタオルを使用しますので、ご持参ください。甚目寺保健センター 21日（火）

【その他】
●�母子健康手帳の交付…甚目寺保健センター（予約不要・随時）、七宝・美和保健センター（要予約）にて行っております。妊娠届出書・個
人番号（マイナンバー）を証明する書類・口座情報が分かるものをお持ちください。
●�乳幼児健診（3～4か月・1歳6か月・2歳児歯科・3歳）…健診日の2週間前を目途に対象の方に案内を送ります。対象・実施日については
市公式ウェブサイトをご確認ください。 WEB 1002033
予約・問合先 甚目寺保健センター　☎443・0005　七宝保健センター　☎441・5665　美和保健センター　☎443・3838

予防接種事業
子どもの予防接種は遅らせずに、予定通り受けましょう。
【個別接種】あま市、津島市、愛西市、弥富市、海部郡内の指定医療機関にて接種してください。

ワクチンの種類 持ち物
ロタウイルス感染症、B型肝炎、５種混合、Hib(ヒブ)感染症、小児の肺炎球菌感染症、BCG、麻しん及び風し
ん、水痘（水ぼうそう）、日本脳炎、2種混合、ヒトパピローマウイルス（HPV）感染症（子宮頸がん）、不活化ポ
リオ、3種混合

母子健康手帳、予防接種予診票、
子ども医療費受給者証等

・接種回数・間隔等詳しくは「あま市母子保健事業・予防接種年間予定表」をご覧ください。
・指定医療機関へ必ず接種前に予約をしてください。
・�指定医療機関で接種できない方は、事前申請により指定医療機関以外で接種できる場合があります。詳しくは市公式ウェブサイトを確認
していただくか、保健センターにお問い合わせください。

愛知県広域予防接種事業について
疾病や里帰りなどの事情で区域外の医療機関にかかっている場合、愛知県内の広域予防接種協力医療機関で接種することができます。
事前に手続きが必要ですので、詳しくは保健センターにお問い合わせください。

特別の理由による任意予防接種費用助成事業について
骨髄移植手術その他の理由により、接種済みの定期の予防接種の予防効果が期待できないと医師に判断され、任意で再度、予防接種を受ける
方に対し、予防接種に要する費用の一部を助成します。
◎対象者
 ・骨髄移植手術その他の理由により、接種済みの定期の予防接種の予防効果が期待できないと医師に判断された方
 ・�接種日に２０歳未満の方。ただし、5種混合は１５歳未満、Hib(ヒブ)感染症は１０歳未満、小児の肺炎球菌感染症は ６歳未満、ＢＣＧは ４歳未満の
方
◎対象の予防接種
 ・�接種済の定期予防接種Ａ類（ ５種混合、B型肝炎、Hib感染症、小児の肺炎球菌感染症、３種混合、不活化ポリオ、ＢＣＧ、麻しん及び風しん、水
痘、日本脳炎、２種混合、ＨＰＶ感染症）
※事前に手続きが必要です。詳細はお問い合わせください。
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100 歳で歯が 20 本以上 100 歳で歯が 20 本以上 
10020 達成おめでとうございます10020 達成おめでとうございます

　1月14日（水）にあま市在住の石田芳子様、山川シズ様、西元和利様を、あま市長と海部歯科医師
会長が訪問し、10020表彰者として賞状、記念品を贈呈しました。皆さん歯の管理はご自身でされ
ており、お食事は大体の物は食べられるという事です。これからもすこやかに充実した毎日を送ら
れますよう、心からお祈りいたします。

問 　甚目寺保健センター　☎４４３・０００５

令和 ８ 年 ４ 月からＲＳウイルス感染症の 令和 ８ 年 ４ 月からＲＳウイルス感染症の 
定期予防接種（母子免疫ワクチン）が開始されます定期予防接種（母子免疫ワクチン）が開始されます  
令和８年４月１日から、新生児や乳児のＲＳウイルス感染症の発症及び重症化予防を目的として、
ＲＳウイルス感染症の定期予防接種が開始されます。妊娠中にワクチンを接種することで、母体内
で作られた抗体が胎児に移行し、ＲＳウイルスによる発症や重症化を予防できます。かかりつけ医
等に相談のうえ、接種の効果や副反応などを十分理解し、接種の判断をしてください。
対象者
　接種日時点で市内に住民登録のある妊娠28週０日から妊娠36週６日までの妊婦
　(接種後14日以内に出産した場合、胎児への抗体の移行が十分でない可能性があります）
※これまでＲＳウイルス感染症に感染したことのある方についても定期接種の対象となります。
※�妊娠高血圧症候群の発症リスクが高いと医師が判断する方については、接種に際して注意を要
するため、かかりつけ医等に相談のうえ接種の判断をしてください。
接種場所　あま市・津島市・愛西市・弥富市・海部郡内の指定医療機関
ワクチンの種類及び接種回数、接種方法、費用

ワクチン名 組換えＲＳウイルスワクチン「アブリスボ」（母子免疫ワクチン）

接種回数 妊娠毎に１回

接種方法 0.5ｍLを筋肉内に接種

費用 無料

予防接種を受けるには
◎必要な持ち物
　母子健康手帳、ＲＳウイルス感染症予防接種予診票※、本人確認書類（マイナ保険証等）
※ＲＳウイルス感染症予防接種予診票の配付方法
　母子健康手帳の交付が、令和８年３月19日までの方：３月24日に郵送
　　　　　　　　　　　  令和８年３月23日以降の方：母子健康手帳交付時に配付
◎事前に指定医療機関に予約をお願いいたします。
◎�指定医療機関で接種できない方は、事前の手続きが必要です。母子健康手帳をご持参のうえ接種
の10日前までに保健センターにお越しいただくか、電子申請にて手続きをお願いいたします。

問 　甚目寺保健センター　☎４４３・０００５　七宝保健センター　☎４４１・５６６５　美和保健センター　☎４４３・３８３８
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※午後５時からは、消防署へお尋ねください。外科専門外の患者さんはお断りする場合があります。

日 病院名 電話 場所

5（日） そぶえ整形外科 ０５６７・６７・５０10 弥富市

12（日） 服部整形外科皮フ科 ０５６７・６５・１２００ 弥富市

19（日） やとみ整形外科スポーツクリニック ０５６７・６５・５３５３ 弥富市

日 病院名 電話 場所

26（日） 奥村クリニック ０５６７・２２・２６００ 津島市

29（水・祝）後藤整形外科 ０５６７・２５・５５１１ 津島市

ウェブサイト（https://amaq.sakura.ne.jp）

平日夜間診療・休日診療等のお問い合わせは、
下記までお尋ねください。

日曜日･祝日診療時間　午前9時~正午・午後1時~5時

4

4

歯と口の健康講座 歯と口の健康講座 
〜多様化する歯科医療〜

多様化する歯科医療とは、少子高齢化や疾病構造の変化、医療技術の進歩、人々の健康意識の変
化などを背景に、歯科医療の在り方や、歯科医師に求められる役割が変化している状況を指しま
す。
これは、歯科医療が従来の「歯の治療」から、予防、口腔機能の維持、全身の健康管理へと役割を拡
大していることを意味します。
多様化の主な要因としては、高齢者人口の増加に伴い、在宅での歯科治療や医科との連携がます
ます重要になっていることや、平均寿命が延びる一方で、口腔機能の低下(オーラルフレイル)が全
身の健康にも影響を与えることが明らかになってきたことなど、人口動態の変化に関係するもの
です。
また、むし歯や歯周病の治療だけでなく、口腔の健康を維持し、全身の健康増進につなげるため
の予防管理型の歯科医療や、口腔の健康が、糖尿病や心疾患などの全身疾患と関連することがわ
かっており、歯科医師はより広範な医学知識が求められるようになってきたことなど、社会的な
ニーズの変化なども多様化の要因になってきています。
今後さらに多様なニーズに応えるべく、歯科医師も様々な分野での研鑽を積む必要が求められ
ているのです。� （海部歯科医師会）



財源確保のため有料広告を掲載しています。広告については市が推奨するものではありません。内容に関しては直接広告主へお問い合わせください。

弁護士　山田裕也　弁護士　山田朝子
愛知県弁護士会所属

事事務務所所移移転転ししままししたた あま市木田道下３６番地

山山田田裕裕也也法法律律事事務務所所
名鉄木田駅南口、美和交番南側の道を東へ徒歩すぐ

電話、メールフォームからご予約ください

山田裕也法律事務所

【受付】平日９時～１８時

借借金金･･相相続続･･離離婚婚･･交交通通事事故故･･労労働働問問題題･･刑刑事事等等

木田

山山田田裕裕也也

法法律律事事務務所所

美美和和交交番番

岐岐阜阜信信用用金金庫庫

平平安安会会館館美美和和斎斎場場

1 ヶ月
おためし教室
1 ヶ月
おためし教室

〒490-1144 大治町西條柳原 100　TEL052-444-9500
https://amaoharu.kls.co.jp/

4444

参加費  2000 円参加費  2000 円

おためし教室おためし教室
まずはまずは

にご参加
ください !
にご参加
ください !

4･5 月コース
4･5 月コース

入会金免除！ さらに今なら水着も帽子もプレゼント！入会金免除！ さらに今なら水着も帽子もプレゼント！

入会キャンペーン入会キャンペーン期 間
限 定
期 間
限 定
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