
　１　指定介護予防支援事業

　２　介護予防ケアマネジメント事業

　３　包括的継続的ケアマネジメント事業

　４　総合相談支援事業

　（１） 相談業務

相談実績内訳

1 件 件 件

2 件 件 件

3 件 件 件

4 件 件 件

5 件 件 件

6 件 件 件

件 件 件

新規相談者（実件数：367件）内訳

1 件 ％

2 件 ％

3 件 ％

4 件 ％

5 件 ％

6 件 ％

7 件 ％

8 件 ％

9 件 ％

10 件 ％

11 件 ％

29.4

8.2

21.8

関係委員

近隣住民

家族・親族

行政機関

社会福祉協議会等

見守り協定の事業所

知人・友人

医療機関

15.3

4.6

12

9

17

30

56

1.9

資料　1
令和７年度あま市地域包括支援センター事業経過

Ⅰ　あま市地域包括支援センター(直営)事業経過

その他

令和5年度 令和6年度 令和7年度

1,329電話

605

種類

5

7.1

2.5

26

3.3

108

本人

民生委員・児童委員

警察

976

　本事業は平成30年4月より社協包括に委託しているため、詳細についてはあま市社会福祉協議会地域包
括支援センター(委託)事業経過を参照。

件　数 構成割合

　本事業は平成30年4月より社協包括に委託しているため、詳細についてはあま市社会福祉協議会地域包
括支援センター(委託)事業経過を参照。

　本業務と同一の業務を平成30年4月より社協包括に委託している。社協包括の詳細についてはあま市社
会福祉協議会地域包括支援センター(委託)事業経過を参照。

訪問

報告

調整

来所

相談者

　本事業は平成30年4月よりあま市社会福祉協議会地域包括支援センター（以下「社協包括」という。）
に委託しているため、詳細についてはあま市社会福祉協議会地域包括支援センター(委託)事業経過を参
照。

  高齢者に対するワンストップサービスの拠点として、地域に住む高齢者の様々な相談を受け止め、適
切な機関、制度、サービスにつなぎ、継続的に支援する。あま市地域包括支援センター(以下「直営包
括」という。）と社協包括が連携・協力して実施している。

令和8年3月末現在

295

61

令和8年3月末現在

941

255

171

439

202

78

1.4

1.6

7

6

合計

344

80

334

199

375

134

49

320

2,954 2,086 2,067
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12 件 ％

13 件 ％

14 件 ％

件 ％

新規相談対応状況内訳（複数回答）

1 件 ％

2 件 ％

3 件 ％

4 件 ％

5 件 ％

6 件 ％

7 件 ％

8 件 ％

9 件 ％

10 件 ％

11 件 ％

12 件 ％

件 ％

　（２）ひとり暮らし高齢者等の実態把握

・訪問対象者：65歳以上のひとり暮らしの方及び65歳以上のみの世帯の方

・民生委員・児童委員による戸別訪問等を実施

実態把握対象者（前年度3月1日時点で対象者を抽出）

人 人 人

人 人 人

人 人 人

％ ％ ％

人 人 人

人 人 人

ケア予防法説明・紹介 1 0.2

地域資源の活用

権利擁護・成年後見

2

介護保険サービス事業所

ケアマネジャー 2 0.5

0.83

6

30

0.4

10 1.8

13.9

0.4

78

26.9

25.5

46 8.2

18 3.2

5.3

合計

2

1.6　その他

対応内容

状況確認

介護関連説明・紹介

認知症支援

独居生活支援

143

6 1.1

行政サービス・制度の活用

医療関係説明・紹介

支援困難

苦情

367 100.0

令和8年3月末現在

件　数 構成割合

74 13.2

151

その他

10,55210,661 10,448

    65歳以上

訪問対象登録者

75歳以上 13,227

人数等
 R6.3.1現在

あま市総人口 88,282

人数等
 R7.3.1現在

561 100.0

令和7年度

26.0

88,632

令和6年度

人数等
 R5.3.1現在

22,788

14,18613,717

25.9 25.8

・実態把握にて収集した情報については、システムにてデータ登録し保管（緊急時における関係機関
　への情報提供の同意を得ている）

高齢者

高齢化率

合計

区分

23,091 22,916

88,720

令和5年度

3,2433,507 3,176

・民生委員・児童委員の訪問後、不明不在者に対して、市包括職員が電話等にて状況確認を行った。そ
れでも連絡がとれない179名に対して通知した。

・安心カード（緊急連絡先やかかりつけ医、必要な対応方法などを記入し財布等に入れて持ち歩けるよ
うにしたもの）を高齢者宅訪問時に配付した。

ひとり暮らし高齢者
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　５　権利擁護事業

　（１）高齢者虐待への対応

　（２）成年後見制度の利用

令和8年3月末現在

件 件 件

　（３）成年後見制度利用支援事業の実績

令和8年3月末現在

件 件 件

件 件 件

件 件 件

令和8年3月末現在

区　分

市長申立て

令和5年度 令和6年度 令和7年度

2 4 12

令和6年度 令和7年度

21

4

3 件

件3

3

件

件

件

令和7年度

1

2

区　分

相談・通報

虐待として判断

虐待者からの分離
（相談・通報時点で既に分
離状態の事例も含む）

令和5年度

22

7

3 件

件 件

件

25

0

2

2

本人申立て及び親族申立ての支援は、中核機関である権利擁護センターが実施主体となっている。

　成年後見制度利用支援事業とは要支援者等の財産状況から「審判請求費用」や「後見人等報酬費用」
を負担することが困難な場合、これらの費用を助成することで、要支援者の権利を擁護し、安定した日
常生活の実現を図ることを目的としている。

助成区分

審判請求費用

後見人等報酬費用
新規

継続

令和5年度 令和6年度

0

1

1

0
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　６　地域包括ケアシステム推進事業

　（１）多職種連携を目的としたあま市地域ケア会議

人

人

人

人

人

人

人

人

人

人

人

人

人

人

人

人

人

人

人

人

人

人

人

人

人

人

人

人

人

開催日

参加者内訳

老人クラブ

介護職員

5

人　数

3

15介護支援専門員

民生委員 5

職　　種　　等

5

あま市役所Ｄ
会議室

1

保健師 3

医師

老人クラブ

シルバー人材センター

開催日 場　所

薬剤師

その他

介護支援専門員 11

7

2

1

生活相談員

3看護師

人　数

1

社会福祉士

事例検討　「高齢者とその娘の支援を考える。」

内　容

2社会福祉協議会

5

47

訪問介護サービス提供責任者

1

3

　高齢者が住み慣れた地域で、安心して自立した暮らしを続けることができるように「医療・介護・介
護予防・生活支援・住まい」が一体的に提供される仕組みを推進する。

　医療関係者、介護職関係者、民生委員・児童委員及び老人クラブ代表者といった地域の支援者等によ
る、多職種間の連携を深めることを目的とした会議を実施した。

内　容

事例検討　「あったらいいなと思う社会資源を考える。」

場　所

あま市役所Ｄ
会議室

6月27日

合　　計 48

デイサービス管理者

合　　計

4

事務職 3

地域包括支援センター 1

医療ソーシャルワーカー

歯科医師

1

3

1

2

シルバー人材センター

2

民生委員

参加者内訳

事務職 2

3介護士

その他

看護師

職　　種　　等

12月11日
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　７　在宅医療・介護連携の推進

　

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

実績（令和8年3月末現在）

相談件数 会議・ワーキンググループ活動（主催）

　医療と介護の両方を必要とする状態の高齢者が、住み慣れた地域で自分らしい暮らしを続けることが
できるよう、地域における医療・介護の関係機関が連携して、包括的かつ継続的な在宅医療・介護を提
供できるよう体制の構築を推進する。

（１）ＩＣＴを活用した医療・介護（多職種連携）

　あま市では、ＩＣＴを活用した医療・介護連携を推進するため、名古屋大学医学部附属病院 先端医
療・臨床研究支援センターが開発した「電子＠連絡帳」【つながろまい”あま”】を導入し在宅医療・
介護連携の体制を構築している。

事業所登録実績 令和8年3月末現在

事業所種別 件数

訪問介護 12件

訪問看護 13件

通所介護 10件

居宅介護支援 28件

クリニック  15件

薬局 12件

認知症対応型共同生活介護 3件

地域包括支援センター 3件

市町村 3件

歯科医院 11件

福祉用具貸与 6件

病院 6件

その他 4件

合　計 129件

（２）海部医療圏在宅医療・介護連携支援センター（あまさぽ）

　医療や介護を必要とする高齢者の方が、自宅など親しみ深い環境で療養し、自分らしい生活を続けら
れるよう、在宅医療や介護サービスなど、関係機関の切れ目のない連携を実現するため、津島市、愛西
市、弥富市、あま市、大治町、蟹江町、飛島村の７市町村により共同設置されています。

介護老人保健施設 1件

小規模多機能型居宅介護 1件

針灸・柔整・マッサージ等 1件

　相談種別 件数 会議・ワーキンググループ名 開催回数

地域医療関連 23件 海部医療圏在宅医療・介護連携支援センター運営委員会 2回

薬局関連 0件 医療・介護関係者の研修ワーキンググループ 3回

訪問看護情報 3件 在宅医療提供体制ワーキンググループ（海部医師会） 4回

訪問診療調整 2件 海部医療圏在宅医療・介護連携推進協議会 4回

訪問歯科診療調整 4件 地域の医療介護連携ワーキンググループ 3回

ICT 1件 地域住民への普及啓発ワーキンググループ 2回

研修等 0件 入退院調整支援ワーキンググループ（部会含む） 4回

褥瘡サポート関連 0件 津島市在宅医療実務者協議会（津島市医師会） 4回

介護保険サービス 4件 海部医療圏居宅介護支援事業者連絡会 2回

その他 20件

合計 57件
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講演会・研修会（主催）

地域住民への普及啓発活動・出張教室等

市町村関係会議等（参加）

場所 参加人数

地域住民普及啓発講演会
1月22日 津島市文化会館 228人

　テーマ：落語で楽しく学ぶ「在宅医療と人生会議」

講演会・研修会名 開催日

海部医療圏在宅医療・介護関係者研修会

12月6日 オンライン（Zoom） 50人　テーマ：在宅の管理栄養士はどこにいる？何をす
る？～居宅療養管理指導の流れから考える～

海部医療圏地域包括ケア多職種合同研修会

1月23日
弥富市十四山支所

（後日オンデマンド配信）
44人　テーマ：認知症基本法が見据える社会～専門職

の私が取り組むこと～

緩和ケア多職種連携研修会

3月5日
海南病院及びオンライン

（Zoom）

18人
+Zoom68
名　テーマ：在宅医療における緩和ケア

活動 内容 実施日 場所 参加人数

11月1日 飛島村すこやかセンター 35人

出張教室
（講師）

あなたの地域で認知症とともにいきいきと暮らす 10月16日 富吉コミュニティ会館 21人

「少子高齢多死社会を迎える中で」「あまさぽ」について 12月9日

普及啓発

あまのわ（あま市） 10月18日 あま市役所 40人

あいさいさん祭り２０２５（愛西市） 10月26日 愛西市役所 50人

健康福祉祭（飛島村）

津島市立看護専門学校 25人

会議名等 参加回数

津島市

地域包括ケアシステム推進協議会 1回

「つながろまい津島」ICTワーキング 4回

その他会議（地域ケア会議、あんしんネットつしま等） 21回

愛西市
地域包括支援センター連絡調整会議 6回

愛西市地域ケア推進会議 2回

認知症施策推進協議会 4回

認知症初期集中支援チーム員会議 9回

包括担当者会議 11回

弥富市
地域ケア会議 7回

自立支援型個別地域ケア会議 2回

あま市

あま市地域ケア会議 1回

あま市居宅介護支援事業所交流会 3回

サービス事業者連絡会議 2回

大治町 地域ケア会議 6回

蟹江町

地域ケア会議 5回

介護保険事業者連絡会 1回

1回

津島市
民病院

地域医療連携委員会 8回

地域包括緩和ケア推進委員会 9回

地域包括支援センター事業打合せ 11回

オレンジチームチーム員会議 3回

飛島村

地域ケア会議 9回

第１回飛島村高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画策定委員会 2回

民生委員児童委員・介護保険関連事業所等合同研修会
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5回

各種会議 2回

研修会・講演会 18回

その他

海部医療圏訪問看護ステーション連絡協議会 6回

海部医療圏市町村在宅医療連絡協議会 3回

海部医療圏栄養士連絡協議会（みんなの楽食） 6回

海部地域医療サポーターの会 5回

名古屋西部・海部東部地域包括ケア推進協議会（尾陽包括ケアの会）

7



　８　生活支援体制整備事業

　（２）協議体

第２層協議体　(七宝地区・美和地区・甚目寺地区)

　地域全体で高齢者の生活を支える体制整備を行うため、ボランティア等を担い手とした生活支援
サービスの開発、サービス提供主体間のネットワークの構築等を行う（事業の一部をあま市社会福
祉協議会に委託している）。

場　所

　生活支援サービスの体制整備に向け、多様な主体間の情報共有、連携及び協働による社会開発等
を推進するための話し合いの場。

　自然な支え合い活動の意味や意義を理解してもらい、地域の支え合い活動を広く住民に周知する
とともに、実際に活動している住民のモチベーションの維持向上につなげる目的で助言者派遣を実
施。

　（１）生活支援体制整備推進に係る助言者派遣事業

3月2日
3地区協議体合同交流会
・地域を活性化する協議体という仕組み
・各地区協議体活動報告

あま市役所F会議室 31人

開催日 内　容

参加人数

　本業務は平成31年4月より社協包括に委託しているため、詳細についてはあま市社会福祉協議会地
域包括支援センター(委託)事業実績を参照。
　また、直営包括職員と直営包括に在籍する認知症地域支援推進員は、関係機関として各協議体に
毎回参加した。

参加人数

内　容 場　所

住民主体の移動支援情報交換会

【助言者】
全国移動サービスネットワーク
河崎　民子氏
遠山　哲夫氏

10月24日

開催日

美和総合福祉センター
すみれの里

31人
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・認知症疾患の臨床診断を受けていない人

・継続的な医療サービスを受けていない人

・適切な介護サービスに結び付いていない人

・介護サービスが中断している人

　

　　

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月11月12月 1月 2月 3月

初回訪問の内訳

性別、年齢状況

40～64歳 65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85歳以上

0 人 0 人 1 人 0 人 0 人 3 人 4 人

0 人 0 人 0 人 2 人 1 人 3 人 6 人

世帯状況

夫婦のみ

5 人 3 人 2 人 10 人

把握経緯

ケアマネ

0 人 4 人 5 人 0 人 1 人 0 人 0 人 10 人

支援状況

3 人

0 人

1 人

推進員

チーム員会議での
検討ケース

（モニタ報告含む）
3件

年齢

男性

女性

本人

専門医につな
がった人

介護サービスにつながった人

　９　認知症施策の推進

（１）認知症初期集中支援推進事業

<支援対象者>

3件

初回訪問件数 0件 1件

<チーム員>

活動実績　

0件 1件

2件

医療機関

人数 詳細

0件

家族

4件 0件 0件3件

アルツハイマー型

1件

包括

独居

2件 0件

　訪問支援対象者には、地域資源のいきいきサロンやふれあいカフェなどの情報を提供し、参加につな
げている。

0件 1件 0件

合計

通所介護

0件3件 2件

その他 合計

認知症の診断がついた人

認知症以外の診断がついた人

支援対象者

合計

4件 24件

　認知症になってもできる限り住み慣れた良い環境で暮らし続けられるために、認知症の人やその家族
に複数の専門職で構成されたチーム員が早期に関わり、早期診断・早期対応に向けた支援を行い、自立
した生活をサポートする。
　平成27年10月より医療法人宝会七宝病院に事業を委託している。

　原則として40歳以上で在宅で生活しており、かつ、認知症が疑われる人または認知症の人で以下のい
ずれかの基準に該当する人

①医療サービス、介護サービスを受けていない人、または中断している人で以下のいずれかに該当
する人

②医療サービス、介護サービスを受けているが認知症の行動・心理症状が顕著なため、対応に苦慮
している人

認知症サポート医1名、社会福祉士1名、保健師1名、精神保健福祉士1名

その他 合計

事業の委託先の医療法人宝会七宝病院に設置

3件

令和8年3月末現在

1件 10件

9



<認知症地域支援推進員>　直営包括に8名（直営包括業務と兼任）

　　<活動内容>　

件

件

件

件

運営主体：直営包括

ふれあいカフェ美和

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

平成27年3月から毎月第3金曜日に実施

11月21日

12月19日

1月16日

2月20日

3月27日

合　計

グループホーム
第二あま恵寿荘

11

令和8年3月末現在

9

2

　地域の医療や介護の関係機関、支援機関などとの連携や認知症の人及びその家族を支援する体制づく
りを担っている。

場所

13

12

9

中止

10

認知症の方 家族

13

14

2

確認方法

10

12

7月18日

0

9月19日

10月17日

　シニアいきいきアンケート(要介護状態になりそうな方を把握するために70歳以上の方に実施してい
る）により認知症の疑いありと判定された87名のうち、転出及び介護申請済み等の8名を除く79名を対
象に状況確認を実施。

2

中止8月16日

日 程

4月18日

5月16日

6月20日

　（３）ふれあいカフェ（認知症カフェ）

・シニアいきいきアンケートにより抽出された対象者への状況確認実績

令和8年3月末現在

　認知症の方とその家族、地域住民の方、専門職が集い、情報交換、レクリエーションなどをして楽し
い時間を過ごす通いの場。

実施件数

44(6)

67

訪問（不在）

電話

来所

合計

23

その他内訳その他

1 8

106

12

9

11

・窓口や電話等で認知症に関する相談を受け、必要に応じて初期集中支援チームにつなげた。
・ふれあいカフェの運営をするとともに、カフェ運営者への助言・指導を行った。
・ふれあいカフェ参加者に対して、相談支援を行った。
・ふれあいカフェ交流会を企画し、開催した。
・認知症サポーター養成講座、認知症予防講座、キャラバンメイト連絡会、認知症見守り協力者学習
　会、認知症講演会に参画した。
・地域ケア会議及び各地区協議体などへ参加した。
・ふれあいケアパス（認知症ケアパス）の内容の見直しを行い改訂版を作成した。また、キャラバン
　メイト連絡会、認知症サポーター養成講座にて説明し配布した。
・シニアいきいきアンケートより抽出された対象者の状況確認を実施し、必要に応じて初期集中支援
　チームにつなげた。

（２）認知症地域支援推進員の活動　

2

ボランティア

地域の方

直営包括職員

介護事業者関係等

11

2

2

8

14

8

1

8

20

2

2

11

124

中止

8

2

9

10



ふれあいカフェ甚目寺

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

平成28年2月から毎月第2火曜日に実施

ふれあい青空カフェ

人 人

人 人

人 人

人 人

人 人

人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

平成28年7月から毎月第4木曜日に実施

12月25日

1月22日

2月26日

3月26日

合　計

9月25日

10月23日

11月27日

137

認知症の方

●運営主体：地域
　直営包括が実施主体である3か所に加え、地域のコミュニティやボランティアを中心とした団体が実
施している。カフェの終了後にはスタッフがカンファレンスを実施しており、運営開始初期から直営包
括職員もカンファレンスに参加し、助言している。

令和8年3月末現在

場所

2

・午前１回、午後１回開催
・ふれあいカフェの周知啓発
・認知症施策の周知啓発
・ボランティアの育成

9月29日

9月30日

10月1日

10月2日

10月3日

合　計

14

コミュニティプラ
ザ萱津

14

1

12

11

13

4

12月9日

3月10日

合　計

1月13日

2月10日

日 程

4月8日

5月13日

6月10日

7月8日

8月5日

令和8年3月末現在

17

1

15

ボランティア

地域の方

直営包括職員

社協包括職員

あま市民病院

介護事業者関係等

1

11

その他内訳

12

1 17

1

1

1

2

0

場所

3

家族

3

3

1

2

14

認知症の方 その他

0

1

1

1

1

95

令和8年3月末現在

日 程 内容

17

17

甚目寺総合福祉会館

13

10

市役所交流広場

0

1

1

1 1 16

9月9日

10月14日

11月11日

10

2

1

2

2

11

2

2 2

2

4

1

2 2 15

22 145

17

2

参加者

11
　
ボランティア

地域の方

直営包括職員

1 1

2

24

15

その他

2

174

82

83

14

17

3

場所

ふれあいカフェあまちゃん中萱津

その他内訳

96

493

令和5年度から実施

日 程

4月24日

5月22日

家族

15

6月26日

7月24日

8月28日

0

13

ボランティア

1

2

7

65

3

2

15

13

12

11



伊福ふれあいカフェ

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

平成28年9月から毎月最終木曜日に実施

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

平成29年4月から毎月第4月曜日に実施

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

平成31年4月から毎月第2火曜日に実施

3月23日

合　計

合　計

日 程

3月10日

9月9日

12月9日

8月12日

4月8日

5月13日

6月10日

7月8日

11月4日

10月14日

1月13日

2月10日

0 0

0

0

0 12

8月25日

9月22日

10月27日

11月17日

12月22日

1月26日

認知症の方

0

0

3月26日

日 程

4月28日

5月26日

6月23日

7月28日

ふれあいカフェあまちゃん下萱津

家族

合　計

2

46

13

1

2

認知症の方

2

ボランティア

地域の方

市内の小学生

直営包括職員

408

2 2 10

1

令和8年3月末現在

18

4月24日

5月29日

6月26日

7月31日

8月28日

9月25日

日 程

9

0

15

10月30日

11月27日

12月25日

1月29日

2

1

14

2月26日

1

1

令和8年3月末現在

場所認知症の方 その他内訳

2

　
ボランティア

地域の方

直営包括職員

伊福地区集会所

391

33

1

1

1 1

36

1

1 29

1

2

29

1

36

1

その他

2

2

0

場所その他内訳

0

1

1

2

1

2

13

13

1 1

15

0

0

令和8年3月末現在

場所その他内訳

下萱津コミュニ
ティ防災センター

0

家族

12

1 14

12

15820

10

12

17

3

ボランティア

地域の方

直営包括職員
甚目寺公民館

11

0 12

0

13

150

16

0 9

0

0

0

2月26日

0

1

1 121

0

12

2

ふれあいカフェあまちゃん甚目寺公民館

2

1

0

その他

1

0

13

2

0

14

1

1

家族

20

1

1

32

1 35

その他

36

1

1

12

1

26

31

12



人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

平成31年4月から毎月第1金曜日に実施

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

平成31年4月から偶数月の第2月曜日に実施

新居屋ふれあいカフェ

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

令和元年10月から毎月第3月曜日に実施

1月9日

2月6日

3月6日

合　計

2月16日

3月16日

合　計

日 程

日 程

4月21日

5月19日

6月16日

4月14日

6月9日

ふれあいカフェＪＡなの花の会美和

ボランティア

地域の方

名古屋トヨペット

直営包括職員

ボランティア

地域の方

直営包括職員

5月2日

8月18日

10月20日

12月8日

2月9日

12月5日

日 程

ふれあいカフェＪＡなの花の会甚目寺

1

245

17

1

20

11

1

1

1

1

1

1

1 1

141

11

12月15日

25

21

0

0

11月17日

7月14日

22

29

0

287

1月19日

10月20日

6月6日

7月4日

10月3日

11月7日

3

9月5日

8月1日

0

0

12

令和8年3月末現在

場所

1

場所

その他内訳

19

27

認知症の方

0

0

4

1

3

0

0

8月18日

9月8日

0

0

合　計

JAあいち海部甚目
寺支店

1 21

1

20

令和8年3月末現在

家族 その他

12

18

場所家族 その他

19

28

3 29

4

令和8年3月末現在

その他内訳

JAあいち海部美和
支店

4 30

292

3 33

3 27

新居屋憩の家

0 25

0

0

21

0

0

27

ボランティア

地域の方

健康推進課職員

直営包括職員

0

25

0 21

0 25

0

0

0

1

0

23

0 23

19

20

1 1

0

認知症の方

0

1

176

家族

28

その他

21

20

3

4

2

認知症の方

1

4月4日

その他内訳

13



ご近所カフェポップ

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

令和2年1月から毎月第2土曜日に実施

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

令和5年4月から毎月第4土曜日に実施

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

令和5年9月から毎月第2木曜日に実施

9月11日

10月9日

11月13日

12月11日

1月8日

2月12日

3月12日

合　計

ボランティア

地域の方

市内の小学生

直営包括職員

2月28日

3月28日

5月8日

6月12日

7月10日

日 程

4月10日

ふれあいカフェ歌声ぷらす

33

その他内訳その他

0

家族

0 0

3 2 5

2

0 7

10

0

7月12日

8月9日

9月13日

10月11日

11月8日

日 程

4月12日

5月10日

6月14日

3

2

2

37

27

25

38

2

2

1

2

2

3

ボランティア

地域の方

直営包括職員

3 2 30

41

3

1 26

3

4 3

甚目寺公民館

2

4

4

3

28

34

33 25 353

3 34

4

場所

8

令和8年3月末現在ふれあいカフェあまちゃん正則

14

令和8年3月末現在

1 8

1月24日

認知症の方

1 0

1

13 98

12月20日

2 2 8

0 0 8

合　計

11月22日

2

2 26月28日

7月26日

0 14

0

7

12月13日

1月10日

2月14日

0 9

95月24日

4月26日

10月25日

8月23日

9月27日

1 2 9

9

認知症の方 家族 その他

合計

6

2 15

日 程 その他内訳

6

3

7

6

0

正則コミュニティ
センター

11

2 2

場所

その他内訳

4

12

16

場所家族

令和8年3月末現在

その他

グループホームポ
プラ

0

13

12

3

56

5 0 12

5

143

10

4 10

13

0

0

3

5
グループホーム利用者

ボランティア

地域の方

直営包括職員

5

認知症の方

0 113月14日

0 14

14



人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

令和6年5月から毎月第3水曜日に実施

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

人 人 人

令和6年7月から毎月第4土曜日に実施

日 程

10月1日

11月5日

12月3日

5月24日

6月28日

1月7日

2月4日

3月4日

合　計

4月26日

4月2日

5月14日

6月4日

7月2日

8月6日

9月3日

日 程

2

2

2

5

4

55 54

5

1 1

1

3

8月23日

9月27日
ボランティア

地域の方

直営包括職員

16 477

7月26日

10月25日

11月22日

12月27日

1月24日

2月28日

2

1

1 1

3 2 41

1 27

0

令和8年3月末現在

3月28日

合　計

1 39

2 2 37

1

41

1

18

27

2

1 42

50

53

29

1

0

認知症の方 家族 その他 その他内訳 場所

特別養護老人ホー
ム第Ⅱあま恵寿荘

48

5 5 34

ボランティア

地域の方

直営包括職員

355

七宝焼アートヴィレッ
ジ

4 3 19

4 4 21

43

ごいっしょCafé「あ居ま」AIMA

5 33

3

6 6 30

4

25

33

335

27

5

37

5

6 6 28

3 35

33

5 5

その他内訳

みんなのカフェふれあい 令和8年3月末現在

場所認知症の方 その他家族

15



　（５）認知症講演会

　（６）チームオレンジ

開催日

内　容開催日

あま市、稲沢市、蟹江町の認知症カフェス
タッフとの意見交換及び交流

あま市、稲沢市、蟹江町の認知症カフェス
タッフとの意見交換及び交流

参加人数

10月2日

内　容 場所 参加人数

　認知症の人やその家族の支援ニーズと認知症サポーターを中心とした支援をつなぎ、認知症になって
も安心して暮らし続けられる地域づくりの活動をチームオレンジといい、認知症の人とその家族もチー
ムのメンバーの一員です。「支援する人・される人」の関係を超えて、チームにより支え合い助け合い
の地域共生社会を目指します。

あま市役所
D会議室

あま市役所
D会議室

場 所

10月10日 205人

31人

　認知症になっても住み慣れた地域の中で尊厳が守られ、自分らしく暮らし続けることができる社会、
認知症の方々と共生していける社会を目指すことを目的に開催した。

内 容

9月30日

開催日

17人

場所 参加人数

　ふれあいカフェを運営している各カフェのスタッフ、他市町の認知症カフェのスタッフ、包括支援セ
ンター職員が集まりグループワークを行い、日頃カフェで行っている内容等を発表し、情報交換や交流
を行った。

　（４）ふれあいカフェ交流会　　　　　

15人
あま市役所
D会議室

あま市内のふれあいカフェ12か所のスタッフに受講していただきチームオレンジとなっている。

テーマ
若年性認知症と諸問題
～共に歩む　家族と地域が支える認知症～

第1部
愛知県認知症疾患医療センター七宝病院
センター長　覚前　淳氏

第2部
講話　若年性認知症の当事者

美和文化会館
大ホール

1月22日
1.認知症について
2.チームオレンジについて
3.グループワーク
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　１０　任意事業

　（１）高齢者地域見守り協力に関する協定

<協定締結事業者一覧>

新聞販売店 金融機関等

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8 いちい信用金庫　七宝支店

9 9 中日信用金庫　甚目寺支店

10 10 海部東農業協同組合　甚目寺支店

・現在は10事業所と締結 11 海部東農業協同組合　七宝支店

12 海部東農業協同組合　伊福支店

13 海部東農業協同組合　美和支店

1 14 日本郵便株式会社　甚目寺郵便局

2 15 日本郵便株式会社　蟹江郵便局

3 16 日本郵便株式会社　美和郵便局

4 17

5 ・現在は17事業所と締結

配食・宅配事業者 生鮮食料品店

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

10

11

12

・現在は12事業所と締結

株式会社トミダ　ナフコ　七宝店

林青果　合資会社

バラエティーミートスズキ

マルイチ商店

株式会社アオキスーパー　甚目寺店

株式会社コノミヤ　甚目寺店

株式会社七宝ニュース・アド

ユニー株式会社ピアゴ　甚目寺店

ワタミフードシステムズ株式会社
愛知あま稲沢営業所

一宮生活協同組合　稲沢センター

株式会社大垣共立銀行　甚目寺支店

株式会社大垣共立銀行　七宝支店

　地域における高齢者の異変を発見した場合に、市へ通報することで安心して生活できる見守り体制
の構築を目的に、あま市内を業務範囲とする以下の事業者と協定を締結し、ネットワークづくりを推
進している。協定を締結した事業者には、その証しとして見守りステッカーを配付している。
　さらに、協定締結事業者には、認知症サポーター養成講座への参加を促している。

朝日新聞　ＡＳＡ甚目寺

有限会社 赤羽新聞店

株式会社 タケダ

中日新聞　甚目寺西部専売所

中日新聞美和正則専売店　日比野新聞店

株式会社十六銀行　美和支店

株式会社名古屋銀行　甚目寺支店

岐阜信用金庫　美和支店

田中精肉店

株式会社トミダ　ナフコ　木田店

さくら配食サービス　中川・港事業所

株式会社ショクブン　あま営業所

中部電力パワーグリッド株式会社　中村営業所

日本郵便株式会社　津島郵便局

宅配クック１２３　尾張西店

一般社団法人愛知県ＬＰガス協会　西部支部海部北分会４８事業所

生活協同組合コープあいち　海部センター

中部電力パワーグリッド株式会社　津島営業所

東邦ガス株式会社　美和サービスセンター

・現在は52事業所と締結

そうざいや　かとう

有限会社ヂルチ　ハニーズキッチン

いちい信用金庫　甚目寺支店

愛知信用金庫　七宝支店

名古屋市上下水道局　中村営業所

読売センター清須

中日新聞木田専売店あんどう新聞店

中日新聞青塚専売所　山田新聞店

読売センター美和・七宝

ライフライン

株式会社ワイストア　Yストア甚目寺店

株式会社ワイストア　Yストア篠田店

株式会社アオキスーパー　あま坂牧店

・現在は9事業所と締結

有限会社 双葉
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その他の業種

1 1 中日本高速道路株式会社 名古屋支社

2 2 綜合警備保障株式会社　尾張支社

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8

9

10

11

12 株式会社　中部薬品　Ⅴ・ｄｒｕｇ　甚目寺西店

13 株式会社　中部薬品　Ⅴ・ｄｒｕｇ　甚目寺南店

14 株式会社　中部薬品　Ⅴ・ｄｒｕｇ　七宝店

15

16

17

通報件数

件 件 件

件 件 件

件 件 件

件 件 件

件 件 件

件 件 件

件 件 件

件 件 件

　（２）キャラバンメイト連絡会

16

6月19日

令和8年1月末現在

ライフライン

8

株式会社　サンドラッグ　七宝店

株式会社　クスリのアオキ　小路店

新聞販売店

金融機関等

あま市役所
B会議室

8人

11

配食・宅配事業者

0

令和5年度 令和6年度

3 0

0

0

0

令和7年度

6 14

株式会社　サンドラッグ　甚目寺森店

スギ薬局　七宝店

薬局・ドラッグストア

0

・現在は17事業所と締結

株式会社出雲殿互助会

明治安田生命保険相互会社

株式会社義津屋

中北薬品株式会社

第一生命保険株式会社

株式会社　クスリのアオキ　甚目寺森店

3 2

クリエイトエス・ディー　愛知甚目寺店

業　種

株式会社　ミワドラッグ

明治堂薬品　ヨシヅヤ甚目寺店

ゲンキー株式会社

スギドラッグ　美和店

マツモトキヨシ　甚目寺店

株式会社　サンドラッグ　美和店

株式会社　ﾕﾀｶﾌｧｰﾏｼ‐ ﾄﾞﾗｯｸﾞﾕﾀｶ　あま甚目寺店

Ｂ＆Ｄドラッグストア　七宝店

場 所内 容 参加人数

1.認知症サポーター養成講座　令和6年度の実績報告
2.認知症サポーター養成講座　令和7年度の実績報告
3.その他

0

その他の業種

0

0

0 0

薬局・ドラッグストア

合計

0

生鮮食料品店

0 0

　キャラバンメイト(認知症サポーター養成講座の講師役)に認知症の理解を深めてもらうため、登録者
同士の交流及び情報交換を行うことで認知症になっても安心して暮らせるまちづくりを目指す。

0

9

日 程
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　（３）認知症見守り協力者学習会

　（４）認知症サポーター養成講座

認知症サポーター養成人数

人 人 人

人 人 人

人

人

人

人

人

人

人

人

人

人

人

人

人

人

七宝北中学校

七宝中学校

5月29日

日 程 内 容 場 所

2月14日
1.ボランティア活動について：グループワーク
2.あま市のボランティアについて

甚目寺総合福
祉会館

愛知県主催
認知症サポーターステップアップ研修会
個人で直接申込

対　象　者 場　所

130

民生委員（美和）

228

七宝焼アートヴィレッジ

157甚目寺南中学校

一般 44

民生委員（甚目寺）

20

17

あま市役所E会議室

美和郵便局

28

体育館

海部東部消防

累積人数

7月10日

2月3日 美和総合福祉センターすみれの里

参加人数

あま市役所D会議室

＿
オンデマンド

配信

参加人数

17,040

令和6年度

※登録者数 173人

人数

　認知症サポーターを地域で養成することで、認知症の正しい知識を持ち、本人や家族を地域で支え合
う輪を広げていく。平成26年度から一般市民に加え、毎年市内全中学校1年生に対し実施している。

51

あま市役所D会議室

参加人数

19名

場 所

16,026

1,014

一般

2月18日

15,117

4月14日

2月19日

43甚目寺総合福祉会館

10月31日

日　程

郵便局新入社員研修

1,014

卓球場

民生委員（七宝） 25

11月13日

12月2日

令和5年度

新規採用職員研修

975

内 容

786

日 程

8月16日

体育館

令和8年3月末現在

令和8年3月末現在

令和7年度

美和中学校

32

212

合　　　　　計

27

5月8日

講堂

甚目寺中学校

12月6日

　認知症サポーター養成講座を受講された方で、地域の見守りに関する活動等にご登録いただいた方
（以下「見守り協力者」という。）を対象にステップアップ講座としての学習会を行う。
  見守り協力者には地域の中で認知症が疑われる方への声掛けや見守り活動、ふれあいカフェや介護者
のつどい等の集いの場へ参加していただくことが期待される。

5月27日

体育館

R7.10.7
～12.31

体育館
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　（５）認知症予防講座

人

人

人

人

人

人

人

人

人

　（６）介護者のつどい

人 人 人

人 人 人

人 人 人

場所

29

185

二ツ寺サロンなごみ

92109

合　　　　計

令和8年3月末現在

合　　　　計

12

　介護にたずさわっている家族等が介護者同士の交流や情報交換を通じて、精神的な負担の軽減や孤立
を防ぐことを目的とする。

甚目寺公民館第2会議室

遠島公民館

4月22日

遠島老人クラブ宝寿会5月15日

女性の会（総会）

4月3日

令和8年3月末現在

サービス事業者連絡会 甚目寺総合福祉会館

下之森公民館

森憩の家　ふれあいルーム

甚目寺公民館2階1.2.3

日　程
令和7年度

森サロン

203

39

令和6年度

61

七宝老人福祉センター

毎月第4水曜日

参加人数

令和5年度

20

133

22

奇数月第1月曜日 26 13

5月15日

女性の会（生活クラブ）

1月14日 下之森元気クラブ

5月20日

すみれの会

対　象　者

中萱津公民館

場　所

11

　認知症予防の正しい知識と自宅で継続可能な運動や脳トレーニング等を紹介している。

日　程 参加人数

63

22

人 人20 23

7月15日

2月14日

59

偶数月第1月曜日
美和総合福祉センター
すみれの里

22 人

正則コミュニティ

甚目寺公民館

14
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　１１　一般介護予防事業

　（１）介護予防把握事業

人 人

人 人

人 人

　　(２）介護予防普及啓発事業

709人

あま市民病院まつりの参加者に、フ
レイル予防啓発物を配布し、フレイ
ル予防について周知・啓発

253人

218人
（35回）

508人 531人

240人

10,448人 10,653人

350人 150人

軽体操・ストレッチ・レクリエー
ション・  合唱・音読・健康チェッ
クなど口腔機能・低栄養予防につい
ての講話

219人
（29回）

289人
（38回）

　介護認定を受けていない70歳以上の高齢者を対象にアンケートを実施し、要支援・要介護状態になるお
それがある高齢者の早期発見・早期対応を行う。

令和8年3月末現在

業務内容 令和5年度 令和6年度

・シニアいきいきアンケートの認知症の項目において87人が該当。９(２)認知症地域支援推進員の活動
　において電話や訪問を実施し、67人に相談支援等を行った。
・シニアいきいきアンケート未返信者のうち医療・健診未受診者には、１２高齢者の保健事業と介護予
　防の一体的実施事業において、保険医療課職員と直営包括職員が訪問を実施。
・熱中症リスクの高い80歳から84歳の非課税世帯800人に対し、熱中症の予防啓発の為、リーフレット
（高齢者のための熱中症対策・暑熱順化ポイントポイントマニュアル・クーリングシェルター対象施設
　一覧）を送付し、勧奨を行った。
・シニアいきいきアンケートのチェックリスト該当者2,185人へ、通い合いマップと活力新聞のを送付
　し、フレイル予防の勧奨を行った。

令和7年度

令和8年3月末現在

11,004

10,255

令和7年度業務名

年度

令和5年度

令和6年度

シニアいきいきアンケート

発送 返送 回収率

13,930

83.6%

79.0%

74.9%

14,969

3,336人

シニアいきいきアンケートのチェッ
クリスト該当者へ、リーフレット等
を送付し、フレイル予防について周
知・啓発

13,692

12,514

回数等

随時
サロン等で保健師・歯科衛生士・理
学療法士による運動・口腔・栄養に
関する講話や体操など

シニアいきいきアンケートのチェッ
クリスト該当者へ、リーフレット等
を送付し、フレイル予防について周
知・啓発

328人
（14回）

100人

2,185人

 健康相談

はつらつ
クラブ

低栄養予防
リーフレット

配布
1054人

郵送

315人
（11回）

フレイル予防
啓発物配布

あま市民
病院まつ

り

413人
（15回）

年38回 保健師による血圧測定・個別相談

6か所
年72回

閉じこもり予防
リーフレット
配布

随時

10,469人
口腔ケア・運動習慣等の必要性につ
いての周知・啓発

随時

高齢者世
帯実態調
査把握訪
問時等

口腔ケアリー
フレット配布

低栄養予防の必要性について講話
周知・啓発

939人
（66回）

899人
（54回）

1,074人
（60回）

出前講座
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　　(３）地域介護予防活動支援事業

　　(４）その他

25 20 16 26

12月 1月 2月 3月6月 7月 8月 9月

坂牧コミュニティ防災セン
ター

・全6回の日程で、健康づくり、介護予防の基礎知識、あま体操などを学ぶ、介護予防リーダー養成講座
を開催し、18名が修了。

　介護予防に関する知識、運動技術を学び、介護予防リーダーとして自主的に地域で活動できる人材の育
成をする。

篠田防災コミュニティセン
ター

上萱津コミュニティ防災セン
ター

・栄養と運動習慣をテーマにフレイル予防講座（講演協力：日本赤十字社愛知医療センター名古屋第一
 　病院）を12月17日（水）開催し、68名参加。

　地域の課題に迅速にかつ適切に対応し、活力ある個性豊かな地域社会の形成と発展及び市民サービスの向上を
図るため、令和7年2月に日本赤十字社愛知県支部との包括連携協力に関する協定を締結。

10月 11月

26 21 21 26 23 2782424 26甚目寺総合福祉会館

5月4月

329

24 28 28 272

七宝保健センター

美和保健センター

2932 28 31 31

14 18 14 161

27 27 21 21 16 18 19 22 21

22 26 26 26 25 25 28

135

19 17 13 14 8 10 12 11 11

11 12 13 10 11 9 14 7 13

10 11 9 11 11 13

12 9 14

歯科講話

令和7年度はつらつクラブ実績（単位：人）

102 114 115 120 1310

令和8年3月末現在

135

合計 110 95

10 8 10 13

128 124 113 107 82 100

15 14
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　１２　高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施事業

　（１）高齢者に関する個別支援（ハイリスクアプローチ）

　

　（２）通いの場への積極的な関与等（ポピュレーションアプローチ）

・実施人数：延べ469人

・実施個所（11か所）：老人クラブ・高齢者サロン・あま市民病院まつり等

実績（令和8年3月末現在）

・実施回数：延べ16回

1人 0人 0人

　通いの場等において、本市の健康課題である口腔・栄養・認知症・転倒骨折予防に関するフレイル予
防教室を実施し、教室終了後も住民が自主的にフレイル予防を継続できるよう取り組んだ。教室の実施
に当たっては保険医療課職員・健康推進課職員・直営包括職員・あま市民病院職員（理学療法士、作業
療法士）が共同で実施した。

0人206人

0人

継続支援

不在票及び資
料提供

訪問時の状況

健康相談

1人

受診勧奨

包括対応

1人

居所不明等

訪問実施人数

　高齢者の心身の多様な課題に対応し、きめ細かな支援を実施するため、介護保険の地域支援事業や国
民健康保険の保健事業と一体的に実施するよう国の方針が示され、あま市においても取り組んでいる。

　健康状態が不明な方（過去２年後期健診未受診かつ医療未受診）を対象に保険医療課職員及び直営包
括職員にて個別訪問を実施し、健康状態の確認や必要に応じた健診・医療・介護サービスの受診勧奨等
を行った。

面談実施 不在
実施時期 対象者

12月 208人

訪問前に状況
確認できた者

2人 1人
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　１　指定介護予防支援事業

◎予防給付業務委託事業所

令和8年3月末現在

1 明日菜ケアプランセンター

2 あま市甚目寺権現97番地2

3 あま市新居屋榎坪29　グランドールパレス106号

4 あま市二ツ寺西高須賀2番地

5 あま市新居屋高島35番地

6 あま市西今宿馬洗46番地

7 あま市新居屋鶴田14番地

8 海部郡大治町花常中切61-1

9 稲沢市奥田堀畑町143番地 D'Sビル　2F

10 あま市木田飛江ノ見75番地1

11

12

13

14 あま市七宝町下田矢倉下1397番地7

15 介護支援センターひまわり 名古屋市中村区森末町1-58　豊臣ビル　1階7号

16 津島市神守町字下町2番地

17

18 海部郡蟹江町大字蟹江新田字佐屋川東48-1

19

20 海部郡大治町大字八ツ屋字裏畑35番地の2

21 名古屋市中川区外新町二丁目49-3

22 津島市莪原町字郷西30番地1

23

24

25

26 津島市新開町一丁目62番地

27 津島市寺野町字好土44番地

28 あま市甚目寺桑丸57番地7

29

30

Ⅱあま市社会福祉協議会地域包括支援センター（委託）事業経過

・介護保険において、予防給付の対象となる要支援１・２と認定された人に対して、要支援状態の改善や重度
化の予防のために介護予防支援を実施

・申請手続き、契約、介護予防プラン作成、給付管理などの業務を実施

・業務の一部（アセスメント、介護予防プラン作成等）について、74件（市内27件･市外47件）の居宅介護支
援事業所に委託

令和8年3月末現在

給付月
利用者数

包括（継続） 包括（新規） 委託（継続）

5月 5人 0人 552人 13人 570人

委託（新規） 合計

4月 6人 0人 540人 24人 570人

6月 5人 0人 551人 22人

8月 5人 0人 561人 11人 577人

9月 5人 0人 559人 15人 579人

578人

7月 5人 0人 561人 15人 581人

11月 5人 0人 558人 17人 580人

10月 5人 0人 563人 11人 579人

1月 5人 0人 558人 17人 580人

12月 5人 0人 563人 13人 581人

3月 4人 0人 572人 19人 595人

2月 5人 0人 562人 29人 596人

事　業　所　名 所　在　地

名古屋市西区比良2丁目278　ザ・チェリーパークホームズ1A 

あしたば居宅介護支援事業所

あま居宅介護支援事業所

合計 60人 0人 6,700人 206人 6,966人

うららケアセンター

オーネスト千の音指定居宅介護支援事業所 名古屋市中川区富田町大字千音寺字下川西833番地

介護支援センター千音寺 名古屋市中川区富田町大字千音寺字間渡里2883番地

介護相談室絆サポートおおはる 海部郡大治町大字北間島字屋敷123番地

あま恵寿荘居宅介護支援事業所

あま在宅介護相談センター

あま市社会福祉協議会居宅介護支援事業所

海部東部介護支援センター

安藤医院居宅介護支援事業所

いろは居宅介護支援事業所

居宅介護支援事業所幸

居宅介護支援事業所パピヨン

居宅介護支援事業所ひまわり

居宅介護支援事業所まつかげ 名古屋市中川区打出二丁目347番地 まつかげシニアホスピタル1Ｆ

居宅介護支援事業所　円 あま市花長六反田22番地1

介護相談センターあゆ

かもり介護センター

居宅介護支援事業所　アイ・ウェスト 愛西市稲葉町米野190番地3

居宅介護支援事業所かにえ

居宅支援こよみ 名古屋市中川区富田町千音寺間渡里2866-1

Ｋライン・ケアプランセンター美和(R7.11月～休止） あま市蜂須賀北本郷1317-1

居宅介護支援事業所みやび あま市七宝町沖之島九之坪44番地 医療法人浅井外科2Ｆ

居宅介護支援事業所ゆいまーる

居宅介護支援センター陽だまりの里

ケアセンターくすのき

Ｋライン・ケアプランセンター稲沢 稲沢市北麻績町沼25
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31 海部郡大治町大字東條字郷前29番地

32 あま市森一丁目7番地3

33 あま市蜂須賀南本郷857番地4

34 ケアプラン和み

35 清須市阿原鴨池76-1

36 あま市木田飛江ノ見74番地5

37

38 ケアプランセンターいとぐるま 海部郡蟹江町今本町通39パレス蟹江103

39 あま市七宝町下田上才当治23番地

40 愛西市勝幡町緑町48番地

41 清須市須ケ口2332番地2

42 名古屋市中村区鈍池町3-1

43

44 弥富市鯏浦町西前新田43番地

45 ケアプラン和心かぞく 名古屋市中川区長須賀二丁目901番地

46

47 名古屋市昭和区円上町1－25　高辻トランクビル201号

48 あま市七宝町桂北海道43

49 さくら並木の介護相談 岐阜県不破郡垂井町1101-4オフィス1　

50 名古屋市西区新道1-9-3

51 支援センターおおす 名古屋市中区松原二丁目16番地7号

52 海部郡蟹江町須成西7丁目90番地1

53 あま市木折寺田15番地2

54 あま市七宝町下田矢倉下1433番地

55 あま市本郷字郷前9番地

56 清須市鍋片1丁目81メゾン丸の内201

57 あま市七宝町桂親田2027番地

58 はなさきクリニックケアプランセンター 清須市西枇杷島町古城1-9-4

59

60 稲沢市稲沢町前田294-1

61 清須市土器野北中野210番地2 ツジ薬局　ﾋﾞﾙ内2階

62

63 あま市森二丁目6番地5

64 ほのぼの愛西指定居宅介護支援事業所 愛西市勝幡町緑町165-1

65 あま市丹波川中37番地1

66 稲沢市平和町下起南275番地1

67

68

69 愛西市見越町高畑 227-1

70 稲沢市東緑町三丁目3番地

71 あま市森3丁目13番地2

72 Limit　ケアプラン若葉 あま市中橋宮前60番地2

73 名古屋市中村区白子町2丁目7番地

74 名古屋市中村区西米野町1丁目76－6

75 あま市七宝町下之森屋敷546番地

ケアプランあいご

ケアプランかすみ草

ケアプランしるし

津島市古川町四丁目１３番地

ケアプランハウスゆう

ケアプランナーズひさご

ケアプランひなた 津島市柳原町４丁目１２カンダコーポ４０１号

ケアプランみなとも弥富

五条川居宅介護支援事業所 清須市春日新堀33番地

ケアプランはるひ

ケアプランひばり

ケアプランひまわり あま市本郷花ノ木45番地　パークサイドパレス102

ケアプランセンター心彩

ケアプランセンター・花水木

たんぽぽ居宅介護支援甚目寺

ティアレ介護支援ステーション

ハート医科介護支援サービス

ふぃえるてケアプラン 海部郡蟹江町今字川東上115番地ランティスカニエ205

福祉の里　稲沢営業所

在宅福祉総合サポートセンター　ひだまり　

さくら居宅介護支援事業所

新道ケアコミュニティーそよ風居宅介護支援事業所

セーヌ蟹江居宅介護支援事業所

清温居宅介護支援事業所

宝会指定居宅介護支援事業所

マストケアマネジメントセンター 名古屋市中川区高畑5丁目204　第2奥村マンション１Ｃ

丸家 あま市森山江端24番地6

明範荘指定居宅介護支援事業所

やまと介護サービス

福神居宅介護支援事業所

伏屋居宅介護支援事業所 名古屋市中川区春田三丁目135番地 WORKPLACE春田A 

プライマリケアプランセンター

ほのぼのあま指定居宅介護支援事業所

ほのぼの平和指定居宅介護支援事業所

ライフケア居宅支援センターあま

楽笑苑居宅介護支援事業所(R7年5月末廃止）

丸八居宅介護支援センター

ケアプラン蓮
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　２　介護予防ケアマネジメント事業（第１号介護予防支援事業）

・申請手続き、契約、介護予防プラン作成、給付管理などの業務を実施

◎第1号介護予防支援業務委託事業所

令和8年3月末現在

1 明日菜ケアプランセンター

2 あま市甚目寺権現97番地2

3 あま市新居屋榎坪29　グランドールパレス106号

4 あま市二ツ寺西高須賀2番地

5 あま市新居屋高島35番地

6 あま市西今宿馬洗46番地

7 あま市新居屋鶴田14番地

8 海部郡大治町花常中切61-1

9 稲沢市奥田堀畑町143番地 D'Sビル　2F

10 あま市木田飛江ノ見75番地1

11

12

13

14 あま市七宝町下田矢倉下1397番地7

15 介護支援センターひまわり 名古屋市中村区森末町1-58　豊臣ビル　1階7号

16 津島市神守町字下町2番地

17

18 海部郡蟹江町大字蟹江新田字佐屋川東48-1

19

20 海部郡大治町大字八ツ屋字裏畑35番地の2

21 名古屋市中川区外新町二丁目49-3

22 津島市莪原町字郷西30番地1

23

24

25

26 津島市新開町一丁目62番地

27 津島市寺野町字好土44番地

28 あま市甚目寺桑丸57番地7

29

30

31 海部郡大治町大字東條字郷前29番地

令和8年3月末現在

給付月
利用者数

包括（継続） 包括（新規） 委託（継続） 委託（新規） 合計

・介護保険において、介護予防・生活支援サービス事業の対象となる要支援１・２、事業対象者と認定された
人に対して、要支援状態の改善や重度化の予防のために介護予防ケアマネジメントを実施

・業務の一部（アセスメント、介護予防プラン作成等）について、74件（市内27件･市外47件）の居宅介護支
援事業所に委託

5月 2人 0人 301人 12人 315人

4月 2人 0人 304人 16人 322人

7月 2人 0人 286人 13人 301人

6月 2人 0人 284人 8人 294人

9月 1人 0人 284人 11人 296人

8月 2人 0人 288人 12人 302人

11月 2人 0人 279人 11人 292人

10月 2人 0人 286人 9人 297人

1月 1人 0人 278人 5人 284人

12月 1人 0人 287人 9人 297人

3月 1人 0人 283人 12人 296人

2月 1人 0人 277人 14人 292人

事　業　所　名 所　在　地

名古屋市西区比良2丁目278　ザ・チェリーパークホームズ1A 

あしたば居宅介護支援事業所

あま居宅介護支援事業所

あま恵寿荘居宅介護支援事業所

合計 19人 0人 3,437人 132人 3,588人

オーネスト千の音指定居宅介護支援事業所 名古屋市中川区富田町大字千音寺字下川西833番地

介護支援センター千音寺 名古屋市中川区富田町大字千音寺字間渡里2883番地

介護相談室絆サポートおおはる 海部郡大治町大字北間島字屋敷123番地

あま在宅介護相談センター

あま市社会福祉協議会居宅介護支援事業所

海部東部介護支援センター

安藤医院居宅介護支援事業所

いろは居宅介護支援事業所

うららケアセンター

居宅介護支援事業所幸

居宅介護支援事業所パピヨン

居宅介護支援事業所ひまわり

居宅介護支援事業所まつかげ 名古屋市中川区打出二丁目347番地 まつかげシニアホスピタル1Ｆ

居宅介護支援事業所　円 あま市花長六反田22番地1

介護相談センターあゆ

かもり介護センター

居宅介護支援事業所　アイ・ウェスト 愛西市稲葉町米野190番地3

居宅介護支援事業所かにえ

居宅支援こよみ 名古屋市中川区富田町千音寺間渡里2866-1

Ｋライン・ケアプランセンター美和(R7.11月～休止） あま市蜂須賀北本郷1317-1

ケアプランあいご

居宅介護支援事業所みやび あま市七宝町沖之島九之坪44番地 医療法人浅井外科2Ｆ

居宅介護支援事業所ゆいまーる

居宅介護支援センター陽だまりの里

ケアセンターくすのき

Ｋライン・ケアプランセンター稲沢 稲沢市北麻績町沼25

27 



32 あま市森一丁目7番地3

33 あま市蜂須賀南本郷857番地4

34 ケアプラン和み

35 清須市阿原鴨池76-1

36 あま市木田飛江ノ見74番地5

37

38 ケアプランセンターいとぐるま 海部郡蟹江町今本町通39パレス蟹江103

39 あま市七宝町下田上才当治23番地

40 愛西市勝幡町緑町48番地

41 清須市須ケ口2332番地2

42 名古屋市中村区鈍池町3-1

43

44 弥富市鯏浦町西前新田43番地

45 ケアプラン和心かぞく 名古屋市中川区長須賀二丁目901番地

46

47 名古屋市昭和区円上町1－25　高辻トランクビル201号

48 あま市七宝町桂北海道43

49 さくら並木の介護相談 岐阜県不破郡垂井町1101-4オフィス1　

50 名古屋市西区新道1-9-3

51 支援センターおおす 名古屋市中区松原二丁目16番地7号

52 海部郡蟹江町須成西7丁目90番地1

53 あま市木折寺田15番地2

54 あま市七宝町下田矢倉下1433番地

55 あま市本郷字郷前9番地

56 清須市鍋片1丁目81メゾン丸の内201

57 あま市七宝町桂親田2027番地

58 はなさきクリニックケアプランセンター 清須市西枇杷島町古城1-9-4

59

60 稲沢市稲沢町前田294-1

61 清須市土器野北中野210番地2 ツジ薬局　ﾋﾞﾙ内2階

62

63 あま市森二丁目6番地5

64 ほのぼの愛西指定居宅介護支援事業所 愛西市勝幡町緑町165-1

65 あま市丹波川中37番地1

66 稲沢市平和町下起南275番地1

67

68

69 愛西市見越町高畑 227-1

70 稲沢市東緑町三丁目3番地

71 あま市森3丁目13番地2

72 Limit　ケアプラン若葉 あま市中橋宮前60番地2

73 名古屋市中村区白子町2丁目7番地

74 名古屋市中村区西米野町1丁目76－6

75 あま市七宝町下之森屋敷546番地

ケアプランかすみ草

ケアプランしるし

津島市古川町四丁目１３番地

津島市柳原町４丁目１２カンダコーポ４０１号

ケアプランみなとも弥富

五条川居宅介護支援事業所 清須市春日新堀33番地

ケアプランはるひ

ケアプランひばり

ケアプランひまわり あま市本郷花ノ木45番地　パークサイドパレス102

ケアプランセンター心彩

ケアプランセンター・花水木

在宅福祉総合サポートセンター　ひだまり　

さくら居宅介護支援事業所

新道ケアコミュニティーそよ風居宅介護支援事業所

セーヌ蟹江居宅介護支援事業所

清温居宅介護支援事業所

宝会指定居宅介護支援事業所

ケアプランハウスゆう

ケアプランナーズひさご

ケアプランひなた

福神居宅介護支援事業所

伏屋居宅介護支援事業所 名古屋市中川区春田三丁目135番地 WORKPLACE春田A 

プライマリケアプランセンター

ほのぼのあま指定居宅介護支援事業所

ほのぼの平和指定居宅介護支援事業所

たんぽぽ居宅介護支援甚目寺

ティアレ介護支援ステーション

ハート医科介護支援サービス

ふぃえるてケアプラン 海部郡蟹江町今字川東上115番地ランティスカニエ205

福祉の里　稲沢営業所

ライフケア居宅支援センターあま

楽笑苑居宅介護支援事業所(R7年5月末廃止）

丸八居宅介護支援センター

ケアプラン蓮

マストケアマネジメントセンター 名古屋市中川区高畑5丁目204　第2奥村マンション１Ｃ

丸家 あま市森山江端24番地6

明範荘指定居宅介護支援事業所

やまと介護サービス
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　３　総合相談支援事業

件 件 件 件

　◎新規相談者（1,118件）内訳

1 件

2 件

3 件

4 件

5 件

6 件

7 件

8 件

9 件

10 件

11 件

12 件

13 件

件

　◎新規相談対応状況内訳（複数回答）

令和8年3月末現在

1 件

2 件

3 件

4 件

5 件

6 件

7 件

8 件

9 件

10 件

11 件

件

  高齢者に対するワンストップサービスの拠点として、地域に住む高齢者の様々な相談を受け止
め、適切な機関、制度、サービスにつなぎ、継続的に支援する。

令和8年3月末現在

令和8年3月末現在

年　度 電　話 来　所 訪　問 合　計

令和7年度 6,026 2,897 1,305 10,228

　行政機関 142 12.7%

相　談　者 件　数 構成割合

　家族・親族 505 45.2%

　医療機関 122 10.9%

　本人 138 12.3%

　知人・友人 32 2.9%

　ケアマネジャー 112 10.0%

　民生委員 20 1.8%

　社会福祉協議会等 24 2.1%

　関係委員 7 0.6%

　介護保険事業所 11 1.0%

　その他 2 0.2%

　金融機関 2 0.2%

合 　計 1,118 100.0%

　警察 1 0.1%

　状況確認 342

相　談　内　容 件　数

　介護関連説明・紹介 757

　認知症支援 78

　独居生活支援 67

　地域資源の活用 64

　医療関係説明・紹介 27

　行政サービス・制度の活用 15

　権利擁護・成年後見 7

合 　計 1,362

　苦情 3

　その他 2

　困難 0
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　４　権利擁護事業

ケース検討会

毎月、高齢福祉課職員と虐待事案の評価や処遇困難事例の検討・報告等を行う。

※虐待事案の評価件数に関しては、虐待対応件数とする。

　５　包括的継続的ケアマネジメント支援事業

　（１）サービス事業者連絡会

※原則奇数月第３火曜日　午後開催

人

人

人

人

人

人

令和8年3月末現在
令和7年度

検討会回数 12回

処遇困難ケース 6件（延べ40件）

　地域の関係機関と連携・協働の体制をつくり、個々の状況や変化に応じて、高齢者を包括的かつ継続的に支
援する。

　サービス事業者間のネットワークづくり及び適切なサービス提供について研修するとともに、介護保険制度
や社会資源についての情報提供や情報交換を行い、介護に携わる人々のスキルの向上を目指す。

※参加事業者については、市内のみでなく、市民に介護保険サービス等を提供している事業者も対象として、
参加を促す。

令和8年3月末現在

回 数 日 程 内 容 場 所 参加人数

第１回 5月20日
「認知症予防講座」
「認知症の方の事例検討」

甚目寺総合福祉会館 39

第２回 7月15日
「リスクマネジメント研修～虐待・身
体拘束予防を中心に」

甚目寺総合福祉会館 48

第３回 9月17日
「心肺蘇生を望まない傷病者への救急
隊の活動について」
「救急法について」

甚目寺総合福祉会館 36

第４回 11月19日
「柔道整復師が教える体を動かして予
防する認知症講座」

甚目寺総合福祉会館 24

第５回 1月20日 「介護職員のための栄養管理入門」 甚目寺総合福祉会館 20

第6回 3月19日
「介護保険サービスと障害福祉サービ
スの併用について」

甚目寺総合福祉会館 42
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　（２）居宅介護支援事業所交流会

※原則偶数月第３火曜日　午後開催

人

人

人

人

人

人

　（３）地域ケア個別会議

回

　居宅介護支援事業所の介護支援専門員を対象に、ケアマネジャーのネットワークづくり及びケアプラン･介
護予防プラン作成勉強会や事例検討会を通して情報提供や情報交換を行い、スキルの向上を目指す。「ケアマ
ネットあま」と協力し交流会を実施。

※参加事業所については、市内の居宅介護支援事業所、予防プランを委託している市外の事業所を対象とし、
介護支援専門員の参加を促す。

令和8年3月末現在

回 数 日 程 内 容 場 所 参加人数

第１回 4月22日

「地域包括支援センターからの連絡事
項」　　「社会福祉協議会の地域福祉
サービスについて」
「あま市の地域資源の紹介」
「事業所間交流」

甚目寺総合福祉会館 39

第２回 6月17日

「事例検討・講義」「被害妄想が激し
く、母娘の関係性が悪化しているケー
ス」「レビー小体型認知症の幻視等症
状悪化により、介護負担増大し娘の日
常生活に支援がみられるケースの支援
方法」

甚目寺総合福祉会館 31

第３回 8月25日 「看取りにおけるケアマネジメント」 甚目寺総合福祉会館 34

第４回 10月21日

「事例検討」「認知症を理解しない家
族への支援」「適切な支援・治療につ
なぐことが困難なケースへの対応につ
いて」

甚目寺総合福祉会館 32

令和7年度 2

第５回 12月17日
「介護支援専門員のためのサービス担
当者会議の開き方・進め方」

甚目寺総合福祉会館 31

第6回 2月17日 「眠りの勉強会」「事例検討会」 甚目寺総合福祉会館 20

個別ケースの課題検討を行い、その中で地域課題の発見等につなげていき、他の会議と連動させていく。

令和8年3月末現在

年　度 実施回数
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　６　生活支援体制整備事業

　（１）相談・活動件数

　（２）周知啓発活動

③ 出前講座

　単身や夫婦のみの高齢者世帯や、認知症の高齢者が増加する中、医療・介護のサービスの提供のみならず、
市が中心となって、生活支援・介護予防サービス（以下「生活支援等サービス」という。）を担う多様な事業
主体と連携しながら、日常生活上の支援体制の充実・強化及び高齢者の社会参加の推進を一体的に図っていく
ことを目的とする。

令和8年3月末現在

年　度 電　話 来　所 訪　問 メール 合　計

① 社協だより（まるっとあま）の中で、あま市支えあい情報～生活支援コーディネーターだより～を掲載
　　 年4回

② ホームページで生活支援体制整備事業の周知

今年度実績なし。4/22居宅介護支援事業所交流会にて生活支援体制整備事業の観点から地域資源について紹介

　（３）近隣社協における生活支援体制整備事業の推進に向けた情報交換会

令和7年度 255 24 50 178 507

　（４）協議体

　生活支援等サービスの体制整備に向け、多様な主体間の情報の共有、連携及び協働による資源開発等を推進す
るための話し合いの場

① 第２層　(七宝地区・美和地区・甚目寺地区)

・七宝地区協議体

日　程 内　容 場　所

　　　 生活支援体制整備事業に取り組む近隣社協職員と情報交換及び交流を行った。　

日　程 参加市町村 場　所 参加人数

9月4日
愛西市、あま市、一宮市、稲沢市、蟹江
町、北名古屋市、清須市、津島市、大治
町、及び愛知県社協

清須市清州総合福祉セン
ター

34人

第３回 9月16日 地域で顔見知りになる機会は？ 七宝老人福祉センター

第４回 11月25日 地域行事・防災・移動支援について 七宝老人福祉センター

第１回 5月13日 地域行事・防災について 七宝老人福祉センター

第２回 8月5日 地域行事・防災・移動支援について 七宝老人福祉センター

＊構成員の内訳

七宝地区宝寿会連合会 沖之島地区コミュニティ推進協議会 伊福地区コミュニティ推進協議会

老若男女交流「あそとも」 川部サロン（ふれあいサロン川部） 新平建築

第５回 1月27日 地域行事・耐震対策について 七宝老人福祉センター

第６回 3月24日 サロンなどに男性が集まる方法・回覧板の活用法・自主防災会について 七宝老人福祉センター

社会福祉協議会地域福祉課
社会福祉協議会地域包括支援
センター

生活支援コーディネーター

徳実サロン（なごやか会） 沖之島地区 安松地区

訪問看護ステーション シルバー人材センター 高齢福祉課
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・美和地区協議体（ささえ愛❤美和～笑顔あふれる美和の郷～）

日　程 内　容 場　所

第３回 8月22日 地域の情報交換と、移動の課題についてなど
美和総合福祉センター

すみれの里

第４回 10月2日 ふれあいカフェの認知症支援の活動についてなど あま市役所

第１回 4月18日 老人クラブの活動等情報交換。
美和総合福祉センター

すみれの里

第２回 6月13日 地域の情報交換と、スクールガードの担い手についてなど
美和総合福祉センター

すみれの里

＊構成員の内訳

金岩地区コミュニティ推進協議会 花長地区寿会 丹波地区寿会

パールの会 中橋地区寿会 なかともきだえん

第５回 12月12日 地域の認知症についての課題についてなど あま市役所

第６回 2月13日
新規参加者（音楽療法士）による活動紹介、地域貢献目指す
企業ほか、各自の活動と参加者同士がつながる機会となっ
た。

あま市役所

高齢福祉課 社会福祉協議会地域福祉課 社会福祉協議会地域包括支援センター

生活支援コーディネーター

篠田地区元役員 古道集いの場 下篠田地区寿会

音楽療法士（介護事業所職員） 落語家 シルバー人材センター

・甚目寺地区協議体（まちかどかつや～くネットワーク甚目寺）

日　程 内　容 場　所

第１回 4月16日 地域広場の草取り問題を中心とした情報交換 甚目寺総合福祉会館

第４回 10月29日 移動支援情報交換会振り返り、ハイストについて 甚目寺総合福祉会館

第５回 1月14日 若者のお寺離れ、スクールガードを中心とした情報交換 甚目寺総合福祉会館

第２回 6月19日 道路開通に伴う登下校の課題を中心とした情報交換 甚目寺総合福祉会館

第３回 8月18日 地域のゴミ出し、移動支援を中心とした情報交換 甚目寺総合福祉会館

法華院住職 ＮＰＯ法人　あまスポーツクラブ 理学療法士ボランティア団体EZ

上萱津コミュニティ協議会会長 下萱津町内会役員 民生児童委員

＊構成員の内訳

甚目寺老人クラブ連合会
あま市身体障害者福祉協会
ＮＰＯ法人　いち・たすいち

あまちゃんの会

あま市サクサク盛り上げ隊 武田新聞店 介護サービス事業者

シルバー人材センター 高齢福祉課 社会福祉協議会地域福祉課

社会福祉協議会地域包括支援センター 生活支援コーディネーター
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③ 協議体合同交流会

① 地域ケア会議

回

② 協議体群

・伊福生活支援部会

日　程 内　容 場　所

第４回 2月9日 実績報告・意見交換（病院の移送・担い手の発掘など）

第2層協議体の構成員が集まり、生活支援体制整備事業の推進のために、情報交換と交流をおこなう。

日程 内容 場　所 参加人数

第１回 4月14日
R6年度活動実績・R7年度の体制について
意見交換（移送サービスの送迎範囲・病院の移送など）

伊福集会所

第２回 6月9日 実績報告・意見交換（謝礼金の設定・担い手の発掘など）

第３回 8月8日
実績報告・意見交換（依頼を受けた時のグループライン活用
など）

10月24日
住民主体の移動支援情報交換会　NPO法人全国移動サービス
ネットワーク理事の方々より、移動支援に関心のある住民へ
の事例や質疑応答など

すみれの里

　（５）地域資源の把握

　地域ケア会議で把握した地域の課題や資源の情報を協議体や生活支援コーディネーターが受け取ることで、
住民や団体・企業を中心した地域づくりに活かすことができるように、市が実施する会議に参加する。

令和8年3月末現在

3月2日
協議体の目的のおさらい、各地区協議体の今年度の話題等
の共有と、テーマを決めての意見交換を行った。

あま市役所 31人

④ 視察研修・勉強会等

日　程 内　容 場　所

年　度 実施回数

令和7年度 2
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② 地域活動（地域のお宝）の取材

日常のお付きあいや地域の集まりの中で、お互いに気にかけあい、支えあっている場面がたくさんある。
地域へ出向き取材をし、顔の見える関係性をつくり、地域資源の把握を行う。

月 名　称 場　所 内　容

毎月最終木曜日に開催。誕生会や歌、抹茶などスタッ
フも参加者も一緒になって楽しんでいたのが印象的。
地域の方がたくさん参加されていて、地域交流の場と
なっている。

森山サロン 森山公民館

森山地区のサロン。スタッフも含め10名程度で、お
しゃべりと体操、ゲームを行っていた。血圧の計測な
どもしており継続して体調管理に気を配っていまし
た。

6月

いきいきサロン篠田 篠田第2集会所

篠田地区2か所あるサロンの一つ。開催当初から体操に
特化したサロン。30名前後の方が参加しており、習っ
た体操を主に担当者が号令しながら体操を行う。連れ
合ってくる方などもおり、参加者同士のつながりが深
まっている。

4月 石作地区スクールガード

・石作交差点付近
・交差点から東側に進
んだ国道302号線付近
・交差点から西側に進
んだ福田川の橋付近

小学校のある日、毎朝有志で集まった4人で子どもの見
守り活動を行っている。毎週火曜日は挨拶運動でPTAの
お母さんたちも参加され、地域のつながりが生まれて
いる。

5月

坂牧コミュニティ公園清
掃活動

坂牧コミュニティ
公園

奇数月の第二日曜日に坂牧老人クラブの活動の一環で
清掃活動を行っている。公園の環境が整えられるとと
もに、会員同士の繋がりの場となっている。

伊福地区青空カフェ 伊福地区集会所

ちゅーぶ体操 篠田MSKスクエア

みなと医療生協のグループ活動の一つ。3名程度の役員
と10数名の参加者でチューブを使った体操を中心に運
動を行う。メンバー同士旅行やボランティアなどいろ
いろな活動に広がっている。

丹波集いの場【スマイ
ル】

丹波公民館

地区の有志により始まった集いの場。女性ばかりで、
歌を歌ったり工作をしたり皆が楽しめる場所つくりを
心がけているとのこと。この日は音楽療法士の方によ
る歌やクイズなどで盛り上がっていた。

7月 上萱津いきいき体操教室
上萱津コミュニ
ティ防災センター

毎月第一、第三水曜日にささらの会主催で開催されて
いる。名古屋で社会体育を教えていたスタッフ主導で
の開催により、地域の交流の場に加え、フレイル予防
にもつながっている。

8月
あまちゃんの会（夏休み
企画）

コミュニティプラ
ザ萱津

通常のあまちゃんのいきいきサロン中萱津に加え、年に一
回、夏休みの特別企画。小学生、母親、学生ボランティ
ア、高齢者が集まり、午前中にカレーつくりなどを行う。
午後からはサロンとして様々なゲームを開催。

9月 乙之子なごみの会 乙之子集会所

乙之子老人クラブの有志による体操や工作などの集ま
り。近所の方同士声を掛け合って、20名あまりの方が
参加している。男性の参加者も7名ほどいて、男女関わ
らず参加しやすい場所となっている。

10月

すみれ会 中萱津公民館
毎月第一木曜日に開催。地域の憩いの場として毎月
様々な活動（茶話会、料理教室、脳トレなど）を行っ
ている。

仲の会 中萱津公民館
毎月第三月曜日に開催。物づくりを中心に、地域の憩
いの場として開催。

11月 コグニ体操サークル 甚目寺公民館
毎月第二、第三火曜日に開催。代表者がコグニ体操を
甚目寺でも広めたいと思い始まった活動。地域の憩い
の場に加え、フレイル予防にもつながっている。

12月
安松老人クラブ安寿会
カラオケ

安松集会所

毎月第4木曜日に安松集会所でカラオケ会を開催。歌っ
たり、話して笑ったりすることで地区の人たちのつな
がりが広がったり、介護予防や健康づくりにつながっ
ている。

1月
古道ラジオ体操と県道清
掃

古道集会所
月2回の早朝ラジオ体操が行われている。男性も交じっ
て10名前後の参加。また月に1回は体操の後に近くの県
道わきのゴミ拾いを行う。

3月 みどり会
正則コミュニティ
センター

30年以上も続く、独自の健康体操を行う集まり。仲間
同士野菜を持ち寄ったり、終わった後は喫茶店でお茶
をしたり気の合う仲間同士でフレイル予防につながる
活動をしている。
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