
どう守る？
デジタルネイティブの

子どもの脳

令和8年度あま市虐待等防止講演会
（あま市虐待等防止ネットワーク協議会主催）

参 加 費

無 料

デジタルネイティブとは、生まれたときからスマートフォンなどに接して育っ
た世代を指します。
スマートフォンやゲームなどのデジタル機器が、未発達な子どもの脳に与える

影響や依存性に対して、保護者が気をつけなければいけないことなどを、依存症
の予防・治療の専門医が分かりやすくお伝えします。
子育て中の方や、子どもと接するご職業の方におすすめの講演会です。

令和８年１２月７日（月）
午後２時～午後３時３０分（開場 午後１時３０分）

いそむら たけし

磯村 毅 氏（予防医療研究所 所長）

名古屋大学医学部卒業、同大大学院修了。テキサス
大学サウスウェスタン・メディカルセンター研究員を
経て、帰国後、河合塾との共同研究を通じ「リセット
禁煙」を開発した。
専門は呼吸器内科学及び依存症心理学。寛容と連携の日本動機

づけ面接学会代表理事。元愛知県青少年保護育成審議会委員。
トヨタ記念病院禁煙外来、トヨタ自動車診療所医師を兼務する

かたわら、予防医療研究所代表、スマホ依存防止学会(PISA)代表
を務める。
NHKためしてガッテンへの出演の他、「二重洗脳－依存症の謎を

解く」「親子で読むケータイ依存脱出法」など著書多数。

あま市役所 ２階会議室Ｄ
（あま市七宝町沖之島深坪１番地）

１１月２７日（金）までに、下記のいずれかの方法
でお申し込みください。
①右記ＱＲコードからの電子申請
②裏面申込用紙をＦＡＸ送信または人権推進課に提出
（定員７０名、定員になり次第締め切り）

日 時

場 所

講 師

申 込

市役所の詳細
は、こちら！
（市公式ウェ
ブサイト）



申込締切 11月27日(金)

フリガナ

氏 名

住 所 （ あま市内 ・ あま市外 ）

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ

年 代 □20代以下 □30代 □40代 □50代 □60代 □70代 □80代以上

所 属

□あま市虐待等防止ネットワーク協議会委員 □幼稚園関係者

□保育園関係者 □小学校関係者 □中学校関係者

□民生・児童委員 □人権擁護委員 □福祉関係者

□医療関係者 □その他（ ）

【日時】

令和８年１２月７日（月）
午後２時～午後３時３０分
（開場 午後１時３０分）

【場所】

あま市役所 ２階Ｄ会議室
（あま市七宝町沖之島深坪１番地）

【主催】あま市虐待等防止ネットワーク協議会
【問い合わせ先】市民生活部人権推進課（直通：052-444-0398）


